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La Cosmoeducacion como modelo tedrico-prdctico que fundamenta
estrategias educativas para crear modos de vida ecoéticos dirigidos a
estudiantes universitarios.

RESUMEN:

La grave situacion ambiental del planeta Tierra, caracterizada principalmente por el
fendmeno del Calentamiento Global ocasionado por el excesivo consumo energético de
la especie humana, y producido a su vez por la violacion de tres premisas referidas al
“deber ser” en materia ambiental. Estas premisas 0 presunciones se refieren
esencialmente a tres categorias en materia ambiental, relacionadas con, salud ecoética,
principios ecoldgicos y modos de vida ecoéticos. Estas categorias ambientales estan
siendo afectadas por variables politicas, econdémicas, sociales y educativas, entre otras.
En virtud de la responsabilidad del estamento educativo en el componente ambiental, se
intenta en este trabajo doctoral formular un modelo tedrico-practico cosmoeducativo
que fundamenta estrategias educativas en estudiantes universitarios para desarrollar
modos de vida ecoeticos, con el fin de disminuir el irracional consumo energético. Ello
requiere un tipo de investigacion bajo la orientacion “Introspectiva-Vivencial”, con una
vision epistemoldgica dialéctica y ecosistémica, juntamente con la fundamentacion
tedrica basada en una vision transdisciplinaria donde convergen teorias del campo de la
biologia, de la fisica y de la educacion. Se aplica una metodologia estadistica descriptiva
para el analisis de los datos. Se explica desde la teoria y desde la practica el modelo
cosmoeducativo propuesto, el cual origind ocho estrategias cosmoeducativas que al
aplicarlas en estudiantes universitarios se obtuvo un 87% de efectividad en la creacion

de modos de vida ecoéticos.

Palabras clave: Cosmoeducacion, estrategias educativas, modos de vida ecoéticos,

ecoética.



Introduccion

Se parte de retomar concepciones filosoficas, bioldgicas y altruistas referidas a
que los seres humanos forman parte determinante de la naturaleza, pero por el enorme
poder de transformacidn sobre su entorno —ventaja que sobre otros seres vivos tiene la
especie humana- a tal extremo, que ya el ser humano alteré condiciones climéticas del
planeta, entre otras significativas modificaciones atribuibles a la “responsabilidad”
—irresponsabilidad- del ser humano.

Se selecciond para el presente estudio cientifico, entre una variedad de
conceptos, la definicion de ambiente como el conjunto de circunstancias o factores
naturales o artificiales, que rodean a un ente o ser vivo 0 no vivo, e influyen en su
desarrollo o estado. Asi, se considera que un ambiente es natural cuando esta poco
intervenido por las personas, y un ambiente es artificial cuando estd muy alterado por
las personas, validando la inferencia de que lo natural y lo artificial interaccionan
constantemente en un planeta que funciona en equilibrio ecosistémico, por lo menos
considerada cierta esta inferencia, hasta la aparicion de la revolucion industrial en
algunas sociedades humanas (Sarmiento, 1984: 255-257). Se considera que la especie
humana en sus origenes era natural, pero en la medida en que ha ido violando los
principios ecoldgicos y la salud ecoética que se plantearan en esta investigacion, ha
causado un impacto negativo en los ecosistemas y en el como parte de los mismos.
Tampoco se esta afirmando que todo lo natural es lo correcto y todo lo artificial es lo
incorrecto, porque eso depende del contexto donde se ubique la circunstancia en estudio,

tal como lo establece el principio de la relatividad como parte de este trabajo, sino que



algunos entes artificiales no han cumplido con los principios ecoldgicos y la salud
ecoética, y han causado deterioro del planeta Tierra.

La discusion acerca de la proteccion del ambiente, respeto a la naturaleza,
responsabilidad colectiva con el hébitat, ecoética, bioética, entre otros muchos aspectos
del &rea ecoldgica, adquiere una especial atencion en la transdisciplinariedad de los
trabajos que sobre ecosistemas y ecodinamismo, manejan las ciencias sociales y
humanas, especialmente en el ambito de la educacion. Asi mismo, esta discusion ha
despertado el crecimiento de actitudes y politicas educativas en torno al nuevo rol
docente, en el marco de nuevos referentes economicos y culturales a nivel mundial.

Lo novedoso es que a pesar del tiempo que puede tener esta discusion en otras
esferas mundiales, se han encontrado algunas diferencias en las formas que adopta el
tratamiento a la ecoética y todo lo que esta palabra contiene. Por ejemplo, se habla de
politicas y acciones ecoéticas con mayor o menor grado de mecanismos formales-
estructurales que le imprimen o no, un rango institucional; se habla de la presencia de
mayor o menor confluencia de disciplinas en los programas de conservacion ambiental,
ecoética y bioética, entre otros aspectos. Igualmente se habla de la mayor o menor
influencia del papel del Estado y sus instituciones como forma de fortalecer el
tratamiento a este tema a partir de politicas de desarrollo regional de interés publico.

Pese a las distintas formas de abordar el tema ambiental y ecoético, como pueda
denominarse en su acepcion mas correcta, y pese a las diferencias de orden conceptual
que origina complejidad en el abordaje de este tema tedrico-practico, es un hecho cierto
el que existe un animo desarrollado de promocionar experiencias de intercambio entre

el mundo de la academia y la ciudadania en general, en el entendido de que ambos



espacios reciben sus propios beneficios cuando se definen adecuados tratamientos a la
situacién ambiental. Asi es como desde las plataformas de investigacion cientifica
académica, se esgrime como alternativa visionaria las propuestas sobre ayuda a los
ecosistemas,  suponiendo que trasciende las tradicionales tematicas docentes,
investigativas y extensionistas. Ello ha despertado algunas iniciativas sobre modelos de
intervencién, que obliga a las universidades a plantear avances significativos para atraer
a investigadores y usuarios de sus propuestas cientificas.

La tarea de las universidades y de las plataformas educativas en general, para
promover el interés de investigar en el area ambientalista y ecoética, va mas alla de
actuar o de establecer presencia en espacios naturales, para trascender hacia un sentido
de competencia, dentro del propio ambito educativo y/o universitario, viéndose hasta
ahora muy pocos resultados en crear conductas ecoéticas. Asi pueden surgir acuerdos
para el intercambio de conocimientos y la produccion de programas para crear esas
conductas, pero en el caso de la extension universitaria se presenta un grave problema, y
es que la mayoria de los extensionistas en esta area no realizan el proceso de ensefianza-
aprendizaje dando el ejemplo, lo cual se reconoce como un aprendizaje lejos de la
virtud. Como indica Perdomo (2001: 73), citando a Aristoteles, de que una virtud
(principio ético) que no se practica, no es virtud.

Es importante referir que la base de estos compromisos que se asumen desde el
quehacer educativo, implica la necesidad de establecer algunas importantes
modificaciones en la concepcion filosofica del sistema educativo, donde se transforme
la orientacion ontoepistemoldgica del aprendizaje, o el cumplimiento de la mision social

de sus carreras y pensum de estudios, que revele a la educacién como colaboradora y



garante en el desarrollo socioeconémico y mejoramiento del nivel de vida de la region.
La idea es que se establezcan compromisos donde se hagan valer el derecho a vivir en
un mundo descontaminado, en el marco de estrategias de reproduccién de conductas
proecoéticas.

De esta manera se refuerza la idea de que el tratamiento al tema ecoético
demanda capacidades, habilidades y experiencias especificas en la funcion de
investigacion, innovacion y generacion de teorias; entendiendo que se trata de hacer
investigacion que genere conocimientos y tecnologias para la innovacion y para el
desarrollo de mecanismos, sistemas, métodos, modos de relacionarse con el ambiente; es
decir, que se requiere de un estamento educativo que exija actividad de investigacion
con proyectos de exaltacion al tema ecoético que por derecho debe imprimirsele
prioridad en los programas de estudio. Una de esas iniciativas es la formacion orientada
al aprendizaje de competencias, entendida como la capacidad de responder a demandas
complejas y llevar a cabo areas diversas de forma adecuada (Rychen y Salganik , 2003;
citado por Aznar y Angeles, 2013: 198). Asi estos autores dicen que cada competencia
incluye cuatro dimensiones: los conocimientos, las actitudes, los métodos y la
participacion (Aznar y Ull, ob.cit.: 199).

Bajo la premisa de que hay una base cientifico-tecnoldgica para la investigacion
y desarrollo de propuestas ecoéticas de mayor alcance, se han dado ciertas interacciones,
que van desde modalidades sencillas como, servicios especializados y programas de
educacion continua en el tema “ambiente”, hasta proyectos de aplicacion de tecnologia
de punta para el tratamiento de la coexistencia del ciudadano con la biodiversidad y los

espacios naturales, entre muchos otros aspectos que resaltan el reconocimiento de la



responsabilidad del estamento educativo en el sentido de comprometer sus recursos en la
intencionalidad de recuperar lo que desde el mismo estamento pudo haberse olvidado.
Un ejemplo de esto es que constantemente vemos en los canales de televisién National
Geographic, Animal Planet y Discovery, el monitoreo con sensores electronicos de
especies y ecosistemas con fines conservacionistas, sin embargo un informe reciente de
la Asociacion Internacional de Energia (2011) muestra un aumento record (6,6%) de
emisiones de gases invernadero entre los afios 2009 y 2010, mostrando asi que el
aspecto ecoético sigue desmejorandose a nivel mundial a pesar de los avances
cientifico-tecnologicos.

Pese a este reconocimiento de responsabilidades pendientes que ha tenido la
educacion con respecto al ambiente y su conservacion, la investigacion educativa exige
o reclama la identificacion de mas actores e informantes clave, que supongan una
interaccion apoyada en estrategias y/o practicas educativas que trasciendan el hecho
educativo propiamente dicho, hacia la instauracion de un modelo de persona ecoética.
Se puede inferir que algunos 6rganos adscritos al estamento educativo, cuidando este
aspecto filosofico bésico, han creado estructuras internas y externas como, comisiones
ecologistas y ambientalistas, la figura de guardianes, entre muchos otras comisiones, sin
que ello haya logrado disminuir los efectos negativos que sobre los ecosistemas y
socioecosistemas, han causado las conductas consumistas-materialistas de la mayoria
de las personas a nivel mundial.

Ello da cuenta de un componente primordial en el establecimiento y manejo de
una equilibrada relacién entre la educacién y el ambiente, relacionado con la necesidad

de definir un cuerpo de estrategias que produzcan o propendan a la creacion de modos
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de vida ecoéticos, que hagan coincidir la capacitacion del educador con la capacitacion
del educando, y la intervencion del material audiovisual, virtual o real, donde se integre
la tecnologia con el poder de lo natural, para garantizar acciones promotoras de estos
modos de vida. Hacer coincidir la formacion del educador con la del educando, requiere
de un cuerpo de estrategias que fusionen la teoria y la practica sobre la vida ecoética, en
lo interno y en lo externo del sistema educativo. Ello implica la presencia de un docente
con conducta ecoética como agente de cambio, es decir una persona que tenga la aptitud,
la actitud y la préactica de los principios ecologicos, de la salud ecoética, y de los modos
de vida ecoéticos. Todo esto se integra y justifica bajo un modelo teorico
transdisciplinario (fisico-biolégico-educativo) denominado cosmoeducativo.

Para desarrollar los temas planteados anteriormente, este trabajo se divide en
seis partes: un capitulo 1 donde se expone el planteamiento del problema; un capitulo 11
donde se dan los antecedentes; un capitulo Il donde se profundiza en la teoria; un
capitulo IV sobre metodologia; un capitulo V con los resultados, discusion y

conclusiones; y finalmente un capitulo VI de referencias.

CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

I.1- La cosmoeducacion, ecoeducacion y ecoética como tema de
investigacion.
Las ideas y motivaciones surgen de la toma de conciencia de la necesidad de

aportar conocimiento y sabiduria para frenar la grave destruccion del planeta por parte

de la especie humana, y por lo tanto su autodestruccion como especie. La humanidad en
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su evolucién siempre ha tenido comportamientos dicotdmicos, es decir, unas veces
desordenados (entrépicos) y otras veces ordenados. Pero a partir de los grandes
desarrollos tecnoldgicos para modificar en gran escala el entorno, la evolucion de la
especie humana se ha convertido en una gran amenaza para si mismo y el planeta
(Fondo Mundial para la Naturaleza, 2012).

Este hecho de amenaza inminente a la sobrevivencia humana y a la del planeta
lleva a dudar acerca de la cultura de consumo predominante a nivel mundial y dentro de
esta cultura hay duda acerca del tipo de ciencia que se haya podido desarrollar hasta
ahora; asi como entran en duda las herramientas teorico — practicas necesarias para
detener tanta destruccion ambiental.

Con el objeto de formular estrategias bajo esta orientacion transformadora de la
educacion venezolana, es asi como el area tematica escogida es la Educacion Ambiental,
donde el ambiente incluye tanto lo natural como artificial, y para su implementacion se
proponen cuatro premisas tedrico — practicas para desarrollar este tema. Dentro de los
aspectos mas importantes precisados como enunciados o puntos de partida teorico
relevantes, se establece lo siguiente y sus fundamentos seran desarrollados en el marco
tedrico.

En primer lugar, se maneja la premisa relacionada con la necesidad de
retomar y analizar la vision transdisciplinaria de teorias bioldgicas, fisicas,
comunicacionales y educativas que den el basamento tedrico (sistematizado, cientifico)
necesario para formular estrategias educativas que ayuden a crear conductas mas
ecoéticas. En segundo lugar, se parte de considerar que el conocimiento de los

principios ecoldgicos, encabezan el orden de los contenidos en la educacién impartida y
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en la educacion recibida. En tercer lugar, se estima como relevante admitir que el
conocimiento de los referentes tedrico-précticos sobre salud ecoética (holistica, integral,
césmica), establece los parametros y la escala de valores que fijan la transmisién de los
saberes en el ambito de educacion ambiental. En cuarto lugar, se fija como necesario
establecer que el conocimiento de los modos de vida ecoéticos de la especie humana,
individuales y colectivos, en el pasado y en el presente, en zonas urbanas, rurales e
indigenas, los cuales modelan los roles y responsabilidades de las personas con los
ecosistemas y socioecosistemas, y se convierten en compromisos que resultan de la

educacion ambiental.

I.2- La trilogia universo-ecosistema-cultura como fundamento del

contexto de la Investigacion.

La escogencia del fundamento o base del contexto seleccionado se deriva
después de algunas importantes reflexiones sobre la responsabilidad y co-
responsabilidad en el manejo del tema ambiental. En este sentido se entiende la
complejidad contextual referida a algunas inquietudes planteadas a continuacion.

Por un lado, se reflexiona acerca de, ¢cual es la relacién de verdad y necesidad
de sentido del conocimiento?, y ¢en cudl contexto hay mayor demanda de conocimiento?
Gomez-Sollano (2002:13) exalta la importancia del contexto de la investigacion y

(3

sostiene: ... (con qué realidad nos relacionamos? ;Coémo y para qué?, que tipo de
sujetos o de usuarios aluden a la problematica de la constitucién del discurso y a la
posibilidad de traspasar cualquier estructura de parametros de lo dado, de manera de dar

cuenta de los gestantes”. Mas adelante dice (ob. ci.: 15): “... ;cudndo se piensa, se
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construye solamente conocimiento o también conciencia para el conocimiento? ;Coémo
se resuelve la relacién sujeto- realidad? ¢En la realidad, se resuelve la relacién objeto-
contorno?”. Concretamente expone (ob. ci.: 18): “...el problema del conocimiento desde
un plano operacional va mas alla del hombre como unidad de referencia”, en este caso,
se alude a los responsables, beneficiarios o usuarios, que inminentemente se ubican en
un contexto.

Por otro lado, contradictoriamente, Cathalifaud (2003), plantea en su articulo
sobre “Fundamentos del Constructivismo Sociopoi€tico”, una muy marcada separacion
entre las teorias con orientacion social y las teorias con orientacion bioldgica
(bioautopoiético), marcando en cada orientacion, un ambito o contexto de actuacion.

Puede haber mayor conviccion al proponer una ciencia cuyas teorias se
confronten con la realidad y en base a esa interaccion vayan reafirmandose o
modificandose dichas teorias. Ningn conocimiento debe ser valido por si mismo sin
buscarle el sentido en su contexto bioldgico-cultural, correlacionandolo con su contexto
temporal (pasado, presente, futuro), y enmarcandolo dentro de un contexto universal.

Desde esta consideracion de la importancia de la determinacion de un contexto
de operacionalizacion de los referentes tedrico-practicos trabajados, en esta tesis se

contextualiza de acuerdo al siguiente esquema:

Lo universal

Lo ecolégico :> Conocnmento
con sentido
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De esta forma se ha contextualizado el tema de la cosmoeducacion,
ecoeducacion y ecoética considerando como base contextual, la trilogia de referencia;
es decir, en primer lugar tiene que existir un Todo o Universo o Cosmos, donde estén
contenidos todos los aspectos espacio-temporales de las estructuras y funciones del
planeta Tierra dentro del Sistema Solar; ello, seria el contexto mas amplio al cual se
destinan los referentes que se reconstruyan en esta investigacion. En segundo lugar
tiene que considerarse la existencia del contexto que fundamente lo Ecolégico donde
estén ubicados todos los aspectos espacio-temporales de las estructuras y funciones de
los ecosistemas del planeta Tierra. Y en tercer lugar tiene que considerarse la existencia
del contexto que de fundamento a lo Cultural, donde estén ubicados los conjuntos de
saberes, creencias y pautas de conducta de un grupo social, incluyendo los medios
materiales que usan sus miembros para comunicarse entre si y resolver sus necesidades
de todo tipo.

En palabras més sencillas, para que exista el hecho cultural tuvo que existir
primero el ecosistema planetario, y para que se desarrollaran los ecosistemas tuvo que
formarse primero el sistema solar. Esta vision jerarquica Universo-Ecosistema-Cultura
es importante para esta investigacion ya que se considera que el pensamiento bajo una
Optica antropocéntrica o egocéntrica es lo que ha llevado a gran parte de la especie
humana a desarrollar conductas de un irracional consumo energético. Bajo esta
consideracion se introduce la gran duda acerca de esta perspectiva antropocéntrica,
considerando que por el contrario, un pensamiento bajo una déptica cosmocéntrica o
ecocéntrica, deberia llevar a desarrollar conductas ecoéticas que salven o corrijan todas

las consecuencias del esquema centrado en las personas.
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I. 2.1- Definicion y cuantificacion de categorias que se visualizan en el contexto
de la investigacion:

La mayoria de las sociedades humanas, caracterizadas por una cultura
consumista generalizada, estdn amenazando la vida del planeta, conjuntamente con la
alteracion perjudicial de componentes fisico-quimicos del medio donde la vida se
desarrolla. De alli la necesidad de visualizar en un contexto determinado, las
interferencias y las rupturas de los principios ecoldgicos, la alteracion de la salud
ecoética y la conspiracion contra modos de vida ecoéticos, por parte de los
conglomerados que se presumen han recibido educacion y han sido formados para la
vida; mads, contradictoriamente, se comportan “contra” la vida.

Inicialmente ya se hacia referencia a un ambito de actuacion especifica donde se
presume esta la base para la reproduccion de conductas ecoeticas; este ambito es el
educativo, en razon a que el principal tema de declarado en esta investigacion es la
Educacion Ambiental. En el contexto educativo, se visualizan algunos de los principales
referentes de las premisas declaradas; asi en este trabajo se fijan las categorias que son
desconocidas en los programas educativos, y desde éstas parten las primeras inferencias
acerca del fuerte deterioro ecoldgico y socio-econémico a nivel mundial. Dentro de las
alteraciones en referencia, se consideran como de mayor efecto que pueden trabajarse en
educacion dentro de los programas para distintas carreras universitarias, las siguientes
(Urosa-Alcala y Garcia, 2008):

1) Contaminacion fisico-quimico- bioldgica de aguas (mares, lagos, rios,

aguas subterraneas), suelos, aire y biota.
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2) Incremento de las muertes por conflictos entre humanos por razones
politicas, econémicas, religiosas y sociales.

3) Aumento de la brecha socioecondmica entre ricos y pobres.

4) Incremento de actividades ilicitas (trafico de armas, trafico de humanos,
trafico de obras de arte, lavado de dinero, comercio ilicito)

5) Control de los medios de produccién e informacion por parte de las
grandes empresas nacionales e internacionales.

6) Disminucion de la disponibilidad de agua dulce.

7) Destruccion y alteracion de ecosistemas naturales.

8) Aumento de la produccién econdmica antiecologica.

9) Aumento del armamentismo.

Se exponen a continuacion otros datos que permiten confirmar lo expuesto
anteriormente. En febrero del afio 2007 en Paris , el Grupo Intergubernamental sobre
Cambio Climatico (IPCC) de la ONU, integrado por 2.500 cientificos de méas de 130
paises, establecid con mas de 90% de probabilidad que el calentamiento actual del
planeta es causado por el desmesurado consumo energético de la especie humana, y
traera como consecuencia : exceso de lluvia en algunas regiones y sequia en otras,
aumento y frecuencia de la velocidad de huracanes, derretimiento de glaciales, aumento
del nivel del mar, entre otros efectos desfavorables (IPCC-ONU, 2007). En ese mismo
sentido, el Fondo Mundial para la Naturaleza (2008), publico el “Informe Planeta Vivo”,
en el cual establece que en poco mas de un cuarto de siglo hemos perdido casi un 30%

de la biodiversidad y de los recursos naturales de nuestro planeta.
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Desde el punto de vista socio-econdomico, se ha establecido que el 8% mas rico
de la poblacion mundial se queda con la mitad de los ingresos del mundo y la otra mitad
va para el restante 92% de la poblacion del planeta (Organizacion Internacional del
Trabajo, 2013: 4).

El problema bésico que estudia la economia ecoldgica es la sostenibilidad de las
interacciones entre los subsistemas econémicos y el macro sistema natural. Dicha
sostenibilidad entendida como la capacidad de la humanidad para vivir dentro de los
limites ambientales es enfocada como metabolismo social, la sociedad toma materia,
energia e informacion de la naturaleza y le expulsa residuos, energia disipada e
informacion aumentando la entropia (Martinez, 1999). Es decir, el modelo econdomico-
ecoldgico ideal seria aquel cuyos residuos puedan ser reducidos, reusados y/o reciclados
para que la naturaleza los procese en unidades de espacio-tiempo de tal manera que no
produzcan contaminacién ambiental.

Esta problematica ambiental ha sido bastante difundida a través de los medios de
comunicacion de masas como radio, prensa, television e internet, sin por ello haberse
podido frenar el deterioro del planeta. Como contribucion a la difusion de esta
problematica ambiental, Urosa-Alcala y Garcia (2008) hacen una seleccion de 33
articulos cientificos publicados simultdneamente en prensa local e internacional como
DPA, EFE, AP, AFP y Reuters; los cuales no han provocado cambios conductuales
significativos que promoviesen la aparicién de modos de vida ecoéticos.

Reforzando esta problematica de no promocion de modos de vida ecoéticos,
se analizan las fechas de la primera guerra mundial (1914 - 1918), la segunda guerra

mundial (1939 -1945) y la guerra de Vietnam (1958 - 1975); v si esto se asocia con que
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desde el afio 1966 aparecieron los primeros trabajos cientificos que denunciaron la
relacién del inicio de la revolucion industrial con el deterioro ambiental del planeta
(Caride y Meira, 2001: 22), se pueden obtener dos grandes inferencias:

1) El papel que ha jugado el armamentismo y la revolucion industrial en el inicio
del deterioro ambiental,

2) El poco éxito que ha tenido la educacion ambiental en los Gltimos 50 afios.

Si a pesar de todas las argumentaciones politicas, sociales, econémicas y
ecologicas dadas en el texto del subindice 1.2.1 no son suficientes para creer en la
inferencia n° 2 antes citada, se agregara el resultado de un informe reciente de la
Asociacion Internacional de Energia (2011), donde se muestra un aumento récord de 6,6%
en las emisiones de gases invernadero entre los afios 2009 y 2010, demostrando asi que
el aspecto ecoético sigue desmejorandose a nivel mundial a pesar de todos los tratados
y acuerdos que se han firmado en las mualtiples reuniones ambientalistas realizadas a
nivel internacional.

Aln maés reciente, con fecha 9 de septiembre del 2014, la Organizacion
Meteorologica Mundial (OMM) manifiesta que la cantidad de gases de efecto
invernadero presentes en la atmdsfera alcanz6 un nuevo maximo sin precedentes en
2013, debido a la subida acelerada de los niveles de di6xido de carbono, segln se indica
en su Boletin anual sobre los gases de efecto invernadero. Ello hace que la necesidad de
una accion internacional concertada frente a la aceleracion del cambio climatico, cuyas
consecuencias podrian ser devastadoras, sea mas apremiante que nunca. Segun revela el
Boletin, entre 1990 y 2013 el aumento de estos gases —que provoca un efecto de

calentamiento del clima— experimenté un incremento del 34% a causa de los gases de
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efecto invernadero de larga duracion, tales como el diéxido de carbono (CO2), el
metano (CH4) y el 6xido nitroso (N20). En 2013 la concentracion de CO2 en la
atmdsfera alcanzé el 142% del nivel de la era preindustrial (antes de 1750), el de metano

el 253% y el de 6xido nitroso el 121% (Organizacion Meteorologica Mundial, 2014).

1.2.2- Informantes que hacen vida activa en el Contexto de Investigacion

Siendo que se trata de disefiar estrategias educativas para crear modos de vida
ecoéticos a nivel de estudiantes universitarios, la investigacion aborda un estrato
biologico-social con mayor capacidad transformadora de su interior y de su entorno.
Esto no quiere decir que dichas estrategias no se puedan aplicar a otros grupos humanos
cambiando algunos aspectos pedagogicos. Los resultados se estima son de interés en
primer lugar para el sistema educative, y luego para el Estado, la familia y las
Organizaciones No Gubernamentales.

1.2.3- Eventos no Deseados

Para establecer correctivos en torno al comportamiento de las categorias de
estudio sefialadas, se visualizan previamente un cuerpo de eventos no deseados en el
estamento educativo, relacionados estos con que transgreden la consolidacion de
conductas ecotticas, los cuales se muestran a continuacion:

0 En primer lugar se establece como evento de la realidad educativa, la
existencia de practicas educativas que no conducen a favorecer el respeto por el
cumplimiento de los principios ecoldgicos, tales como: Reciclaje, Cantidad—Calidad,
Relatividad, Fragilidad (Complejidad, Heterogeneidad), Dinamismo, Perfeccion,

Gradualidad, Unidad. En virtud a la ruptura de estos principios, se puede hacer
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referencia al modo de vida materialista-consumista de las personas, que llega
indefectiblemente a la situacion de irracionales formas de consumo energético.

0 En segundo lugar, se conoce la existencia de un modelo de ser humano
educador, que transgrede las determinaciones en materia de salud ecoética; no siendo su
compromiso el de la armonizacion del binomio espacio-tiempo, irrespetando cada uno
de los componentes implicitos en estas dimensiones. Es decir, el educador desconoce las
orientaciones de conservacion de la salud ecoética en términos de respeto al presente,
pasado y futuro de la humanidad dentro de su ambiente natural y artificial; asi como
desconoce y peor aun atenta con la totalidad de sus actuaciones, en contra la triada
cuerpo-espiritu-mente, determinando asi una vision de la salud simplista, tecnocratica y
medicamentosa. Considerando el desconocimiento por parte de los actores educativos,
de las dimensiones que conforman la salud ecoética, se infiere igualmente, acerca de la
irracionalidad en el consumo energético, reflejado principalmente en el fendmeno del
calentamiento global del planeta y en el aumento de actividades ilicitas dentro de las
sociedades humanas.

O En tercer lugar, se percibe en el ambiente educativo que a partir del poder
de los medios de comunicacién de difusion masiva, los actores educativos y actores
sociales en general, muestran una marcada indiferencia, desinterés o apatia, acerca de la
exaltacion y animacion en pro de la creacibn de modos de vida ecoéticos, que
ciertamente han sido desarrollados por personas que al igual que los educandos, pueden
experimentar sus proyectos de vida dentro de la concepcion ecoética. Lo cual hace de la
categoria “modos de vida ecoéticos” una acepcion de exclusiva comprension para un

estrato muy reducido de personas; y esto es un aspecto que desfavorece y desfigura la
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concepcion de conservacion ambiental, toda vez que no se conocen los modelos de
personas que han marcado pauta con conductas ecoéticas en virtud de su proyecto de

vida en consonancia con el respeto al ambiente.

I.3- Relacion de los eventos no deseados con los puntos de partida
teorico-practicos.

1.3.1- Situacion ecoetica actual

En el apartado a desarrollar se intenta mostrar que en el estamento educativo se
mantiene una flagrante violacion a las premisas o puntos de partida teorico referenciales;
esta violacion o transgresion esta relacionada con la ruptura de principios ecologicos
que han sido a lo largo de la historia de la humanidad planteados para que se cumplieran
y no para que se violentaran; relacionada también con la distorsion de las orientaciones
en materia de salud ecoética; y tambien esta violacién a las premisas se refiere a la
indiferencia del sistema educativo frente a las conductas prodigas en el trato con el
ambiente, acentuandose esto con la indiferencia y desconocimiento de la existencia de
modos de vida ecoéticos que se deben imitar y propagar dentro del contexto de la
educacion y formacion de personas con conciencia ambientalista. Tal como se
argumento en el texto del subindice 11.2.1, se percibe una situacién actual que permite
hacer un diagndstico poco alentador en materia de educacion con sentido ecoético, de
poco o nulo compromiso con la conservacion de los ecosistemas y socioecosistemas,
revelando como impresionante el uso de un esquema irracional en el consumo

energético (ver Figura ).
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Figura I: Resumen de la situacion ecoética con responsabilidad imputable al

estamento educativo.
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1.3.2- El problema de los modos de vida ecoéticos en el estamento educativo:

Existe un fuerte deterioro de la estructura y funcionamiento de nuestro ambiente como
consecuencia del irracional consumo energético de la especie humana. La Educacién Ambiental
0 Educacién para el Desarrollo Sostenible permite que cada ser humano adquiera los
conocimientos, las competencias, las actitudes y los valores necesarios para forjar un futuro
sostenible (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura,
2009). Tal como se argumento en el texto del subindice 11.2.1, se percibe una situacion actual
que permite hacer un diagnéstico poco alentador en materia de Educacion Ambiental, con
ausencia de estrategias educativas poco efectivas en el momento de colaborar con el desarrollo
de competencias para la conservacion de los ecosistemas y socioecosistemas. De no hacerse los
correctivos  necesarios de manera sistematica en los modelos educativos, seguird estando
comprometida la sobrevivencia tanto del ser humano como de las instituciones que forman parte
del estamento educativo; también esta comprometida la sobrevivencia de otras especies y la del

planeta como ente fisico.

1.4 — Formulacién del problema de Investigacion (Figura 11)

Partiendo de las tres premisas que son: el conocimiento de los principios ecoldgicos, la
aplicacion de la salud ecoética y el conocimiento de modos de vida ecoéticos, se demostrd en
parrafos anteriores su violacion por un irracional consumo energético de la especie humana, que
ha ocasionado un deterioro ambiental del planeta Tierra y la falta de estrategias que propicien

modos de vida ecoéticos. Se conoce que, variables de diferentes indoles determinan este
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deterioro  ambiental, como serian: educativas, politicas, sociales, econdmicas, juridicas,
religiosas, deportivas, artisticas e institucionales. Dentro de esta investigacion se determina el
contexto educativo, y dentro del mismo se buscan estrategias educativas para subsanar los
sintomas antes expuestos, Para futuras investigaciones se presume se pueda desarrollar la
aplicacion del resto de estrategias de los diferentes &mbitos, y de cada una saldrian otros

productos cientificos.

Figura I1: Declaracion del Problema.
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Existen varios tipos de productos cientificos como opciones para intentar acercase a la
solucion de los eventos no deseados referidos en la situacion actual. Dentro de los mas notables
de estos productos cientificos se citan los modelos, mecanismos, sistemas, esquemas, programas,
procesos y procedimientos, entre otros. En esta investigacion se ha seleccionado el desarrollo de
un Modelo, porque se quiere crear un prototipo sistémico para experimentar, imitar, transformar,

y finalmente validar, como etapa Gltima del método cientifico.

Luego de haberse reconocido el producto cientifico mas adecuado, se plantea el siguiente

problema de investigacion:

¢,Cuales son los componentes de la Cosmoeducacion como modelo tedrico-
practico que fundamenta estrategias educativas para crear modos de vida

ecoéticos dirigidos a estudiantes universitarios?

Al respecto, Maldonado (2005: 65), profesor de la ULA-Tachira, plantea que la Unica
manera de lograr una educacién ambiental efectiva es mediante la combinacion de una
educacion ambiental formal durante todo el tiempo que dure la escolaridad, mas una educacién
ambiental no formal representada por los demas sectores de la sociedad y el poder pablico en su
conjunto. Si este es el deber ser, ;qué se hace para colaborar con el cumplimiento de estas dos
premisas? En esta investigacion se intentara dar otras alternativas (ver Figura Il), para

coadyuvar con la implementacion de las dos premisas antes citadas.
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1.5 — Obijetivos de la investigacion:

Objetivo General:
Formular un modelo tedrico-practico cosmoeducativo y transdisciplinario en el cual se
fundamentan las estrategias educativas dirigidas a estudiantes universitarios para
desarrollar modos de vida ecoéticos con el fin de disminuir su irracional consumo
energetico.

Obijetivos Especificos:
1) Disefiar una integracion ontoepistemoldgica y transdisciplinaria de teorias fisicas,
biologicas y educativas para lograr estrategias educativas que faciliten modos de vida

ecoéticos en estudiantes universitarios.

2) Implementar las estrategias educativas obtenidas en el objetivo uno, para desarrollar
una aptitud ecoética, una actitud ecoética, y una conducta ecoética 0 modo de vida

ecoético, en estudiantes universitarios.

3) A partir de la ejecucion de los dos objetivos anteriores, construir el modelo teoérico-
practico cosmoeducativo en el cual se insertan la integracion ontoepistemologica y
transdisciplinaria de teorias junto a las estrategias educativas, ambas dirigidas a

estudiantes universitarios, para desarrollar modos de vida ecoéticos.
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CAPITULO II: ANTECEDENTES

Fueron pocos los trabajos encontrados que de manera transdisciplinaria
construyan un modelo teérico-préactico que fundamente estrategias educativas para crear
modos de vida ecoéticos, sobre todo en el aspecto de llevar a la practica dicho modelo
tedrico. Sin embargo, se presentan a continuacién algunos trabajos que utilizan teorias
sociales y educativas para crear modos de vida ecoéticos, con enfoques parciales de las
soluciones a este problema, con excepcion del libro de Boff (2013a).

Cairns (2004) en un libro de 245 paginas hace una extensa revision del tema de
la ecoética y la sostenibilidad, mas orientado hacia la parte ecolégica que a la educativa.
En una revision de los contenidos y de la bibliografia, se encontré muy poco sobre los
temas de transdisciplinariedad, educacion ecoética, y menos de modelos tedrico-
practicos. En la pagina 209 (ob. cit.) cita una bibliografia sobre un modelo para
solucionar conflictos éticos. En la pagina 248 (ob. cit.) hace un pequefio comentario
sobre las dificultades de trabajar de manera transdisciplinaria en la ciencia, y en la
pagina 251 (ob. cit.), sugiere la comunién de las ciencias sociales y naturales para
solucionar problemas ecoéticos. Finalmente, en la pagina 297 (ob. cit.), manifiesta que
el tema ecoético debe estar en todos los niveles educativos.

Pasek (2004: 40) en un trabajo titulado “Hacia una conciencia ambiental”,
dirigido a la educacion basica, expone: “Un docente no puede ensefiar lo que no sabe o
no siente. Por tal motivo, es de suma importancia que los maestros despierten hacia una
conciencia ambiental, desarrollen una comprensién y un conocimiento integral del
mundo de tal forma que se sientan obligados a incluir lo ambiental en sus proyectos

pedagogicos de plantel o comunitarios y de aula”. Este planteamiento también se hace
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en este trabajo, pero ademas se expone que se requiere, no sélo un cambio de actitud y
aptitud en el docente, sino que debe tener una conducta ecoética. Propone que en el
desarrollo de la actividad, docente y estudiante van aprendiendo juntos. En el proceso,
docentes y alumnos transforman la realidad, transformandose al mismo tiempo (ob. ci.:
38). Con esta afirmacién dicha autora comparte, al igual que en esta investigacion, una
vision ontoepistemoldgica del proceso de investigacion de tipo dialéctica.

Boada y Escalona (2005: 321) en un trabajo sobre la ensefianza de la educacion
ambiental en el &mbito mundial manifiestan: “Por ello, la tarea del nuevo docente es
trascendental en cuanto a su rol de lider y a las innovaciones que debe afrontar y llevar
adelante”. Coincide con el planteamiento de esta investigacion en la cual se pretende
crear un maestro ecoético dinamico que no sélo tenga el dominio de la palabra sino que
también practique su contenido. Mas adelante estos autores concluyen (ob. ci.: 321): “Se
requiere, en resumen, un nuevo lenguaje educativo y unos aprendizajes diferentes, que
exigen la cooperacion de todas las disciplinas, la labor en equipo y, sobre todo, la
formacién continua del profesorado”. En este trabajo doctoral también se logré de
manera transdisciplinaria e innovadora crear un ambiente educativo agradable para que
la relacion profesor- alumno sea enriquecedora.

Ya citado anteriormente, Maldonado (2005: 65) expone que la Unica manera de
lograr una educacion ambiental efectiva es mediante la combinacion de una educacion
ambiental formal durante todo el tiempo que dure la escolaridad, mas una educacion
ambiental no formal representada por los demas sectores de la sociedad Yy el poder

publico en su conjunto.
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Otro antecedente interesante es el Proyecto del Decenio de las Naciones Unidas
de la Educacién para el Desarrollo Sostenible 2005-2014 (Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura, 2005: 20), donde se indica que la
Educacidn tenia que tener las siguientes caracteristicas:
1-Ser interdisciplinaria y holistica.

2- Estar orientada a los valores.

3- Basarse en el pensamiento critico y la solucion de problemas

4- Utilizar multiples métodos pedagogicos.

5- Participacion compartida profesor-alumno en la toma de decisiones.

6- Experiencias didacticas integradas a la vida cotidiana, tanto personal como
profesional.

7- Ser pertinente localmente.
Las ocho caracteristicas de la educacion antes planteadas estan en perfecta

sintonia con las estrategias educativas formuladas en esta investigacion.

Escalona y Pérez (2006: 488) en un estudio sobre la educacion ambiental en la
Universidad de los Andes desde la perspectiva de los estudiantes de la Escuela de
Educacion, queda expresada la desestimacion hacia una educacién ambiental
desarrollada mayormente en el aula de clase, pues solo una de cada diez personas
entrevistadas se mostro totalmente de acuerdo con esta afirmacion. ElI 90,9 % se
declaran en favor de educar para el ambiente viviendo experiencias directas en la
naturaleza. La poblacion objeto del estudio estuvo comprendida por 102 estudiantes que

ya hubiesen cursado la materia hasta el semestre A-2003. Los resultados de estos autores
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coinciden con la presente investigacion en que el contacto directo con la naturaleza es
una estrategia educativa fundamental para desarrollar una conducta ecoética.

Gomes (2008), en un articulo titulado “La ecologia multidisciplinaria; una vision
ética y social de la problematica ambiental”, recrimina duramente a la ecologia como
ciencia bioldgica en su aporte de soluciones a la probleméatica ambiental, y plantea la
necesaria incorporacion de otras ciencias en tal compleja misién. En este sentido
manifiesta: “De modo que el pensamiento o la accion sistémica tenderd a crear una
capacidad de accién colectiva que implica un orden que dirige a crear un ambiente de
solidaridad activa, que valora la preservacion de la diversidad cultural, social y
economica, sin perder de vista el respeto por el medio ambiente. Por lo tanto, hay que
rescatar los principios colectivos que hacen hincapié en la paz, la honestidad, la
transparencia, los derechos humanas, la accion social y medioambiental” (ob. ci.: 171).
Gomes cita constantemente a Enrique Leff por la coincidencia de sus planteamientos.
Prueba de esto tomamos la siguiente cita de Leff (2004: ix): “La problematica ambiental
emerge como una crisis de civilizacion: de la cultura occidental; de la racionalidad de la
modernidad; de la economia del mundo globalizado. No es una catastrofe ecologica ni
un simple desequilibrio de la economia. Es el desquiciamiento del mundo al que
conduce la cosificacion del ser y la sobreexplotacion de la naturaleza...”. Estos dos
autores confirman que las soluciones parciales al complejo problema ambiental
planteadas en esta tesis no estaban erradas, al darle un enfoque transdisciplinario y
sistémico basados en conocimientos ecoldgicos, éticos, evolutivos, educacionales y

comunicacionales.
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El Centro de Desarrollo de Proyectos Avanzados (CEDEPAP) (2012: 24), es una
Asociacion Civil sin fines de lucro, fundada por investigadores de diversas Instituciones
de Salud, y en su publicacién periddica Science Report con un articulo titulado “Ese
valioso ecosistema interior”, dicen que en el cuerpo humano cohabitan: “Por cada célula
humana, existen diez células correspondientes a bacterias”. Este resultado deberia
cambiar muchas cosas de las culturas humanas, ya que segun él no somos un individuo
sino un ecosistema; por lo tanto no s6lo deberiamos regirnos por las leyes de las
sociedades humanas sino también por los principios de la naturaleza, tal como se ha
planteado en los objetivos de esta investigacion para poder crear modos de vida
ecoéticos.

No se puede dejar por fuera al brasilefio Leonardo Boff (2013a) ya que sus
planteamientos tedricos coinciden de manera esencial con las tres premisas basicas de
esta investigacion. Asi, a la salud ecoética la Ilama sostenibilidad individual (ob. cit.,
p.175). A los principios ecoldgicos los llama principios de ecoeducacion sostenible (ob.
cit., p.175), y a los modos de vida ecoéticos los llama modelo del buen vivir de los
pueblos andinos (ob. cit., p.73). En otra publicacion sobre el tema ecoético (Boff ,
2013b), se resumen sus planteamientos en la revision y reinvencion de seis conceptos,
los cuales son:

1) Desarrollo. En la practica se identifica con el crecimiento material, expresado por el
PIB. Su dindmica consiste en ser el mayor posible, lo que implica explotacién
despiadada de la naturaleza y la generacion de grandes desigualdades nacionales y
mundiales. En vez de crecimiento/desarrollo deberiamos pensar en una redistribucion de

lo que ya fue acumulado.
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2) Sostenibilidad. En el sistema vigente, es inalcanzable. En su lugar deberiamos
introducir la tematica, ya aprobada por la ONU, de los derechos de la Tierra y de la
naturaleza.

3) Medio ambiente. EI medio ambiente no existe, lo que existe es el ambiente entero, en
el cual todos conviven y se interconectan todos los seres. En vez de medio ambiente
seria mejor que usasemos la expresion de la Carta de la Tierra: comunidad de vida.
Todos los seres vivos poseemos el mismo codigo genético de base, por eso todos somos
parientes entre si: una real comunidad vital.

4) Planeta Tierra. No solo tiene vida, sino que el mismo esta vivo: es un superorganismo,
Gaia, que articula lo fisico, lo quimico y las energias terrenas y cosmicas para producir y
reproducir siempre vida. El 22 de abril de 2010 la ONU aprobé la denominacion de
Madre Tierra. Una madre ni se vende ni se compra, se respeta y se ama. Asi debe ser
con la Madre Tierra.

5) Ser humano. Este en la modernidad ha sido pensado como desligado de la naturaleza,
fuera y encima de Ella, haciéendolo su «duefio y sefior» (Descartes). Hoy el ser humano
se esta insertando en la naturaleza y en el universo como aquella porcion de la Tierra
que siente, piensa, ama y venera.

6) Espiritualidad. Surge cuando la conciencia se percibe como parte del Todo.
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CAPITULO 11I: FUNDAMENTACION TEORICA

I11.1- Teorias sobre lo ontoepistemologico:

Para la escogencia de las mas relevantes teorias a trabajar como fundamento de
las argumentaciones que definen las estrategias a declarar, se establecen reflexiones
acerca de lo Epistemoldgico y Ontoldgico en el Marco Tedrico de la Investigacion. La
opcion epistemoldgica, que define lo que se entiende, de acuerdo a Martinez (1995), por
el "conocimiento”; y la opcion ontoldgica, que determina el concepto general de la
"realidad™ a investigar. La primera opcion epistemologica esta mas relacionada con el
sujeto que investiga y la fuente del conocimiento que esta trabajando; y la segunda
opcidn ontologica se relaciona con el objeto de estudio y la relacion que establece el

sujeto que investiga con él.

La actividad humana de percibir el mundo, la ciencia, las interacciones, entre
tantos aspectos que se revelan a partir de la investigacion cientifica, es el producto de
una compleja interaccion dada por actos mentales e intelectuales que a su vez estan
condicionados por factores culturales y ambientales. EI ser humano como investigador,
a través de los preconceptos y/o mundos tedrico-referenciales percibe la realidad o el
mundo -al cual clasifica para observar- interpretando y codificando deliberadamente,
en un todo de acuerdo a experiencias 0 vivencias que se interconectan a la fuerza con la
cual la realidad se muestra. El investigador asume el riesgo de no estar pudiendo captar
la totalidad de eventos que estan en la realidad que se ofrece; y asume ademas que su
capacidad humana capta tan solo una pequefia parte de lo que el mundo le expresa.

Ahora, esas impresiones son sentidas y vividas culturalmente dependiendo del contexto
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espacio-temporal que a cada uno le toca vivir y de su capacidad personal de reaccionar a

esos ambientes particulares.

El mundo en el que el investigador cree es s6lo uno de los posibles mundos; de
alli que para abordar la complejidad de la tarea de establecer formas de percibir el
mundo y precisar posiciones acerca de €l, el ser humano como investigador configura
modelos y establece convergencias entre formas de percibir realidades. En esta tarea de
establecer modelos de percibir realidades, el ser humano investigador —en este caso la
persona que hace ciencia o0 que intenta hacer ciencia- se tropieza con los aportes de la
epistemologia, que lo orienta hacia la identificacion de la fuente de sus saberes, tomando
como esencia que la epistemologia es la doctrina de los fundamentos y métodos del
conocimiento cientifico; y asumiendo igualmente que la acepcion de ciencia lo ubica en
responsabilidad por la organizacion sistematica del conocimiento acerca del mundo,

explicando el ¢por qué? , y sometiéndose a la critica empirica.

El compromiso de esta investigacion con la organizacion sistematica del
conocimiento —tanto de sus preconceptos como de los conceptos a construir- es la
resultante de una irrebatible vision sistémica y ecosistémica que posibilita la
identificacion no prejuiciada de todos los componentes a estudiar, inclusive asi se corra
el riesgo de invisibilizar a los actores sociales, quienes son uno de los beneficiarios, los
artifices o directos afectados de los procesos ambientales que ocurren en un territorio. Se
toma posicion en el presente estudio acerca de que la vida y los modos de vida, es la

fuerza configuradora de los ambientes; asi, los seres humanos y los hechos sociales e
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historicos que ellos generan, son una de las bases fundamentales de la construccion o
destruccion del ambiente.

Es importante sefialar que las tematicas que convocan en este trabajo de
investigacion, como son vida, ambiente y educacién, son apreciadas y narradas en el
seno de las tradiciones cientificas de la biologia, la fisica, la educacién y la cultura,
principalmente. Los textos académicos de las disciplinas mencionadas afirman que por
ejemplo la biologia estudia la vida; la fisica intenta explicar como ocurren los procesos
de intercambio de energia; la educacion la cual trata de dar las herramientas para la
transformacion ética de las personas; y la cultura que estudia la permanencia del hecho
social en el tiempo. Se intenta aclarar que en las referencias al tema de la vida, se
intenta confrontar nociones de realidad que aun se basan en la supuesta separacion
racional y mecanicista entre cultura y naturaleza. Por fortuna, se propone el proceso de
disefio de estrategias educativas que buscan articular una ciencia de la educacion
proclive a la vida y a una vida mas integradora en lo referido a sus aspectos
epistemologicos.

Asumiendo que la presente investigacion se orienta por las nociones de
epistemologia, y los conceptos cientificos especificos y derivaciones de la teoria de
sistemas, se puede intentar discernir sobre las tres grandes visiones para generar

conocimiento cientifico, resumidos en la Figura I11:



36

Figura I11: Visiones para generar conocimiento cientifico

VISIONES
INDUCTIVA DIALECTICA
DEDUCTIVA
Positivista i Inferencista
Idealista
Predomina Predomina interaccion
Objeto Predomina Sujeto — objeto
Sujeto
De lo r;artlcular alo De lo general a lo Interactiva
genera particular

Ruiz y Avyala (1998:7-18) dicen que el método Inductivo surgi6 para
contrarrestar la metafisica. Sus primeros representantes serian Francis Bacon (1561 —
1626, inglés, ensayista, estadista); y John Stuart Mill (1806 — 1873, inglés, economista,
filosofo). Les hacen tres grandes criticas: 1) no es objetivo, ya que es dificil registrar
datos sin ninguna preconcepcion; 2) no alcanza la verdad universal, ya que no se pueden

observar todas las muestras de un todo; y 3) no describe el proceso de abstraccion



37

(hipdtesis cientifica), ya que, por ejemplo, Mendel no vio los genes pero supuso su
existencia.

Estos mismos autores dicen que los primeros representantes del método
Deductivo fueron William Whewell (1794 — 1866), William Stanley Jerons (1835 —
1882), Charles Pierce (1838 — 1914) y Kart Popper (1959). Otros pensadores fueron:
Blaise Pascal, Isaac Newton, Claude Bernard, Louis Pasteur, Charles Darwin y George
Mendel. Resaltaron dos aspectos: 1) es un didlogo entre la imaginacién y la
experimentacion (ejemplo, Darwin creo la teoria de las especies mirando un paisaje); 2)
dicen que los filésofos, novelistas, poetas, pintores son creativos (inductivos), pero les
falta una metodologia de validacion de los resultados.

Con relacion al método de aproximacion a la realidad, denominado Dialéctico,
marcado por la interactividad, Selsan y Martel (1963: 94 — 137) sefialan que los
primeros autores dialécticos fueron Marx, Lenin y Engels. Por ejemplo, citan un
pensamiento de Engels de su libro Dialéctica de la Naturaleza (1882:24), que dice:
“Nada es eterno pero cambia eternamente y las leyes se acomodan al movimiento y a los
cambios”. No obstante, autores como Fallas (1994:81-92.) sostiene que la dialéctica no
nace con Marx, sino en la escuela helénica, luego con Heraclito y Aristoteles.
Siguiéndolos a ellos si viene el tratamiento materialista de Hegel y Marx quienes revisan
la dialéctica aristotélica y la convierten en dialéctica marxista.

Mas recientemente, apuntando hacia los albores del Siglo XXI, existen autores
en ciencias naturales como Levnis y Lewotin (1985), quienes siguen defendiendo la
vision dialéctica como forma de percibir y trabajar los fendémenos del mundo o la

realidad. Adler (1980: 58-59) hace un resumen de 22 conceptos que definen la visién
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dialéctica, pero se tomaron sélo 10, que para esta investigacion son los mas importantes.
Estos son:

1. Toda observacion del mundo real es afectada por ambos, el observador y
el observado. La ciencia debe encontrar la forma de discernir cual es la influencia del
observador en la observacion.

2. La tecnologia es social y la ciencia es social. Las ideas cientificas, como
parte de la superestructura, son influenciadas por la base o estructura social. Detectar los
prejuicios.

3. Todo conocimiento es aproximado y parcial y requiere un chequeo
constante por observacion y experimentacion, y esta sujeto a la revision a la luz de las
nuevas experiencias.

4. El conocimiento « objetivo de wun fendmeno consiste en aquellas
propiedades reveladas por observacion subjetiva que permanecen iguales aun si el
patrén de referencia es cambiado por otro patron de referencia.

5. La naturaleza o cualidad de un objeto consiste en la sumatoria total de
todas sus relaciones externas e internas implicando mayor complejidad (concepcion
ecoldgica).

6. Los objetivos son entendidos mejor en términos de su desarrollo histérico
(vision evolutiva).

7. Un enfoque holistico y dinamico es necesario en el estudio de los
sistemas complejos. El todo es mas que la suma de las partes. La naturaleza de una parte
estd determinada por la naturaleza del todo y las relaciones de esa parte con el todo.

(Ejemplo, relacién entre mente y cuerpo humano).
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8. Pueden ocurrir cambios cualitativos sin necesidad de cambios
cuantitativos. Los cambios cuantitativos pueden estar inducidos por cambios cualitativos.

9. La ciencia reconoce la no autoridad. La aceptacién o rechazo de una
proposicion depende solamente de la evidencia y la l6gica.

10.  Laciencia requiere libertad de discusion y de critica.

Ademas de las observaciones hechas entre paréntesis a las ideas anteriores,
se agrega el principio de la unicidad, el cual dice que todos deberiamos regirnos
por una gran verdad: los principios de la naturaleza.

Padrén (1998:3) define estos componentes de la orientacion cientifica, como
“enfoques epistemologicos”, aproximadamente lo mismo que Kuhn llamé “paradigmas”,

y los caracteriza con las siguientes palabras:

> Empirista — Inductivo.

Segun el cual la fuente del conocimiento esta en la realidad investigada:
experiencial-trabajo de campo. Si en la relacion sujeto-objeto domina el sujeto que
investiga es Etnografia, Accion-Participativa. Si predomina la influencia del objeto

investigado, es Instrumental, Probabilistica, Positivista, Atomista Logica.

> Racionalista — Deductivo:

De acuerdo a este enfoque epistemoldgico, la fuente del conocimiento es la
razon, la trayectoria investigativa, el “acumulado” cognitivo. Si en la relacion sujeto-
objeto domina el sujeto que investiga, es Investigacion Racional Reflexivista o

Investigacion Vivencial, Interpretativa, ajustada a la Teoria Critica, Neo-dialéctica. Si
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predomina la influencia del objeto investigado, es Investigacion Racional Critica, con

orientacion integradora u Holistica.

> Introspectivo — Vivencial:

Es el enfoque identificado como socio—historicista, fenomenoldgico-
gnoseoldgico, dialéctico — critico, simbdlico—interpretativo, psicologista, hermenéutico.
Domina el sujeto, quien hace interpretacion de una realidad tal como aparece en el
interior de la conciencia subjetiva; el objeto que se estudia, es una experiencia vivida,
sentida, compartida. Se ubica en el cuadrante donde la fuente del conocimiento esta en

el dominio cognitivo del sujeto que investiga.

Luego de la exposicion de estas tres formas de tratar la fundamentacion
epistemologica en las ciencias sociales, se establece como la base del presente trabajo, la
orientacion  “Introspectiva-Vivencial ”, juntamente con la fundamentacion tedrica
basada en el enfoque o teoria sistémica, principalmente con una vision dialéctica, en la

cual predomina el estudio de la interaccidn sujeto-objeto.

Es importante sefialar que el enfoque tedrico-epistemoldgico del presente trabajo
incluye consecuente con la teoria de sistemas, la dimension autopoiética
(autoconstruccion y renovacion permanente). La palabra autopoiesis viene del griego
(auto, "si mismo"; poiesis, "creacion™ o "produccion™), es un neologismo propuesto en
1997 por el bidlogo chileno Humberto Maturana, para designar la organizacion de los

sistemas vivos.
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Una descripcion breve seria decir que la Autopoiesis es la condicion de
existencia de los seres vivos en la continua produccion de si mismos. Este término nace
de la biologia pero méas tarde es adoptado por otras ciencias y otros autores, como por
ejemplo por el socidlogo aleméan Luhmann (1997), el cual afirma que la autopoiesis no
se limita a ser una propiedad de sistemas bioldgicos o fisicos, y la define como la
“capacidad universal” de todo sistema para producir “estados propios” bien
diferenciados enlazando a estos las operaciones propias del sistema, gracias a la “auto-
organizacion” de éste. Son autopoiéticos los sistemas que presentan una red de procesos
u operaciones que pueden crear o destruir elementos del mismo sistema, como
respuesta a las perturbaciones del medio. Aunque el sistema cambie estructuralmente,
dicha red permanece invariable durante toda su existencia, manteniendo la identidad de
este. Es la autopoiesis el “acoplamiento” de un sistema a su entorno; aungque un sistema
autopoiético se mantiene en desequilibrio puede este conservar una permanencia

estructural absorbiendo la energia de su medio permanentemente.

Segun Luhmann (1997) la Autopoiesis como ‘“‘auto-construccion” esta
intimamente relacionada con el Constructivismo; corriente surgida en el arte, la filosofia,
la psicologia, la pedagogia y las ciencias sociales en general. El constructivismo se
opuso a la abstraccién expresionista. En arte se denomina constructivismo a un
movimiento artistico de origen ruso. Su posterior actividad en Alemania, Francia,
Inglaterra y EE.UU, constituird uno de los ejes mas firmes en el afianzamiento del
constructivismo internacional y del arte no-objetivo. En el Constructivismo, el
conocimiento se crea a partir de los esquemas que la persona ya posee, es decir, con los

que construyd en relacién con el ambiente donde se desarrolld. La Autopoiesis y el
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Constructivismo forman parte de un modelo de pensamiento que mantiene que una
persona, tanto en sus aspectos cognitivos, sociales y afectivos del comportamiento, no es
producto del ambiente ni resultado de sus disposiciones internas, sino una construccion
propia que se va produciendo dia a dia como resultado de la interaccion de estos dos
factores. En pedagogia se denomina Constructivismo a una corriente que afirma que el
conocimiento de todas las cosas es un proceso mental del individuo, que se desarrolla de
manera interna conforme el individuo obtiene informacion e interacttia con su entorno.
En filosofia se denomina constructivismo a una corriente de pensamiento surgida hacia
1980, de la mano de investigadores de disciplinas muy diversas (psiquiatras, fisicos,
matematicos, bidlogos). Para el pensamiento constructivista, la realidad es una

construccion hasta cierto punto "inventada™ por quien la observa.

La visidon de teoria de sistemas.

Esos aspectos epistemoldgicos que evocan la referencia al concepto de vida
ecoética estan sustentados en la nocion o teoria sistémica. Al respecto, Garcia (2001:282)
dice que la teoria de sistemas se generaliza al menos en tres elementos importantes que
son: el fendbmeno de la Complejidad, el recurso de la Transdisciplinariedad, y el
mecanismo o segunda Ley de la Termodinamica, que evoca la Entropia o la nocién de
desgaste, como hecho inevitable. En este Gltimo punto se hace necesario sefialar que
esta es una ley probabilistica, y que el proceso natural-evolutivo de la vida en el planeta
Tierra no ha cumplido con esta caracteristica entrépica, por lo menos hasta la

aparicion de un ser humano con una conducta consumista irracional.
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Para ir generando aportes desde las acciones iniciales de este esfuerzo
investigativo, es til preguntarse, ¢Cuéles aportes nuevos hay en la epistemologia?. Al
respecto, Garcia (2001:283), analizando la teoria de sistemas, sefiala el principio de la
“Renovacién Permanente”, y dice: “Ello corresponde a un conocimiento generado a
partir del principio de la interaccion, que: igualmente se corresponde con el
planteamiento de Maturana (1997) segun el cual la interaccion y el conocimiento que de
alli se genera, da paso al fendmeno de la autopoiesis, definido como autoconstruccion y
renovacion permanente como caracteristica fundamental de la vida”. Es decir, en la
teoria de sistemas, debe incluirse y trabajarse términos como, totalidad,
complementariedad, sentido del progreso, microentorno, ambivalencia, integracion, y
globalidad.

Con respecto a la interpretacion ontologica que es inseparable del tratamiento
epistemologico, Morin (1999:5-12) dice que en el abordaje de la realidad no se puede
separar al sujeto del objeto de la investigacion, asi como tampoco disociar términos
como: alma — cuerpo, espiritu — materia, calidad — cantidad, finalidad — causalidad,
sentimiento — razon, libertad — determinismo, existencia — esencia. Asi, a los principios
de estudio de sistemas planteados en el parrafo anterior, deberia entonces afiadirse el
término de Conectividad.

En ese mismo texto, este autor también habla de Imprintig y Normalizacién con
la idea de marcar a los humanos desde su nacimiento, primero con el sello de la cultura
familiar, luego con el de la escolar, y después con la universidad o el desempefio
profesional. Mds adelante dice: ... “Las ideas que argumento aqui no solo las poseo, me

poseen”. Y posteriormente dice: “Necesitamos civilizar nuestras teorias, 0 sea una nueva
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generacion de teorias abiertas, racionales, criticas, reflexivas, autocriticas, aptas para

auto — reformarnos”.

Segun Morin (2002: 37, 41,42) el método/camino/ensayo/estrategia contiene un
conjunto de principios metodolégicos que configuran una guia para pensar sobre lo
complejo. Uno de ellos es el principio dialégico. No se podria concebir el nacimiento
del Universo sin la dialégica del orden/desorden/organizacién. No se puede pensar la

sociedad reduciéndola a los individuos o a la totalidad social.

De esta forma vemos que los autores antes citados; Garcia (2001), Adler (1980)
y Morin (1999, 2002), tienen una concepcion de teoria de sistemas complementaria que

se pueden integrar en los siguientes principios:

» Holistico (conectividad, transdisciplinariedad).
» Autorregulacion (autopoiesis, autoreformacion).
» Dinamismo (renovacion permanente).

» Complejidad (dialogicidad).

La teoria del conocimiento en la cual se apoya el presente trabajo de
investigacion, no se adhiere al "modelo especular" (positivista), y se rige en cambio,
apoyando a Martinez (1995) por el "modelo dialéctico”, donde el "marco tedrico” es
solo "referencial”, es decir, se revela la fuente de informacién y conocimiento, sin
pretender exclusivamente mostrar un modelo tedrico que delimite la investigacion. No

obstante, se establece como relevante la determinacion de teorias que son la orientacion
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o fundamentacion tedrica de las argumentaciones que en materia de Estrategias

Educativas, van a declararse como producto final.

Es decir, el enfoque ontoepistemoldgico que se utiliza en este estudio esta
enmarcado en la concepcion de la Teoria de Sistemas, principalmente la vision

Dialéctica, en la cual predomina el estudio de la interaccién sujeto-objeto.

I11.2- Teoria Cosmoeducativa

El andlisis tedrico ontoepistemoldgico del segmento anterior (11.1), nos ha

llevado a sintetizar cuatro principios de la teoria de sistemas, los cuales son:

» Holistico (conectividad, transdisciplinariedad).
» Autorregulacion (autopoiesis, autoreformacion).
» Dinamismo (renovacion permanente).

» Complejidad (dialogicidad).

El objetivo principal de este trabajo de investigacion es formular un
modelo tedrico cosmoeducativo que fundamentaria estrategias educativas en estudiantes
universitarios para desarrollar modos de vida ecoéticos con el fin de disminuir su alto
consumo energético. En este sentido necesitariamos un modelo tedrico que nos englobe
estos cuatro principios sistémicos, y por eso se ha escogido la palabra Cosmos, que
viene del griego késmos, que significa Universo, Un Todo Ordenado o Armoénico

(Gomez, 1995:192). Consideramos que el planeta Tierra es nuestro universo, y que sus



46

cambios han sido evolutivos, y no involutivos, con sistemas ecolégicos dinamicos cada
vez mas complejos, autorregulados e interconectados, traduciéndose en una armonia
planetaria no encontrada hasta ahora en otro planeta conocido. Lamentablemente la
especie humana se ha ido alejando de estos principios sistémicos por su irracional
consumo energético, y de alli la necesidad de este modelo tedrico cosmoeducativo, que
cumpliendo con los principios de transdisciplinariedad y dialogicidad, se han integrado
en su formulacion dos teorias fisicas, tres teorias bioldgicas y cuatro teorias educativas,

como se muestra en la Figura IV:

Figura IV

UNA APROXIMACION AL MODELO TEORICO-PRACTICO
COSMOEDUCATIVO

/ Teoria Evolutiva
¢ \

Teorias Fisicas Teorias Bioldgicas Teorias Educativas
Electromagnetismo Neurociencia - Humanistica del aprendizaje
- Formacion Humana
* + -Ecopsicologia
Relatividad Ecologia (principios ecoldgicos, -Comunicacionales
salud ecoética , modos de vida
ecoéticos)

J

Estrategias educativas para crear modos de vida ecoéticos.
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111.2.1- Teoria Principal: Evolutiva

Se considera la teoria central dentro del modelo cosmoeducativo, ya que su
planteamiento principal es que todas las especies tienen un antecesor comin y se rigen
por las mismas leyes en la construccion del arbol filogenético (Darwin, 1859). Este
planteamiento nos da una gran esperanza en rescatar la biofilia de la especie humana
para con el resto de los seres vivos, y asi poder crear modos de vida mas ecoéticos en las
personas. Esta teoria fue formulada en el afio 1859, es decir que para el afio 2011,
cumple los 152 afios, y cada dia mas avances cientificos confirman su validez. Asi, en el
area de la Genética, considerando el caso de la especie humana, veamos los porcentajes
de identidad del ADN de diversos organismos con el ADN del humano : con la bacteria
Escherichia coli tenemos un 15 % de identidad, con la levadura un 30 %, con un gusano
nematodo un 40 %, con un raton un 75 %, con una vaca un 90 %, con un orangutan un
97 %, con un gorila un 98 %, y con un chimpancé un 99 % (Gould, 2001:226). Entonces,
si todos los seres vivos tenemos un grupo de genes iguales es porque venimos de un
antecesor comun, lo cual implicaria tratar con mas respeto a estos hermanos con los

cuales compartimos el planeta Tierra.

I11.2.2-Teorias Fisicas

a) Electromagnetismo:

Todo cuerpo que tenga elementos desbalanceados eléctricamente y a su
vez fluya una corriente eléctrica en su interior, genera ondas electromagnéticas. Todo en
el Universo esta expuesto a ondas electromagnéticas (Bardasano y Elorrieta, 2000:32),

por lo tanto estamos interconectados con todo lo que nos rodea. Entre dos cuerpos de
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igual campo electromagnético, la energia fluird del de mayor energia al de menor
energia, tal como se desprende de la interpretacion de las Ecuaciones de Maxwell (Sears
et. al., 1998: 958-960). Existen varias tecnologias que funcionan con este principio,
como cargadores para baterias de celulares y computadoras que funcionan sin cables, u
hornillas de cocinas electromagnéticas que s6lo se calientan cuando las toca un metal.

b) Relatividad (E=m.c?):

Materia y energia es lo mismo, por lo tanto se intercambian
constantemente.

Interpretando estas dos leyes fisicas podemos afirmar que existen maltiples
posibilidades de comunicacion energeética entre los seres vivos y no vivos. En el caso de
esta tesis, existen entonces posibilidades de comunicacion electromagnética cuando
entran en contacto una persona 'y un ecosistema, fluyendo una energia biofilica
producto del proceso evolutivo comin de ambos, desde el ecosistema hacia la persona,

la cual podria mejorar su conducta ecoética.

[11.2.3- Teorias Biologicas

Neurociencia:

A estas tres leyes fisicas habria que agregar los avances en neurociencia,
como los del biofisico y filosofo aleman Klein (2004: 97-98), el cual cita varios
trabajos donde logran establecer que a cualquier edad podemos moldear nuestro
cerebro, ya sea de manera positiva o negativa. Dependiendo de nuestro comportamiento,
habra crecimiento neuronal del &rea del cerebro asociada con nuestras emociones

negativas (ejemplo, la rabia) o0 con nuestras emociones positivas (ejemplo, el
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autocontrol). Esto quiere decir que si podemos a través de estrategias educativas crear
modos de vida ecoldgicos. Mas recientemente se demuestra que con buen ejercicio
corporal y mental, y una buena alimentacion, se puede aumentar a cualquier edad tres
cosas: 1) el nimero de neuronas, 2) el nimero de ramificaciones neuronales, y 3) la

eficiencia de las conexiones neuronales (Aamont, S. y Wang, S., 2008:149).

Teorias Ecoldgicas

En este trabajo se entiende por Ecologia aquella ciencia que estudia las

interacciones entre los seres vivos y su ambiente (natural y artificial).
Salud Ecoeética u Holistica o Cosmica:

La visidbn mecanicista, reduccionista y parcializada de la salud esta quedando
atras. La mayoria de las enfermedades cronico—degenerativas tienen un origen
multicausal. Los descubrimientos de la fisica cuantica y los propuestos de la teoria de la
relatividad, nos muestran un mundo interdependiente. Esto ha reforzado la teoria
ecologica como ciencia integradora (Molina y Gonzélez — Méndez, 2002). Tomando en
cuenta estos autores, se ha disefiado la figura V para definir salud ecoética de la

siguiente manera (Urosa — Alcald, 2000 y Urosa — Alcala, Cap. XII, 2004):
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Figura V: Esquematizacion de la salud ecoética (Urosa-Alcala, 2000)

___________________________________________________________________________________

Sistema Solar

Presete \

Mezcla Salud cosmica, holistica | !

Tiempo

homogenea e 0 ecoética
igualmente
v proporcional

Espacio

Espiritu /

Cosmos: viene del griego kdsmos, significa Universo, un Todo ordenado o armonico.

Salud cosmica, holistica o ecoética: estado ideal del ser humano en equilibrio con el
COSMOS.

Espiritu: energia que lleva a respetar de forma ética a todo lo que nos rodea.

Cuerpo: estructura y funcién bioldgica.

Mente: del latin mentem, capacidad de entendimiento del ser humano en lo racional y en

lo emocional.
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Los seis componentes de la salud cosmica o ecoética estdn interconectados
mediante una mezcla homogénea, porque asi funcionan. Sélo se han separado con fines
pedagogicos. Los seis factores espacio—temporales deben desarrollarse igualmente
proporcionales, en cantidad y calidad, en ciclos diarios, de lo contrario ese ser humano
entrard en desequilibrio.

Se ha introducido el término ecoético. Ya se aclard la definicion de Ecologia, por
lo tanto es obligatorio aclarar el significado de la palabra Etica, que segun Hegel (1968:
39) seria “...la conducta externa, como un testimonio de una conviccion interna que es
considerada como buena, de acuerdo con una norma”. En esta definicion se tienen
cuatro elementos que aclarar (Perdomo, 2001: 72): 1) Conducta externa (un acto ético
implica una conducta social); 2) Conviccidn interna (el acto ético exige que se realice de
acuerdo con una conciencia); 3) Bondad (el sujeto que realiza el acto cree que es bueno);
y 4) Norma (debe existir una norma moral, juridica, politica, etc. que justifique la
conducta).

Perdomo (2001: 72), profesor de la ULA-Mérida, cita la influencia
preponderante de 13 sistemas éticos en la historia de los paises occidentales, los cuales
son: ética de la virtud (Aristételes); ética del placer (Calicles); ética estoica (Zendn de
Citio); ética mosaica (Moisés); ética cristiana (Cristo, San Agustin, Santo Tomas); ética
formal (Kant); ética del poder (Nietzsche); ética utilitarista (Bentham); ética axiologica
(Scheler); ética hinduista (Yoga de Pantajali); ética budista (Buda); ética taoista (Lao
Tze); y ética de la nueva era (Movimiento Nex Age) . Para la concepcion de ética de

esta tesis, se tomaran elementos de la ética Aristotélica en cuanto a que una virtud que
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no se practica no es virtud (ob.ci.: 73) y lo llamaremos el principio ecoético de la
Sabiduria o un proceso de ensefianza-aprendizaje basado en una conducta ecoética o
pregonar las virtudes con el ejemplo. Finalmente, Perdomo (2001: 117), una vez
analizado los 13 sistemas éticos antes citados, ademéas del principio de la sabiduria,
enumera otros 28 principios éticos para el proceso educativo, de los cuales se han
tomado los siete con que se trabajaran en esta tesis, los cuales serian: sabiduria,

honestidad, tolerancia, justicia, paz, sinceridad y solidaridad.

Principios Ecologicos:

Considerando los siete principios propuestos por Urosa-Alcala (2000) los cuales
fueron producto de 19 afios de estudio en el area de ecologia por parte del autor de la
presente investigacion, asi como sobre la base a reflexiones en torno a ello, es adecuado
proponer que estos principios encabecen el orden de los contenidos de la educacion que
debe ser impartida y de la educacién que debe ser recibida. Dichos principios mas que la
generacion de dogmas tiene el fin de proponer una terminologia sencilla en el
entendimiento del complejo y dinamico mundo de funcionamiento de la naturaleza,
basado principalmente en el estudio de algunos autores clasicos (Sarmiento, 1984;
Miller, 1994; Nebel y Wrigth, 1999; y Margalef, 2002). Estos principios son para
ecosistemas, pero son aplicables también a la especie humana al estar todavia
representado en gran parte de su ADN, su coevolucion con el resto de los factores
bidticos y abioticos del planeta (teoria evolutiva). Si estos principios ecolégicos son

transgredidos se generara un impacto ambiental.
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Se decidio reducir los nueve principios de la naturaleza (Urosa — Alcala, 2000) a

siete principios, unificando los principios de heterogeneidad y fragilidad en uno

denominado complejidad; y el principio de la unidad pasaré a ser el objetivo esencial de

todo ser humano para poder alcanzar una salud césmica o ecoética. Los principios

quedarian redefinidos asi:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Reciclaje: Todo ser humano debe respetar los ciclos naturales.
Relatividad: Todo ser humano debe respetar el papel que le corresponde
cumplir a los demaés seres en el funcionamiento de la naturaleza.
Complejidad: Todo ser humano debe entender que la naturaleza es
heterogenea vy fragil, por lo que debe actuarse con sutileza.

Perfeccion: Todo ser humano debe entender que la vida en la naturaleza
es un estado de equilibrio entre el orden y el desorden, con una pequefia,
gradual y constante tendencia al orden (mientras exista el Sol).

Cantidad — Calidad: Los seres humanos se constituyen en unidades
espacio-temporales de masa (cantidad) y flujo energético (calidad) y
debemos interconectarlas entre si de manera equilibrada.

Gradualidad: Los seres humanos deberian hacer las cosas lo mas
graduales posibles para permitir a otros seres adaptarse a los cambios que
los humanos estan generando.

Dinamismo: Nada permanece estatico en el Universo. Todo debe ser

disefiado para optimizarse en el tiempo.
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A partir de las caracterizaciones de salud cosmica o ecoética y de los
principios ecoldgicos, podriamos extraer las siguientes reflexiones:

v Las conductas de personas desequilibradas s6lo son una expresion mas del
equilibrio entre orden y desorden que existe en el Universo, pero la vida en el
planeta Tierra tiende al orden mientras exista el Sol.

v El problema no es s6lo de ideologias, sino que las personas las interpretan y las
aplican fuera de una vision cosmolégica.

v Hay miltiples caminos para alcanzar la sabiduria, pero hay una gran sabiduria:
los principios de la naturaleza.

v" Todo ente o ser tiene una funcion que cumplir en la trama del Universo, por lo
cual deberia ser respetado.

v La magnitud del desequilibrio de un ser humano sera proporcional a la magnitud
del desequilibrio que haya generado ese ser humano y sus circunstancias pasadas
en el funcionamiento del Universo, y solo podré ser mitigado o superado tal
desequilibrio, por la magnitud del bien que genere ese ser y sus circunstancias en
el presente y en el futuro.

v' El ser humano tiene un papel jerdrquico preponderante en el ecosistema
planetario desde el punto de vista filogenético, asi como por ejemplo, los
arboles maduros lo tienen en el ecosistema bosque. Esto le da un mayor poder, y
por lo tanto, mayor responsabilidad planetaria. Las jerarquias son naturales. Por

ejemplo, el Sol, ocupa un nivel jerarquico superior en el Sistema Solar.
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Modos de Vida Ecoéticos:

Estd ampliamente sustentado que los modos de vida de algunas etnias
aborigenes americanas eran y son ecoldgicos, ya que durante cientos de afios han
convivido arménicamente con la naturaleza. Este equilibrio natural esta explicado por su
cultura, en la cual hay una relacion de interdependencia multifactorial entre sus
aspectos sociales, espirituales, econdémicos y ambientales (Wall y Arden, 1993;
Fundacion La Salle, 1980 — 1983 — 1988; Gasparini y Margolies, 2005; Urosa — Alcala,
2004; Morales y Urosa — Alcala, 2007). Entonces, se hace necesario tomar elementos de
estas culturas para rebatir los modos de vida antiecoldgicos, los cuales, por supuesto,
también han destruido estas culturas originarias. Ver el siguiente poema de un aborigen
pemon llamado Kaikutsé (Urosa — Alcala, 2004: 19):

“Invoco al hombre blanco

a hablar de este lenguaje

que también lo es de la tierra madre

del mismo barro y con el mismo aliento

con que fueron creadas

todas las cosas en el cosmos”.

Ademas de los modos de vida ecoldgicos de algunas etnias aborigenes a nivel
mundial, existen ejemplos individuales de personas que en casi toda su trayectoria de
vida han tenido un comportamiento ético de bajo consumo energético. A continuacion

algunos de ellos:
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> Lao Tse: siglo VI antes de cristo, archivero, bibliotecario o guardador de
los escritos de la dinastia Tchu (China) en el palacio imperial de la ciudad de Lo Yang;
sabio de gran prestigio, disidente de la sabiduria oficial corrupta. Autor del Tao Te
King (Soublette, 1993:1-3).

> Mahatma Gandhi (1869-1948): hindu, pacifista, nacionalista, abogado,
mahatma (de maha, grande y atma, alma). Liberé a su pueblo del colonialismo inglés

(Gandhi, 1993).

> Luis Zambrano (1900-1983): naci0 en bailadores, estado Meérida,
tecnologo popular. Inventd motores a gasolina e hidraulicos, teléfonos, entre otros.
Doctorado Honoris Causa de la ULA en 1983. El decia: “...y la palabra chatarra no
existe, lo que hay es negligencia” (Planchart, 1999: 11).

> Keshava Bhat (1940): de origen hindd. PhD en boténica. Profesor Titular
UDO-Cumana. Naturista. Ha escrito mas de seis libros. “Antes que nada no dafar.
(Hipocrates)” (Bhat, 1985: 57).

> Rafael Urosa-Alcala (1958): nacié en Maturin, Edo. Monagas. Bidlogo
(USB), MSc. Agronomia (UCV), Ecdlogo- pedagogo (ULA). Seleccion maraton y
natacion ULA desde 1998. Mas de 200 talleres comunitarios. Tiene un modo de vida
ecoldgico (Jovito, Meza y Paredes; 2006).

> Juan Félix Sanchez (1950): naci6 en San Rafael del Paramo, Edo. Mérida.
En su primera etapa fue mago, ilusionista, titiritero, payaso, inventor, camionero,
constructor. En su segunda etapa de aislamiento en el Valle del Tisure fue mistico,

constructor, arquitecto, tejedor, tallista. Disefio la primera planta eléctrica de su pueblo.
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El decia: “Cuando comiences algo hazlo, no te pares, la obra se ira haciendo a medida

que trabajas.” (Planchart, 1992).

El conocimiento de estos individuos ecoéticos antes citados permitira encontrar
elementos comportamentales que enriquezca el modo de vida ecoético a disefiar para

construir el modelo cosmoeducativo.

Bermuldez et.al. (2005: 45-49) proponen tres estrategias para alcanzar un modo

de vida ecoético:

. Recuperar el cuerpo y la sensibilidad: nuestro cuerpo es nuestro
ambiente méas inmediato.

. La estética y la lidica como expresiones del habitar: la sensibilidad nos
posibilita conocer mas alld de la razon, ampliando nuestro horizonte de percepcion y
sensaciones humanas de una manera amplia y compleja.

. La naturaleza como alteridad: entendida como toda forma de ser que es
incomprensible para nosotros, desde nuestra ldgica y sistema de organizacion, pero que

existe, se manifiesta y se expresa.

Notese la notable coincidencia de estos planteamientos con los ya expuestos en
las categorias de salud ecoética y principios ecoldgicos, que son los dos aspectos que se

necesitan fusionar para crear modos de vida ecoéticos.

El término ética implica diferenciar entre lo correcto y lo incorrecto. El
término sabiduria implica convertir el conocimiento en un comportamiento

ecoético. Asi, Urosa-Alcala (2007:7) propone un tridangulo con tres elementos que
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deben ocurrir de manera simultanea para que se dé una convivencia armonica de la
especie humana con su entorno social y natural: 1) sabiduria de los lideres, 2)
sabiduria del pueblo, y 3) sabiduria del paradigma ideoldgico. Ver Figura VI.

Figura VI. Relacion entre sabiduria y ecoética.

Triangulo ( Paradigma Armonia

de la y |:> ecoética

sabiduria 0 cdsmica
\. Pueblo Lideres

Este tridngulo de la sabiduria seria el deber ser, pero esa no es la realidad. Para
esta investigacion el paradigma que se propone esta representado en el resultado final de
la aplicacion del modelo cosmoeducativo a desarrollar. Se pretende que los estudiantes
universitarios del contexto de esta investigacion se conviertan también en lideres de
modos de vida ecoéticos, igual que lo siguen siendo a través del tiempo, personajes
como Mahatma Gandhi, Lao Tse, Luis Zambrano, Keshava Bhat, Juan Félix Sanchez,
entre otros. Mientras mas lideres ecoéticos se formen, habra mas posibilidad de construir

un pueblo ecoético o sabio.

Finalmente, el modo de vida ecoético propuesto a través de la teoria
cosmoeducativa tiene un enfoque ontoepistemoldgico enmarcado en la concepcion de la
Teoria de Sistemas, principalmente la vision Dialéctica, en la cual predomina el estudio

de la interaccion sujeto-objeto, con las siguientes caracteristicas:

» Holistico (conectividad, transdisciplinariedad).

» Autorregulado (autopoiesis, autoreformacion).
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» Dinamico (renovacion permanente).

» Complejo (dialogicidad).

Desde el punto de vista operativo el modo de vida ecoético propuesto debe
cumplir con dos tres premisas:
A. Desarrollo de una salud ecoética.

B. Cumplimiento de los principios ecoldgicos.

I11.2.4- Teorias Educativas.

Como se esta tratando con personas universitarias, que ademas de tener un
entorno natural también tienen un entorno social, se hace necesario profundizar en
teorias educativas para poder disefiar estrategias transdisciplinarias que permitan crear
modos de vida ecoéticos.
Teoria humanistica del aprendizaje de Carl Rogers (Araya, 2000:157-159)
v El aprendizaje significativo ocurre cuando el tema de estudio se percibe como
indispensable para el cumplimiento de los propios objetivos.

v El aprendizaje que implica un cambio en la organizacion y percepcién del si mismo
es amenazador.

v' Los aprendizajes que amenazan al si mismo se asimilan mejor si se reducen las
amenazan externas.

v La mayor parte del aprendizaje significativo se logra mediante la practica.

v El aprendizaje se facilita cuando el alumno participa de manera responsable en el

proceso de aprendizaje.
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v El aprendizaje autoiniciado es méas perdurable cuando abarca la totalidad de la
persona, su intelecto y su afectividad.

v Sise usa la autoevaluacion y la autoestima como criterio basico, y la evaluacion de
los demas como secundarios, se incrementara la independencia, creatividad y
confianza en si mismo.

v El aprendizaje mas Util es el de aprender a aprender.

v’ Autenticidad en el facilitador del aprendizaje.

v Aprecio, aceptacion y confianza en el alumno.

Para efectos de esta investigacion, de todos los aspectos antes citados, ese
maestro ecoetico que se quiere crear debe implementar las siguientes estrategias de
ensefianza-aprendizaje: 1) debe ser auténtico con los estudiantes, 2) debe desarrollar de
manera equilibrada inteligencia emocional e inteligencia racional en sus estudiantes, 3)
debe buscar el equilibrio entre las actividades teoricas y practicas durante el curso, y 4)
debe facilitar el aprendizaje de los estudiantes méas a través de la reflexion que de la

memorizacion.

Teoria de la Formacion Humana:

Maturana y Nisis (2002) tocan un cuarto aspecto fundamental para poder
lograr modos de vida ecoldgicos: diferencian entre “formacion humana y capacitacion”.
Hasta ahora la educacion ha sido enfocada principalmente a la profesionalizacion y no a
la formacion de un individuo biopsicosocial. Asi ellos dicen (ob.ci.: 10): “... la
comprension de lo humano requiere la comprension de las dindmicas bioldgicas que le

dan origen”. Luego proponen una serie de técnicas educativas para lograr estos objetivos.



61

En consecuencia, en esta investigacion, se dedicard igual cantidad de tiempo durante las
jornadas de clase a la parte del aprendizaje del conocimiento ecoldgico como a la

creacion de modos de vida ecoéticos.

Ecopsicologia:

El término Ecopsicologia fue definido por primera vez por Theodore Roszak, el
cual fue Profesor de Historia y Director del Ecopsychology Institute de California State
University en Hayward. Es autor de The Voice of the Earth, una influencia fundamental
sobre el movimiento de ecopsicologia (Roszak, 1995).

Algunos de sus planteamientos mas importantes serian, segun Rodriguez (2004):

v’ Establece las relaciones entre el deterioro del ambiente con las implicaciones
que ello representa para nuestra salud tanto fisica como mental (ob.ci.:11).

V'« propone despertar el sentido de reciprocidad con el ambiente que permanece
adormecido en el inconsciente ecoldgico.” (ob.ci.:15).

v" “Los contenidos del inconsciente ecol6gico representan, en algin grado, el
registro de la totalidad cosmica, desde las condiciones iniciales en la historia del
tiempo “(ob.ci.: 18).

v' “La condicién de nuestro paisaje exterior es un reflejo de nuestro paisaje interior:
nuestras creencias, prioridades, egoismo, adicciones y consumismo;...”
(ob.ci.:19).

v' “Wilson E., renombrado etnobidlogo, acufié el término biofilia para describir

nuestra innata necesidad de interactuar con el mundo viviente. La pérdida de

este contacto puede minar nuestra salud emocional” (ob.ci.:29).
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v “El Espiritu o ser absoluto inmanifestado, da forma y permite el surgimiento de
todas las manifestaciones: humana, animal, mineral o de cualquier indole.”
(ob.ci.:39).

v “...no rechaza la tecnologia ni los avances cientificos. Es postindustrial y no anti
industrial en su orientacion social, de manera tal que considera que cada etapa
del progreso y del desarrollo humano debe incluir y trascender las etapas previas.”
(ob.ci.:45).

v’ «...el contacto con la naturaleza no es suficiente. La sociedad como un todo,
debe re-evaluar su actitud hacia el ambiente y hacia las otras formas de vida no

humanas, desarrollando conductas de respeto, amor y aceptacion.” (ob.ci.:65).

v’ Otras teorias afines: psicologia transpersonal, hipdtesis Gaia, ecologia profunda,

teoria de sistemas, sabiduria indigena (ob.ci.:81).

Esta misma autora, en otro de sus libros (Rodriguez, 2003:68-70), cita la
existencia de los tres “perfiles” del cerebro (cerebro Triuno): neocerebro
(inteligencia racional), cerebro mamifero (inteligencia afectiva), y cerebro reptiliano
(inteligencia basica). Este ultimo representa casi un 87% del volumen total del
cerebro. La autora propone una serie de técnicas de programacion neurolinguistica
(PNL) para rescatar nuestra conducta natural o ecolégica que se encontraria
almacenada en el paleocerebro o cerebro reptil, y que al no utilizarlo es como
vivir en unagran casa y limitarnos a ocupar solamente una de sus habitaciones

(el cerebro racional o neocerebro).
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Evidentemente esta tesis se identifica con los planteamientos de la Ecopsicologia,
ya que desde el punto de vista de nuestra teoria central, la Teoria Evolutiva, el 87% del
volumen total de nuestro cerebro es “cerebro ecologico”, porque en ¢él estaria
representada la historia evolutiva de las interacciones con el ambiente que dio origen al
cerebro de la especie humana, y tal vez con las estrategias educativas correctas podamos

rescatar la ecofilia de nuestra especie.

Teoria comunicacional audiovisual:

Esté cientificamente demostrado la influencia de lo audiovisual, virtual o real,
en el modelaje de la conducta humana. En este trabajo se utilizaran ambas formas
audiovisuales para tratar de crear modos de vida ecoldgicos. También en el mundo
empirico esta idea tiene vigencia cuando frecuentemente se escuchan frases como: “una
imagen puede mas que mil palabras™.

Es ampliamente aceptado el papel que han jugado los medios audiovisuales de
comunicacion de masas (television, cine, y ahora Internet), desde su aparicion, en el
modelamiento de la conducta de la especie humana. Una prueba de esto, es que las
poblaciones humanas que han tenido poco contacto con estos medios audiovisuales
tienen modos de vida muy diferentes a los que han tenido contacto significativo. Basado
en esto, actualmente se esta utilizando como una herramienta pedagdgica poderosa
para corregir los grandes problemas de la humanidad. Ejemplo, es la produccién de

peliculas en materias sociales, econdmicas, sanitarias y ambientales, por parte de la

ONG “Solidaridad para el desarrollo y la paz” (ONGSODePAZ), las cuales pueden ser
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descargadas gratuitamente de la péagina web http:tv.sodepaz.es/.(Calderon et.al.,
2007:7-9).

Los trabajos que se han consultado hasta ahora mencionan principalmente
conductas relacionadas con la violencia fisica y mental influenciada por los medios
audiovisuales. Esto no se aleja del objetivo de crear modos de vida ecoldgicos, dentro
de los cuales nos acompafia un gran principio ético que dice: “no le hagas a los demas
lo que no quieres que te hagan a ti”. Estamos seguros que a ningln ser humano o ser
Vvivo sano le gustaria ser sometido a violencia.

Izaguirre (1971), uno de los criticos de cine contemporaneo mas reconocido en
nuestro pais, ya manifestaba hace 28 afos atras la influencia del cine en las conductas de
violencia y drogadiccion a nivel mundial, porque sus directrices nunca han sido para
educar sino para recrear y divertir si ningun objetivo ético. Esto se evidencia cuando
manifiesta: “...Sexo, drogas y violencia fisica son aspectos de una misma moneda que
satisface en el espectador la evasion y ofrece la posibilidad de una nueva y rara aventura
a través de la penumbra de la sala y la fabulosa realidad de las imagenes del cine”
(ob.ci.: 87). Més adelante agrega: “cl cine lejos de servir de orientacion busca mas bien
aprovechar el giro de las situaciones que condicionan o sitdan al adicto a las drogas,
para renovar la pesada o trivial anécdota del melodrama envolviéndola en un ropaje no
siempre adecuado” (ob.ci.: 87).

Trabajos mas contemporaneos, como los de Rebeil y Gomez (2008) de la
Universidad de Andhuac en México, confirman estos planteamientos y profundizan
mucho més en la forma como los medios audiovisuales, sobre todo la television, han

ayudado a moldear la cultura de los pueblos. Asi ellas manifiestan que: “Las
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investigaciones realizadas a la fecha concluyen que el grado del impacto de la violencia
mediatica depende de: (ob.ci.: 13)
a) “El nivel de la realidad expresado en el género: informativo, tele-verdad (reality
show) ficcion, caricatura.
b) Eltipo de identificacion (con la victima o con el agresor).
c) El peso de las argumentaciones justificando la violencia.
d) El nivel de crudeza de la presentacion.

e) El gusto por la misma.”

¢Como se logra manipular a la gente a través de lo audiovisual? Estas autoras
plantean toda una argumentacion biopsicosocioecondmica para condicionar la mente de
las personas cuando expresan: “Van directamente al manejo de la voluntad del otro a
través del estimulo de los mecanismos profundos de la psique, como el deseo de poder,
la busqueda de aceptacion, de la admiracion y la fama, del anhelo del ser amado y desde
ahi, con frecuencia sin mencionar palabra alguna sobre el producto que venden, invitan
a la compra de una manera que en ocasiones puede llegar a ser subliminal” (ob.ci.: 14).
Mas adelante explican como se justifican las conductas violentas al escribir:
“Por ejemplo, en los géneros de ficcion, jcuantas veces no se ve en la pantalla chica que
los conflictos se resuelven mejor y de manera absoluta a través de las agresiones
verbales, los golpes, incluso la sangre?, ;cuantas veces no se ha constatado que la
venganza a ultranza es casi un deber ser para que haya un final feliz?”” (Ob.ci.: 14).
Otra de las razones de la importancia de los medios de comunicacién
audiovisuales es su alto grado de masificacion en la mayoria de los lugares de este

planeta. Asi Hidalgo (2008: 55) cita las siguientes cifras para el pais de México: “Casi
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al mismo tiempo, la television se consolidé como el medio de masas dominante del pais.
Segin reporta el investigador mexicano Carlos Gomez Palacio en su libro
Comunicacion y educacion en la era digital, la television habia alcanzado para 1998 un
nivel de penetracion de 87% en areas rurales y 97% en zonas urbanas , y es considerada
por los mexicanos el medio mas creible. Los géneros de mayor rating, eran las peliculas,
las telenovelas, deportivos, magazines, informativos sensacionalistas, cdomicos,
musicales, noticiarios, programas de concursos y series estadounidenses”.

Hidalgo (2008:56) también nombra a Albert Bandura, que para el afio 1965 ya
habia demostrado mediante algunos experimentos de laboratorio una relacion casual
directa entre el contenido violento y el comportamiento agresivo (modelo de
estimulacion). Es interesante afadir que las personas que cargan cierto grado de
frustracion previamente a su exposicion a la violencia en los medios, pueden tener
mayores probabilidades de mostrar un comportamiento agresivo posterior (ob.ci.:57).

A los generadores de contenido de los medios audiovisuales no les gusta
arriesgarse a perder dinero o poder, y prefieren trabajar con la cultura que ya existe. En
ese sentido Hidalgo (2008:65) plantea: “Los generadores de contenido toman del
ambiente social, econémico, politico e ideoldgico los conceptos base que transmiten con
la intension de afectar, para bien o para mal, el desarrollo de la personalidad, los
procesos de socializacion, las respuestas emocionales y fisicas del espectador”. Esto nos
orienta a pensar en un proceso mucho mas complejo de modificacion de conducta, tal
como esté planteado en los objetivos de este trabajo.

En este trabajo de investigacion se utilizard el enfoque de comunicacion

como produccion e intercambio de significados, es decir, como las personas interactan
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con los mensajes y los textos para construir significados; por lo tanto no es tomado en
cuenta el enfoque de “escuela del proceso” donde se conceptualiza la comunicacion
como un proceso de trasmision de un mensaje de un emisor a un receptor. Esto lo
analiza muy bien Cornejo (2008:91-92) al estudiar las teorias de John Fiske, para poder
concluir que: “De esta manera, los lectores o receptores con diferentes experiencias
sociales o culturales pueden encontrar distintos significados en un mismo texto; a
diferencia de la propuesta de la escuela del proceso, esto no evidencia que la
comunicacion sea fallida” (ob.ci.:92).

En este mismo marco del intercambio de significados, Cornejo (2008) hace
una profunda discusion sociolégica de la diferencia entre lo social y lo cultural. Para el
aspecto operativo de esta investigacion se toma de dicho analisis que lo cultural seria
algo mas amplio que lo social ya que incluiria el aspecto historico-interpretativo,
quedandose con la definicion de cultura que dice: “La cultura se refiere al aspecto
expresivo de la vida humana: comportamientos, objetos e ideas que pueden servir para
expresar, para representar algo mas” (Cornejo, 2008:99). Esta definicion permitiria
entender como en contextos sociales recientes, todavia permanecen preferencias por
manifestaciones culturales del pasado (musica, pintura y habitos alimentarios, entre
otros).

En conclusion, los autores antes sefialados plantean que es una red de factores
bioldgicos, psicologicos, sociales, econdémicos y culturales, que son aprovechados por
los generadores de contenidos de los medios de comunicacién audiovisual para moldear
conductas, tal como lo manifiestan al decir: “En respuestas a estas interrogantes se

propone una férmula de equidad axioldgica que insiste en la responsabilidad creativa, la
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mediacion ética, la ultra alfabetizacion mediatica de los productores y la educacion
critica para la recepcion” (Hidalgo,2008:52). En este trabajo se utiliza el material
audiovisual (videos y peliculas) principalmente relacionados con temas ecoéticos que
podrian llevar al despertar de aspectos culturales comunes en toda la especie humana
desarrollados durante su proceso evolutivo, para crear modos de vida ecoéticos, donde la
idea seria no destruir lo que ya existe, sino que basado en la construccién de una

capacidad reflexiva mental ecoética, los seres humanos decidan sobre sus acciones.

111.2.5- Estrategias Cosmoeducativas

Se han desarrollado anteriormente los aspectos mas importantes para este trabajo
de las teorias fisicas, biologicas y educativas que lo sustentan. Si se aplica una fusion
transdisciplinaria de estas teorias mediante el modelo cosmoeducativo propuesto, se
podrian formular estrategias educativas para crear modos de vida ecoéticos, lo cual
implicaria que en todas las estrategias formuladas estan presente elementos de todas las
teorias. Todas estas cosmoestrategias deben ejecutarse en presencia de un maestro
ecoético, el cual se define como una persona que tiene un modo de vida ecoético, que a
su vez se define como aquella persona que cumple en su modo de vida con los
principios ecoldgicos y la salud ecoética. Estos maestros ecoéticos como Keshava Bhat,
Mahatma Gandhi, Luis Zambrano, Juan Félix Sanchez, Lao Tse, Rafael Urosa-Alcal, y
algunos lideres aborigenes fueron formados con la aplicacién de estas ocho estrategias
cosmoeducativas, u otras estrategias no contempladas en esta investigacion. Para esta
tesis el modelaje es fundamental para crear conductas ecoéticas, por lo tanto para formar

un maestro ecoético se requiere la presencia fisica de otro maestro con estas
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caracteristicas. Se aplican las ocho estrategias simultaneamente como un conjunto para
cumplir con el principio de la transdisciplinariedad (fusion o unidad de las teorias
fisicas, bioldgicas y educativas), las cuales serian:

1-Facilitar el contacto de los estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje
con espacios naturales degradados y conservados, en presencia de un maestro ecoético.
Sustentada por las teorias: electromagnética, relatividad, evolutiva, neurociencia,
ecoldgica, humanistica del aprendizaje, ecopsicologia y comunicacional.

2-Desarrollar la reflexion mas que la memorizacion en los estudiantes como
herramienta de ensefianza-aprendizaje, en presencia de un maestro ecoético. Sustentada
por las teorias: evolutiva, neurociencia y humanistica del aprendizaje.

3-Implementar el modelamiento ecoético con el ejemplo y la empatia, facilitando el
proceso de ensefianza-aprendizaje en los estudiantes, en presencia de un maestro
ecoético. Sustentada por las teorias: electromagnética, relatividad, evolutiva,
neurociencia, ecologica, humanistica del aprendizaje, ecopsicologia y comunicacional.

4-Dedicar igual cantidad de tiempo en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los
estudiantes al desarrollo de la inteligencia racional y de la inteligencia emocional, en
presencia de un maestro ecoético. Sustentada por las teorias: evolutiva, neurociencia y
humanistica del aprendizaje.

5-Implantar el equilibrio entre profesionalizacion y formacion humana en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes, en presencia de un maestro

ecoético. Sustentada por las teorias: evolutiva, neurociencia y formacion humana.
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6-Promover la utilizacién de un lenguaje ecofilico evolutivo en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de los estudiantes, en presencia de un maestro ecoético.
Sustentada por las teorias: evolutiva, neurociencia, ecoldgica y ecopsicologia.

7-Crear conductas basadas en la complejidad interdependiente de mente —cuerpo-
espiritu en la especie humana en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes,
en presencia de un maestro ecoético. Sustentada por las teorias: evolutiva, neurociencia
y ecoldgica.

8- Utilizar de manera ecoetica el poder del recurso audiovisual en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de los estudiantes, en presencia de un maestro ecoético.
Sustentada por las teorias: evolutiva, neurociencia y comunicacional.

Como se observa en las ocho estrategias cosmoeducativas antes planteadas en
todas es necesaria la presencia de un maestro ecoético, por esta razon se requiere en
todas como sustentacion las nueve teorias del modelo cosmoeducativo demostrandose
de nuevo que es un modelo transdisciplinario. Estas teorias son: evolutiva,
electromagnética, relatividad, neurociencia, ecoldgica, humanistica del aprendizaje,
formacion humana, ecopsicologia y comunicacional (Figura I11).

Como se verd a continuacion, las ocho estrategias educativas antes planteadas
estdn en perfecta sintonia con las caracteristicas de la educacion planteadas en el
Proyecto del Decenio de las Naciones Unidas de la Educacion para el Desarrollo
Sostenible 2005-2014 (UNESCO, 2005: 20). Lo que si no se comparte con este
documento de las Naciones Unidas es la definicion que ellos establecen de Educacién
Ambiental, para diferenciarla de su definicion de Educacion para el Desarrollo

Sostenible, diciendo que la primera “se centra en las relaciones de la humanidad con el
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entorno natural” (ob.ci.:19). Por lo menos para esta investigacion, se considera que el

Ambiente incluye tanto lo natural como lo artificial o inventado por la especie humana.

CAPITULO IV: ORIENTACION METODOLOGICA

Para aportar soluciones posibles a la situacion de la generalizacion de conductas
indebidas en torno al tratamiento ecoético, y considerando como via la accidén educativa
y su requerida Optica cientifica, se propone plantear el manejo de referentes de los
aspectos ecoldgicos y educativos, a partir de la ya referida metodologia de investigacion
dialéctica que sostiene Adler (1980:58-59), basada principalmente en los siguientes
aspectos:

1. La presente investigacion tiene un contexto social y natural, y alude a la
variedad de componentes de este contexto.

2. Se parte de considerar premisas y preconceptos que refieran un
conocimiento aproximado y parcial, permitiendo refutaciones y reconstrucciones.

3. Los entes o unidades observables tales como el comportamiento del
estudiante, del docente y de la universidad, se entienden mejor en base a su desarrollo
historico.

4. La metodologia cientifica para plantear y lograr objetivos es holistica y
dindmica, en funcion a la condicion de seres vivos con que se analizan las unidades
observables y al objeto o tema de estudio.

5. Las argumentaciones se basan en la evidencia y la logica, y no en la

autoridad.
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6. Se asume la condicion de libertad en la discusién y la critica dentro de
una plataforma cientifica.

Si a esta vision epistemoldgica dialéctica de hacer ciencia, la reforzamos con una
fusién transdisciplinaria de teorias bioldgicas, fisicas y educativas, tal vez podriamos
construir un modelo cosmoeducativo para estudiantes universitarios que les refuerce o
cree modos de vida més ecoéticos.

Este capitulo estd conformado por una serie de etapas que son agotadas para
cubrir las dos grandes perspectivas de la investigacion, la perspectiva tedrica y la
perspectiva préactica.

Para cubrir la perspectiva teorica, que implica el examen en la teoria acerca de
las categorias de estudio, su descripcion y exposicion de términos referenciales, se

cumple una logica sustentada en importantes criterios investigativos.
Criterio Inductivo:

En una primera parte se cumple con un nivel de investigacion inductiva, por
cuanto se fija la atencion en algunos y particulares eventos de la realidad referidos al
campo social, educativo y cultural, para conocer la resistencia de un numero
significativo de sujetos (usuarios, informantes clave para el reconocimiento de la
problematica que orientd esta investigacion) quienes discuten sobre una posible alta
carga de inconsistencia de las practica educativas que promuevan modos de vida
ecoéticos, que reproducen en la sociedad la alternabilidad entre una vision evolutiva o

involutiva de ésta.

Bajo este nivel de pensamiento inductivo se observan y se estudian un conjunto

de premisas y particularidades propias de la teoria ecolégica-educativa, que se define
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como tema de estudio y que fueron estudiadas estas premisas desde los elementos
particulares que conforman esta teoria y que son facilmente apreciables en el plano de
la realidad, hasta, sus componentes mas complejos que se entienden sélo a la luz de las
explicaciones tedricas. Este nivel de induccion se explica desde las argumentaciones que
Méndez (2001) aporta acerca de la induccién como base para la determinacion de tipos

de investigacion.
Criterio Deductivo:

En una segunda parte se cubre con un nivel de pensamiento deductivo, en el
sentido de que se definen y se describen los conceptos clave de gran dimension teorica,
relacionados con los principios ecoldgicos, los postulados de salud ecoeética y los modos
de vida ecoéticos, asi como los elementos propios de su analisis que se develan en el
capitulo teorico o de fundamentacion tedrica. Desde este pensamiento deductivo se
agrupan conceptos y derivaciones teorico-practicas. La orientacion para esta tipificacion
del nivel de pensamiento, esta sustentada en las argumentaciones que Padron (2001)
aporta acerca de la deduccién como nivel de pensamiento que facilita la apropiacién del

objeto de estudio en sentido teorico.
Criterio Descriptivo-Explicativo:

En una tercera parte se cumple con un nivel de conocimiento descriptivo-
explicativo. En este sentido es importante sefialar, que desde esta perspectiva tedrica se
destaca la descripcion como la base del trabajo tedrico que se realiza, para posibilitar el
consecuente nivel explicativo con el cual se logran los objetivos propuestos. Desde esta
perspectiva tedrica se afirma que la presente investigacion es de tipo descriptiva-

explicativa, en tanto se desarrolla una clara exposicion de propiedades o caracteristicas
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que definen a las categorias contenidas en las variables “estrategias educativas” y
“modos de vida ecoéticos” para comprender el grado o nivel de relacion que existe entre

ambas, dadas las asociaciones e interacciones entre sus componentes.
IV.1- Tipo de Investigacion:

En funcion a los productos cientificos declarados como compromisos centrales
de los objetivos especificos, tales como, “transdisciplinariedad”, las “practicas
educativas” y “modos de vida ecoéticos”, y de conformidad a lo que se ha presentado
previamente como criterios de investigacion, el método de investigacion utilizado es de
caracter descriptivo, en apoyo a lo expresado por Hernandez, Fernandez y Baptista
(2003:60), quienes sostienen que “los estudios descriptivos buscan especificar las
propiedades importantes de personas, grupos o comunidades o cualquier otro fendbmeno
que sea sometido al andlisis”, es decir, en esta investigacion, las acciones de apropiacion
de la teoria, se dirigen a crear estrategias educativas que mejorarian las aptitudes,
actitudes y los modos de vida ecoeéticos en estudiantes universitarios. Por su parte
Tamayo y Tamayo (2002:46) afirma que la investigacion descriptiva trabaja sobre
realidades de hecho, y su caracteristica fundamental es la de presentar una
interpretacion correcta; todo lo cual recoge una intencionalidad basica en el presente
trabajo, la cual se relaciona con la de mostrar una exégesis 0 concreta comprension

sobre modos de vida ecoéticos, desarrollados desde el &ambito educativo.

De acuerdo a los argumentos de Hurtado (2010: 223) el presente estudio logra la
descripcion o caracterizacion de una situacion determinada como problematica, en un
contexto donde se observa el comportamiento de las variables estrategias educativas y

modos de vida ecoéticos, de acuerdo a un orden referido a sus principales componentes;
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teniendo como finalidad, caracterizar globalmente el proceso de generacion de
indicadores de vida ecoética, que se experimenta a partir del desarrollo de précticas
educativas; enumerando entre otras cosas, caracteristicas del contexto educativo en
materia de orientacién y compromiso ecoético, entre tantas otras de las acciones que se
desarrollan. La presente investigacion, como toda investigacion descriptiva esta
orientada a recolectar informaciones relacionadas con el estado real de las personas,
situaciones o fendbmenos, tal como se presentan al momento de su observacion.

Ander - Egg (1977: 40) advierte, ademds, “Los estudios formulativos o
exploratorios y los estudios descriptivos son los dos niveles en los que habitualmente
han de trabajar quienes estan preocupados por la accion, puesto que permiten elaborar
un marco de estudio a partir del cual se deduce una problematica ulterior, o bien
formular un diagndstico con el fin de conocer carencias esenciales y sugerir una accion
posterior”. En esta investigacion se sugieren una serie de estrategias educativas para

cambiar la realidad de falta de conductas ecoéticas en estudiantes universitarios.

Para cubrir la perspectiva practica que implica la recoleccién de informacién
desde la realidad del objeto observable, se exponen a continuacion los aspectos de
unidades muestrales, plan de trabajo, técnicas de recoleccion de informacion, y técnicas

para analizar datos.

IV.2- Unidades Muéstrales:

Se escogieron como unidades muéstrales o unidades observables de informacion
o informantes claves, estudiantes de la ULA-NURR del semestre A-2011 de tres

asignaturas relacionadas con el tema ambiental facilitadas por el Prof. William Materano.
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Se debe destacar que estas catedras son las que el investigador siempre ha dictado como
docente en dicha universidad y a pesar de ser catedras de ecologia se aplica la educacion

ambiental como eje transversal curricular. Las céatedras fueron:

CATEDRAS Ecologia y Conservacion | Ecologia Agricola | Ecologia y
de Recursos Climatologia
CARRERAS Ingenieria Agricola Técnico  Superior | Educacion
Agricola Agropecuaria,
Rural y
Comunitaria
NUMERO DEL Quinto Sexto Octavo
SEMESTRE EN
EL PENSUM
CREDITOS Tres Cuatro Dos
NUMERO DE Ocho Tres Cinco
ESTUDIANTES

Como el nimero de estudiantes por catedra era muy bajo, los 16 estudiantes se
colocaron juntos en un mismo horario con tres horas tedricas y cuatro horas practicas
por semana. El muestreo es no probabilistico ya que no se conoce la probabilidad que
cada elemento tiene de formar parte de la poblacion, y los criterios para seleccionar la
muestra responden a criterios no basados en el azar. Las técnicas de muestreo son no
probabilisticas de tipo intencional, ya que se sugieren que ciertas unidades son las mas
convenientes para acceder a la informacion que se requiere dentro de un universo
posible tan amplio como estudiantes hay en la ULA-NURR. Como se ve, la metodologia

esta basada en la observacion directa.

IV.3- Disefio o Plan de Trabajo:

Inserta en esta perspectiva y en razén a la observacion como forma directa de

recabar informacion préactica, se hace referencia a un plan de trabajo o estrategia de



77

investigacion basada en el disefio de campo no experimental. Segun este disefio y
apoyando apreciaciones de Hernandez y otros (2003) no hay manipulacion intencional
de las categorias contenidas en las dimensiones aptitud ecoética, actitud ecoética y
modos de vida ecoéticos; ademas, los informantes claves, en este caso los responsables
de las actividades con practicas educativas que contengan estas dimensiones, son
observados en su desempefio real, tal y como cumplen sus funciones principales. Con
todo lo cual se quiere expresar que en el presente estudio, la recoleccion de informacion
en la practica, bajo este disefio de campo no experimental, no presenta manipulacion,
por cuanto se recogeran los eventos a ser analizados, bajo una observacion real, con la

misma estructura con la cual se mostraran en el momento de su ejecucion.

Para mayor sustentacion del plan de trabajo de la presente investigacion
Hernandez y otros (2003:106) sefalan que el disefio se corresponde al plan o estrategia
concebida para responder a las preguntas de investigacion. El disefio es el que sefiala al
investigador lo que debe hacer para contestar las preguntas que se han planteado de
acuerdo a los objetivos a cumplir. Asi, el tipo de disefio utilizado en esta investigacion
se corresponde al no experimental, ya que se trata de investigaciones donde no se
alteran intencionalmente las variables o dimensiones observadas, centrdndose en

observar los fenGmenos en el contexto natural, para después analizarlos.

Segun la estrategia metodoldgica, se trata esta investigacion de un estudio de
campo, pues la informacion se recolecta directamente de la realidad del investigador, y
esta referida en fuentes primarias y los datos se obtienen mediante la aplicacidén de un

instrumento de recoleccion, que en este caso son los cuestionarios.
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¢Como se realizo el trabajo de campo para lograr aplicar las estrategias educativas?.
Dicho trabajo tuvo una duracién de cuatro meses, comenzando el 17-01-2011 y
terminando el 19-05-2011. Se citaran las ocho estrategias educativas y explicando las
acciones que se ejecutaron para cumplirlas, pero se recuerda que ellas funcionan como
un ecosistema donde todo esté interconectado e interdependiente para poder cumplir con
el principio de la transdisciplinariedad, y que todas ocurren en presencia de un maestro
ecoético. Primero se presentan los planes de clase, donde los tiempos de cada actividad
pueden variar con la participacion de los estudiantes, y luego se entra con la forma
como se implementaron las ocho estrategias educativas:
- Plan de case para las horas tedricas (90 min) dos veces por semana: 5 min para pasar
asistencia, 5 min para discusion de un pensamiento, 15 min para analisis de noticias de
actualidad, 50 min para desarrollo de los contenidos de la materia por exposicion del
profesor o discusion evaluada de material de lectura previamente asignada a los
estudiantes, 15 min para proyectar y comentar un video.
- Plan de clase para las horas practicas (240 min) una vez por semana: recorrido a pie
y/o en bus de las zonas a estudiar. Fuera de este tiempo tenian 15 dias para entregar un
solo informe con participacion de todos los estudiantes sobre la actividad realizada. La
redaccién y el contenido de los informes son discutidos en clase y forman parte de los
temas a evaluar en exdmenes e interrogatorios.

La forma como se implementaron las ocho estrategias educativas fueron:

1-Facilitar el contacto de los estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje

con espacios naturales degradados y conservados, para lo cual se ejecutaron once salidas

de campo, cuyos titulos y objetivos mas importantes fueron:
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- Agricultura ecoldgica: conocer las técnicas de agricultura ecoldgica y los jardines
del NURR-ULA.

- Bosque I, Bosque 11, Bosque I11: conocer la estructura y funcionamiento de uno de
los ecosistemas mas productivos del planeta Tierra y la problematica ambiental de los
bosques del NURR-ULA.

- Basura y Casa Ecoldgica: conocer la problemaética de la basura a nivel mundial a
través de la visita a un relleno sanitario y la casa del investigador donde se genera muy
poca basura.

- Microcuenca Quebrada La Catalina: conocer la probleméatica ambiental de una
zona de 1.500 ha.

- Subcuenca Rio Castan: conocer la problematica ambiental de una zona de 40.000
ha.

- Cuenca Rio Motatan: conocer la problematica ambiental de una zona de 600.000
ha.

- Zona Baja Trujillana: conocer la probleméatica ambiental de una zona con vocacion
agropecuaria y como funciona un ecosistema lacustre.

- Cuenca Rio Bocond: conocer la problemética ambiental de una zona de 80.000 ha.

- Ecosistemas Falconianos: conocer la problematica ambiental de los ecosistemas

mas importantes del Estado Falcon.

Hubo dos actividades méas de contacto con la naturaleza. La primera fue que cada
estudiante tenia que sembrar y cuidar un arbol frutal durante todo el semestre, y la
segunda, fue que grupos de cuatro estudiantes tenian que sembrar y cuidar durante todo

el semestre una huerta de 20 plantas medicinales (cinco plantas por estudiante), con un
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interrogatorio al final del semestre sobre el uso de dichas plantas, siendo esta una de las
pocas veces en que se le solicito al estudiante memorizar un texto.

2-Desarrollar la reflexion mas que la memorizacion en los estudiantes como
herramienta de ensefianza-aprendizaje. Practicamente nada en esta catedra fue
memorizado, con excepcion del interrogatorio sobre el uso de las plantas medicinales.
Todas las actividades siguientes se sometian al estudio y posterior discusion con los
estudiantes: se escribia en el pizarron un pensamiento antes de cada clase teorica,
materiales de lectura a “libro abierto” previamente asignados en cada clase, informes de
salidas de campo, exdmenes con preguntas de razonamiento, y videos.

3-Implementar el modelamiento ecoético con el ejemplo y la empatia, facilitando el
proceso de ensefianza-aprendizaje en los estudiantes. Al inicio del semestre el maestro
ecoético se puso a la orden de los estudiantes para cualquier asesoria académica o no
académica, incluyendo ayuda material. Siempre habia ejemplos de la vida personal del
maestro en los temas tratados en clase para lograr ganar la confianza del estudiante.
Inclusive, la practica de campo titulada “Basura y Casa Ecologica”, la mitad del tiempo
de la actividad se realizo en la casa del maestro para que los estudiantes comprobaran
por observacion directa el modo de vida ecoético del profesor. Otras formas de
modelamiento fueron: comenzar y terminar puntualmente las horas de clase, nunca
insultar los estudiantes, no faltar a clases por enfermedad y mostrar siempre una buena
higiene personal y salud fisica. En resumen, tratar de practicar en todo momento, dentro
y fuera del aula de clases, los seis valores éticos evaluados en esta investigacion:

honestidad, tolerancia, justicia, paz, sinceridad y solidaridad.
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4-Dedicar igual cantidad de tiempo en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los
estudiantes al desarrollo de la inteligencia racional y de la inteligencia emocional. No
solo se les ensefid ecologia y ética a los estudiantes, sino que constantemente se
sometian a la discusion en las clases la conducta del profesor, de los estudiantes o de
cualquier persona que se nombrara en la dindmica del proceso de ensefianza-
aprendizaje. Debe incluirse el tema emocional en las clases para hacerlas mas amenas y
relajantes..

5-Implantar el equilibrio entre profesionalizacion y formacion humana en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes. No solo se les ensefid ecologia a
los estudiantes sino también ética, psicologia, sociologia, politica, legislacion, poesia,
musica, economia y sexologia. Para esto se seleccionaban las noticias mas actuales e
impactantes a nivel local o mundial y se comentaban o mandaban a leer para ser luego
discutidas en clase.

6-Promover la utilizacién de un lenguaje ecofilico evolutivo en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de los estudiantes. Se entiende por lenguaje el modo de
comunicarse dentro de una especie o entre distintas especies los seres vivos. En la
medida que los estudiantes conocen, sobre todo por contacto directo, estos distintos
tipos de lenguajes bioldgicos, sentirdn que la especie humana no es la Unica especie
inteligente de este planeta y promovera un mayor respeto hacia otros seres vivos del
arbol filogenético. También se debe humanizar la naturaleza a través del lenguaje oral
del profesor con expresiones como: la madre naturaleza, mis hermanos los animales y
las plantas, mi casa el planeta, la caricia del viento y del agua, la masica del canto de los

pajaros y del agua del rio o el mar, el perfume de las flores, la belleza de la montafa, la
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paz que me produce los sonidos del bosque, el divino sabor de las frutas, el espiritu de
los ecosistemas, y otras expresiones similares.

7-Crear conductas basadas en la complejidad interdependiente de mente —cuerpo-
espiritu en la especie humana en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes.
Durante todas las clases siempre se hacia mencion a la salud ecoética porque el profesor
siempre de manera intencional lo involucraba en todos los temas a discutir. Ademas la
especie humana ha alterado de alguna manera casi todos los procesos que ocurren en el
planeta.

8- Utilizar de manera ecoética el poder del recurso audiovisual en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de los estudiantes. Durante el periodo del ensayo se pasaron un
total de 27 videos cortos con un tiempo maximo de duracion de cinco minutos, mas 10
minutos adicionales de discusion. Esto quiere decir que en la mayoria de las clases
teoricas, de los 90 minutos totales, se dedicaban por lo menos el 17% del tiempo a ver y
discutir material audiovisual. A continuacion se citan los titulos de los videos con su
contenido méas importante, los cuales nos dan una idea de la variabilidad de temas:

-Salud y Consejos de salud: conocer las variables mas importantes de la salud
ecoética.

- Cosmovision y Cosmos-escala: mostrar lo grande y complejo que es el universo.

-Venéreas: educar sexualmente a los estudiantes.

- Agua: conocer la problematica del agua a nivel mundial.

-Arboles: conocer la importancia de los arboles a nivel mundial.

-Africa-Coltan-Tecnologia: discutir la relacion tecnologia-ambiente.

-Basura: ;como resolver el problema de la basura a nivel mundial?.
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-Avatar (diapositivas): analizar modos de vida ecoéticos.
-Corales: funcionamiento de ecosistemas acuéticos.
-Madre Tierra: analizar los problemas ambientales planetarios.
-Ambiente Edo. Trujillo: estudiar los principales problemas ambientales de esta
region.
-Poblacion y Ciudades més pobladas: estudio de la dindmica poblacional de la
especie humana.
-Etica: conocer los valores humanos.
-Postales verdes, telas ecoldgicas y abuelas: apreciar el humor ecoético.
-Naturaleza vs mente y humanos vs universo: comparar lo natural con lo artificial.
-Amor vs Enamoramiento: diferencias entre el amor y la pasion.
-Aborigenes e Incas: estudiar sus modos de vida.
-Guayana: estudiar el funcionamiento del ecosistema amazonico.
-Medicamentos: ver los efectos colaterales de estas sustancias.
-Naturaleza: apreciar la belleza de los ecosistemas naturales.

De manera adicional, para los estudiantes que faltaban a una salida de campo de
manera justificada, se les asignaba ver una pelicula en su casa, para que luego narraran
un resumen de la misma en clase, y finalmente se hacia la discusion con todo el grupo
de estudiantes. De esta forma se lograron analizar cinco peliculas, cuyos titulos fueron:
Invictus, Avatar, Hapy feet, Wallet, y Jericd. Se reconoce que estas peliculas no tienen
el mismo efecto que una practica de campo en contacto directo con la realidad, pero para
el autor de esta investigacion estos filmes tuvieron una notable influencia en el

desarrollo de su modo de vida ecoético y fue lo que logisticamente se pudo ejecutar.



84

IV.4- Técnicas para la recoleccion de informacion

La investigacion estd apoyada en Tamayo y Tamayo (2002:182) quienes
expresan que la recoleccién de datos se refiere al procedimiento, lugar y condiciones a
utilizar para obtener la informacion. De acuerdo con el disefio de la investigacion, se
considera utilizar la técnica de la entrevista cerrada empleando el cuestionario como
instrumento, debido a que se hace necesaria la interaccion entre el investigador y los
informantes claves. Los cuestionarios deben contener los aspectos del fendmeno que se
consideran esenciales, permitiendo aislar los problemas que interesan principalmente en
la investigacion, reduciendo la realidad a cierto namero de datos y precisando el objeto
de estudio. Las preguntas de los cuestionarios se formulan en correspondencia con el
objetivo planteado, las variables investigadas y los elementos conceptuales y
operacionalmente ligados a ellas. Para tal efecto, la redaccion de las preguntas es de
forma sencilla para ser comprendidas con facilidad, y precisas a fin de que se refieran

directa e inequivocamente al punto de informacion deseado.

En esta investigacion se utilizaron para la recoleccién de datos tres tipos de
cuestionarios:

Cuestionario I: se realiza sélo en la primera clase. Tiene dos preguntas, una
sobre ecologia y otra sobre ética. Es para conocer el nivel con que llego el estudiante a
la catedra.

Cuestionario 1l1: se realizan durante todo el semestre. Se ejecutaron seis

cuestionarios con varias preguntas, una sobre conducta ecoética y el resto sobre ecologia.
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La primera pregunta sirve principalmente como indicador para saber si habia que hacer
alguna modificacién en la metodologia planteada antes de que terminara la fase de
campo. El resto de las preguntas eran para evaluar los contenidos de las materias.

Cuestionario 1llI: se realiza una sola vez al final del semestre cuando ya el
estudiante conoce su nota definitiva y no hay posibilidades de presion por parte del
profesor. Tiene 11 preguntas (ver figura VII) y estd disefiado para evaluar
conjuntamente tanto el desenvolvimiento del profesor como del estudiante. Otro
indicador de la validez del Cuestionario I11 se encuentra en que fue formulado utilizando
los contenidos de las materias aprobadas durante este doctorado en educacion, esto es:
investigacion, pedagogia, extension, evaluacion, ética, psicologia, educacion ambiental
y escritura academica.

¢Como saber si el Cuestionario 11l responde las categorias de la investigacion
planteada?. EI promedio de las respuestas de las once preguntas respondera la categoria
transdisciplinariedad de las teorias fisicas, biologicas y educativas. El promedio de las
respuestas de la pregunta 9 respondera la categoria desarrollo de una aptitud ecoética.
El promedio de las respuestas de la pregunta 10 respondera la categoria desarrollo de
una actitud ecoética. EIl promedio de las respuestas de la pregunta 11 respondera la

categoria desarrollo de una conducta ecoética 0 modo de vida ecoético.
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Figura VII: Cuestionario Il de evaluacion del modelo cosmoeducativo
(Llenar con tinta negra)

Datos del profesor evaluado:

Nombre y Apellido:
Catedra:
Semestre:

Aspectos a evaluar:
Colocar una nota del 01 al 20 en las siguientes preguntas: [01 a 05 ptos (muy
deficiente), 06 a 10 ptos (deficiente), 11 a 15 ptos (bueno), 16 a 20 ptos (muy bueno)]

Puntaje
Respeta el cronograma establecido...........ccoovvviviiiiiiiiiiniennnn.n.
Actualizacion y dominio de los contenidos................coovveennnnnn.
Aportes de bibliografia adecuada........................oooi
Sistema de evaluacion...............oooiiiiiiii
Equilibrio entre actividades tedricas y practicas........................
Motivacion a la investigacion.................coooiiiiiiiiiiiieae,
Motivacion a la extension. ..........oovevuiiniiriiinieeeeeeeen,
Ensefia con el ejemplo valores éticos (honestidad, tolerancia,
justicia ,paz, sinceridad, solidaridad)......................oooiinl

9. Capacidad de transmision del conocimiento

(aptitud ecoética del estudiante)...........ocooeeiiiiiiiiiiien
10. Motivacion para un cambio de conducta (actitud ecoética del

ESTUAIANTE) . ...ttt
11. ;Se logrd el desarrollo de una conducta ecoética del

NGO wWNE

Promedio:

Datos del estudiante evaluador: (Telf. )

Nombre y Apellido Firma C.l.

Nota definitiva obtenida por el estudiante en dicha catedra: .

(Autoevaluacién: )

Nota: Esta encuesta fue llenada sin ningun tipo de presién por parte del profesor y
realizada después de la entrega de la nota definitiva de la materia.

Observaciones adicionales: colocarlas al reverso de esta hoja.
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IV.5- Técnicas para analizar los datos:

Los autores Tamayo y Tamayo (2001:187) al respecto expresan que el
procesamiento de datos cualquiera que sea la técnica empleada para ello, no es otra cosa
que el registro de los datos obtenidos por los instrumentos empleados, mediante una
técnica analitica, en la cual se confrontan las variables y se obtienen los resultados. En
la presente investigacion, se aplica el cuestionario como instrumento, se codificaran los
datos obtenidos, totalizando las respuestas de cada pregunta para construir la tabla de
frecuencias, para ser analizada y obtener los correspondientes resultados a partir de
andlisis estadisticos descriptivos. Para los cuestionarios | y 1l, se trabajara con
promedios y porcentajes ya que ellos s6lo nos van a indicar tendencias parciales en el
transcurso de la investigacion porque puede existir miedo por parte de los estudiantes a
ser sinceros en sus respuestas ya que no conocen la nota definitiva de la materia. Para el
cuestionario 111 que se realiza al final de la investigacion se selecciono el programa
SPSS (Statistical Product and Service Solutions) para hacer el analisis estadistico (Pardo,

2002).

Capitulo V. Resultados, Discusién y Conclusiones.

Resultados del Cuestionario |.

Recordar que se realiza solo en la primera clase (17-01-2011). Tiene dos
preguntas abiertas: 1) enumere y explique las cosas ecoldgicas que usted hace en

armonia con la Naturaleza. (Conducta ecoldgica) y 2) enumere y explique las cosas que
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le hacen falta para ser feliz. (Conducta ética). Es para conocer el nivel con que llegé el

estudiante a la catedra. En la tabla I se resumen las respuestas de los 16 estudiantes.

Tabla I: Conductas ecol6gicas y éticas de los estudiantes (n=16) antes de comenzar la

materia.

Conductas ecoldgicas N de | %

estudiantes
Reusar y reducir la basura 16 100
Sembrar plantas 05 31
Ahorrar electricidad 03 19
Ahorrar agua 03 19
No usar aerosoles 02 13
Contacto con la Naturaleza 02 13
Realizar ejercicios al aire libre 02 13
Cuidar higiene personal 01 06
Conductas éticas

Graduarse 12 75
Bienestar de la familia y la pareja 08 50
Ya soy feliz 05 31
Tener salud 02 13
Realizar actividades ambientalistas 02 13
Mas union entre las personas 01 06
Religiosidad 01 06




89

Como se observa en la tabla I el 100% de los estudiantes correlaciona el buen
manejo de la basura como una conducta ecoldgica, pero apenas el 19% correlaciona la
salud personal (ejercicios mas higiene) como algo ecoldgico, lo cual desde la
perspectiva de este trabajo se considera una conducta que no se corresponde con la
importancia de la salud ecoética, la cual lleva al aumento de la autoestima de la persona
y la conduciria a luchar en contra de las cosas que degradan su ambiente y en
consecuencia su salud. Con respecto a las conductas éticas se observa una situacion
parecida, ya que un gran namero de estudiantes su principal motivacion es graduarse
(75%) y el bienestar de su familia (50%), mientras que muy pocos se preocupan por
tener salud (13%) y actividades ambientalistas (6%). En conclusion vemos que el
estudiante llega a la catedra con una conducta ecoética muy superficial vista
simplemente como no arrojar basura a la calle o un interés econdmico como graduarse.
Afortunadamente esta vision logré ser cambiada luego de aplicar las estrategias

cosmoeducativas tal como se verd mas adelante en los resultados del cuestionario Il1.

Resultados del Cuestionario Il.

Recordemos que se realiza durante todo el semestre. Se ejecutaron seis
preguntas sobre conducta ecoética adquirida en el transcurso de los cuatro meses que
durd la fase de campo, las cuales se exponen a continuacion en orden cronologico:

1) ¢El video de “Cosmovision”(C) cambiara su conducta ecoética?.(07-02-2011).

2) (Elvideo de “Consejos de Salud”(S) cambiaré su conducta ecoética?.(21-02-

2011).
3) (El video sobre “Desnutricion”(D) cambiara su conducta ecoética?.(10-03-

2011).
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4) ;La belleza del Parque Nacional “Guaramacal”(G) cambiara su conducta

ecoética?.(28-03-2011).

5) ¢Como ha sido la relacion ética (honestidad, tolerancia, justicia, sutileza,

sinceridad y solidaridad) entre profesor y alumno durante el semestre?.(15-04-
2011).

6) ¢La practica en el Estado Falcdn(F) producira en usted un modo de vida méas

ecoetico?.(16-05-2011).

Una variable se considera cualitativa cuando su medicion se ha llevado a cabo
utilizando una escala nominal (Garrido y Alvaro, 1995: 22). Como las respuestas a las
preguntas 1, 2, 3,4y 6 son cualitativas (Tabla II), se procedio a hacer un analisis
diferente con respecto a la pregunta 5 donde las respuestas son cuantitativas (Tabla 111),
las cuales se presentan a continuacion.

Tabla I1: Resultados del Cuestionario Il donde se evaltan cinco actividades

para crear conductas ecoéticas.

E |1 ]2 |3 |4 |5 6 7 8 9 [10]11]12|13|14| 15|16 | PL%)
C |+ |+ |+ |+ |o 0 + + + |+ |- |o |+ |- |+ |+ |85
S |- o |+ |+ |+ + + + + |+ |+ |+ |O |+ |+ |+ |93
D |- |+ |0 |+ |+ + 0 + + |+ |+ |+ |+ |- |+ |+ |86
G |- |+ |0 |- + + + + + |+ |o |+ |+ |O |+ |+ |85
F |+ |- [+ |- + + + + + |- |+ |+ |+ |O |+ |+ |80
p2 |40 |75 | 100 [60 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 |80 | 75 | 100 | 100 | 33 | 100 | 100 86
(%) 85

Leyenda: E (Estudiante), C (video de Cosmovision), S (video de Salud), D
(video de Desnutricion), G (practica de Guaramacal), F (practica de Falcén), P1
(promedio entre estudiantes), P2 (promedio de cada estudiante), “+” (si cambid

conducta), “-*“ (no cambié conducta), “o” (ausente).
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En la tabla Il se observa como se comprueba el esquema ya planteado del
modelo tedrico cosmoeducativo, obteniéndose un promedio de 86% en la intencion de
desarrollo de conducta ecoética en los estudiantes con la integracién de las ocho
estrategias cosmoeducativas y utilizando como recursos los videos y el contacto
directo con la naturaleza. Prueba del valor del contacto con la naturaleza es que el
estudiante nimero 14 es el que tiene el mas bajo porcentaje de cambio de conducta
(33%) y no asistid a las dos salidas de campo de Guaramacal y Falcon, que son las que
tienen ecosistemas mejor conservados.

Tabla I11: Resultados del Cuestionario Il donde se evalua la relacion ética
(honestidad, tolerancia, justicia, sutileza, sinceridad y solidaridad) profesor-alumno en

la mitad del semestre.

1 |2 |3 |4 |5 |6 |7 (8 |9 |10|11 12|13 /14 15|16 |P1

0515 (15|07 (15|13 |15]|10|16 |18 |10 |19 17|05 |18 |16 |13

E
H |10|18 |20 |12 |20 |18 |20 {20 |18 |19 |15 20|20 |00 |20 |18 |17
T
J

15110120 |10 |18 |15|01 |20 |17 |19 |05 |19 |17 |08 |20 |18 |15

Su|10 |08 |20 15|17 15]|10|20|16 |18 |05[20 |18 |02 |18 |15 |14

Si |20]18 |20 |17 (19|20 |20 |20 (15|20 (15|20 |20 |00 |20 |20 |18

So0|10(10(20 |18 |18 |13|10|20[18|19|10|20 |20 |02 |20 |18 |15

P2 112 |16 |20 |13 ({18 |16 |13 |18 |17 |19 |10 |20 |19 |04 |20 |18 |16

Leyenda: E (Estudiante), H (Honestidad), T (Tolerancia), J (Justicia), Su
(Sutileza), Si (Sinceridad), So (Solidaridad), P1 (nota promedio entre estudiantes),
P2 (promedio de cada estudiante), n=20 (maxima nota).

Recordemos que los datos de la tabla Il se obtuvieron a la mitad del
semestre y que la respuesta puede que no sea sincera ya que los estudiantes todavia
no conocen su nota definitiva, pero si comparamos el promedio de esta tabla (16

puntos) con el de la tabla IV (P8=15 puntos), vemos que la relacion ética profesor-
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alumno fue buena, y que durante todo el ensayo el maestro ecoético se logr6 ganar la
confianza del 94% de sus estudiantes. Otra vez el estudiante nGmero 14 tuvo una
conducta atipica con una nota de 04 puntos, y se debe sumar el hecho ya nombrado
de que esta persona no asistié a las dos précticas de campo mas importantes de esta

materia.

Resultados del Cuestionario Ill (Tablas IV y V)

Recordemos que se realiza una sola vez al final del semestre (19-05-2011)
cuando ya el estudiante conoce su nota definitiva y no hay posibilidades de presion por
parte del profesor. Tiene 11 preguntas (ver figura VII). Los resultados de la tabla 1V
nos vuelven a comprobar el funcionamiento del modelo tedrico cosmoeducativo por lo
menos en un 87% de los casos tal como lo demuestra la columna P11 referida al
desarrollo de una conducta ecoética. Por supuesto que para la creacion de esta conducta
primero se necesita consolidar una aptitud ecoética (P9) y una actitud ecoética (P10) tal
como lo manifiestan los resultados de la tabla V. Gracias a la aplicacion
transdisciplinaria de teorias fisicas, bioldgicas y educativas, se obtuvieron estos
resultados logrando de esta manera el cumplimiento de los cuatro objetivos especificos
de esta investigacion. El andlisis de las dos ultimas columnas de esta tabla, donde el
promedio de las notas obtenidas por los estudiantes en la materia colocadas por el
profesor (11 puntos) no difiere mucho de la que se colocan ellos mismos (13 puntos),
nos indican que el criterio de evaluacidn del profesor fue justo. Aunque todos aprobaron
la materia, el bajo valor de estas notas (11 puntos promedio) no pudo ser superado por
las estrategias cosmoeducativas utilizadas, ya que se debe principalmente a una mala

preparacion que traen los estudiantes demostrada en sus examenes escritos y orales, los
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cuales evidencian grandes deficiencias en ortografia, redaccién y capacidad de
razonamiento. Estas tres deficiencias se intentaron corregir dandole un valor porcentual
en las distintas evaluaciones ejecutadas para obtener la nota definitiva del estudiante en
la asignatura. Confirmando lo anterior, Ruiz y Escalante (2001) en el resumen de su
trabajo titulado “Las Politicas de Admision y el Rendimiento Estudiantil en el Ndcleo
Universitario Rafael Rangel” concluyen que “Los estudiantes en Razonamiento Verbal y
Habilidad Numérica presentan una puntuacion muy por debajo de la puntuacion media

establecida para cada una de ellas”.
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Tabla IV. Resultados del cuestionario Il para crear conductas ecoéticas.

E PL (P2 |[P3 |P4 |P5 |P6 |P7 |P8 |P9 |P10 (P11 [Pr |N |A

1 10 (10 |10 |10 |10 |10 |15 |10 |10 |10 |10 |10 |12 |15

2 17 (20 |19 |17 |20 |17 |19 |20 |20 |17 |18 |19 10 | 14

3 20 |20 |20 |20 |20 |20 |20 |20 |20 |20 |17 |20 |12 |12

4 15 (15 |10 |08 |08 |10 (10 |01 |10 |O5 |05 |09 |10 |09

5 20 |18 |20 |5 18 |18 |17 |12 |15 |12 |16 16 10 | 07

6 18 |20 |17 |16 |20 |17 |19 |16 |17 |17 |16 18 10 | 10

7 20 |20 |20 |20 |17 (20 |19 |15 |18 |20 |17 19 11 | 14

8 20 |20 |20 |20 |20 |20 |18 |18 |18 |18 |15 |19 |12 |15

9 20 |20 |17 |18 |15 |20 |19 |17 |17 |15 14 17 10 | 14

10 |19 |20 |20 |18 |20 |19 |19 |20 (19 (20 |17 |19 |12 |14

11 |19 (20 |16 |12 (20 |16 |20 |10 |16 |18 |15 (|17 |10 |12

12 |20 |20 |20 |16 (20 |18 |20 |17 |20 |19 |19 |19 |12 |12

13 |18 |20 |19 |16 |16 |16 |16 |18 |18 |17 |16 |17 |12 |12

14 |15 |10 |10 |05 |05 |08 |09 |02 (04 |10 |08 |08 |12 |14

15 |20 |20 |20 |20 |20 |20 |20 |17 |20 |20 |17 |19 |15 |17

16 |20 |18 |20 |19 (20 |19 |19 |19 |20 |20 |20 |19 10 | 13

Pr* (18 |18 |17 |15 |17 |17 |17 |15 |16 |16 |15 |17 11 | 13

S 3 3 4 5 5 4 3 6 5 5 4 4

Leyenda: E (Estudiante), P1 (Cronograma), P2 (Actualizacion), P3 (Bibliografia), P4
(Evaluacion), P5 (Teorfa vs Practica), P6 (Investigacion), P7 (Extension), P8 (Etica), P9
(Aptitud), P10 (Actitud), P11 (Conducta), Pr (Promedio de variables), N (Nota
definitiva), A (Autoevaluaciéon), Pr* (Promedio entre estudiantes), S (Desviacion

Estandar), n=20 (maxima nota).
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Finalmente se elaboré la tabla V para analizar la relacion de la variable
principal, conducta ecoética, con el resto de las variables contenidas en el cuestionario
I11, ddndonos una altisima correlacion al mas alto nivel de significancia (0,001) entre
dichas variables. Tal como se expuso en la metodologia, con estos resultados de
correlacion hemos validado este cuestionario y por consecuencia los resultados de la
investigacion. Comprobar que los estudiantes dijeron la verdad sobre el desarrollo de
conductas ecoeticas en un documento escrito en tinta y firmado por ellos ya sera motivo
de otra investigacion. Lo que si se puede dar certeza es que adquirieron una aptitud y
actitud ecoetica en el 87% de los casos estudiados, tal como estaba expuesto en los

objetivos de investigacion.
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Tabla V. Coeficiente de correlacién de Pearson (Pardo, 2002) de la variable Conducta

Ecoética con el resto de las variables del Cuestionario I11.

Correlacion de
Pearson

Conducta ecoética

Conducta ecoética
Respeta el
cronograma
establecido
Actualizacion y
dominio de
contenidos
Aportes de
bibliografia
adecuada

Sistema de
evaluacion

Equilibrio teoria
practica

Motivacion a la
investigacion

Motivacién a la
Extensién

Valores éticos

Aptitud ecoética

Actitud ecoética

1

0,712(**)

0,753(**)

0,920(**)

0,684(**)

0,904(**%)

0,839(**)

0,883(**)

0,885(**)

0,894(**)

0,902(**)

** | a correlacién es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
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El modelo tedrico-practico cosmoeducativo:

Este es el objetivo especifico final de esta investigacion y para su desarrollo se
dividib en cuatro etapas: el diagndstico, la mision, la estructura y la validacion.

En cuanto al diagndstico se analizaron en el planteamiento del problema una
serie de acontecimientos ambientales que ameritan cambios en los modos de vida de las
personas para mejorar su calidad de vida y la del planeta Tierra, llegando a la conclusion
de que hay un irracional consumo de energia de la especie humana, como también una
muy desigual distribucion de los recursos. De igual forma en el marco teorico se
revisaron una serie de teorias ontoepistemoldgicas para caracterizar el tipo de
investigacion, estableciendo finalmente que esta enmarcado en la teoria de sistemas bajo
la vision dialéctica.

En cuanto a la mision, la cual explica lo que éste hace y como lo hace, se
plantearon tres objetivos o tareas para ser cumplidos en el mismo orden secuencial como
se enumeran: 1) integracion ontoepistemolégica y transdiciplinaria de teorias para crear
estrategias educativas, 2) utilizar las estrategias educativas para crear aptitudes, actitudes
y conductas (modos de vida) ecoéticas, 3) construir el modelo tedrico cosmoeducativo
para crear modos de vida ecoéticos.

En cuanto a la estructura, una vez hecho el diagndstico y establecida la misién
del modelo, se procedi6 a desarrollar los antecedentes y la fundamentacion teorica,
desprendiéndose de este andlisis la teoria evolutiva como teoria rectora ya que permite
sustentar la biofilia desde el punto de vista genético. Luego se le incorporaron dos
teorias fisicas como son el electromagnetismo y la teoria de la relatividad, cuyos

planteamientos dan la posibilidad de la comunicacion energética del ser humano con su
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entorno, reforzando asi la ecofilia. El siguiente paso fue la adicion de teorias biologicas
como la neurociencia que permite dar bases estructurales organicas al cambio de
conducta bajo la creacion de nuevas conexiones neuronales y nuevas neuronas. Otra
teoria bioldgica es la ecoldgica en la cual esta contenida la salud ecoética, los principios
ecoldgicos y los modos de vida ecoéticos, cuyos basamentos tedricos dan las
herramientas bésicas para la construccion de individuos y sociedades humanas en
armonia con la Madre Tierra. Le sigue la incorporacion de las teorias educativas,
mostrandose en primer lugar la Humanistica del Aprendizaje la cual facilita
principalmente una relacion profesor- alumno mas armonica. También estd la de la
formacion humana, la cual permite no solo crear buenos profesionales sino también
individuos que se integren armdnicamente en los socioecosistemas. En tercer lugar de
las teorias educativas esta la ecopsicologia la cual le da un toque de espiritualidad a la
relacion entre las personas y el planeta en que viven al proponer que ambos comparten
un mismo inconsciente ecoldgico. Finalmente se entra al tema comunicacional donde el
aspecto audiovisual puede ser tan motivante que un estudiante puede narrar el contenido
de una pelicula de dos horas de duracion en 15 minutos de exposicion sin utilizar ningun
material de apoyo didéactico.

Integrando el diagndstico, la misién y la estructura, se lograron disefiar las ocho
estrategias educativas para crear modos de vida ecoéticos en estudiantes universitarios,
basadas en los planeamientos de un contacto con la realidad, la reflexién como
instrumento de estudio, el modelamiento de la conducta, el equilibrio entre lo racional y
lo emocional, el equilibrio entre lo profesional y la formacion humana, utilizacién de un

lenguaje ecofilico, implementar la salud ecoética, y utilizar el poder de lo audiovisual.
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Finalmente la validacion del modelo se hizo en dos etapas, siendo la primera su
implementacion practica a través de una metodologia dialéctica cuyas caracteristicas
fundamentales son la libertad en la discusion, la integralidad y el dinamismo. Luego le
sigui6 la aplicaciobn de un método descriptivo utilizando como instrumento los
cuestionarios disefiados para evaluar la efectividad de la implementacion de las ocho
estrategias educativas. De esta forma se obtuvo en esa muestra de estudiantes
universitarios un 86% de intencién de desarrollar conductas ecoéticas. La segunda etapa
de la validacion consistid en base al modelo propuesto anteriormente, realizar tres
publicaciones cientificas. La primera se titula “Una vision transdisciplinaria del proceso
de ensefianza-aprendizaje de las ciencias naturales” (Urosa-Alcala y Garcia, 2013) en la
cual se cumplieron con las siguientes tareas: 1) diseflar una integracion
transdisciplinaria de teorias fisicas, biologicas y educativas para lograr estrategias
educativas que faciliten modos de vida ecoéticos en estudiantes universitarios, 2)
conocimiento e implementacion de los principios ecoldgicos para establecer estrategias
educativas que faciliten modos de vida ecoéticos en estudiantes universitarios, 3)
conocimiento e implementacion de una salud ecoética para determinar estrategias
educativas que faciliten modos de vida ecoéticos en estudiantes universitarios,
4) determinar los principales argumentos tedrico-practicos en los cuales se sustentan los
modos de vida ecoéticos individuales y colectivos que han existido o existen, para
proponerlos como fundamento de las estrategias educativas que faciliten modos de vida
ecoéticos en estudiantes universitarios.

En la segunda publicacion titulada “Lineamientos estratégicos para la

ecoeducacion” (Garcia y Urosa, 2013) se plantedé que el sistema educativo necesita
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atender  consecuencias del desarrollo de estructuras industriales enfrentando
contratiempos del modelo econémico persistente en muchas latitudes, es decir, el
fendmeno de la globalizacién. Atender esto solo es posible con la incorporacion de
propuestas que desagravien la ausencia del estamento educativo sobre la premisa de que
éste ha permanecido indiferente ante la incorporacion creciente de cambios tecnolégicos
con diferente grado de afectacion ambiental. EI boom de la reestructuracion de
pequefias economias, denominado desafio del desarrollo regional, involucra al sector
educativo como principal actor dentro de un proceso de restauracion de la relacion con
el ambiente y del establecimiento de la Ecoeducacion. La necesaria transformacion de la
educacion a todo nivel, implica atender problemas de la produccion de bienes y
servicios, donde grabar identidad ecologista, reclama el acercamiento entre distintas
disciplinas cientificas para restablecer - referentes, tales como, ecologia, ambiente,
preservacion y conservacion. En virtud de la responsabilidad del estamento educativo se
intenta en este trabajo formular estrategias educativas de rescate y desarrollo de modos
de vida ecoldgicos. Ello requiere un tipo de investigacion “Introspectiva-vivencial”, con
fundamentacion tedrica basada en la teoria sistemica, esencialmente con una vision
dialéctica. Los principales lineamientos estratégicos disefiados son, de organizacion del
conocimiento sobre la realidad (estrategias cognoscitivas) y de organizacion de la
realidad en funcion al conocimiento (estrategias fenomenolégicas).

En la tercera publicacion titulada “Enfoque educativo de la situacion ambiental:
una vision teorica desde lo racional-idealista” (Urosa, Garcia y Berrios, 2014), se
manifiesta que en virtud de la responsabilidad del estamento educativo se intenta en este

trabajo establecer una diagnosis desde la reconstruccion de sus conceptos y el analisis de
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la situacion actual en materia de transgresion de los principios ecoldgicos. Ello se
enmarca en una investigacion “reflexiva e introspectiva”, con fundamentacion en la
teoria sistémica, desde donde esencialmente se infiere sobre la violacion de los
principios de, reciclaje, diversidad, cantidad-calidad, dinamismo, perfeccion y
gradualidad, entre otros.

A manera de conclusion final, se presenta el esquema definitivo del modelo
tedrico-practico cosmoeducativo que fundamentd estrategias educativas para crear

modos de vida ecoéticos dirigidos a estudiantes universitarios (Figura VIII):
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Figura VII1: Esquema definitivo del Modelo tedrico-practico cosmoeducativo

) DIAGNOSTICO:
e Alto consumo energético de la especie humana.
e Desigualdad socio-econémica.
Enfoque ontoepistemoldgico enmarcado en la concepcion de la Teoria de

Sistemas, principalmente la visién Dialéctica, en la cual predomina el
estudio de la interaccion sujeto-objeto.

1)) MISION:
e Integracién ontoepistemoldgica y transdiciplinaria de teorias para crear

estrategias educativas

e Utilizar las estrategias educativas para crear aptitudes, actitudes y
conductas (modos de vida) ecoéticas

e Construir el modelo teorico-practico cosmoeducativo para crear modos
de vida ecoéticos.

) ESTRUCTURA:

/ Teoria Evolutiva
i

Teorias Fisicas Teorias Biologicas Teorias Educativas
Electromagnetismo Neurociencia - Humanistica del aprendizaje
- Formacion Humana
* + -Ecopsicologia
Relatividad Ecologia (principios ecologicos, -Comunicacionales
salud ecoética , modos de vida
ecoéticos)

J

Estrategias cosmoeducativas para crear modos de vida ecoéticos.

J

IV) VALIDACION DEL MODELO:
4.1- Implementacidn practica de conductas ecoéticas en estudiantes universitarios.
4.2- Publicaciones cientificas.



103

También se presentan las ocho estrategias cosmoeducativas para crear modos de
vida ecoéticos aplicadas simultdneamente como un conjunto para cumplir con el
principio de la transdisciplinariedad, las cuales dieron un 87% de efectividad en
estudiantes universitarios, son:

1-Facilitar el contacto de los estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje
con espacios naturales degradados y conservados, en presencia de un maestro ecoético.

2-Desarrollar la reflexion mas que la memorizacion en los estudiantes como
herramienta de ensefianza-aprendizaje, en presencia de un maestro ecoético.

3-Implementar el modelamiento ecoético con el ejemplo y la empatia, facilitando el
proceso de ensefianza-aprendizaje en los estudiantes, en presencia de un maestro
ecoético.

4-Dedicar igual cantidad de tiempo en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los
estudiantes al desarrollo de la inteligencia racional y de la inteligencia emocional, en
presencia de un maestro ecoético.

5-Implantar el equilibrio entre profesionalizacion y formacion humana en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes, en presencia de un maestro
ecoético

6-Promover la utilizacién de un lenguaje ecofilico evolutivo en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de los estudiantes, en presencia de un maestro ecoético.

7-Crear conductas basadas en la complejidad interdependiente de mente —cuerpo-
espiritu en la especie humana en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes,

en presencia de un maestro ecoldgico.
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8- Utilizar de manera ecoética el poder del recurso audiovisual en el proceso de

ensefianza-aprendizaje de los estudiantes, en presencia de un maestro ecoético.

Capitulo VI. Referencias

Aamont, S. y Wang, S. (2008) Welcome to your Brain. New York, USA: Bloomsbury.

Adler, 1.(1980) Basic Concepts of Dialectical Materialism. Science and Nature, 3, 58-
59.

Ander-Egg, E. (1977) Introduccion a las técnicas de investigacion social. 62 edicion.
Buenos Aires, Argentina: Humanitas,

Araya, V. (2000) Psicologia de la Educacion. Caracas: FEDUPEL.

Asociacion Internacional de Energia (2011, 31 mayo). Emisiones de gases toxicos

llegaron a niveles récord. El Nacional (Caracas, Venezuela), pp. C3.

Aznar, P. y Ull, M. (2013) La responsabilidad por un mundo sostenible. Espafia:

Desclée de Brouwer.
Bardasano, J. y Elorrieta, J. (2000) Bioelectromagnetismo. Ciencia y Salud. Espafia:
Mc Graw Hill.

Bermudez, O.; Mayorga, M.; Jacanamijoy, B.; Seygundiba, A. y Fajardo, T. (2005) El
dialogo de saberes y la educacion ambiental. Bogota: Universidad Nacional de
Colombia.

Bhat, K. (1985). Herbolario tropical. Caracas: Vivir Mejor.

Boada, D. y Escalona, J. (2005) Ensefianza de la educacion ambiental en el ambito

mundial. Educere, 9 (30), 317-322.

Boff, L. (2013a) La sostenibilidad. Qué es y qué no es. Espafia: Terrae.



105

Boff, L. (2013b) El legado de la crisis actual: revisar y reinventar conceptos.
Recuperado el 07 de diciembre del 2014 de: http://www.atrio.org/2013/02/el-
legado-de-la-crisis-actual-revisar-y-reinventar-conceptos/

Cairns, J. (2004) Eco-Ethics and Sustainability Ethics (Libro 2 - Parte 2) Recuperado el
07 de diciembre del 2014 de: www.int-res.com

Calderon, L.; Garcia, S.; Guijarro, E.; Majorano, C.; Moyano, S.; Rodriguez, R.;
Routier, C. y Verdu, E. (2007) Cine con objetivos. Madrid, Espafa: Popular.

Caride, J. y Meira, P. (2001) Educacion ambiental y desarrollo humano._Esparia: Ariel
Educacion.

Cathalifaud, M. (2003). Fundamentos del Constructivismo Sociopoiético. Cinta de
Moebio, 018: Universidad de Chile.

Centro de Desarrollo de Proyectos Avanzados (CEDEPAP). (2012). Ese valioso
ecosistema interior. Science Report, 56 (6), 23-30. Recuperado el 15 de enero
del 2013 de: http://www.cedepap.tv/es/?page_id=128

Cornejo, J. (2008) Television — violencia — sociedad: ¢un juego de espejos? En: M.
Rebeil y D. Gomez. Etica, violencia y television. (pp. 89-104). México:
Trillas.

Darwin, C. (1859). El Origen de las Especies. Espafia: EDAF.

Escalona, J. y Pérez, M. (2006). La educacién ambiental en la Universidad de los Andes:
un estudio desde la perspectiva de los estudiantes de la Escuela de Educacion.
Educere, 10 (34), 483-490.

Fallas, L. (1994): Aspectos dialécticos en los primeros fildsofos.

Revista de Filosofia de la Universidad de Costa Rica, 77, 81-92.


http://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?tipo_busqueda=CODIGO&clave_revista=10491

106

Fondo Mundial para la Naturaleza (2008) Informe planeta vivo 2008. Recuperado el 14
de febrero del 2009 de:
http://www.wwf.es/noticias/informes_y_publicaciones/informe_ planeta_vivo
Fondo Mundial para la Naturaleza (2012) Informe planeta vivo 2012. Recuperado el 17
de enero del 2013 de:
http://www.wwf.es/noticias/informes_y_publicaciones/informe_planeta_vivo
Fundacion La Salle (1980). Los Aborigenes de Venezuela. Tomo I. Caracas, Venezuela:
Autor.
Fundacion La Salle (1983). Los Aborigenes de Venezuela. Tomo Il. Caracas, Venezuela:
Autor.
Fundacion La Salle (1988). Los Aborigenes de Venezuela. Tomo I11. Caracas, Venezuela:
Autor.
Gandhi, M. (1993) Autobiografia. Caracas: Monte Avila.
Garcia, O. (2001) Pensamiento complejo e interdisciplinariedad en organizaciones
sociales. Educere, 12, 281 — 286.
Garcia, O. y Urosa, R. (2013) Lineamientos estratégicos para la ecoeducacion.
Observador del Conocimiento, 1 (1), 72-78.

Garrido, A. y Alvaro, J. (1995) Técnicas de analisis estadistico en ciencias sociales.
Espafia: Universidad Complutense.

Gasparini, G. y Margolies, L. (2005) Arquitectura Indigena de Venezuela .Caracas: Arte.

Gomes, R. (2008). A Ecologia Multidisciplinar — visdo ética e social da problematica
ambiental. Kuawai, 1 (2), 161-174.

Gbmez, G. (1995) Breve diccionario etimoldgico de la lengua espafiola. México: Fondo



107

de Cultura Econdmica.

Gomez-Sollano, M. (2002). Teoria, Epistemologia y Educacion: debates

contemporaneos. México: Ed. Plaza y Valdés.

Gould, S. (Ed.) (2001). The Book of Life. New York: W.W. Norton & Co.

Hegel, F. (1968) Filosofia del Derecho (52 edicién, trad. Angélico Mendoza). Buenos
Aires: Claridad.

Hernandez, R.; Baptista, P. y Fernandez, C. (2003). Metodologia de la investigacion.

Meéxico: McGraw Hill.
Hidalgo, J(2008). Acoso Moral, una victimologia mediatica preventiva. En: M. Rebeil
y D. Gomez (2008) Etica, violencia y television. (pp. 51-86). México: Trillas.

Hurtado, J. (2010) EI Proyecto de Investigacion. Caracas: Quirén-Cypal.

IPCC-ONU (2007) Cambio climatico. Informe de sintesis. Recuperado el 20 de enero
del 2008 de: http:// www. ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4-syr—sp.pdf

Izaguirre, R. (1971) El ciney las drogas. Universidad de Carabobo. Relacion
criminologica 7: 81- 87.

Jovito, S.; Meza, M. y Paredes, J. (2006) Rafael Urosa Alcala: un ser humano
ecologico y holistico.(Tesis licenciatura). Universidad Simon Rodriguez, Valera,
Venezuela.

Klein, S. (2004) La férmula de la felicidad. Espafia: Urano.

Leff, E. (2004). Racionalidad ambiental. México: Siglo Veintiuno.

Levins, R. and Lewontin, R.(1985). The Dialectical Biologist. Massachusetts, USA:

Harvard University Press.

Luhmann, Niklas R. (1997). Organizacion y decisidn, autopoiesis y entendimiento



108

comunicativo. Barcelona: Anthropos.

Maldonado, H. (2005) La educacion ambiental como herramienta social.
Geoensefianza, 10 (1), 61-67.

Margalef, R. (2002) Teoria de los sistemas ecolégicos. Espafia: Alfaomega.

Maturana, H. (1997). De Maquinas y Seres Vivos, autopoiesis de la organizacion de lo
vivo. Santiago de Chile: Universitaria.

Maturana, H. y Nisis, S. (2002) Formacién humana y capacitacion. Espafia: Océano.

Méndez, C. (2001). Metodologia, disefio y desarrollo del proceso de investigacion.
Colombia: Mc Graw Hill.

Miller, T. (1994). Ecologia y Medio Ambiente. México: Iberoamericana.

Martinez, J. (1999) Introduccion a la economia ecologica, Espafia: Rubes.

Martinez, M. (1995) Enfoques metodoldgicos en las ciencias sociales. Avepso, XVIII

(1), 39-47.

Morales, P. (2007) Conflicto de uso de recursos naturales en una comunidad Piaroa.

Trujillo: Tesis de grado, NURR-ULA.

Molina, T. y Gonzélez — Méndez, H. (2002) Medicina Holistica. Mérida: ULA.

Morin, E. (1999) Las Cegueras del Conocimiento: el error y la ilusion. En: Los siete
saberes necesarios en la Educacion del Futuro. UNESCO. Recuperado el 17 de
marzo de 2008 de:
www.bibliotecasvirtuales.com/biblioteca/articulos/los7saberes/index.asp

Morin, E.; Ciurana, E. y Motta, R. (2002) Educar en la era planetaria. Barcelona: Ed.
Gedisa.

Nebel, B. y Wrigth, R. (1999) Ciencias Ambientales. New York: Prentice Hall.


http://www.bibliotecasvirtuales.com/biblioteca/artículos/los7saberes/index.asp

109

Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) (2013) El Reto de la Desigualdad: Es
Hora de Cambiar. Recuperado el 03 de diciembre de 2014 de:
http://www.ilo.org/actrav/WCMS_231211/lang--es/index.htm

Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura

(UNESCO) (2005) Proyecto del decenio de las Naciones Unidas de la educacion
para el desarrollo sostenible. Recuperado el 12 de febrero de 2010 de:
http://www.unesco.org.uy/educacion/fileadmin/templates/educacion/archivos/De
cenioNUDesarrolloSostenible.pdf

Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura

(UNESCO) (2009) Educacion. Recuperado el 06 de diciembre de 2014 de:
http://www.unesco.org/new/es/education/themes/leading-the-international-
agenda/education-for-sustainable-development

Organizacion Meteorologica Mundial (OMM). (2014) Niveles sin precedentes de gases

de efecto invernadero tienen consecuencias en la atmosfera y en los océanos.
Recuperado el 10 de octubre de 2014 de:
http://mwww.wmo.int/pages/mediacentre/press_releases/index_es.html

Padrdn, J. (1998) La estructura de los procesos de investigacion. Caracas: Monografia,

Universidad Simon Rodriguez, Decanato de Postgrado. 11 pags.
Padrén, J. (2001). Epistemologia de la Investigacién. Caracas: Universidad Simén
Rodriguez, Decanato de Postgrado.
Pardo, A. (2002). SPSS 11. Guia para el andlisis de datos. Madrid: McGraw-Hill.
Pasek, E. (2004) Hacia una conciencia ambiental. Educere, 8 (24), 34-40.

Perdomo, R. (2001) Como Ensefiar con Base en Principios Eticos. Mérida: Casa


http://www.ilo.org/actrav/WCMS_231211/lang--es/index.htm
http://www.wmo.int/pages/mediacentre/press_releases/index_es.html

110

Blanca.
Planchart, E. (1992) Juan Félix Sanchez. El gigante del Tisure. Caracas: Armitano.
Planchart, E. (1999) Luis Zambrano: tecndlogo popular. Caracas: CONAC.
Rebeil, M. y Gémez, D. (2008) Etica, violencia y television. México: Trillas.
Rodriguez, F. (2003) Desarrollo personal en armonia con la naturaleza. Caracas,
Venezuela: Alfadil.
Rodriguez, F. (2004) Ecopsicologia. Venezuela: Publicaciones Indhana.
Roszak, T. (1995). Donde Psique Encuentra a Gaia. (En red) Disponible en:
http://www.sangay.org/roszak.html
Ruiz, R. y Ayala, F. (1998). EI método en las ciencias: epistemologia y darwinismo.
Meéxico: Fondo de Cultura Econdmica.
Ruiz, L. y Escalante, D. (2001) Las Politicas de Admision y el Rendimiento Estudiantil
en el Nucleo Universitario Rafael Rangel. Educere, 5 (14), 182-189.
Sarmiento, G. (1984) Los ecosistemas y la ecosfera. Espafa: Blume.
Sears, F. y otros (1998) Fisica Universitaria. Volumen 2. Venezuela: Prentice Hall.
Selsam, H. y Martel, H. (1963) (Eds.) Dialectics and the dialectical method. En:
Reader in Marxist Philosophy. New York: International Publishers.
Soublette, G. (1993) Tao Te King. (3° edicidn) Chile: Cuatro Vientos.
Tamayo, Y.y Tamayo, M. (2002) El Proceso de la Investigacion Cientifica.
México: Limusa.
Urosa-Alcala, R. (2000, 24 agosto) ¢ Por qué nos enfermamos? Diario de los Andes,
Trujillo, Venezuela. (Edicion 22 aniversario).

Urosa-Alcala, R. (2004) Algunos trabajos realizados para promover modos de vida



111

ecoldgicos bajo la concepcion de la ecologia como ciencia integradora u
holistica. (Trabajo de ascenso). Dpto. Biologia y Quimica, NURR — ULA.

Urosa-Alcala, R. (2007) Comparacion del aspecto ético en la filosofia de Paul Ricoeur

con la filosofia Amerindia (Popol Vuh). (Monografia). Doctorado en
Educacion, NURR-ULA.

Urosa — Alcala, R. y Garcia, O. (2008) Un diagnostico de la situacion ambiental del
planeta Tierra y estrategias psicoeducativas de solucién.. Il Seminario Andino de
Ambiente y Desarrollo. Mesa de Sociedad, Educacion y Ambiente. Trujillo,
Venezuela: NURR-ULA.

Urosa-Alcala, R. y Garcia, O. (2013) Una vision transdisciplinaria del proceso de
enseflanza-aprendizaje de las ciencias naturales. Quimera, 1(2), 95-102.

Urosa, R.; Garcia, O. y Berrios, F. (2014) Enfogue educativo de la situacion ambiental:
una vision tedrica desde lo racional—idealista. Vision Gerencial, 13(2), aceptado
para publicacion.

Wall, S. y Arden, H. (1993) Los Guardianes de sabiduria. Espafia: Alba.





