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RESUMEN:

El presente estudio en el marco de una propuesta de
un protocolo fotografico con el objetivo de mejorar el

seguimiento de los tratamientos de rehabilitacion oral,

especificamente en prétesis dentales, en la Unidad de
Atencion Odontoldgica de la Universidad Regional
Autonoma de los Andes (UNIANDES), matriz Ambato,
Ecuador, se orienta a conocer las opiniones de los
estudiantes sobre la fotografia dental y el uso del
smartphone.
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ABSTRACT:

The present study in the framework of a proposal for
a photographic protocol with the aim of improving the
monitoring of oral rehabilitation treatments,
specifically in dental prostheses, in the Dental Care
Unit of the Autonomous Regional University of the
Andes (UNIANDES), Matrix Ambato, Ecuador, is
oriented to know students opinions about dental
photography and the use of the smartphone.
Keywords: student opinions, dental photography, use
of the smartphone.

1. Introduccion

La fotografia resulta un instrumento diagnédstico fundamental en disimiles tratamientos
odontoldgicos, esencialmente en el area de la ortodoncia. Las fotografias extraorales,
intraorales, las radiografias y los modelos de estudio componen los registros basicos en
cualquier tratamiento. Pudieran mencionarse algunas de sus ventajas: posibilita la ejecucidn
e introduccion de todas las fotos intraorales y extraorales del caso en el correspondiente
programa informatico del ordenador y verlas todas de forma conjunta. Asi también, el
especialista puede transmitir las imagenes a cualquier parte del planeta e inmediatamente,


file:///Archivos/espacios2017/index.html
file:///Archivos/espacios2017/a19v40n31/19403125.html#
file:///Archivos/espacios2017/a19v40n31/19403125.html#
file:///Archivos/espacios2017/a19v40n31/19403125.html#
https://www.linkedin.com/company/revista-espacios

con el objetivo de efectuar consultas incluso entre diversos profesionales sin necesidad de
desprenderse de los originales, entre otras (Paredes et al. (2006).

Segun (Calegari, 2014), la informacion sobre la fotografia clinica para los especialistas
todavia sigue siendo muy insuficiente. Muchos odontdlogos se siguen cuestionando qué clase
de cdmara emplear y qué instrumental se puede manipular para optimizar la calidad de las
fotografias. La calidad de la imagen en la fotografia resulta decisiva, esta debe ser tomada
segun las exigencias de las sistematicas internacionales, cuando se consignan a
documentacién. Deben someterse a una sistematica para que el estudio comparativo alcance
mas valor. Este requerimiento resulta significativo, sobre todo porque han estado
apareciendo hasta en las mas encumbradas revistas de Ortodoncia y Ortopedia, imagenes
posicionadas incorrectamente y tiene lugar en relatos de trabajos clinicos primorosos.

Segun Casamayou et al. (2012) se presentan dos métodos para ejecutar las tomas: Método
directo, donde se enfoca la lente directamente sobre el objeto a fotografiar y Método
indirecto, donde se enfoca la lente sobre la imagen del objeto reflejado en un espejo
(intrabucal). Resulta significativo no dejar de lado que el encuadre debe abarcar solamente
las estructuras de interés para el odontdélogo. El hecho de incluir un mayor nimero de
estructuras, lejos de suministrar mayor informacién, distrae la precisién del observador. Por
consiguiente, se deben aprovechar las longitudes de la imagen (y del sensor) para conseguir
un mejor encuadre, mediante dos formatos: vertical y horizontal.

En la actualidad un estimable nimero de pacientes visitan las unidades de atencidén
odontoldgicas con el objetivo de restablecer las funciones masticatoria, fonética y estética
del sistema estomatognatico, suministradas a través del disefio correcto y apropiado de una
protesis dental mediante las operaciones adecuadas cientifica y técnicamente sostenidos en
la rehabilitacidén oral. Para sustentar dicho proceder, mediante el apropiado proceder de un
correcto diagndstico y programa de tratamiento se debe ejecutar un protocolo fotografico
dental con uso de Smartphone, para definir los cambios logrados al confeccionar el
procedimiento de rehabilitacidn protésica dental para de esta manera cumplir con las
perspectivas del paciente edéntulo que ha sido rehabilitado (Iza, 2018).

Teniendo en cuenta las bondades antes descritas de la fotografia digital en planos
odontoldgicos, el presente estudio, en el marco de una propuesta de un protocolo fotografico
con el objetivo de mejorar el seguimiento de los tratamientos de rehabilitacién oral,
especificamente en proétesis dentales, en la Unidad de Atencién Odontoldgica de la
Universidad Regional Autonoma de los Andes (UNIANDES), matriz Ambato, Ecuador, se
orienta a conocer las opiniones de los estudiantes sobre la fotografia dental y el uso del
smartphone.

2. Metodologia

Se realizé una investigacidn no experimental, descriptiva y transversa en estudiantes y
docentes de la Unidad de Atencion Odontoldgica, durante el periodo determinado.

La poblacidn fueron todos los estudiantes que realizaron practicas en la Unidad de Atencidén
Odontoldgica, de séptimo a decimo semestres, que fueron 72. También se contd con todos
los odontdlogos que laboraron en dicha unidad, que fueron 15 tutores.

Entre las técnicas de investigacidn se utilizd la encuesta que proporciond los datos
necesarios, que fueron recolectados de los estudiantes de clinica integral y rehabilitacion
oral de la Unidad de Atencién Odontoldgica Uniandes y la entrevista, que fue una importante
fuente de informacion directa la cual se aplicé a los docentes que laboraban en la Unidad de
Atencion Odontoldgica.

Al tratarse de variables cualitativas se emplearon los nUmeros absolutos y el porcentaje;
este Ultimo se acompand de la estimacion a través de intervalos de confianza (IC 95%) para
comprobar la precision de las estimaciones realizadas. Se decidid calcular los intervalos de
confianza para hacer inferencias acerca de todos los estudiantes y docentes de esa unidad y
de esta forma considerar la poblacion del estudio como una muestra de todos ellos. Se
empled un nivel de confiabilidad del 95% y el método que se utilizé fue el de la Normal.

Se busco asociacion entre el sexo y las consideraciones de los estudiantes acerca de la



fotografia digital y, al ser variables cualitativas nominales dicotdmicas se usé la prueba no
paramétrica Ji-cuadrado de independencia. Como eran tablas 2x2 las que se crearon y no
hubo frecuencias esperadas menores que cinco entonces se utilizé la Correccion por
continuidad de Yates.

También se buscd asociacidon entre el sexo y las consideraciones de los alumnos acerca del
Smartphone e igualmente se empled la Correccion por continuidad al tener variables
cualitativas nominales dicotémicas.

Se fijé un a=0.05 para todas las pruebas de hipdétesis realizadas.

3. Resultados

3.1. Analisis de las encuestas realizadas a los estudiantes de la
U.A.O.

Se muestran en la tabla 1 las consideraciones de los estudiantes acerca de la fotografia
dental, donde se destaca que hubo 56 que afirmaron tener conocimientos sobre la fotografia
dental, para un 78% (IC 95%= 68% al 88%) en tanto 16 dijeron no tener dicho
conocimiento, para un 22% (IC 95%= 12% al 32%).

Dentro de las utilidades de la fotografia digital, manifestaron 52 estudiantes (72%, para un
IC 95%= 61% al 83%) que se usa como herramienta auxiliar en tratamientos
odontoldgicos, mientras que hubo 25 estudiantes (35%, para un IC 95%= 23% al 46%) que
dijeron que se utiliza para documentacion, 23 dijeron que para elaboracidén de casos clinicos
(32%, para un IC 95%= 21% al 43%) y 14 dijeron que para demostracién y educacidén a
pacientes (19%, para un IC 95%= 10% al 29%).

El 25% que los estudiantes que realizaron practicas en la U.A.O. (18 estudiante, para un IC
95%= 14% al 36%) dijo que conoce un protocolo fotografico para utilidad en rehabilitacion
oral, mientras que el 75% restante (54 alumnos, para un IC 95%= 64% al 86%) refirid no
conocer este protocolo fotografico.

Hubo 68 alumnos (94%, para un IC 95%= 86 al 98%) que consideraron que la
implementacion de un protocolo fotografico mejoraria el seguimiento de los tratamientos de
rehabilitacion oral especificamente en protesis dentales, mientras que seis estudiantes
manifestaron que no lo harian. De esto se deduce que el mayor porcentaje de los
estudiantes aceptan y creen que la implementacion de un protocolo fotografico dental
ayudaria en el seguimiento de los tratamientos de rehabilitacion protésica dental.

El 97% de los estudiantes (70 alumnos, para un IC 95%= 90% al 99%) dijo que un
protocolo fotografico dental se puede utilizar como un medio probatorio de gran utilidad
durante un proceso judicial en el gue se encuentre implicado el profesional odontélogo,
mientras que dos estudiantes creyeron que no seria de utilidad durante dicho proceso.

Los intervalos de confianza no se muestran amplios lo cual nos dice que las estimaciones
fueron precisas y por tanto, los verdaderos valores de los porcentajes poblacionales se
encuentran entre esos valores del intervalo calculado, con un 95% de confiabilidad.

Tabla 1
Consideraciones de los estudiantes acerca de la fotografia dental

N© d IC 95 %
Acerca de la fotografia digital . € Porcentaje
estudiantes LI Ls

Tiene conocimientos
Si 56 78 68 88
No 16 22 12 32



Utilidades

Como herramienta auxiliar 52 72 61 83
Documentacién 25 35 23 46
Elaboracién de casos clinicos 23 32 21 43
Demostracion y educacidn a pacientes 14 19 10 29

Conoce protocolo de fotografia detal
Si 18 25 14 36
No 54 75 64 86

El protocolo fotografico mejora seguimiento
Si 68 94 86 98
No 4 6 2 13

El protocolo fotografico
Si ayuda en el proceso legal 70 97 90 99

No ayuda en el proceso legal 2 3 1 9

Se indagd ademas acerca de si tenian un Smartphone, a lo cual mas del 95% (69
estudiantes) respondieron afirmativamente, en tanto solamente tres no lo tenian. Del total
de los que poseian un Smartphone hubo 31 alumnos (45%) que considerd que su teléfono
es calificado como de buen avance tecnoldgico, mientras que 27 alumnos (39%) afirmo que
su teléfono tiene un excelente avance tecnoldgico y 11 (16%) dijeron que su teléfono tiene
un aceptable avance tecnoldgico.

El mayor porcentaje, representado por el 81% de los estudiantes (58 alumnos, para u IC
95%= 71% al 90%) concibid la idea que un Smartphone se puede utilizar para realizar
tomas de fotografia dental, mientras que el 19% de los estudiantes (14 alumnos, para un IC
95%= 10% al 19%) refirid que no se puede utilizar el Smartphone en fotografia dental.

Pueden verse intervalos estrechos que hablan de precisidon en las estimaciones realizadas
para los porcentajes con lo cual puede decirse con un 95% de confiabilidad que los
verdaderos valores de los porcentajes en la poblacidn para esas consideraciones estan entre
los valores calculados de dichos intervalos.

Tabla 2
Consideraciones de los estudiantes
acerca del Smartphone

N© d IC 95 %
Consideraciones acerca del Smartphone . € Porcentaje
estudiantes

LI LS
Tiene Smartphone
Si 69 96 88 99
No 3 4 1 12
Smartphone es (til para la fotografia dental
Si 58 81 71 90
No 14 19 10 29

Se realizé la prueba Ji-cuadrado para buscar asociacidon entre el sexo y las diferentes
consideraciones sobre fotografia digital y el sexo con las consideraciones del Smartphone no



encontrandose significacion estadistica (p-valor> 0,05), como puede verse en la tabla 3.

Esto significa que no existid asociacidén entre el sexo y las diferentes consideraciones de los
estudiantes sobre la fotografia digital ni entre el sexo y las consideraciones sobre el
Smartphone, es decir el sexo fue independiente de esas otras dos variables.

Tabla 3
Asociacién entre el sexo y las consideraciones acerca de la fotografia
dental y entre el sexo y las consideraciones acerca del Smartphone

Prueba Ji-cuadrado

Asociacion

Estadigrafo p-valor
Consideraciones acerca de la fotografia dental
Tiene conocimientos 1.945 0.163
Conoce protocolo de fotografia detal 2.728 0.099
El protocolo fotografico mejora seguimiento 1.653 0.199
El protocolo fotografico en el proceso legal 1.815 0.178
Consideraciones acerca del Smartphone
Tiene Smartphone 2.019 0.155
Smartphone es util para la fotografia dental 1.716 0.190

3.2. Analisis de entrevistas a profesionales:

Mediante las entrevistas realizadas a 15 profesionales odontdlogos docentes entre generales
y especialistas en cada area los cuales cumplieron las funciones de tutores de los
tratamientos, se obtuvieron los siguientes resultados:

El 100% dijo que si utiliza la fotografia dental en cada una de sus consultas dentales, ya sea
para documentacién de casos clinicos, evidencia de tratamientos realizados, asi como para
diagnosticos y planificacion de casos complejos en las distintas especialidades.

La mayoria de los docentes representados por el 94% (14 odontdlogos) afirmé que tiene un
Smartphone y que el mismo es de excelente avance tecnoldgico, salvo uno que no tiene
Smartphone, pero dijo que seria de gran utilidad para captar fotografias en la consulta
dental.

Al comparar el Smartphone versus una camara fotografica profesional existid una leve
discrepancia, sobre todo a nivel de estética dental, pero después de darles a conocer desde
el punto de vista econdmico acerca de la gran diferencia existente al momento de hacer
inversion entre estos elementos, asumieron que es una gran ventaja pero que no supera a la
calidad de imagen que entrega una camara réflex. Entonces un docente refirid que mientras
sean apreciables los detalles de los tratamientos realizados sirve en gran manera como
material de sustento legal.

El total de los docentes entrevistados asegurd conocer o haber conocido en algun momento
un protocolo fotografico dental para rehabilitacion oral entre los existentes.

La totalidad de los docentes entrevistados concordaron acerca de implementar un protocolo
de fotografia dental para mejorar el seguimiento a los distintos tratamientos de
rehabilitacion oral, especificamente en protesis dental, ya que de esta manera se sustentaria
incluso la calificacion de los trabajos realizados por parte de los estudiantes en la U.A.O. y
su control en el procedimiento.

Todos ellos también estuvieron de acuerdo en que un protocolo fotografico dental serviria en
gran manera en un proceso de tipo legal y judicial al ser considerado como evidencia de
descargo en caso de procesos legales, incluso un docente especialista en odontologia legal y



forense, en calidad de perito acreditado de la funcidn judicial ecuatoriana afirmé
rotundamente que si es de gran ayuda a favor del profesional odontélogo.

4. Discusion

Numerosas investigaciones (De OLIVEIRA et al. (2016), (Zavalaga, 2018) se han nucleado
en el estudio de la significacion del empleo de la fotografia digital en contextos
odontoldgicos.

Olate et al. (2015) sefalan la conexidn entre la asimetria facial y la pérdida de contacto en
linea mediana entre dientes maxilares y mandibulares. Los autores efectuaron un estudio
descriptivo en 18 pacientes portadores de asimetria facial que consultaron en la Divisidon de
Cirugia Oral y Maxilofacial de la Universidad de La Frontera por tratamiento quirdrgico de la
asimetria. En todos los casos se valord la presencia y nivel de la asimetria facial y la
presencia y desvio desde la linea mediana facial del punto mediano mandibular y maxilar a
través de la prueba estadistica t de student considerando un valor de p <0,05. La totalidad
de las evaluaciones fueron ejecutadas a través de fotografias 2D de rostro y dientes logradas
en condiciones estandarizadas. Se sefald que todos los casos portadores de asimetria facial
manifestaron asimetria dentaria; los desvios dentarios fueron de casi 7 mm y se evidencio
relacion estadisticamente significativa entre desvio facial y desvio dentario. Los autores
concluyen que los casos con asimetria dentaria pueden manifestar asimetria facial de forma
gue la evaluacidon esqueletal del rostro es requerida para efectuar un diagndstico positivo.

Astudillo et al. (2018) se cuestionan si son confiables las fotografias utilizadas para el
analisis facial en ortodoncia y se dieron a la tarea de estandarizar una técnica fotografica e
investigar la fiabilidad de la fotogrametria facial, comparando mediciones antropométricas
directas y fotogrameétricas con tres objetivos fotograficos diferentes. Se le midid directa e
indirectamente seis distancias faciales a una muestra de 50 individuos. Para las fotografias
se emplearon objetivos fotograficos fijos de 35mm, 50mm y 100mm. De los tres objetivos
fotograficos empleados uno de 100mm es el que permite la fotografia mas fiel a la realidad,
con una diferencia promedio de 0,5mm con las medidas directas.

Por su parte, Orrala y Reyes (2018) quienes realizan una simplificacion de la toma de color
dental mediante fotografia digital, establecieron la garantia de la fotografia digital en
relacidon con la toma de color dental en casos atendidos en la clinica Integral del adulto y el
adulto mayor paralelos 2 y 7 de la Facultad Piloto de Odontologia de la Universidad de
Guayaquil, periodo 2018, a través de un test de seleccidn de color a 50 estudiantes
empleando la guia de color Chromascop mediante visualizacion directa en un incisivo lateral
superior, y otro test empleando la técnica de seleccion de color a través de fotografia digital
con filtros de polarizacién cruzada y un software de procesamiento de imagenes (Photoshop
CC 2017). A través de estas mediciones se halld qgue empleando la técnica de visualizacién
directa solo el 6% acertaron con el tono correcto antes medido (2A|130) mientras que con la
técnica fotografica el 86% acertaron con el tono correcto anteriormente medido. Los autores
concluyen que la toma de color a través de la fotografia digital ofrece resultados mas
confiables y objetivos si se compara con la técnica de visualizacién directa.

Lopez (2018) determina la efectividad del diagndstico odontoldgico a través del empleo de
fotografia digital clinica en una poblacidén de 75 casos que visitan la Clinica del Adulto de la
Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional Federico Villarreal, en Peru. Se identifico
un porcentaje de caries con el examen fotografico de 82.7 % (62 pacientes), frente al
examen clinico que nos dio un 66.7% (50 pacientes).

5. Conclusiones

La fotografia clinica facilita la identificacion de los procesos cariosos y periodontopatias con
mayor efectividad frente al examen clinico convencional.

La fotografia digital resulta un instrumento auxiliar imprescindible para el ortodoncista en la
practica diaria de la clinica. La tecnologia referida a las camaras digitales sigue en desarrollo
sostenido. El odontdlogo necesita poseer conocimientos sobre los programas de
manipulacion de imagenes, como el Adobe Photoshop, entre otros, para poder emplear



positivamente esta clase de tecnologia. Se necesita, ademas, la utilizacion de componentes
necesarios para la toma de fotografias clinicas en ortodoncia, como los retractores labiales y
los espejos. Dichos componentes para su adecuado empleo y mas acierto del odontélogo
deben ser auxiliados por un asistente.

Todos los profesores bajo estudio concertaron en la necesidad de aplicar un protocolo de
fotografia dental para optimizar el seguimiento a los diversos tratamientos de rehabilitacion
oral, sobre todo en prétesis dental, ya que de esta forma se sostendria incluso la calificacidon
de los trabajos efectuados por parte de los alumnos en la U.A.O. y su control en el manejo.

Un protocolo fotografico dental vale significativamente en un procedimiento de tipo legal y
judicial al ser estimado como evidencia de descargo en caso de procesos legales, incluso
para los profesores especialista en odontologia legal y forense, en funcion de peritos
acreditados de la funcién judicial ecuatoriana.
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