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DEDICATORIA 

 

Hace varios años mi vecino y apreciado amigo, el Comisionado jefe 

de la Policía del Estado Mérida Guillermo Concepción Concepción, me 

confió que estaba esperando una ayuda de un Organismo Nacional para 

irse a Barquisimeto a someter a tratamiento de quimioterapia y 

radioterapia a su hijo David Concepción Barrios, quien estaba próximo a 

terminar sus estudios de Medicina en la ULA. Lamentablemente le habían 

diagnosticado un linfoma de hodgkin. Transcurrido un tiempo David no 

sólo había superado el cáncer, sino que se había graduado de Médico 

Cirujano, había contraído matrimonio con Adriana Parra, de cuya unión 

nació un hermoso niño que quiero mucho llamado Andrés David 

Concepción Parra.  

Concursó para el pos grado de obstetricia y ginecología en el 

IAHULA, aprobando con buenas calificaciones el concurso. Un día pasé 

por una transversal y de repente vi al Comisionado jefe, sin camisa y con 

un bulto al hombro. Indago qué pasa y compruebo que mi amigo y vecino 

en vez de ir a matraquear al primero que pasara, salía de su trabajo y le 

ofrecía sus servicios como caletero a algunos transportistas que luego 

que lo conocían comprobaban que era eficiente, y responsable, desde ese 

día me sentí más orgulloso de tener al negro Concepción como se le 

conoce, como vecino y amigo. En una oportunidad me dijo que era una 

manera de rendir sus ingresos porque su sueldo no le alcanzaba para 

nada. Quiero ofrendar este tributo, dedicando estos breves, sencillos, 



humildes y sinceros párrafos a David, quien fue un guerrero frente al 

cáncer, lamentablemente cuando ya era Residente de segundo año de 

obstetricia y ginecología a David le sobrevino un ACV y falleció. Y el 

reconocimiento hacerlo extensivo a su Mamá la Lic. Ingrid Barrios de 

Concepción, que también fue aporte vital en su educación formación y 

orientación, por supuesto a su ejemplar padre Guillermo, a su viuda 

Adriana y su retoño inmaculado Andrés David. Un ejemplo de lo que es la 

mayoría de las familias venezolanas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dr. David Concepción Barrios (Foto del autor) 
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PRÓLOGO 

 

 
Fue un viernes ya entrado la noche cuando Rafael Augusto entró a 

mi consultorio, acompañado de su hijo Rafael Augusto colega Cirujano 

Estético que conocía un tiempo atrás entre el argot de las clínicas y 

quirófanos de esta ciudad. Inmediatamente reconocí a Rafael Augusto 

quien desde ese momento sería uno de mis pacientes más insistentes y 

luchadores. Me levanté de mi silla y le di la mano con un saludo afectuoso 

y le comenté que era ferviente oyente de su programa de Radio “Moviendo 

la Cola”, que era unos de los mejores programas de radio que había 

escuchado por su contenido de actualidad y su labor social para la 

comunidad. En realidad, para mí era un honor tener a este personaje en 

mi consulta, desde el primer momento hubo empatía entre ambos. 

Escuché detenidamente el devenir de los cambios que había notado en su 

salud en meses previos y que lo habían llevado a ese encuentro. 

En ese momento para romper el hielo comenzamos a conversar del 

programa, de los proyectos futuros y de amigos en común. Luego al 

entrar en confianza Rafael Augusto quien es mejor conocido como Tuto 

me relató con detalle la evolución de su enfermedad y todos los 

pormenores de sus visitas a los colegas que realizaron el diagnóstico y la 

estadificación. Siempre con la amabilidad que lo caracteriza y lo ameno 

de la conversación, la consulta se extendió a más de una 1 hora, evento 

que me agradó por lo afable del encuentro y que sería la regla en las 

consultas posteriores. Luego de ese primer encuentro me quedó una muy 

buena impresión de Tuto, lo que más me impactó fue, esas ganas de vivir, 

de salir adelante y sobre todo un optimismo a toda prueba que se 

transmitía por donde pasaba. Lo que vino después es el contenido de este 

libro, que está escrito con muchas ganas y es la visión de un paciente con 
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un punto de vista muy particular y muchas veces optimista a pesar de las 

adversidades. Es un vivo ejemplo de la actitud que debe tener un paciente, 

ante el reto que significa enfrentar un cáncer.  Es un testimonio reciente 

que nos indica la realidad actual del paciente con cáncer, donde a veces, 

debe enfrentar la carencia y altos costos que representan esta terrible 

enfermedad. También representa la solidaridad de muchas personas, que 

hicieron posible el controlar esta enfermedad y permitir que Tuto volviera 

a su nueva vida e inclusive a generar nuevos proyectos con más fuerza y 

ganas de vivir.  Creo que este testimonio no tiene desperdicio y de una 

manera muy sencilla se explica este proceso que duró cerca de 18 meses 

para completar todas las etapas de su tratamiento. Por último, me 

gustaría agradecer al Autor por permitirme escribir este prólogo, pero lo 

más importante, por el honor de ser su Médico y Amigo. 

 

 

                                                   Dr. José Luis Valderrama Landaeta 

                                                                        Cirujano Oncólogo 

                                                                Amigo y Médico de Tuto López 

  

 

 

Mérida, Mayo del 2022 

 

 

 

 

 

 

Dr. José Luis Valderrama Landaeta 

             (Foto del autor) 
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Como de costumbre a las 6 de la mañana del 12 de octubre del año 

2020, desperté con todas las ganas e intención de hacer mi programa de 

radio Moviendo la Cola por Onda 105.3 FM, que ya se estaba haciendo vía 

telefónica por el decreto de emergencia con motivo del virus del COVID19. 

Me fue imposible levantarme de la cama, no aguantaba el ardor y dolor 

de garganta. Me volví a dormir y cerca de las 10am me desperté, ahora 

también tenía dolores en las articulaciones. Llamé a José Reinaldo Flores 

coordinador técnico de mi programa para notificarle que mis dolencias 

me impedían hacer el programa. Mi esposa Nancy me tomó la 

temperatura y tenía fiebre, me preparó una limonada caliente y me la hizo 

tomar con una pastilla de acetaminofén. Seguidamente llamé por teléfono 

a mi amiga y vecina la Dra. Indira Briceño, para ese momento directora 

del Instituto Autónomo Hospital Universitario de Los Andes (IAHULA), a 

quien relaté los síntomas que presentaba. Todo conducía a sospechar de 

un contagio de COVID. Me dijo que en la tarde me enviaría con su hermana 

todo lo que necesitaba para combatir el virus. En horas de la tarde mi 

vecina Marilyn Briceño me hizo entrega del quid que para ese momento 

se recetaba a quienes tenían el virus o se sospechaba de tenerlo. A partir 

de ese momento me aislé en mi habitación y acordé con mi esposa que 

todo lo que yo requiriera sería colocado en una mesita a la entrada de la 

EL DESCARTE DE UN POSIBLE 

COVID RESULTA POSITIVO EN 

CÁNCER 
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habitación para evitar cualquier contagio. Comencé el tratamiento, el 

martes mi hijo Rafael Augusto que es Cirujano Estético, me llevó una caja 

de aspirina para evitar algún trombo y me ordenó tomar una diaria. 

Miércoles y jueves seguí igual, pero sin fiebre. El viernes mi hermano del 

alma y vecino Nerio Peña, me llevó hasta el ambulatorio Los Cedros en 

Ejido para que me practicaran la prueba CPR. Llegamos a las 7:15am ya 

había dos señoras comenzando la cola que en la medida en que 

transcurrió el tiempo fue creciendo. Cerca de las 8:00am el portero nos 

dijo que debíamos sacarle copia a una planilla que entregó a la primera 

de la fila, llenarla y devolvérsela a él; nos indicó que al voltear la calle 

había un negocio donde sacaban fotocopias, todos nos dirigimos al sitio 

y mientras calentaba la fotocopiadora, llegó un señor que preguntó ¿quién 

tiene la planilla? La tiene la señora del negocio le dijimos. El señor dijo 

por favor saca 2 copias más, yo las voy a pagar todas porque no soy de 

aquí de Ejido, y no voy a perder esta oportunidad porque en ninguna parte 

me han podido hacer la prueba y la verdad, es que tosía mucho. Llené la 

planilla, la devolví al portero y al rato me llamaron, me atendió la 

epidemióloga del Distrito creo que la Dra. Valera, quien fue muy eficiente 

y cortés. 

Cerca del medio día regresé a mi apartamento. El sábado me 

desperté temprano y me sentía mejor, aproveché de ver los partidos de 

futbol por DIRECTV y a eso de las 4 de la tarde, tuve un lapsus 

pendejérico, no recordaba si me había tomado la aspirina, durante un 

buen rato tuve la incertidumbre, hasta que me la tomé y después recordé 

que al mediodía ya me la había tomado, es decir, en vez de ingerir 81 

gramos fueron 162 gramos de acetilsalicílico. El domingo habían 

disminuido de manera sustancial los síntomas, pero seguía aislado y pasé 

el día viendo más futbol y una que otra película. El lunes 19 me levanté 
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temprano, cuando me estaba bañando de repente vi la pasta de jabón 

llena de sangre, lo que me impresionó muchísimo, abrevié el baño, me 

vestí y de repente mi esposa me recrimina por qué me había puesto un 

pantalón sucio, le riposto que no es verdad, me lo quito y en efecto estaba 

full de sangre, sin perder tiempo llamo a mi hijo Rafael Augusto y le 

informo lo que está pasando, me dice: suspenda de inmediato la aspirina 

y esté listo mañana bien temprano para ir al gastroenterólogo para buscar 

la causa del sangramiento. En efecto el martes fuimos bien temprano a la 

clínica del Dr. Aldo Olivieri en el centro profesional El Búho, éste andaba 

por Europa, pero encontramos a la Dra. Rosalba Rivas, excelente 

Gastroenteróloga, quien luego del interrogatorio de protocolo, llamó vía 

telefónica al Dr. Luis Alfonso Molina proctólogo para que entre ambos me 

hicieran la revisión. No fue posible ubicar el origen de la hemorragia, por 

lo que se concluyó que era necesario hacer una endoscopia y una 

colonoscopia, lo que se acordó se haría el día jueves: Ese día llegamos a 

las 7:00am al consultorio, ingresé y me fueron preparando hasta que 

llegó la anestesióloga la Dra. Josefina Moranti, me administró anestesia 

general y comenzó el procedimiento, De repente la Dra. Rosalba mandó 

llamar con Yorelis  a mi esposa y le pidió que mirara el monitor, 

indicándole que allí estaba la causa del sangramiento y que no le gustaba 

lo que había visto, por lo que le solicitaba le autorizara a tomar una 

muestra del tejido para ordenar se practicara una biopsia, y en efecto así 

se hizo. Cuando ya había recobrado mi consciencia plenamente, la Dra. 

Rosalba me invitó a que tomara asiento para conversar. 

Me hizo el recuento de todo y señaló que había tomado una muestra 

del tejido para hacer una biopsia que sería lo que nos diría la verdad. Yo 

le dije: pues sólo hay 2 opciones que sea un cáncer o que el tumor sea 

benigno. Cualquiera de los dos lo enfrentaremos y lo derrotaremos y me 
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dijo: esa es la actitud. Más tarde mi hijo Rafael Augusto que estaba en 

una cirugía, llegó y conversaron de colega a colega. Allí mismo me 

hicieron exámenes de laboratorio y quedaron sorprendidos que a pesar 

del sangramiento tenía 16.2 de hemoglobina. Nos retiramos y en el 

camino mi hijo me dijo debemos anticiparnos a todo, necesito que se 

haga una placa de tórax, una tomografía y una resonancia ambas con 

contraste. Al tener el resultado de la biopsia vamos donde el Dr. 

Valderrama y luego a Caracas para una segunda opinión. El día que 

entregaron el resultado de la biopsia, mi esposa esperaba que mi hijo me 

diera la noticia, y mi hijo quería que fuera mi esposa quien me lo dijera. 

Y yo desde el primer momento sabía que era un tumor cancerígeno. Así 

es que como cantaba Héctor Cabrera en la canción Rosario, no hubo 

sorpresa alguna cuando te hallé. Solicitamos cita con el Dr. José Luis 

Valderrama Landaeta, la que no fue tan fácil conseguir debido a la 

cantidad de pacientes que diariamente van a su consulta, sin embargo, 

tuvo la gentileza de anotarnos de ultimo el día viernes. Me sometió a un 

extenso interrogatorio, revisó la placa de tórax, la tomografía y la 

resonancia que me habían hecho y los exámenes de laboratorio y luego 

me hizo el examen físico, diagnosticando que era un tumor de recto 

medio que estaría a unos 16 centímetros de la cavidad anal. Que la gran 

ventaja era que no estaba avanzado, que el tumor era pequeño y que él 

sugería comenzar tratamiento con quimioterapia y luego según la 

evolución, tratamiento con radio terapia combinado con quimioterapia y 

si persistía, entonces la cirugía.  
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Dra. Rosalba Rivas. Médico Gastroenterólogo quien diagnosticó el 

cáncer. (Foto del autor) 
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MÉRIDA-CARACAS-MÉRIDA 

 

 

El martes 03 de noviembre, nos fuimos a Caracas, a pesar de la 

crisis de la gasolina. Ya teníamos concedida la cita con el Dr. Carlos Sucre, 

si no el mejor, uno de los mejores Oncólogos clínicos del País, quien por 

casualidad también tenía como paciente a mi hermano German Oscar con 

un cáncer de próstata desde hacía algunos meses. Llegamos al Centro 

Médico Docente La Trinidad, una Institución imponente desde todo punto 

de vista. Fuimos directamente al piso 7. Allí me recibieron y me 

impresionó ver la recepción full de pacientes, pero más me impresionó 

cuando comencé a ver desfilar una tras otra a muchas personas la mayoría 

con una cavita, una que otra en silla de ruedas que ingresaban a una sala 

contigua. Al indagar me entero que es la sala de quimioterapia. Me toca 

el turno con el Dr. Sucre, nos presentamos, lee todo lo que me habían 

solicitado cuando pedí vía internet la cita y procede a realizarme el 

examen físico. Me comenta que hay un 90% de posibilidades de superar 

el cáncer, sugiere comenzar tratamiento de quimioterapia, luego 

radioterapia con quimioterapia y si no cede, habrá que llegar a la cirugía. 

Acota: como vives en Mérida te puedes hacer la quimioterapia allá con la 

Dra. Olimpia Quijada y cuando termines esos 6 ciclos regresas. Nos 

devolvimos a Mérida. 
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Dr. Carlos Sucre Médico Oncólogo Clínico  

(Foto del autor) 
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DRA. OLIMPIA QUIJADA- SEGURO 

SOCIAL 

 

Regresamos a Mérida el sábado 12 de diciembre. El lunes 14 

solicitamos la cita con esa excelente oncóloga y hematóloga Dra. Olimpia 

Quijada, quien nos la concede para el día martes 15. Luego de la 

respectiva apertura de la historia, me llena y entrega todos los requisitos 

que exige el seguro social para reconocerme como paciente oncológico y 

tener acceso a los medicamentos de alto costo. Del centro clínico fui al 

hospital Dr. Tulio Carnevali del Seguro Social, conversé con mi amigo el 

Dr. Ramón Nieves quien era el director de la Institución y siempre me 

colaboró en todo lo que fue menester, pero igualmente debo agradecer a 

mi ex alumna en bachillerato Francis Carolina Herrera, quien trabajaba en 

la farmacia y me orientó en todo, haciendo más fácil los trámites. Es así 

como el lunes 21 de diciembre comenzamos la exitosa travesía que 

todavía nos tiene en este mundo. Ingresé a la sala de quimioterapia en el 

Centro Clínico Dr. Marcial Ríos, coordinado por la Dra. Olimpia Quijada y 

brillantemente atendido por Carmencita y su hija la Lic. Katherine.  

En ese momento, comencé a tener conciencia de lo que podía vivir 

si mi tratamiento no era efectivo. Fueron múltiples las orientaciones que 

tanto Carmencita como Katherine me dieron con toda su dulzura y cariño. 

Pude ver algunas pacientes que no toleraban la inyección, algunas 

vomitaban, otras se quejaban del dolor, otras se les bajaba o se les subía 

la tensión arterial, una que otra perdía la vía. Así estuvimos asistiendo 

cada 21 días a recibir ese veneno que nos permitiría evitar que el cáncer 
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creciera o se propagara, el resto de días la quimioterapia era oral, 

mediante la ingesta de las cápsulas de capecitabina. Tuve la ocasión de 

encontrarme con personas conocidas y otras que jamás había visto. 

Primero quiero recordar a quienes se esforzaron y no lograron el objetivo. 

Mayela Quintero, quien fuera esposa del Profesor José Antonio Rivas 

Leone, quien se entregó con alma vida y corazón para cuidarla y 

estimularla, pero no se pudo. A la señora Yusra El Aissami. A mi 

compañero  en  TAM  Gerardo  Lalo  Rodríguez.  A  mi  amigo  y  colega  

abogado Héctor Rodríguez Dugarte . A quienes tuvieron mejor suerte mi

querida amiga y colega comunicadora social Ivonne Sivoli, a la teniente 

coronel de Bomberos Alvyss Aldana, a Tamara Díaz Pisani, que todavía 

andan por estas calles. En el mes de abril culminamos los 6 ciclos de 

quimioterapia. Y debo decir que increíblemente nunca presenté ningún 

síntoma que me obligara a guardar cama, o que me hiciera sentirme 

extremadamente mal. No pasó de alguna reacción a lo frío, a los cubiertos 

que no eran de plástico en los primeros días, pero luego como que el 

veneno era benevolente conmigo. Debía esperar que transcurrieran 3 

meses para regresar a Caracas.  
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Dra. Olimpia Quijada Hematóloga Oncóloga  

(Foto del autor) 

 

Ficha para el Seguro Social para solicitar medicamentos de alto 

costo. (Foto del autor) 
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Aplicación de quimioterapia en el Centro Clínico Marcial Ríos. 

 (Foto del autor) 

 

 

 

Aplicación de quimioterapia en el Centro Clínico Marcial Ríos. 

 (Foto del autor) 
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Aplicación de quimioterapia en el Centro Médico Docente La 

Trinidad. (Foto del autor) 

 

 

 

Efectos pasajeros de la quimioterapia en las manos. (Foto del autor) 
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¿CARACAS O MÉRIDA? 

 

 

El lunes 18 de agosto, fuimos a la cita con el Dr. Carlos Sucre, en el 

Centro Médico Docente La Trinidad, revisó el informe de la Dra. Olimpia 

Quijada, le pareció excelente y ordenó que me hicieran un eco 

endoscópico, llamó al Dr. Dervis Bandres y le pidió que me diera 

prioridad. Al tener el resultado debía regresar a la consulta. El lunes 19 

me hice el eco endoscópico y el tumor de 69 había bajado a 26 cts. En su 

diámetro. Regresé donde el Dr. Sucre y se acordó que iniciaría un ciclo de 

radioterapia combinado con quimioterapia, inyección cada 21 días y el 

resto de los días administración oral con capecitabina. Me envió a 

consulta con la Dra. Laura Ruan, la mejor o de las mejores radioterapeutas 

del País. Me indicó que el tratamiento comprendería 28 sesiones de 

radioterapia. El lunes 25 comenzamos con la radioterapia y al salir de allí 

fuimos al piso 7, entramos a la sala de quimioterapia donde me pasarían 

el tratamiento endovenoso. Estando allí me percaté que dos sillones 

después de donde yo estaba quien recibía el tratamiento era Josemith 

Bermúdez, quien desafortunadamente a pesar de toda su lucha no pudo 

pasar la prueba.  Al finalizar el tratamiento combinado de quimioterapia 

y radioterapia, de nuevo fuimos a consulta con el Dr. Carlos Sucre. Ordenó 

otro eco endoscópico, que nos lo hizo el Dr. Bandres. Al revisar el 

resultado el Dr. Sucre me dijo ahora lo que queda es la cirugía para que 

salgas de todo esto. Conversamos con varios cirujanos y solicitamos 

presupuestos en diversas clínicas, concluyendo que la cirugía tenía que 

ser en Mérida.  
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Dr. Dervis Bandres Médico Gastroenterólogo Ecoendoscopista 

(Foto del autor) 

 

 

 

 

Dra. Laura Ruan Radioterapeuta Oncólogo (Foto del autor) 
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Diagrama elaborado por el Dr. José Luis Valderrama para explicar en 

qué consistiría la cirugía del recto (Foto del autor) 
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DR. JOSÉ LUIS VALDERRAMA 

LANDAETA Y CENTRO MÉDICO 

SIGMA 

 

 

Regresamos a Mérida y nos entrevistamos con el Dr. José Luis 

Valderrama Landaeta, hizo una revisión de todo mi caso y aseguró que 

las posibilidades de derrotar el cáncer eran altísimas. Yo le alerté sobre 

nuestra situación económica que había quedado muy maltrecha con todos 

los gastos en Caracas, señalando unos honorarios casi simbólicos. 

Conversé con la Dra. Marta Acosta de Sozzaro, presidente de la junta 

directiva del Centro Médico SIGMA, y el Dr. Álvaro Barrera Vice presidente, 

quienes generosamente abordaron la problemática y se pudo llegar a un 

acuerdo para que la cirugía se hiciera allí. Es así como el 4 de octubre del 

2021 me llevan al quirófano. Todo fue un éxito. Lamentablemente el día 

antes de darme de alta me compliqué con una neumonía post cirugía y 

fue necesario quedarme hospitalizado el doble de lo previsto, lo que 

incrementó de manera considerable los costos. Pero, mi agradecimiento 

eterno a los directivos y todo el personal de ese extraordinario centro 

dispensador de salud Centro Médico SIGMA.�  
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Centro Médico SIGMA (Foto del autor) 

 

 

Saliendo para el quirófano (Foto del autor) 
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En la Unidad de Cuidados Intensivos luego de la cirugía 

(Foto del autor) 

 

Preparación para realizar un eco. (Foto del autor) 



¡NO SÉ CÓMO LLEGUÉ AL CÁNCER, PERO, SI SÉ CÓMO SALÍ! 

 
 

29 

 

 

 

Haciendo ejercicios respiratorios para superar la neumonía post 

cirugía. (Foto del autor) 

 

Equipo Médico pasando revista. (Foto del autor) 
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Iniciando caminata luego de la cirugía (Foto del autor) 

 

Mi esposa y mi nieta Sol ayudándome a recuperar mis fuerzas 

 (Foto del autor) 
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CONVIVIR CON LA BOLSA 

 

En la tarde del día siguiente a la cirugía el Dr. Valderrama me vuelve 

a explicar todo lo relacionado con lo que viviré por lo menos durante los 

próximos 3 meses, y requiere mi mayor atención para comprender que 

mis heces serán depositadas en una bolsa que se me ha colocado en el 

lado derecho de mi abdomen y que producto de la anastomosis me 

hicieron una ileostomía. Eso va a requerir que aprendas a convivir con esa 

bolsa, ella va a reemplazar tu ano por el tiempo que sea necesario, espero 

que unos 3 meses. Lo que más te va a fastidiar es que cada vez que se 

llene la bolsa la tienes que vaciar o cambiar, según sus características y 

una que otra vez también cambiarás la base que es un poquito más 

complicado. Has tenido mucha suerte porque hemos logrado preservar 

tus esfínteres, si hubiéramos tenido que cortar 1 centímetro más de 

intestino, habrías quedado con la bolsa para el resto de tu vida. Ese día 

publiqué en mi cuenta de Instagram rafael. tuto lo siguiente: ´tengo un 

culo nuevo y se llama Ileostomía. Al que tiene conmigo 74 años le dieron 

vacaciones por unos meses aproximadamente 3. Como estoy en cuidados 

intensivos del Centro Médico SIGMA. No puedo continuar escribiendo. 

Cuando me trasladen a la habitación le echaré todo el cuento. Estoy muy 

contento. Saludos y abrazos para todos.  

 

 

POR UN CENTÍMETRO LO

 SALVAMOS.  
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La bolsa de la Ileostomía para recoger las heces 

(Foto del autor) 
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LA PÉRDIDA  

 

 

Dos semanas después de abandonar SIGMA, comencé a sentir en el 

testículo derecho un dolor que en principio no era tan fuerte. Mi hijo 

Rafael Augusto me llevó donde el Dr. José Vicente Moreno Grosso, quien 

me recetó unos fármacos que me tranquilizaron por unos días. Luego, el 

dolor se volvió más agudo y casi me impedía caminar, por lo que fui a ver 

a mi hermano del alma ese excelente urólogo el Dr. Eduardo Rodríguez 

Romo, quien sospechó de la presencia de un tumor y me ordenó hacerme 

un eco testicular de urgencia. Al día siguiente me esperaba la Dra. Sandra 

Trejo. Terminando el estudio llegó el Dr. Eduardo Rodríguez para revisar 

otro paciente que había operado. La conversación de ambos médicos 

concluyó en que había que proceder con la cirugía para extirpar el 

testículo derecho y el cordón espermático y practicar una biopsia.  

La Dra. Olimpia Quijada me confió que ella no creía por mi edad y 

por el cáncer que yo tenía, hubiera podido desarrollar un tumor 

cancerígeno. Cuando nos entregaron el resultado de la biopsia dio 

positivo de tumor cancerígeno. Por cuanto había controversias, se 

procedió a enviar el material a Maracaibo a la Dra. Viloria para hacer una 

inmunohistoquimica. El resultado le dio la razón a la Dra. Olimpia Quijada 

no había cáncer, a lo sumo era inflamación por efectos de la radioterapia. 

En esa oportunidad publiqué en mi cuenta de Instagram lo siguiente: 

ÄGRADECIMIENTO A MI TESTICULO DERECHO: Adiós bolita de mi vida, 

tanto que gozamos que ya ni nos acordamos. Pero, qué podemos hacer 

si el recto medio nos tendió una emboscada que afortunadamente no nos 

pudo liquidar, pero nos obligó a perder un testigo tal vez pensando que 

a estas alturas por lo poco que hay que hacer con uno es suficiente para 
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que nadie venga a pretender borrar lo que de manera incesante se 

comportó más rígido que un turbante ¨. Indudablemente que ante la 

posibilidad de un tumor en el testículo había que extirparlo, no hacerlo 

era correr un riesgo innecesario. Agradeceré eternamente a ese hermano 

querido el Dr. Eduardo Rodríguez Romo y a su asistente quirúrgico el 

Urólogo Dr. Robert Kirby Carrero, por todo lo que ayudó para que la 

cirugía se pudiera hacer en su clínica en el centro comercial Milenio. 

 

 

 

 

 

Dr. Eduardo Rodríguez Romo Médico Urólogo  

(Foto del autor) 
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ELIMINAR LA BOLSA Y DARLE 

VIDA AL QUE TE CONTÉ 

 

 

 Cinco 5 meses después de la primera cirugía, se procedió a la 

segunda para cerrar la ileostomía y restablecer el tránsito intestinal, es el 

momento más deseado por los que hemos sido sometidos a colostomía 

o ileostomía. El retiro de la bolsa y retomar la práctica de evacuar por 

donde siempre lo hemos hecho, es decir por el ano. De nuevo conté con 

la ayuda invalorable del Dr. José Luis Valderrama Landaeta y de la junta 

directiva del Centro Médico SIGMA. 

 Al día siguiente de haberse practicado la cirugía, es decir el 02 de 

marzo, publiqué en mi cuenta de Instagram lo siguiente: ̈ Extraordinario¨ 

MI CULO de nuevo funciona, luego de casi 5 meses de vacaciones 

producto de la ileostomía que se me practicara, para extirpar el tumor 

cancerígeno en el recto medio. Ayer me cerraron la ileostomía y ya hoy 

sentí el placer de defecar por el que por 75 años me ha prestado ese 

servicio vital. Así es que he cumplido con excelencia la faena que 

comenzó hace año y medio, tuvimos algunas revolcadas, pero siempre 

estuvo allí la muleta y la espada y hoy puedo decir que muerto el toro, ha 

terminado la corrida. 

 Gracias a todos, los que me han demostrado amor, afecto, aprecio, 

solidaridad y por qué no admiración. En el folleto que he comenzado a 

escribir y titulado ¨No sé como llegué al cáncer, pero sí sé como salí¨, los 

mencionaré a todos. Los quiero mucho. Que hermosa es la vida. Ni Iván 

Osorio mi ex compañero de TAM, que cumplirá 2 años de fallecido por 

COVID en New York cuando me hizo esta y otras cuantas caricaturas, ni 

yo, imaginamos que me serviría de ícono para esta jornada que hemos 
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cumplido exitosamente. Lo que más me ilusiona es volverme a encontrar 

con todos ustedes en la radio, la televisión y en las redes sociales. 

También el día antes de darme de alta, me compliqué por comer algo que 

no debía. Y en vez de salir el sábado fue el lunes. (Caricatura) 

 

 

 

Caricatura elaborada por Carlos Páez  

(Foto del autor) 



¡NO SÉ CÓMO LLEGUÉ AL CÁNCER, PERO, SI SÉ CÓMO SALÍ! 

 
 

37 

 

 

 

Caricatura de amigo fallecido Iván Osorio

  (Foto del autor) 
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Caricatura de Carlos Páez.  

(Foto del autor) 
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REINICIO DE LAS ACTIVIDADES 

COTIDIANAS SIN RESTRICCIONES, 

PERO CON UNA 

GUARDAESPALDAS MUY 

ESTRICTA, LLAMADA PRUDENCIA 

 

 

Cuando el Médico te dice: te voy a dar de alta sin ninguna 

restricción, no significa que te vas a olvidar la guerra que libraste y 

cuantas batallas estuvieron a punto de perderse y debiste enfrentar. Por 

eso, no debemos dejar de lado a PRUDENCIA, que estará pendiente de lo 

que nos puede hacer daño, de recordar caminar todos los días, por lo 

menos 30 minutos. Siempre he tenido como norma, no apurar ni al 

Médico ni al Mecánico. Cumple religiosamente con la fecha de cada 

consulta, eso es muy importante. No hagas con tu salud lo que 

lamentablemente sucede con los niños, el día que nacen los atiende el 

neonatólogo y desde ese momento lo llevan periódicamente al pediatra, 

pero cuando el niño aprende a hablar y a caminar no lo llevan más sino 

cuando se presenta algún contratiempo. Lo mismo sucede con los autos, 

cuando lo compras de agencia no fallas en llevarlo puntualmente al 

concesionario para el respectivo chequeo, pero cuando vence la garantía, 

lo llevamos al mecánico cuando nos deja en plena vía y llegamos en grúa. 

La salud debe ser lo más importante para ti y merece atención 



Rafael Augusto López Rondón  

 
 
 

40 

 

preferencial.   A toda hora que tu buen humor no falle, una sonrisa 

permanente nos ayuda y ayudamos a los demás. Cuando llevamos año y 

medio, separado de nuestra rutina en la familia, vecinos, amigos, en el 

trabajo, lleva un tiempito retomarla plenamente y hacerlo sin ningún tipo 

de estrés. Afortunadamente en Onda 105.3 FM y en la Televisora Andina 

de Mérida (TAM) Enrique Torres nos mantuvo en la parrilla y en el Circuito 

Vinotinto Radio, Alejandro Viloria hizo lo propio. De tal manera que ya 

hemos adelantado mucho de lo que se debe hacer y el lunes 4 de abril de 

nuevo estaremos moviendo la cola, pero, no por Onda 105.3 FM sino por 

Unión Radio 104.5 FM a las 11:00 am. Y por el circuito Vinotintoradio; en 

la esquina caliente los jueves a las 10:00pm por TAM, Y nos han aprobado 

un proyecto para producir y conducir un nuevo programa ¨Saluddando¨ 

que se transmitirá por la Televisora Andina de Mérida (TAM) y que está 

orientado a la Salud.  

Cuando tú Médico te diga: Tienes que volver a aprender a apretar 

ese culo, no es en broma, es en serio y hazlo. Un día tienes diarrea, al 

siguiente estás estreñido, de repente evacuas normalmente. Si te cortaron 

algunos centímetros de intestino, es posible que las evacuaciones sean 

muy repetidas pues sientes que todavía queda materia pendiente por 

expulsar y no puedes, pero al rato vuelves a sentir mucho pujo y si no vas 

a la poceta corres el riesgo que se te salga o por lo menos esa es la 

sensación que te domina, no importa si estás en tu casa, en la calle, en tu 

trabajo o visitando a alguien. Lo importante, es que este periodo de 

adecuación no te produzca ansiedad, el malestar es normal, pero jamás 

puedes dejarte abatir por esta incomodidad que en la medida que el 

tiempo transcurra irá desapareciendo. Si te recomiendan usar pañal, no 

creas que te están tomando el pelo, es una buena elección, no te enfades, 

no pienses que has regresado a tu etapa de niño, simplemente se trata 
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de darte comodidad, seguridad de que no importa donde te encuentres 

vas a estar cómodo. Si has recuperado plenamente el control sobre tu 

esfínter, podrás prescindir de su uso, pero si no es posible lograr la 

normalidad, por lo menos te habrás acostumbrado.  

 

 

Con el Dr. José Luis Valderrama celebrando el éxito de la cirugía. 

(Foto del autor) 
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Listo para irnos a casita (Foto del autor) 

 

 

 

Abandonando el centro Médico SIGMA (Foto del autor) 
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Reinicio de mi programa de radio Moviendo la Cola (Foto del autor) 

 

 

 

 

 

Reinicio de mi programa de televisión "La Esquina Caliente" y 

vía Instagram (rafael.tuto) "La sobremesa es con tuto" 
(Foto del autor) 
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LOS CINCO PUNTOS DE ORO PARA 

VENCER EL CÁNCER Y QUE ME 

HAN HECHO INMENSAMENTE 

FELIZ 

 

 

1. Muchas personas mueren sin una cicatriz en su cuerpo, pero con 

muchas cicatrices en su alma. Quienes mueren después de haber ido 

a un quirófano para superar cualquier patología, pero sobre todo 

Cáncer, no mueren con cicatrices en el alma y las que llevan en su 

cuerpo podemos decir que son medallas semejantes a las que les 

imponen a los héroes de guerra, pero no las chapas que le reparten a 

los que tienen uniforme y ni siquiera han ido a una guerra de mini 

tecas. Quienes hemos tenido que ir a la guerra por la salud, lo hemos 

hecho, con dignidad, coraje, y decisión. Desafortunadamente yo creo 

que el 70% de quienes padecen este mal, mueren porque el 

diagnostico no se hizo a tiempo o fue impreciso. Tengo que sentirme 

profundamente emocionado de que mi diagnóstico no haya sido 

producto de los síntomas de la enfermedad, sino que haya sido por 

una casualidad como ustedes leyeron en el Capítulo I. Lo que permitió 

que anduviéramos con la mayor celeridad posible. De tal manera que 

¨el bandido¨ estaba agazapado, tal vez preparando una emboscada, 

pero la búsqueda del Coronavirus lo dejó al descubierto y permitió que 

le anduviéramos adelante. 
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2. Estar preparado mental y psicológicamente para asimilar la 

noticia. Desde hace muchos años he tenido una concepción muy 

particular de Dios, La vida y La Muerte. La mención, el amor y temor a 

Dios ha servido para muchísimas cosas buenas, pero también para 

muchas muy malas como la guerra; incluso la mayoría de los sicarios 

cuando van a quitarle la vida a una persona se encomiendan a Dios y 

le pide lo guíe para no fallar. Los terroristas que explotan un avión con 

180 pasajeros lo hacen en nombre de Dios.  Yo creo y respeto el Dios 

de cada quién, pero más que respetar la creencia, es como cada quien 

actúa para ayudar a todo el que pueda, sin hacerle daño a nadie. Por 

eso estoy convencido que cuando uno nace trae una tickera, hay 

quienes no traen ningún ticket y se mueren el mismo día. Otros traen 

un solo ticket y mueren al día siguiente, y a partir de allí, comienza el 

gran secreto. Cuántos tickes traje y cuántos me quedarán. Por eso, 

debemos vivir cada día como si me quedara el último ticket, por lo 

tanto, cada día debo vivirlo como si no tuviera más tickes. Durante 

varios años estuve preparando a mi madre para que entendiera que 

cuando mi padre muriera eso no era ninguna tragedia, me costó 

muchísimo, pero al final lo entendió, a tal punto que 2 días después 

de sepultarlo, hicimos mi programa La Esquina Caliente por la 

Televisora Andina de Mérida (TAM). Ya habrá oportunidad para escribir 

unas líneas sobre lo que pienso sobre el particular. Así como se nos 

ha inculcado que la muerte es una tragedia, y hay que armar un 

zafarrancho y vestirse de negro, también nos han metido en la mente 

que, si te diagnostican un cáncer, te han sentenciado a muerte, ya no 

tienes nada que hacer, que todos los tickes que trajiste, en ese 

momento desaparecieron y te vas a morir mañana. No hagas eso, es 

uno de los peores errores. Cuando me confirmaron el resultado de la 

biopsia ya estaba seguro que combatiría con todas mis fuerzas la 
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enfermedad y la liquidaríamos. Otro error que no se puede cometer, 

es consultar en Google lo que no averiguas con tu médico, o que 

cuando estés en la antesala para la consulta o para que te apliquen la 

medicación, escuchar y hacer caso de todo lo que te recomiendan que 

si la uña de gato, la cara de vaca, la madre que lo parió, etc. No le 

pares, cada caso, aunque muy parecido es diferente y los organismos 

reaccionan de manera distinta a los medicamentos, ramas, infusiones 

etc. 

3. Encontrar los recursos necesarios para cubrir los inmensos 

gastos. Esta enfermedad por su complejidad y por los avances 

científicos y tecnológicos, requiere de una multiplicidad de exámenes 

de laboratorio, pruebas de imagenología, que lamentablemente en 

Mérida hace varios años no se pueden hacer en ninguna institución 

privada y mucho menos pública. Por lo tanto, hay que ir a Caracas o 

Barquisimeto. Lo que representa además de los gastos propios de la 

enfermedad, incurrir en erogaciones de alojamiento, comida, 

transporte etc. Afortunadamente el sistema del Seguro Social, entrega 

los medicamentos de alto costo, pero cuando a la farmacia se le 

acaban tienes que recurrir a algún ex paciente o al familiar al que le 

quedó el medicamento, quien le coloca el precio que le parece. Y si la 

cirugía hay que hacerla en una institución privada, se hace casi 

imposible. Afortunadamente el Centro Médico SIGMA me abrió sus 

brazos.  Aquí quiero aprovechar la oportunidad para proponerle al 

Gobernador de Mérida, mi amigo Lic. Yehyson Guzmán, que nos 

pongamos al frente de una campaña que nos conduzca a la 

recuperación de los equipos de imagenología del IAHULA, sobre todo 

el de radio terapia, cuyo gran impulsor fue el Dr. Hugo Dávila. En el 

momento que nos dieron la confirmación de la biopsia, mi esposa y yo 
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sabíamos que con el pago de la pensión sería imposible pagar un taxi 

en caracas. Mi hijo Rafael Augusto formado bajo mis principios y mis 

hijas Nancy Andreina y Carla Alexandra hicieron un consorcio para 

asumir todos los gastos, cada quien aportó de acuerdo a su capacidad. 

Mi hijo Carlos Alexander (Chupa) si apenas pudo aportar sus oraciones 

y plegarias que también tienen mucho valor. Pero hubo amigos Como 

Bruno Vivas, Rafael Vivas, Valmore Rondón, mi primo Javier Uzcátegui 

Briceño, Francisco J. Gámez (Desde Denver, Colorado), Beatriz Millán y 

demás socios y personal del Laboratorio Centro Diagnostico 

Endocrinológico Andino, Oswaldo Enrique Zerpa (mano peluda), Luili 

Yordanka Zerpa. Yolanda Zerpa, Nelly Zerpa, Nancy Zerpa, Alexis 

Montilla, Lalo Montilla, Sixela Montilla, Mi  primo Ignacio Sandia 

Saldivia, Luis Gildardo Angarita, José Enrique Machado, Mario Torres, 

Enrique, Julio y José Rafael Torres y todo el personal de laboratorios 

Labgyvar, Jair Serrada, Antonio Del Veccio, Valmore López, Germán 

Alberto López, Gerard  y Richard Zweickerd,  mis primos Jorge,  Néstor 

y Carlos Julio Rondón,  Franklin Cabezas, Jesús Valeri Dávila (Coco), mi 

concuñado Tony Rojas Roballo, Ingeniero Luis Martín (Ex Semavenca), 

Alejandro Moncada, Carlos Viloria Calderón, Sandra Pinto, Argenis  

Rivas (Nené) , Lucas Oddone, José Manuel Guitian García, Vanessa 

Sosa, Manuel Molina Barreto, Williams Dávila Barrios, Teosarama  

Rivero de Velasco, Ahana Chackraborty, Aunoy Poddar, María A. Anaya 

de Yeats, la prima Lilia Viloria de Duque, Lucas Romero, Xavier Orain, 

Joseph Kadifa,  María Teresa Ferreira Calderón, María Santos Rodríguez 

Peña, Tasha  Rolofson, Joyce Li, Alejandra Ortega Molina, Lisa S, Juan 

Jorge Espinoza (Chipi), Ryan Sitar, la prima Beatriz Sandia, Romina 

Urdaneta, David Rivas, José Andrés Mendoza López, Solymar Castillo, 

Génesis Hernández, los hermanos Molina Moreno, Blas Rangel con su 

audio diario. 
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4. Hacer pública tu enfermedad. No cometas la gran equivocación de 

querer jugar escondite con tu enfermedad. Hazlo saber a tu entorno el 

mismo día que te lo informen. Porqué te va a dar pena o vergüenza, si 

no se lo robaste a nadie, ni hiciste nada para contraer cáncer. Lo peor 

Foto  tomada  de:  https://www.gofundme.com/f/ayudemos-a-tuto-
con-su-tratamiento 
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que puede ocurrir es que lo hagas público cuando ya tengas metástasis 

y que seguramente no haya nada que hacer. Si te callas, nadie es 

adivino y cómo te ayudan. Apela al dicho ¨ayúdame que yo te 

ayudaré¨. 

  

5. Involucrar a todo tu entorno: familia, vecinos, amigos, compañeros 

de trabajo, conocidos y hasta seguidores en las redes sociales que 

se puedan enrolar, para entre todos enfrentar este terrible mal.  

 

Muy afortunado fui que desde el primer sangrado hasta el día de hoy 

mi esposa Nancy Marquina, se entregó íntegramente las 24 horas durante 

esos 420 días que duró esta guerra, lo hizo con mucha eficiencia, cariño 

y carácter. Ni una sola vez tuve que vaciar o lavar la bolsa, o cambiar la 

base. Ella se ocupó de todo. Cuando me quería poner payaso con las 

medicinas o alguna otra instrucción médica, parecía el General Gómez y 

tenía que ponerme firme. La entrega, preocupación y aporte de mis hijos, 

elemento vital en todo este proceso. Cómo no sentirse uno afortunado, si 

una vez que supimos tendríamos que estar en Caracas un tiempo largo, 

Mi cuñada Ana Garrido esposa de mi hermano Germán y su papá el Dr. 

Inocencio Garrido (Nene), conversaron con su hijo el Ing. Alejandro 

Garrido quien se había ido al exterior por razones de trabajo y nos cedió 

su apartamento situado en la torre B del conjunto Residencial La Guairita 

en el sector La Bonita del Municipio Baruta, (cerca del CMDLT).  

Nunca tendremos como pagarles esa demostración de amor y 

solidaridad.  Un tiempo atrás había conversado con mi apreciado amigo 

el Ing. Aron Ortega Molina, sobrino de mi amada amiga Chabela Molina 

quien cumplirá 1 año de haber fallecido de COVID, y me dijo: cuando 

vengas a Caracas, aquí tienes donde quedarte, oficina, carro y chofer. En 

ese momento no imaginé que tendría que molestarlo para pedirle apoyo 
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con el carro y el chofer, para poder ir del apartamento a la clínica y 

viceversa. Gracias a Aroncito, a Rocny Linares jefe de seguridad y 

transporte y a Mila Buic que también nos cargó el chuco. Por cierto, que 

un día que debía estar muy temprano para la radio terapia, me llamó 

Rocny y me comunicó que no podría buscarnos porque se había dañado 

la bomba de la gasolina y la otra camioneta estaba para Anzoátegui. 

Como por arte de magia, mi esposa vio a una joven muy bonita que estaba 

calentando su auto y se le acercó para hacerle conocer lo que nos pasaba 

y solicitarle el favor de que nos sacara de allí hasta donde pudiésemos 

tomar un taxi, luego yo me acerqué y le reiteré la solicitud; ella dudó 

mucho tiempo que para nosotros fue una eternidad, pues desconfiaba si 

éramos sinceros o se trataba de una estratagema para atracarla o tal vez 

secuestrarla.  Al final bajó el vidrio y nos dijo: suban los voy a llevar hasta 

la clínica, como no agradecerle a Ericka Aranda la caridad que nos hizo. 

Cuando me iban a dar de alta en la primera cirugía se me ocurrió decirle 

a mi esposa que se comunicara con su hermana, mi cuñada Yajaira 

Marquina de Pernía que se había ido a los Estado Unidos con su esposo 

Jorge Pernía y su hija Andrea, para ver si estaba de acuerdo que de la 

clínica nos fuéramos para su casa que no tiene escaleras y que está 

situada, en un sitio céntrico por cualquier emergencia, en comparación 

con Ejido. Pues estuvieron muy complacidos de que nos mudáramos para 

su casa; ya aquí tenemos 6 meses, a pesar de que me hace falta mi Paraíso 

que son las Residencias Parque El Salado. 
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Haciendo ejercicios en las residencias La Guairita 

 (Fotos del autor) 
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ORGULLOSO Y AGRADECIDO CON 

LA MEDICINA Y MÉDICOS 

MERIDEÑOS 

 

 

Ninguna duda tengo que la Universidad de Los Andes a través de 

 

su Facultad de Medicina, ha sido factor fundamental en la formación 

científica, tecnológica, profesional y humana de quienes han logrado 

culminar su pregrado, posgrado y sus especialidades, lo que ha 

permitido que hayan puesto todo su conocimiento para lograr superar de 

manera exitosa y armónica el tumor cancerígeno alojado en mi recto 

medio. Son muchos los profesionales que son reconocidos por su 

brillante desempeño, no solo en nuestro Estado, sino en muchas partes 

del País y ahora más allá de nuestras fronteras. 

        Agradezco a quienes de manera directa se ocuparon de mi 

enfermedad y a quienes atendieron algún otro desajuste que nada tenía 

que ver con el ca, pero que contribuyeron a mejorar mi salud. Rosalba 

Rivas (Gastroenteróloga), José Luis Valderrama Landaeta (Cirujano 

Oncólogo), Olimpia Quijada (Hematólogo Oncólogo), Demian Spinetti 

(Cirujano Oncólogo), Alfredo Ramírez (Cirujano de vías biliares), Carlos 

Guillermo Cárdenas (Cardiólogo), Hugo Carrasco (Cardiólogo), Luis 

Homero Ramírez (Cardiólogo), Mariana Mejías Leal (Anestesióloga 

Intensivista) Eduardo Rodríguez Romo (Cirujano Urólogo), Robert Kirby 

Carrero (Cirujano Urólogo), Jueida Azkoul (Endocrinóloga) José Vicente 

Moreno (Cirujano General), Juan Pablo Peñaloza (Internista), María Su-
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sana  Chuecos  (Neurólogo),  Acacio  Sandia  Briceño  (Traumatólogo), 

Ignacio Sandia Saldivia (Psiquiatra), Josefina Moranti (Anestesióloga), José

 Rafael  Muñoz Trejo (Otorrinolaringólogo), Carmen Cristina Zambrano 

(Anestesióloga),  Gerardo  Ruiz  (Hematólogo),  Sandra  Trejo  de  Lomelli 

(Especialista  en  Imagenología),  Lourdes  Rivero  Fernández  (Médico 

Radióloga), Yurby Mayela Pabón Araque (Técnico Radióloga), Víctor 

José  Rangel  Andrade  (Técnico  Radiólogo),  Daniel  Alejandro  Marrero 

(Lic.  En  Enfermería),  Flor  de  María  Giménez  Márquez  (Lic.  En 

Enfermería),  Kenia  Fabiola  Pinto  Rivas  (Lic.  En  Enfermería),  María  Luisa 

López  Barboza  (Lic.  En  Enfermería),  Haide  Carolina Rivas  Rivas  (Lic.  En 

Enfermería), Jenny Carolina Vásquez Daza (Lic. En Enfermería), Yante del

 Rosario Rodríguez (Lic. En Enfermería), Yecika Coromoto Rondón 

Aranguren (Lic. En Enfermería), Emma Rosa Méndez Alizo (Lic. En 

Enfermería), Karem Daliani Rivas Uzcátegui (Lic. En Enfermería), Yudiht 

Carolina Paredes (Lic. En Enfermería), María Alejandra Fernández Torres 

(Lic. En Enfermería), Virginia Alarcón Carrero (Lic. En Enfermería), Yuliana 

Méndez (Lic. En Enfermería).  



54 

 

 

EL EJERCITO QUE SE ENROLÓ EN 

ESTA CAMPAÑA Y QUE HIZO 

POSIBLE ESTA ÉPICA VICTORIA 

 

 

Junto a todas las personas que he mencionado en los capítulos 

anteriores, aquí están los nombres o los Nick de quienes reprodujeron 

mis videos, los que dieron like o enviaron sus mensajes:  

 

Oswaldo Enrique Zerpa García, Néstor López Rodríguez, Teosarama Rivero, Jesús 

Piña, Adriana Márquez, William Maldonado, Julio Alexander, Susana Angarita, Valmore 

López, Angélica Márquez Mora, Régulo Moreno, Cabañas Refugio La Toscana, Rafael 

Hernández Uzcátegui, Yolanda Dávila, Gerardo Molina Barreto, Ana Portillo, Blanca Botia 

González, Luis Uzcátegui Grúber, María Elena Villa 59, Norma Molina, Jair Serrada, 

Sandraretrofm, Dr. Eduardo Rodríguez Romo, Luis Eduardo Mora, Sulay Ochoa, Manuel 

Molina Barreto, Marquina. Elvira, Mireya Hernández, Rosa Judith Carmona Contreras, 

maritzalopez8292, Sebastianabarraez, lupepuigbo, Jesús Antonio Vásquez Malavé, Luis 

Alberto   Arteaga,   Ana Sosa, uzcateguilala, vanellyssosa, Yunis Valero, 

meridavende2022, Andreina Orta de Celis, Fernando Orta Briceño, María Isabel 

Calderón, Ana Claudia Dos Santos, Astrid Rodríguez, Vicente Márquez, William 

Castellanos, Camila López, natashalopezd, pgbelro, zerpagarcian, Deiby López, Nancy 

Vielma Rojas, Nelson Díaz, Dayana Karina Azuaje, brendalizthmejia, Néstor Hugo 

Castellanos, Carmen Beatriz Meza, Yaqui Roldan, Antonio Armando Viloria, Hirma 

Ramírez, Carolina López Puigbo, Yaritza Paredes de Rangel, Inocencio Garrido, Javier 

Paredes, Ciro Sanoja Perdomo, Dulce Meléndez, Guillermo Ramírez Prato, Cristina Rivas, 

Eliecer Gutiérrez Leal, Verity González de Buenaño, Juan José Ortega, Lupe Rondón, 

Edgar Nieto, Araceli Labrador, Sonia Tucci, Benita Araujo, Nena León, Nelly Zerpa 

García, José Gregorio Rojas, María Alejandra Rangel, Rosita Briceño Ferrer, Elba Soto 

Ibarra, José Luis Rodríguez Piña, alejandroviloriafm, r.romero57, Yulissa Molina Moret, 

Elvia Venegas, Vanessa López, Alberto Alarcón, Lybia Araujo, Radolka Araque, Marcos 

Tulio Terán, Mayira Rojas, ivonnedecarlo, gladysclarita, Virginia Calderón de Patiño, 

Lisbeth Vivas Ramírez, Fabiola Matera, Danitza Suárez, Rosa Santaromita, anneya1979, 

Marianela Luzardo Briceño, fundoargentina, Juan Carlos Cuesta Maggiolo, yennych88, 



¡NO SÉ CÓMO LLEGUÉ AL CÁNCER, PERO, SI SÉ CÓMO SALÍ! 

 
 

55 

 

Rafael Alfonso Velazco, Héctor Celis, Albis Albornoz, Yanett Peña, Noemí Violeta 

Martínez, Leysi Moreno, Francisco Calderón, Claudia Valera, Douglas Fernández, María 

Gabriela Marquina, marujitaleal, Carolina Viloria, Román Trujillo, Elizabeth Guerrero, 

José Luis Vásquez Crespo, Ray Valezka Neuman, Yusbeth Silva, Adrianita Zerpa, 

elbitarts, marnanlop6107, Belsy Jaimes, Alfonso Castro Escalante, yllmar9229, Andrea 

Pernía, mery.judith, Iraida Herrera, Johan Perozo, Víctor Julio Molina, Vilma Calderón, 

Jorge Ricardo Ferreira, Mayira Monsalve, Charles Mora Molina, Norma López, Milagros 

Uzcátegui, Roberto Enrique García, Dadis, Manuel Acosta, mercedesdolores3633, Jesús 

E. Carnevali García, Norma Molina, Ezio Mora, Ivonne Sivoli, Arturo Alfonso Velazco, 

mery.judith, esnoticiaenlaweb, Janeth Cano, Jorge Augusto Rodríguez, Alirio Pérez 

Lopresti, Tania Leticia Calderón, María Elena Rodríguez, Yanita Rodríguez Uzcátegui, 

Gaby Briceño, José Alipio Muñoz, Argelys Torres, Yelitza Mora, Omar Díaz Angulo, 

anneya1979, Martha Dugarte, Leopoldo Gil, John Bahoque, marlenimarquez, Triana 

Contreras, Alicia Villafraz, Tibaire Calderón, María Eugenia Sanoja Prieto, Rod Francisco 

Jv Rodríguez, Alba Pérez, Manuel Alfredo Chuecos Briceño, Diego Molina, Carmen Ysabel 

Ramírez, Morela Urbina, Miguel Puentes, María Vergara La Nena, Lybia Araujo, Danilo 

Ramírez, Francis Milagros Guaipo, Dayana Rangel, Zully Mujica, Nelson Díaz, Yudith 

Angarita, Alida María González, Michi Rodrigo, Nelly Flores Garrido, susisflores, Nair 

Dávila Rivas, El Sin Cobija, marujitaleal, casicasipizza, Alida María González, Gladys 

Baptista, María Elene Guzmán, Nancy Newman, Nelson Díaz, Erles Benito Pérez Rivas, 

Héctor Gutiérrez, Teresa Albornoz, Diego Rimer, Alberto Nava Pacheco, Jorge Bastidas 

Canelones, Elba Fernández, Antonio Ortega Albornoz, Ana Teresa Salas Fitzpatrick, 

Marleny Morales, Somaira Pérez, Claudio Mattarollo, heyeruz26, Patricia Coll, Raquel 

Alarcón, Agustín Pineda Moreno, Eddy Venegas Lacrúz, Julio Croce, Vanessa Community 

Manager, Jesús Castellano, Julio César Rojas, Carolina Parra Sosa, Yenifer Espinoza, Luis 

Román Maldonado, Hugo Luis Abreu, Ornoldo Rodríguez, Mirla Araujo, Juan Carlos 

Palumbo, Ronnal Rivas, Atilio Bianco, Elyzabeth Guerrero, Bruno Bellomo, Federico 

Yanez, William Maldonado, Armando Guillen, Luis Gerardo Santander, Leslie Segovia, 

carladanielabp, Alicia Segovia, César Lobo Lacrúz, Gladys Rivas, Alida María González, 

Grace Carolina Rondón Collazo, Leinad Carolina Escalante, César Adolfo Cañas M. Miguel 

Vale Beuses, Filiberto Peña, Omaydee Gámez Contreras, Iraida Villafañe, Mario 

Uzcátegui, Yajaira Mercado, Rosa Judith Carmona Contreras, Frank Carrillo Imagen, 

rua_689, Laurany Danello, María José Bendito, Simón Arias Molina, Mauro Aguilar 

Lizano, Karem Pino, Gladys Luisa Olivares, Rafael Ojeda, Naber Hernánez, Karenina 

Pérez Albornoz, Paola López Dos Santos, Yamile Daza, Milagros Rodríguez, Franklin 

Cabezas, mercedesdolores3633, Fabet Bolívar, Sandra Varela, marialerivasj, Fernando 

Orta Briceño, Zully Mujica, Ana Gabriela Pulido M, Edgar Alexander Mir Rivas, Cyr 

Cabello, marycgh54, Luz Vera, Vivi Altuve, Yunis Valero, pinapg, Marcos Monsalve, 

Romyna Urdaneta, Franklin Ortiz, Carolina Calderón Paredes, Lisbeth Vivas Ramírez, 
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Samantha Gómez, Luis Felipe Pino, Dulce Méndez, José Emiliano Méndez, Liliana Lares, 

Carmen Molina Rosales, Yupnexa Lupita Rojas, Víctor Vásquez Millán, Gian Franco 

Dávila Ruiz, Gustavo Ruiz Molina, Daniel De Jesús, belt6769, Jairo Elí Borrero, 

dramariasoleljurifebres, Carlos Echeverria, Yunis Valero, Maidy Zerpa, Juan Carlos 

Gutiérrez, Lelis Yanet Quintero, Héctor García, Graciela Kasrin, Carina Rondón, Ana 

Josefina Lizano, Marha Dugarte, Auxiliadora Viloria, Mariangela Villamizar Peña, Loida 

del Rosario Domínguez, Yurady Arias Molina, Euro Rodríguez, Tomás Enrique Valero, 

Astrid Gómez, Toño Mora, Lucy Uribe, Gerardo Calderón, larosaf, Yaritza Velásquez, 

carmenr0704, Nelitza Rincón Urdaneta, María Luisa Lazzaro, José Luis Chacón, Oneida 

Gutiérrez Flores, Carmen Sivoli, Luis Monagas, splmlala, Alexandra Marcano, Carmen 

Lozano, María Eugenia Moreno Juárez, Abrahan Rivero, magdalarotta, José Antonio 

Morocho López, Carlos Páez asique, Linda María Bustillos Ramírez, Boom Mérida, Yudy 

Antonia Albarrán, Belkys Celina Muñoz, gigichernandez , Gladys Luisa Olivares, Lisbeth 

Pérez Briceño, Carlos Andrés Molina Barreto, tibisay.vera10, Paty_garxsia, paivajeanet, 

sandracdlo, correjateinmobiliario_urbaez, Magda_leon_43, blancavargas2606, 

magdalena.mendoza.129, carolina1962ge, blancogarnelo, marisoloita62, 

delvissolange, francyvillasmil, elidapradac, vestir.alquiler, zulmalilianwooley, 

yanetmartinez198, griffithili, rosalbajosefinat, sumayadephillips, cruzdugartede, 

isadickson, wilmaryderodriguez, dayavenbero0910, dagi291078, yellyshernandez, 

lalamia311, mariacedel_12, zulaymorenom, ciano.02, jazminelenemendoza, 

addaroar117, emma270512, servicarsexpress, porsiempreluz31, cecigofe, 

rossy_viviar_, , morellahernandez02, carlos.c.ramirez.14, glorialopez9453, dilcia023, 

gastronomaviajera, lesbiaramirezsanchez, nirbiareyes, joses1825, delvallejosefina7, 

yubanyangulo, nadiaacosta16, edimer1230, ye_mactelly, ailienmg, antonucci.juan, 

,Ligia1725, gloriaarango20, carmenmendpz, Migdalia.brito.9, by_bitahandicrafts, 

yhalar_a0218, nancyattias, marlenyceciliadelgadomaribelveliz2, crismarem01, 

yrlanda475, mayelota21, violetabellodeherrera, rosapaz1007, maritzapernia88, 

margot.hernandez1927, rosaguerrera877, marberuiz874, belkissarmiento, m_yanis, 

areanisdejesus, zyluperezderroyo, yarlenydelva, malaveluis70, elenarivero53, 

elenita1004, yorbe.gil, ma.rjorie127, carmensivoli1963, omaira62m, 

chelitacontrerasra, doravirginiafiaz, otiliamatavieira, janethaular, carlos.galvis.3517, 

carrascotimaure, anamariapagliacci, yasmelisssss, laclinicadelalma, lolacastillo2020, 

margaritapenadegonzalez, yusbethgod, joicydelcarmen, mirnatorrealbag, lisbethdiva, 

,Vanopepi, glorybernar, ma.lena7554, genioirigoyen, dorisroman94, cessarinho 

martinosemayorarodriguez, nyanzapernia, maryola0506, latora1952, 

piluchimanzanero, yadiraguevara200, josefernando8892, yadiyadi1112, music.lover_, 

, faridysgracia, anazario_angelina, mariafuentes9589, mijsayago868, goyigutierrez, 

claret_1968, nena_mota, sorelys_26, jomaleon, jose_antonio1476, 
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solanyergarciagraterol, ligia_quero, dilmarysan, yuditlucena, guicero, yrisgonzalez60, 

magalys_molina, meyg_hernandez, olgaceciliarteaga, nohemyrestrepochavarriaga, 

mireyavalfu, nancydelvallecenteno, mafaldita969, Aguilar_dilcia, mireyita246, 

maritzard69_, norebi_g,, merymelo95, invdig.seam, mirianarteaga8, delsy_del_rosario 

mariaantonietamoure, bma288, kariflor69, martha_marquez_soria20, yraimamartos, 

,mireyamalbacia, berkis.reynoso, josefaangarita, lilylg09, arayamaritza03, 

laneyderodriguez, albadenahlous, yuditsanchez13, leydamsv, sleticia_her, Elvia_lizardi, 

carolina_coronado21, galdegarcia, Isaura.mendez.731, ditta_carolina, 

dealvarezmarina, castellano1899, yilsazambrano, alexmonti14, joanhidalgo2076, 

yarimarhernandez53, blancaquintero0612, patriciamarin4579, omairacoromoto.71, 

maryodalis, geisel.fernandez.969, meryszamor, isbesoraya, freddydurandiaz, 

scarletrequena, gladyselias52, conchotine, marthamijaresoficial, mirdugarte, 

mariaauxiliadora3396, zaida_garcia_26, beatrizvivas18, Zoraida_ariasalvarez, 

juliahernandez805, vilmahenriquezperez, adisagrizonis, acabadosdeconstrucción, 

floresiris08, lopezjustina263, humbertopineda163, soy_la_hija_predilecta_d_dios, 

mariapaulayroba, al.ejandrina4068, egleearvelaez, yvon.ne977, doc_lily, 

adelacarrizo2008, iskaje19, ct841337, yvon.ne977, venturamayarin, luisa.46c, 

tairyros, mendoza.benilde, pedrojosesilvanavarro, tesisenfermera10gmailcom, 

rosamed54, rafalujam, nancybravode, mariaenercida, maritzagalindez4, 

perezdecastellano, julietavasquez3, evelynadapolloa, marlenysgomez, marjoriedcaruso, 

ecbdk, azuejaosmilda, ely_inneco, diazmiriam283, carmenrojas404, dorysramoss.17, 

rogerrondon567, yamile_salim, maria_laura_1998, lerwisnavarro, pipinascreaciones, 

,damarismartorano, belkis8013, jolimarsuarez7, yraidamfg, Omaira_escalona, 

usecheyasmira, libiaisabelmedi, amparo0656, merycenteno2, belenaureola, 

angelanoemicastroelizat_11_5, doraidahernandezdefleitas, fannyruizcastro, 

jose.ildemaro, Erwin_3174, berthdelcarmen, solarte479, migordabella28, 

carmenopineda51, ceinag3, diliacarrero1, solarte479, anaik2407, marielavvl, 

aurasisley, diazmaria62, valerarosa477, addenike2303, j.briceno_araujo, zahir.1918, 

sulbaranlina, Yelitza_pirela_, ana.navarro05, pedropmh, narcisacagua8, 

maritzamendoza25, fredymatos7, pardo3666, licia_zampogna, anarodrig0710, 

zapateria_sanmarcos, simonaberna7, ingrata0860, melaomarialuisa47, 

nancyrafaela_olivar, marianaboggiom, susana17_, ibarraamparoropero, yalipatino, 

rraiza568, carmencampo2203, luzmarinaguchuvo, profmaryoropeza, molinera_100, 

milkacaraballo0115, desi_8555, yolycrochet, nereidaperez8, vsbdem, 

griseldabalbuena.arias, mercedes.nieto.167, pstorchio, arelis5809, eglebt_, 

angel_colorista, lvmojica20; ramonrivas49, yorkyscake, bettymariamercado, 

juanamoren.92, jeankrolina, deyagallo, mojicam14, thaisgarcia73, Elizabeth_molina30, 

marisabel1612, maeli2021, albaluciasolanogomez, celina3201, pastorarodri8140, 

americarond, sanchezlunarosaura, canaslujodepocas, toni.civit, alixacosta6, 
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yudetzicortez, yaneth9271, tirsalopez1508, ediperez09, idicarrera, omitolokum, 

noleida_galea, marinita54, coromoroandrad, eveliagauna, reinam1310, shirleysieveret, 

zarrechedera, maritzagalbarran, salazarberky, delvallea_96, noraberoficial, 

nevisvelasquez58, glendyspere25, rcfajardo1, 1carmencam, julio_1619, 

samuel.orianaydavid, ysbetmart06, maridiazglz, erikaandreavenegas, 

miriamolivares73, barbievalera, maritza.penuela, manrique8174, soniamarinagil, 

nilsagarcia7, nellymargarita32, dignaarmuellles, centellat, bfacia_63, mari.m1106, 

ibelisse2003, maria.montilla81, carmidaj; marinahaydeaparicio, mariateresalacruz, 

cristinacargue0465, normalattanrosal, nadelymayuri, maritzateran07, ysarivilla, 

susana.franco.52012548, dolypd, marisolrojas604, lsm1061, tulsabeatriz, 

anaescobar1312, Javier.5751, padrinogaitero, marijo222019, mari_armas11, 

amadorebonett, ofeliatorresniev, elca011, mari06289, arianap615, orlando.maurice, 

cv8351025, aliciatejeira159, alycolls10, rociov_cg, monivoru, ana_perez704, 

darvisfernandez, aleida_veliz, liligavp, nohemygonzalezjuarez, ericarodriguezparra, 

Aracely.alvarado._, lyntriz, Oswaldo Enrique Zerpa García, Teosarama, Jesús Piña, 

Adriana Márquez, William Maldonado, Julio Alexander, Susana Angarita, Valmore López, 

Angélica Márquez Mora, Régulo Moreno, Cabañas Refugio La Toscana, Rafael Hernández 

Uzcátegui, Yolanda Dávila, Teosarama, Gerardo Molina Barreto, Ana Portillo, Blanca 

Botia González, Luis Uzcátegui Grúber, María Elena Villa 59, Norma Molina, Jair Serrada, 

Sandraretrofm, Dr. Eduardo Rodríguez Romo, Luis Eduardo Mora, Sulay Ochoa, Manuel 

Molina Barreto, marquina.elvira, Mireya Hernández, Rosa Judith Carmona Contreras, 

maritzalopez8292, sabastianabarraez, lupepuigbo, Jesús Antonio Vásquez Malavé, Luis 

Alberto Arteaga, Ana Sosa, uzcateguilala, vanellyssosa, Yunis Valero, 

meridavende2022, Andreina Orta de Celis, Fernando Orta Briceño, María Isabel 

Calderón, Ana Claudia Dos Santos, Astrid Rodríguez, Vicente Márquez, William 

Castellanos, Camila López, natashalopezd, pgbelro, zerpagarcian, Deiby López, Nancy 

Vielma Rojas, Nelson Díaz, Dayana Karina Azuaje, brendalizthmejia, Néstor Hugo 

Castellanos, Carmen Beatriz Meza, Yaqui Roldan, Antonio Armando Viloria, Hirma 

Ramírez, Carolina López Puigbo, Yaritza Paredes de Rangel, Inocencio Garrido, Javier 

Paredes, Ciro Sanoja Perdomo, Dulce Meléndez, Guillermo Ramírez Prato, Cristina Rivas, 

Eliecer Gutiérrez Leal, Verity González de Buenaño, Juan José Ortega, Lupe Rondón, 

Edgar Nieto, Araceli Labrador, Sonia Tucci, Benita Araujo, Nena León, Nelly Zerpa 

García, José Gregorio Rojas, María Alejandra Rangel, Rosita Briceño Ferrer, Elba Soto 

Ibarra, José Luis Rodríguez Piña, alejandroviloriafm, r.romero57, Yulissa Molina Moret, 

Elvia Venegas, Vanessa López, Alberto Alarcón, Lybia Araujo, Radolka Araque, Marcos 

Tulio Terán, Mayira Rojas, ivonnedecarlo, gladysclarita, Virginia Calderón de Patiño, 

Lisbeth Vivas Ramírez, Fabiola Matera, Danitza Suárez, Rosa Santaromita, anneya1979, 

Marianela Luzardo Briceño, fundoargentina, Juan Carlos Cuesta Maggiolo, yennych88, 
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Rafael Alfonso Velazco, Héctor Celis, Albis Albornoz, Yanett Peña, Noemí Violeta 

Martínez, Leysi Moreno, Francisco Calderón, Claudia Valera, Douglas Fernández, María 

Gabriela Marquina, marujitaleal, Carolina Viloria, Román Trujillo, Elizabeth Guerrero, 

José Luis Vásquez Crespo, Ray Valezka Neuman, Yusbeth Silva, Adrianita Zerpa, 

elbitarts, marnanlop6107, Belsy Jaimes, Alfonso Castro Escalante, yllmar9229, Andrea 

Pernía, mery.judith, Iraida Herrera, Johan Perozo, Víctor Julio Molina, Vilma Calderón, 

Jorge Ricardo Ferreira, Mayira Monsalve, Charles Mora Molina, Norma López, Milagros 
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Jv Rodríguez, Alba Pérez, Manuel Alfredo Chuecos Briceño, Diego Molina, Carmen Ysabel 
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Bailando con mi Mamá el día de mi cumpleaños luego de la cirugía 

(Foto del autor) 



¡NO SÉ CÓMO LLEGUÉ AL CÁNCER, PERO, SI SÉ CÓMO SALÍ! 
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     Rafael Augusto López Rondón 

(conocido públicamente como Tuto 

López), merideño de nacimiento, curso 

sus primeros años de estudio en el Grupo 

Escolar “Rafael Antonio Godoy”, de Mérida, y 

en el  Liceo Libertador, de la misma 

ciudad. Posteriormente, en el año 1965, 

en la  Escuela Nacional de Entrenadores 

Deportivos (IND) obtuvo su Diploma de 

Entrenador Deportivo; en el año 1997,  en 

la Universidad Central de Venezuela, 

obtuvo su  Certificado de Locutor N° 

30.658.  Previo a ello, es además abogado 

egresado en el año 1984 de la 

Universidad Santa María Facultad de 

Derecho, Caracas. Venezuela. 

      Como profesional y político ha tenido una amplia trayectoria, se ha desempeñado 

como Profesor de Educación Física en las escuelas Estadales dependientes de la 

gobernación del Estado Mérida desde el año 1964 hasta el año 1968; fue Secretario 

Privado de El Gobernador del Estado Mérida, Dr. Jesús Moreno Rangel (1968 -1969); 

Profesor de Educación Física en los liceos Luís María Rivas Dávila- Ejido-Mérida, 

Caracciolo Parra y Olmedo, Gonzalo Picón Febres, y Amando González Puccini de 

Mérida (1968 -1974); Director de Coordinación General de las Direcciones Regionales 

de Deportes de Venezuela (IND) 1974-1978. En 1976 fue fundador y primer director 
del  Ministerio  de  la  Juventud  en  Mérida  y  de  la  Casa  de  la  Juventud  en  Ejido.Fue 

Diputado  a  la  Asamblea  Legislativa  del  estado  Mérida  (1989-1993);  Exdirector 

fundador de la Emisora Radio Globo en la ciudad de Mérida (1994). Fue columnista de

 los diarios, El Vigilante, Frontera, Cambio de Siglo, Diario de Los Andes y Pico Bolívar. 

Fue Jefe de la Campaña Electoral de Carlos Andrés Pérez en el Municipio Campo Elías 

en  el  año 1.973. Fue Miembro  del  Comando  Nacional  de  Campaña del  candidato 

Presidencial  de  A.D.  Luis  Piñerua  Ordaz,  como  coordinador  Nacional  del 

Movimiento Deportistas con Piñerua, y de la Comisión Electoral Interna Seccional 

de  A.D.  en  representación  de  la  Renovación.  Fue  Miembro  del  Comité  Ejecutivo 

Seccional  de A.D. en Mérida, como secretario Político.  Ex Secretario General 

(encargado) del Comité Ejecutivo Seccional de A.D. en Mérida.  Ex Secretario General

 Seccional de A.D. en el Estado Mérida, electo por las bases partidistas.   Fue 

productor y moderador del programa de opinión y controversia EN GLOBO en Radio 

Globo  Acarigua  106.9  FM (1999-2003).  Durante  los  años  2000-2005  ejerció  como 

productor  y  moderador  en  diversos  periodos  de  los  programas  NUEVOS  TIEMPOS, 

TUTTO EN COMUNIDAD, ENTREVISTA CON…, POR UNA VENEZUELA MEJOR  y algunos 

programas  especiales  ocasionalmente.  En  el  año  2004,  fue  coproductor  y 

moderador del programa de opinión A TRES VOCES a través de radio rumbera 106.9 

FM de la ciudad de Tovar estado Mérida, desde un estudio instalado en Mérida. 

Recientemente fue Productor y Conductor del Programa MOVIENDO LA COLA por la 

emisora Onda 105.3 FM de la ciudad de Mérida (2.009 - 2.020). Actualmente, desde 

el año 2021, es Productor y Conductor del PROGRAMA MOVIENDO LA COLA, por la 

emisora Unión Radio 104.5. FM de la ciudad de Mérida, y Productor y Moderador del 

Programa La Esquina Caliente por la TELEVISORA ANDINA DE MERIDA (TAM), OMC TV, 

ULA TV  de nuevo (TAM), desde el año 1995. 





 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

Al millón de amigos un millón de gracias. 

 

 
 

 

Debo  concluir  señalando  que  ese  gran  enemigo, responsable de 
un elevado porcentaje de muertes dentro de la  población  

venezolana  y  mundial,  me  ha  dejado experiencias  que  se  
encuentran  sembradas  en  lo  más íntimo de mi corazón.  

Me enseñó el valor de crear amistades a lo largo de los años, de 
compartir con ellos en momentos de salud y de  bonanza,  de  

celebrar  sus  triunfos  y  logros,  de acompañarlos  en circunstancias
   difíciles, de no olvidarlos a pesar del  tiempo y la distancia; el valor

  de completar esa amistad,  incluyendo a las nuevas generaciones 
de la familia, de mantener esa amistad a pesar de diferencias 

políticas, sociales  religiosas  o  de  otras  causas  que  pudiéramos  
haber tenido.   El   resultado   es   verlos   saltar  y   salir   en  

nuestra   ayuda   cuando   me   encontraba   en  grandes  
dificultades.  Su  apoyo  económico  por  muchos de ellos, por  

teléfono,  por  las  redes,  en  sus  oraciones,  en   las misas  que  
ordenaron,  en  los  mensajes  telefónicos  y  de texto,  todo  me  
obliga  a  señalar   que   soy   un   hombre feliz   que   tiene   un   

montón  (millón)  de  verdaderos amigos. 

Me enseñó que en nuestra ciudad y en el país existe un numeroso 
grupo de profesionales médicos y de otras ramas de la salud, con 
amplísimos conocimientos de su profesión  que  no  tienen  nada  

que  envidiarles  a  los mejores del país, pero que además son 
poseedores de un apostolado  en  beneficio  de  sus  pacientes.  

Tenemos además clínicas cuyos propietarios se preocupan más por 
el  beneficio  de  sus  pacientes  que  por  su  interés económico. 

Me  confirmó  que  tenemos  una  Universidad  que forma 
profesionales humanistas, con calidad académica y profesional, 

ampliamente demostrada. 

Pero  sobre  todas  las  cosas  hay  que  tener  fe,  que marcó la ruta 
a todos mis médicos y demás amigos para que  me  ayudarán  a  

recuperar  mi  salud,  obligándome siempre a pensar en positivo y 
nunca dejarme desfallecer. 
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