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“Memoria y olvido son como la vida y la muerte, vivir es recordar y recordar es vivir. Morir es olvidar y olvidar es morir”

(Samuel Butler, Novelista)



Gracias a quienes en el transitar de este camino llamado vida han acompafado mi andar,
apoyando de una u otra manera, en la presencia y en la distancia,
a veces creyendo en mi mas de lo que yo misma hice.

Gracias y bendiciones infinitas
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RESUMEN

Las ideas mas apasionadas surcaron por mi mente al verme contrastada con la realidad de concretar suefios de mi vida,
sin embargo, los acontecimientos tomaron rumbos inesperados que me permitieron confrontar y reflexionar, posibilitando
profundizar en mi ser creativo y valerme de lo poético para desarrollar una estructura plastica que devino en lo que hoy

presento como objetivo de mi investigacion.

En tanto, este objetivo de investigacion se centra en desarrollar una instalacion performantica que plasme el funcionamiento
del cerebro de un paciente con Alzheimer, el almacenamiento y transito de informacion hecho durante la vida por medio de
las redes neuronales, tejido de sostén y conexiones neuroldgicas que metaféricamente seran representadas por un
entrelazado de hilos de colores asi como con la inmersion de mi persona que como artista me valdré del performance con
el fin de evidenciar emociones que probablemente vive el paciente y el mismo cuidador, ante esa inquietud de pérdida

constante que transforma su diario vivir en un olvido que lo consume inquebrantablemente.

Linea de accion
Instalacion, performance, video arte, arte efimero, arte conceptual.

Palabras clave: Vida, memoria, tejido, marafa, alzhéimer, transformacion, tiempo, olvido, instalacién, performance,
metafora, video arte
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INTRODUCCION

Olvido, transformacion constante, sintetiza el cambio gradual que experimentan las personas en el Ser y el actuar, frente
al cuido de un paciente con la enfermedad de Alzheimer, pues en los Ultimos afios se ha acentuado progresivamente con
la manifestacion del olvido como condicion humana que implica la pérdida o deterioro de la memoria, ya sea por causas
naturales o patoldgicas, dentro de las cuales el Alzheimer, enfermedad neurodegenerativa que provoca un deterioro
progresivo de las funciones cognitivas y conductuales, es la de mayor porcentaje de pacientes dentro de todas las
patologias neurodegenerativas, afectando significativamente, no solo su relacién con el pasado y con el presente, sino su
forma de percibir el mundo, de ahi la importancia de buscar un medio de expresion artistico visual como alternativa que
permita vislumbrar de manera metaférica el deterioro que sufre el cerebro de un paciente con Alzheimer y contribuir a
atenuar la carga emocional del cuidador de este. Es por lo expresado que el presente trabajo tiene como objetivo, producir
un video arte partiendo de la instalacion performética “Olvido, Transformacién constante” que muestre la percepcién del

artista sobre el deterioro gradual del cerebro en un paciente con Alzheimer, permitiendo sensibilizar al espectador.

Para analizar esta problematica se deben identificar los episodios que generan recuerdos de mayor intensidad en el
paciente con la enfermedad de Alzheimer (EA), para luego reflejarlos en la instalacion a través de nudos, tejidos, mallas,
redes y colores, basada en la experiencia de vida como cuidadora de una paciente con EA. Esta experiencia generara
registros de todo el proceso a través de fotografias y videos, donde se implementaran los métodos caja negra y caja

transparente para el desarrollo del trabajo, donde el azar y la organizacion estaran intrinsicamente relacionados para inducir



al espectador a reflexionar, concientizar y sensibilizar sobre las implicaciones sociales de quienes padecen la enfermedad
de Alzheimer (EA) y sus cuidadores.

Olvido, transformacién constante, se presenta en cuatro (04) capitulos. El capitulo |, donde se describe tanto el
planteamiento del problema como los objetivos, la justificacion y el propdsito que se pretenden con la investigacion.
Seguidamente, el capitulo II, se refiere a los antecedentes de la propuesta, referentes artisticos, aspectos resaltantes de
los artistas referenciados para el TEGA, contexto tedrico, el Alzheimer, un entrelazado teérico de metafora, tejido, color,
memoria y vida en el arte conceptual, el performance, la instalacion y el video arte un contexto teérico performance, la
instalacion y el video arte, y glosario. Posteriormente, en el capitulo lll: describe la metodologia para la creacion de un video
arte, en el capitulo 1V: desarrollo del video arte partiendo de la instalacion performantica “Olvido, transformacién constante”.

Finalmente, se presenta el ensayo y las conclusiones de la investigacion.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DE LA PROPUESTA

Por naturaleza el ser humano percibe estimulos que el sistema nervioso convierte en sensaciones a través de los sentidos
gue se integran con otras sensaciones dando lugar a las percepciones e inmediatamente se manifiestan en emociones
producto de las vivencias y experiencias individuales del contacto con el mundo exterior, experiencias que se convierten
en un registro de memorias que se almacenan en el cerebro desde el momento de la concepciéon como proceso cognitivo

y a los que se evoca Yy referencia de manera involuntaria segun el estimulo.

En el trascurrir del tiempo, el ser humano se expone a factores condicionantes, confrontando realidades tangibles e
intangibles, en un entorno llamado vida, partiendo de las experiencias que se almacenan en la memoria, permitiéndole
determinar y reconocerse como individuo. Sin embargo, todas estas experiencias son clasificadas de mayor a menor
importancia y guardadas en nuestra mente en un enramado neuroldgico logrado por la sinapsis que realizan las dendritas
en nuestro cerebro, que inciden progresivamente sobre los procesos cognitivos, afectando el normal desenvolvimiento y
desarrollo de la cotidianidad y su entorno directo, al presentar fallos de memoria o alteraciones en el pensamiento objetivo
gue se agrava con el avance de la edad; los seres humanos confrontamos realidades intangibles y tangibles que crean esto

llamado vida y son nuestras memorias creadas por las experiencias.



Todas estas memorias pudieran no ser percibidas con completa claridad debido al grado particular de abstraccion que
poseemos los seres humanos, al percibir de diferentes maneras un mismo hecho, que con el déficit neurodegenerativo
motivado al Alzheimer como una enfermedad neurodegenerativa, condicion donde las neuronas dejan de funcionar,
perdiendo la conexién con otras neuronas conllevando a su muerte, siendo la causa mas comun de perdida de la funcién

cerebral que afecta de forma adversa la memoria, el pensamiento, el lenguaje, el entendimiento y el comportamiento.

Ante lo expuesto, se evidencia el desconocimiento y falta de conciencia en la sociedad sobre el deterioro cerebral en
pacientes con enfermedad de Alzheimer; de ahi la importancia de registrar la instalacion performética de la artista basada
en la experiencia de vida como cuidadora de su madre, en la instalacion representard metaféricamente su percepcion del
cerebro, esto se hara en un espacio determinado, usando diversos materiales en la creacién de una urdimbre, un entretejido
gue luego sera acompafiada de sonidos alusivos a recuerdos familiares, que permita al espectador experimentar
emociones, para visualizar desde la percepcion estética mas alla de lo superficial o aparente, analizando formas, colores,
tamanfos, texturas que permiten lecturas diferentes a partir de lo que ve y escucha. En un universo artistico cultural en el
gue aprende a desentrafiar codigos para descubrir, comprender disfrutar la belleza en el entorno cotidiano; en este caso

despertando en él emociones y sentimientos que lo sensibilicen frente a la enfermedad.

En ese mismo orden de ideas, el registro permitira mostrar las emociones percibidas por la artista sobre la pérdida
inexorable del funcionamiento cerebral y posibles padecimientos vividos por el paciente, ante la inmersion en la instalacion
generando asi un enlace emocional significativo del espectador tras la comprension de las consecuencias de la enfermedad

en el paciente y su entorno, siendo el video arte el puente para mayor alcance en la sociedad.



Todo ello, da cabida a la interaccion entre el significado que tiene para el artista como ser sensible, observador perspicaz
y critico de su realidad, para la creacion de obras, contraponiendo ideas y experiencias a fin de crear una obra artistica que

sensibiliza al espectador que la vive y percibe de manera particular.

De modo tal, que el artista al presentar la obra como producto de la cotidianidad y la eventualidad de los hechos
inesperados que experimenta, no preve un guion rigido, por el contrario, se vale de un discurso no dialéctico, usando el
arte como método revolucionario para el desarrollo de una conducta imaginativa, revelando estructuras ocultas que le
habrian sido dificil explicar a través de la palabra escrita 0 una exposicion l6gica de ideas, con movimientos corporales, en

constante interaccion con el medio o la instalacion performantica al expresar lo gue siente como ser humano ante el devenir.

El desarrollo de esta propuesta instalativa consiste en entrelazamientos, tejidos de hilos, lanas y otros materiales de tipo
textil, creando cadenetas, mallas, redes que se conectaran y desconectaran como parte de la representacion del cerebro
de un paciente con la enfermedad de Alzheimer; en relacion al color, la paleta es referente a las memorias del paciente,
poniendo en evidencia la pérdida progresiva de los recuerdos, de la memoria y conllevando a reflexionar sobre lo efimera
gue es la vida, un finito tiempo que creemos infinito, lo Unico certero y definitivo es la muerte, que se vera plasmado por el

artista en la produccion de un video arte como registro de la obra instalativa performatica.



OBJETIVOS

Objetivo General
Producir un video arte partiendo de la instalacion performética “Olvido, Transformacion constante” que muestre la
percepcion del artista sobre el deterioro gradual del cerebro en un paciente con Alzheimer, permitiendo sensibilizar al

espectador.

Objetivos especificos

e |dentificar los episodios que generan recuerdos de mayor intensidad en el paciente que padece Alzhéimer.

e Recrear metaféricamente las emociones producto del recuerdo a través de los tejidos, mallas, redes y colores.

e Crear una instalaciéon performatica, basada en la experiencia de vida como cuidadora observando las
manifestaciones del deterioro cerebral de una paciente con la enfermedad de Alzheimer.

e Hacer registro de la actividad performatica a través de fotografias y videos a fin de crear un video arte que permita

la proyeccion de la obra.

JUSTIFICACION

La realizacion de esta propuesta artistica es producto del andlisis de los ejercicios plasticos ejecutados, en el proceso de

la enfermedad de Alzheimer de mi madre. Durante el mismo pude reconocer cambios en el uso del color, forma, intensidad



y la experimentacion de materiales. Dichos cambios no solo ocurrieron en el contexto plastico sino también en el psiquico
de mi persona, la experimentacion permitio incursionar en el tejido y fue esta accion del tejer la que me produjo catarsis,
gue es mencionada en la tragedia de la Poética de Aristdteles como purificacién, en la escuela de HipGcrates como
liberacion tanto en lo fisico con el psiquico y en la Republica de Platon como purga, mencionado por (Gallardo 2015),
permitiendo una liberacion y transformacion personal suscitadas por la experiencia vivida. Siendo asi el arte un medio

para drenar, depurar, liberar y transformar percepciones, ideas y visiones sobre la enfermedad.

De ahi que las transformaciones permiten idear una plastica que de manera metaforica representara las manifestaciones
del deterioro cerebral de una paciente con la enfermedad de Alzheimer, un tejido neuronal que se desvanece, en dendritas
sin sinapsis convirtiéndose en neuronas muertas (Robledo, L. M. G., & Avila, H. G. 2010). Ese tejido es un mundo de

ideas que enlaza, recuerdos, memorias de vida que se diluyen.

Con dicha representacion no pretendo cambiar el mundo sino crear un videoarte como registro de una instalacion
performantica como hendija para el espectador, que desde la perspectiva del artista le permita a este reflexionar sobre

los padecimientos de un paciente con la enfermedad de Alzheimer y asi comprender el devenir de un mundo desconocido.

En este orden de ideas el videoarte es altamente adecuado en el panorama del arte contemporaneo, al permitir explorar
nuevas formas de expresion a través de movimientos artisticos donde se abordan temas relevantes de las realidades del
hombre en una sociedad dinamica poniendo de manifiesto la ruptura en la unidad artistica, surgiendo como reaccién al
contexto historico social en el que esta el artista, con la utilizacion de nuevos materiales, técnicas y métodos tecnoldgicos

para crear obras.



Propésito

El videoarte a proyectar, tiene el fin de inducir al espectador a reflexionar sobre la percepcion que tiene la artista de lo
observado en las manifestaciones que presenta una persona con Alzheimer, iniciando con el montaje de una instalacion
performantica, donde el tejido de hilos es el medio, para expresar toda la transformacion fisica, mental y emocional que
viven los pacientes y sus cuidadores. Siendo la instalacion performantica el medio seleccionado para expresar la percepcion
del artista sobre el funcionamiento cerebral del paciente con EA y el performance inmersivo de la artista en la instalaciéon
sera esa sombra que cierne el Alzheimer sobre el paciente y el cuidador, pues esta, desmantela cada memoria del paciente
impidiendo que los recuerdos retornen, conllevando al olvido y con ello a la muerte, un vacio en el que el escenario es
testigo de su desintegracidon permitiendo que el espectador vislumbre, los niveles de confusion, asi como otros sentimientos
e inquietudes que vive diariamente un paciente, motivado a los olvidos, desencadenando cambios emocionales en el

proceso que se ven registrados en la obra final como videoarte.



CAPITULO I

Antecedentes de la propuesta

Como fundamento en la investigacion es necesario indagar sobre los antecedentes a fin de contrastar y clarificar ideas que
surgen durante la investigacion, esto contribuye en el proceso de creacidn de la obra. Al investigar los antecedentes en el
ambito artistico visual que hacen referencia a la enfermedad de Alzheimer, encontré numerosas propuestas, sin embargo,
tomé en cuenta los antecedentes con los cuales me senti mas identificada por abordar el tema basado en la vivencia con

algun familiar como son:

Tatsumi Orimoto (Kawasaki, Japén, 1946)

El artista japonés Tatsumi Orimoto tiene como temas centrales la comunicacion y la
interaccion, valiéndose del performance y la fotografia. Dentro de ellos presenta no solo
lo extrafio sino lo familiar dentro de lo extrafio: permitiéndonos echar una mirada a nuestra

propia vida, a nuestro album de familia o al menos al imaginario.

A

Para este artista japoneés, el arte es vida y la intimidad es una parte mas de su proyecto “"YQ W 4 . y >

NSy

artistico es por ello que en sus distintos proyectos aborda temas practicamente invisibilizados como es el grupo de las
personas mayores con enfermedades neuroldgicas: demencias seniles o con problemas fisicos. Ante la enfermedad de
Alzheimer de su madre asume la responsabilidad de ser el cuidador de ella las 24 horas del dia, permitiendo en esta fase

vincular el ambito artistico con el familiar, usa fotos aureferenciales que conllevan a la serie “Art Mama” y “Bread Man”



donde incluye a la madre como otro performer, cuestionando las convencionalidades sociales y haciendo una critica a la

tendencia de ocultar la enfermedad. Todo esto producto que como hijo siente una cercania emocional, aunque la
comunicacién con las palabras ya no es posible.

De la serie "Art Mama + Son"

Afno: 2005
Material: Impresion digital

fotografia en blanco y negro
§ - http://lwww.dna-galerie.de/en/artists/tatsumi-orimoto/tatsumi-orimoto--works.php

Art-Mama + Son

Afio: 2008

Material: Impresion digital

medidas: 158 x 200 cm

https://www.mori.art. museum/en/collection/2592/index.html
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Hayley Morris

Es una directora de animacion y artista que se especializa en medios mixtos y técnicas de
animacion stop-motion para contar historias que se desarrollan a través de texturas en capas,

detalles hechos a mano y narraciones inventivas.

UNDONE un stop motion que cuenta la historia de un hombre a la deriva, quien lucha por
sacar objetos del mar embravecido debajo de él y lucha para evitar que los objetos se le escapen de los dedos. Una
animacion stop-motion que utiliza materiales texturizados y tactiles, asi como imagenes personales, que representan la

progresion de la enfermedad de Alzheimer. Morris se inspird en la historia personal de su abuelo.

Mejor Cortometraje de Animacion en
Slamdance 2009

Las revisiones de estas propuestas artisticas me permiten analizar y reflexionar para asi dar una concrecién a mi
planteamiento plastico referente a este determinado tema, aunque hay otros artistas que lo plantean sin el motivo vivencial

sino a manera de reflexiéon basado en la metafora Unicamente.

11



Alberto Asprino (Maracaibo, Estado. Zulia, Venezuela, 1952). Arquitecto.

En sus obras refleja la estrecha vinculacion que ha mantenido con el mar y la huella
qgue deja el hombre al pasar por el paisaje a través de esos objetos que fueron
recolectados del mismo y guardan memorias, como consecuencia de ello surge su
obra titulada Alzheimer es una propuesta que no resulta puramente estética sino que
tiene que ver con aquello que acontece en el entorno vivencial de su autor,
prolongando la investigacion sobre el recuerdo y su reminiscencia, Asprino prosigue
asi con la recoleccion y el reciclaje de objetos, para lo cual atiende a su registro y su

desgaste, a su negacion o pérdida.

12



Referentes artisticos

En la investigacion también es importante la referencia sobre aquellos artistas que con antelacion han realizado trabajos
semejantes en técnicas, materiales incluso semejanza del tema, pues esa revision permite ampliar el panorama y los

elementos teoricos y plasticos a usar.

En este sentido algunos de los artistas con los que me identifiqué de gran manera por el trabajo y tematica son:

Chiharu Shiota (Osaka, Japdn, 1972) artista plastico que evidencia en sus instalaciones un
entretejido de centenares de hilos que unen objetos en escenarios cotidianos y domésticos, los
hilos hacen de conectores entre los objetos haciendo referencia a los recuerdos, la vivencia y

a la comunicacion, que a su vez en diversos momentos se ve obstaculizada por estas mismas

redes, tal cual ocurre en la cotidianidad.

13



Javier Tellez: (Valencia, Estado Carabobo, Venezuela,1969)
Artista plastico que ha construido su discurso a partir de sus memorias de infancia, y en
su obra La extraccion de la piedra de la locura (1996) irrumpe en la escena artistica 'y
cuestiona la sociedad que avasalla lo no convencional. Algunas de sus frases que nos
permiten reflexionar al respecto segun (Ledezma, 2010) son:

“No me interesa la curacién del enfermo como intencién de la obra”

“Lo que es importante es cuestionar la frontera entre la normalidad y la patologia;

pero es claro”

“Que si hay algo que curar, ese algo es, indudablemente, la sociedad”.

14



Marina Abramovic: (30 de noviembre de 1946 Serbia)

Es una creativa que se nutre desde muy pequefia en el mundo del arte gracias a su madre que
estudiaba historia del arte e hizo de la narrativa de los libros tedricos de consulta las historias de
cuento de ella permitiendo de esa manera observar las distintas disciplinas artisticas hecho este que

marcaria su relacién con el arte haciendo de ella mas que su carrera artistica su manera de vivir.

Segun Rosado (2020) ella narra en su biografia que su primera leccién de pintura definiria su carrera,
pues mas que importarle el resultado de la obra fue su proceso lo que la cautivd. Mas tarde en esa observacion e
interpretacion de su entorno fue experimentando diferentes medios para expresar sus ideas y planteamientos, afrontando
sus miedos a fin de vivenciarlos y superarlos. Es asi como llega al performance, convirtiendo su cuerpo en lienzo y pincel
a intervenir, lo desarrolla con ahinco convirtiéndolo en una manera de impactar a la sociedad, cuestionando de forma poco
convencional al abordar temas sobre la raza, la igualdad, el género entre otros y asi mismo hace de este, el performance,

su manera de vivir o de vivir para él. Es una de las artistas que a pesar de su edad se mantiene vigente en la creacion de

estos.

15
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Gertrud Louise Goldschmidt: (Hamburgo, 1912 — Caracas, 1994),

Es una artista de origen aleman conocida por el seudénimo de Gego,
quien inicia su recorrido originariamente al graduarse en Ingenieria,
mencion Arquitectura en la Universidad de Stuttgart, Alemania, en 1938.
Un afio después, emigra a Venezuela y obtiene en 1952 la nacionalidad
venezolana y es aca donde se desarrolla como artista a mediados de los
afos 50 en vista de las dificultades para trabajar como arquitecta, basada
en sus estudios arquitectonicos desarrollé bocetos, dibujos, grabados,

esculturas e instalaciones. En 1960 se da a conocer como artista debido

a que el Museum of Modern Art (MoMA), de Nueva York, comprara su

primera obra.

Sus obras evidencian el uso de la versatilidad de la linea, el dibujo de proyeccién muy propia de los arquitectos, un dibujo
no convencional, procedimientos de construccion del espacio y los procesos de busqueda de la forma, efectos de sombra
de los cuerpos espaciales, plasmando todo esto bajo la premisa de creatividad ludica y experimentacion de los materiales.
También tuvo interconexiones con diferentes artistas, impresores, disefiadores gréficos, técnicos, bailarines, tejedores o

estudiantes brindandole un enriguecimiento de experiencia que progresivamente suma a su trabajo plastico.

16
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Cecilia Vicufa (Santiago de Chile, 1948):

es poeta, artista visual, cineasta y performer chilena que, luego de pasar una
temporada en Londres, vivio cinco afios en Bogotd hasta radicarse
definitivamente en Nueva York, en 1980. A lo largo de las décadas ha
emprendido su propio camino buscando revalorizar las raices culturales
andinas honrando a los aborigenes de Los Andes evocado por medio de

simbolos, palabras, rituales y creencias de las culturas incas, quechuas y

guaranies en busca de una “semidtica visual-tactil” de la poesia que se manifiesta analogamente a través de diferentes

tematicas, materiales y formatos.

18



Nam June Paik (Corea,1932 — USA, 2006):

junto a su familia huye de Corea en 1950 al comienzo de la Guerra en esta,
primero a Hong Kong, y luego a Japon. Se gradud de la Universidad de Tokio
en 1956, y luego viajo a Alemania para continuar con su interés por la musica

de vanguardia (avant-garde).

En Alemania conoce a John Cage y George Maciunas y se convirti6 en un
miembro activo del movimiento neo-dada Fluxus. En 1963. En 1964 emigra a Estados Unidos, estableciéndose en la ciudad
de Nueva York, donde amplié su compromiso con el video y la television, y tuvo exposiciones en la New School, en la

Galeria Bonino y la Galeria Howard Wise.

Fue uno de los primeros artistas en utilizar camara de video portatil, con el apoyo del ingeniero japonés Shuya Abe
construye el primer video sintetizador de la historia permitiéndole combinar y manipular imagenes de diferentes fuentes y

es asi como el sintetizador Paik-Abe transformé la toma y edicion de imagenes en movimiento de manera electrénica

En 1969, trabajé con el ingeniero japonés Shuya Abe para construir el primer video sintetizador a Paik combinar y manipular
imagenes de diferentes fuentes. El video sintetizador Paik-Abe transformo electronicamente la toma y edicién de imagenes

en movimiento. Siendo asi que en 1965 en una de sus muestras reparte un escrito donde Trilnick declara:

“Es la necesidad historica, si es que hay una necesidad histérica en la historia, que una nueva década de television
electronica suceda a la anterior década de musica electronica. De la misma manera en que la técnica del collage

reemplazo a la pintura al dleo, el tubo de rayos catddicos reemplazara a la tela” (Trilnick, 1965, s/p.).
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Teresa Serrano (México, 1936):

La artista mexicana, inicio sus estudios en el Taller de Arte de Dolores de la Barra
en 1978 a la edad de 42 afos, en el Taller de Xavier Arévalo en 1980 y en el Taller
de José Feher en 1982, sus obras se han centrado en la tematica sobre el género,

el poder y el uso del mismo sobre las personas, concretamente, sobre las mujeres;
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ademas trata temas como la incomunicacién, la religion, la migracion o el lenguaje. Una de las principales
caracteristicas de su obra es el compromiso que ha adoptado con respecto a las mujeres y las circunstancias en las
sociedades actuales reflexiona sobre su situacion y sobre el machismo existente, razones por las que ha sido
considerada subversiva, también es una de las mejores y mas importantes artistas de toda Latinoamérica, su obra

abarca distintas disciplinas como la escultura, fotografia, el video o la instalacion fundamentalmente.

El desarrollo artistico de Teresa Serrano, abordado y centrado en el tema del ser mujer, estar expuesta a tantas
vejaciones propias hacia el género femenino, ha sido invisibilizado en la sociedad mexicana y gran parte de la
Latinoamérica por el predominio del machismo exacerbado conllevando a transformaciones y hasta migraciones; como
se puede evidenciar en los videos Glass Ceiling (2008) y Mi casa soy yo (2002), el primero vemos a una mujer
profesional que intenta subir una escaleras mientras detras un hombre tira de ella hacia atras impidiéndole subir.
Finalmente él sube antes y le cierra las puertas de entrada a la oficina. La mujer, lejos de achantarse, coge su bolso
y lo tira hacia la puerta rompiendo el cristal que le impedia entrar y en el segundo, Serrano utiliza la figura del cangrejo
ermitafilo como metafora sobre la movilidad y la ocupacion espacial de hébitats humanos. Al igual que las personas
van cambiando de casas, de coches, de sitios donde vivir, también lo hacen los cangrejos ermitafios que ocupan

las caracolas vacias que otros cangrejos han dejado abandonadas.

En estas hay una concordancia de accion efecto donde muchas personas en su mayoria mujeres por diversas razones
externas a ellas, se ven en la necesidad de abandonar sus hogares recurriendo a los de otros para mantener la

existencia.
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Aspectos resaltantes de los artistas referenciados para el TEGA

Dedicaré esta seccion a una descripcion general y sucinta de los artistas, que, a nivel nacional e internacional, han dedicado
parte de sus obras a abordar los temas relacionados con el Alzheimer, la memoria, el olvido, la metafora del hilo y la muerte
de manera vivencial o simplemente representativa por medio del arte instalativo y el performance relacionandolos con la

obra “Olvido, transformacion constante” como son:

Tatsumi Orimoto, quien ha logrado encontrar un punto medio o equilibrio, en el que el arte y la vida se entrelazan a través
de formas alternativas de comunicacion, pone de manifiesto la convivencia cotidiana con la enfermedad EA de su madre y
la vinculacion de él como cuidador y artista, manifestando la autoreferencialidad de sus ideas y experiencias a travées del
juego y el humor evidenciado en el performance y la fotografia. Estos han sido senderos a la visibilizacién de la enfermedad
y también escudos que le permiten sobrellevar los padecimientos que causa el doloroso proceso que viven miles de
cuidadores a nivel mundial, es asi como muchos cuidadores nos hemos visto referenciados y ha sido ejemplo para
sobrellevar esas emociones que como cuidador a diario se experimentan. Por tal motivo veo en Tatsumi Orimoto una

afinidad con mi obra por aquello de la vivencialidad directa como cuidador de su madre, la referenciacién y el performance.

Hayley Morris, es una artista que cautiva al espectador con su stop motion UNDONE donde narra la historia de un hombre
mayor que navega en un bote a la deriva sobre aguas turbulentas, pretendiendo pescar en ellas, cada vez que su cafia
atrapa un objeto el trata de tomar lo colectado, sin embargo, en el momento que se encuentra mas cerca de tenerlo entre

sus manos se hace inaprensible, llevandolo a un estado de confusion, conmocién, letargo y frustracién.
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Cada una de las fases del stop motion UNDONONE trata las diferentes generalidades de etapas por las que un paciente
con Alzheimer transita, pues estadisticamente quienes padecen la enfermedad son adultos mayores, el bote es el cuerpo
gue muchas veces camina sin rumbo producto de los olvidos, en esas aguas turbulentas que es el tener la conciencia de
sentirse perdido, la pesca es la alegria de recordar, el tratar de colectar es la intencion de recordar que se ve imposibilitado

en muchas ocasiones conduciendo a estados sensibles de depresién en muchos casos.

Asi mismo vemos la analogia entre su obra y la mia donde la metéfora esté presente, en esa narrativa visual unida al uso
del hilo, el tejido y la memoria, presentes en alegorias de diversas culturas que hacen referencia al hilo como fuerza vital y
esta ligado al ciclo de la vida, el hilo nos ata a la vida, al mundo terrenal, a la realidad, la proximidad de varios, el entrelazado
del mismo conduce al tejido, que es proximidad, la que nos acerca a otros logrando narrativas pero cuando el tejido se
convierte en marafia, perturba, causando confusion y el rompimiento de este o estos, seria la finalizacién de algo que podria

desencadenar en la muerte.

Alberto Asprino, refleja en sus obras la vinculacion objeto, sujeto refiriéndose a la memoria que cuentan estos, pues al
contener huellas del paso del tiempo, asi como del hombre que la tuvo en otro momento, se convierten en sujetos que
narran historias de manera metaférica. Recordemos que es propio de la metafora permitirnos percibir una cosa en otra

diferente y hablo de percepcion pues no nos limitamos a lo literario sino a la intervencion plastica.
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Dentro de sus obras destaca una sobre el Alzheimer cuya propuesta no es puramente estética, sino que contiene un aspecto
conceptual donde expresa lo tallado de los afios que generalmente posee un paciente con Alzheimer, asi como el vacio
por la pérdida de memoria y la negacion a desaparecer traduciéndose en la muerte, obra que en esencia plasma el deterioro
gue padecen los pacientes con la enfermedad y que en mi obra se pone de manifiesto en un destejido.

Chiharu Shiota, es una de las artistas que comunica en cada una de sus instalaciones lineas de conectividad visibles
gue aluden a las marafias que rodean la memoria, asi como a la muerte y lo efimero e intangible del pensamiento, todo
esto producto de su vivencia personal con el cancer que padecio su hija, pues este se pone de manifiesto en sus dltimas
obras, a través, de la estrecha relacién con el mito oriental japonés y chino del hilo rojo, refiriendo a una suerte de guia que
une a los seres humanos, permitiendo asi encontrar el amor de su vida y conectar con las personas importantes mas alla

de la temporalidad.

Este hilo puede estirarse, pero jamas romperse manteniendo aun después de la muerte dicha conexion, por eso ella
manifiesta que esta conexidn de cadenas que se hacen en ese entrelazado de hilos que se tensan y se sueltan como lo
expresa el mito, ademas de ser la conexion con el universo interno y externo de cada individuo. Para ella, es este hilo
conectivo rojo con el que trabaja, lo que crea un vinculo con los pacientes que reciben tratamientos contra el cancer gracias
al financiamiento de la artista, convirtiendo su trabajo en una mezcla de ética y estética, a partir de esta ultima, se ve una

similitud en el uso de la linea no convencional, del dibujo proyectivo en el espacio, asi como el del material plastico.
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Javier Tellez, desarrolla un arte instalativo producto de la vivencia que ha tenido desde muy joven con pacientes que
padecen enfermedades neuroldgicas ya que su padre era psiquiatra y tenia su consultorio en casa, sin embargo, mas alla
de causar aversion a este tipo de personas le ha permitido indagar mas sobre las formas de poner en manifiesto todo
aquello que existe en la cotidianeidad y sin embargo, estd invisibilizado por la sociedad, asi como también ha sido
influenciado por diversos artistas de distintos géneros para desarrollar su discurso, en el que manifiesta, que no pretende
curar al paciente con sus obras sino contrastar los limites o fronteras que hay entre lo que se considera normal y o

patolégico.

En lo particular Tellez marca parte de mi pensamiento por querer transmitir las anormalidades cotidianas que viven muchos,
pero para quienes no lo viven tiende a ser hasta repulsivo, por ello él manifiesta que méas que curar al enfermo hay que
curar a la sociedad haciéndola mas empatica y sensible a lo diferente. Todo esto lo logra apoyandose en las teorias que
hablan de lo representativo, junto a la ética que nos lleva a reflexionar sobre esos temas, evidenciandolos en lo presentado

como arte instalativo. (Huisman 2002)

Marina Abramovic, es un referente actual en lo performantico, una maestra de la observacién, pues es en la observacion
de la vida cotidiana lo que permite realizar un andlisis que da el acceso del uso de distintas herramientas para la creacion
de un discurso conceptual que se manifiesta a través de la experiencia artistica que brinda el artista con el espectador,
convirtiéndolo en parte de la obra desde la observacion o la interaccion con la misma induciendo a la reflexion que cada
guien comprendera de manera diferente seguln sus propias experiencias de vida. El hecho de usar el discurso conceptual
como herramienta artistica en el desarrollo del performance y a través de este poder enfrentar sus propios temores a fin de

superarlos, es parte de los factores por los que es una artista referencial en esta produccion.
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Gertrud Louise Goldschmidt (GeGo), sus obras evidencian el uso de la linea como eje fundamental, plasmando su
versatilidad en el dibujo de proyeccion muy propio de los arquitectos haciendo de este un dibujo no convencional, en la
construccion e intervencion de espacios bidi y tridimensionales, usando la sombra proyectada de los cuerpos espaciales
como parte del dibujo, plasmando todo esto bajo la premisa de creatividad ludica y experimentacion de los materiales. Es
por esta razén que el uso de la linea no convencional, su creacion, intervencidn y proyeccion en el espacio, asi como de la

sombra es referencia en mi obra, ya que su incorporacion es determinante en el desarrollo de la instalacion.

Cecilia Vicufa, esta artista visual ha puesto en evidencia el uso del tejido y el nudo en su arte instalativo, asi como en el
registro de sus performances por medio del videoarte, lo que me lleva a tener en cuenta como referente, pues para
desarrollo de mi obra, que se fundamenta en la produccion de un videoarte donde proyecta la inmersién, asi como el

desenredo nudos y desmantelamiento de las mallas en la desconstruccion del tejido.

Nam June Paik, como precursor del video arte, fue uno de los primeros artistas en utilizar camara de video portatil, y es
parte de su declaracion de 1965 donde manifesto la necesidad en la historia de incorporar imagenes en movimiento de
manera electronica, al reemplazar los canones convencionales del arte como la pintura al 6leo por el collage y la tela por
el tubo de rayos catodicos. Motivo por el cual, este proceso innovador representa una fuente inspiradora con la
incorporacion de nuevos elementos en las creaciones artisticas, de modo tal que despierte el interés de las nuevas

generaciones.
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Teresa Serrano, como una de las principales artista latinoamericana ha fundamentado sus obras en distintas
disciplinas como la escultura, fotografia, el video y la instalaciéon fundamentalmente. Su desarrollo artistico, ha
abordado y centrado en el tema de las vejaciones a las que se ha sido sometido el género femenino por el predominio
del machismo exacerbado arraigado en la cultura mexicana y gran parte de Latinoamérica que se puede evidenciar
en el video Glass Ceiling (2008) donde muestra el acoso a la mujer, estas vejaciones cotidianas muchas veces se ven
invisibilizadas y conllevan a transformaciones silenciosas de la sociedad y es este contexto conceptual y plastico del

videoarte que usa Serrano.

Como referente, permite mostrar en mi produccién visual la percepcion que tengo sobre los aspectos degenerativos

en las personas que padecen la enfermedad de Alzheimer, visibilizando asi el sentir oculto de quienes lo viven.

Contexto tedrico

El tema de la investigacién es el olvido como elemento metaforico de transformacion de una persona con Alzheimer y como
su cuidador percibe el deterioro del cerebro. Esto requiere una descripcion tedrica del término Alzheimer y olvido, asi como
de otras definiciones relacionadas intrinsicamente a estos como son las teorias del hilo, la memoria, la psicologia del color,

derivado de la mezcla de estos conceptos con el tema instalacion performética y video arte.
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El Alzheimer. Contextualizacion tedrica

El tema Alzheimer esta asociado a distintos factores de riesgo a los que se enfrenta la sociedad actual. Es una enfermedad
neurodegenerativa progresiva, un tipo de demencia degenerativa primaria de origen inexacto que se inicia de manera
gradual con pérdida de memoria, a la que se le afiade, con el paso del tiempo, otros déficits cognitivos, como son: apraxia,
afasia, desorientacion, disfunciones sensoriales e incapacidad para el razonamiento, lo que conlleva a un deterioro del

individuo en todos los sentidos y progresa con lentitud. (Torrecilla, 2014; Oviedo, 2016).

Todos estos déficits cognitivos se originan cuando la red neuronal se ve alterada por factores metabdlicos, errores en el
ADN, alteraciones genéticas, neuroinflamacién que es definida como una condicion mediante la cual este proceso
patoldgico se beneficia y mientras mas inflamado esté el cerebro, mas placas hay, consecuencia de dieta, comorbilidades
y la edad, provocando fallas en el sistema quimico cerebral dafiando la conexidn neuroglial que es el tejido de sostén quien
mantiene unidas las redes neuronales. Los déficits antes descritos conllevan a una acumulacion de las proteinas beta
amiloidea y la proteina tau, generando la formacién de placas seniles y ovillos neurofibrilares, que dependiendo de la
cantidad acumulada disminuyen considerablemente o impiden la efectividad de la transferencia de informacion entre las

neuronas que estan conformadas por: el cuerpo soma, dendritas, axones, nodos de Ranvier entre otros (Cadenas 2022).
La transferencia de informacion llamada sinapsis es el proceso de interconexion de las neuronas mediante el cual estas se

comunican entre si, siendo esa interconexion esencial para poder sentir, pensar y actuar. lzaurieta, F., & Saavedra, C.
(2000).
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La enfermedad de Alzheimer es la causa mas frecuente de trastorno mental en el mundo occidental y constituye entre el
60 y el 75% de todas las demencias. Su incidencia y prevalencia se incrementan casi exponencialmente con el
envejecimiento (Olazaran et al., 2010; Esandi Larramendi y Canga-Armayor, 2011; Garcia-Casares, Moreno-Leiva y Garcia-
Arnés, 2017; Garre-Olmo, 2018; Sanchez et al., 2019).

En términos generales, la enfermedad de Alzheimer afecta, de forma progresiva la capacidad de las personas para aprender
y recordar sucesos, al lenguaje (por ej.: anomia y afasia) y a la funcién ejecutiva. Las pérdidas cognitivas, conductuales y
afectivas asociadas con la progresion de la demencia influyen en que el cuidado de personas con esta enfermedad sea

mas dificil, demandante y cargante que el cuidado de personas sin demencia (Ferrer y Cibanal, 2008.)

Para efectos de esta investigacion, considero el Alzheimer desde la perspectiva del cuidador al ver afectado su entorno
familiar e individualidad, permeando la emotividad y otros aspectos personales. Todo esto hace que el cuidador tenga una
perspectiva mas sensible, pues los factores sociales y culturales surten efectos en la percepcion e imaginacion del mismo,
como producto de la observacién en los cambios fisicos y alteraciones psicoemocionales que presenta el paciente a medida

gue la enfermedad se expande o asienta.

Estas alteraciones se evidencian en la cesacion de la memoria, olvido que supone dejar de conservar en la mente de
manera involuntaria informacién que ya habia sido adquirida, dando paso a toda una situacion entrépica que tiende a
relacionarse directamente con la fisica y la termodindmica sin embargo, algunos tedricos la han extendido y vinculado con
las artes a través de concepciones implicadas en su produccion, inscribiéndose estas en un determinado contexto

espaciotemporal de estados que se mueven hacia un equilibrio gradual sugiriendo de diversas maneras que lo planteado
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y el azar parecen ser lo mismo (Smitshon 2011). También podemos referenciar que la entropia esta ligada a la fisica y al

arte teniendo en comun el tiempo, que por medio de conceptos y fendmenos se caracteriza por fluir.

El Alzheimer con su cesacion de memoria y ese estado entrépico conlleva a un desconcierto e impotencia en el cuidador
quien, tras visualizar en el paciente un deterioro abrumador, le genera una serie de pensamientos y emociones dando paso
a un analisis reflexivo que puede ser expresado por medio del arte en sus distintas manifestaciones: visual (arte corporal,
arte digital, dibujos, instalacion, escultura, fotografia y pintura), escénica (danza y teatro), musical (canto y musica), literaria

(poesia 'y drama) o una combinacién de varias.

Entrelazado de hilo, metafora, tejido, memoria y vida en el arte conceptual.

Este apartado consiste en la referenciacion de los diversos entrelazados que existen entre la metafora, la memoria, el color
de los hilos en el tejido en esta propuesta y su relacion con la vida. Teniendo en cuenta que al referirnos a la metafora
estamos entendiendo de ella la diferencia entre imagen percibida e imagen imaginada (Uria 2017), llevandonos a enlazar
imagenes formales y colores que referimos a una percepcion concebida por diversos factores conceptuales Arte
Conceptual, vivenciales, sociales, en fin, bajo una mirada personal, sin embargo, es a través del arte que esa mirada
personal trasciende segun el concepto y contexto donde se desarrolle, en este caso se ve relacionada con el hilo qgue como

sefiala Minguez:
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Es portador de una especie de fuerza vital e inclusive, metafora del ciclo de la vida pues, nos ata al mundo terrenal
y traza nuestro destino hasta el mismo dia de nuestra muerte y renacer espiritual. Es mas, el hilo nos hace entender
gue habitamos en alguna proximidad con lo que esta al otro lado, acercandonos y reuniéndonos simbodlicamente a
lo otro. De ahi que, creamos que profundizar hermenéutica y narrativamente en el hilo como mecanismo simbdélico
de construccion de lo humano nos permita comprender mejor la persistente naturaleza de ciertas producciones

artisticas y tematicas recurrentes a lo largo de la historia del arte. (Minguez, 2021, pp 88)

Que funge como material plastico en las obras contemporaneas, entrelazando con la metafora para concebir una expresion
artistica, donde la mirada del creador de la obra sea percibida por el espectador de manera impactante, generando una
respuesta reflexiva, con ello una forma de pensar mas amplia, de modo tal que le permita ser consciente de lo que antes
no era visible; esta unién relatard de manera no verbal la memoria, historias recopiladas de la vida, a través, de los ojos
gue han visto lo que otros no, atreviéndose a relatarlo de una manera sensible, tanto estética como plastica, evidenciando
la vida de dos seres que estan sin estar. Cada memoria puede ser metaféricamente narrada e interpretada de manera
diferente, cada mnéme va a ser diferente para cada individuo segun la perspectiva de cada cual y asi de complejo pudiera
entender el significado y el trasfondo de estos.

Ese entrelazado al que se hace referencia en el parrafo anterior, se convierte en objeto de estudio teorico, definiéndolo
como tejido: el resultado de la fuerza de dos hilos contrapuestos entre si, 0 uno que se entrelaza con el mismo en un

anudamiento, la fibra horizontal por un lado y la vertical por el otro creando dos fuerzas. Alegdéricamente antiguos pueblos
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indigenas utilizaban el tejido para hablar acerca del origen del mundo, la relacién simbiética entre creacion y muerte,
hacedora de mundos que acompafiaban con la desercion de la metafora y el tejido, como tiempo y espacio. Aludiendo al
uso de nudos, fibras o telas que tienen que ver con el momento de creacion de suerte o mundos imaginarios, relatos,

haciendo muy propio de esta accion una esencialmente femenina refiriendo al acto de creacion.

Cabe destacar, que la arafia en diversas culturas ha venido encarnando la construccion de cobijo con su propio hilo, con
paciencia y total autonomia, estd biolégicamente consagrada a tejerlo y defenderlo infatigablemente viviendo al filo y
cabildeo de su propia trampa, confiriéndole el sentido de la fuerza vital del alma controlando asi nuestro ciclo de la vida,
nuestro destino; de ahi la importancia que las culturas indigenas den un gran énfasis e importancia a la practica textil y a
su carga simbolica relacionada directamente con el relato de historias que no es mas que memorias, como se conceptualiza

a continuacion:
La memoria es un proceso dindmico de dos vias: una es el almacenamiento de sensaciones, sentimientos, cosas
gue hemos percibido, que hemos vivido consciente o inconscientemente. La otra via es la de la recuperacion de los
recuerdos que activamos y actualizamos para usarlos en un momento determinado, para vivirlos al lado de otra

percepcion que extraemos de la realidad del momento en el que nos encontramos. (Segovia, 2003, pp. 633).

Dicho proceso permite guardar informacion, datos o experiencias de gran utilidad y significado para futuras decisiones,
recuperables cuando se necesite recordar algo, involucrando tres etapas fundamentales: codificacion que remonta a las

impresiones que permanecen en la memoria del pasado perdido olvidando el presente y el pasado inmediato,
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almacenamiento para recordar el presente separandolo provisionalmente del pasado y del futuro; es exactamente olvidando
el futuro, por cuanto este se identifica con el retorno o recuperacion del pasado, finalmente el recomienzo, pretendiendo
recuperar el futuro para olvidar el pasado, lo que claramente indica que se borra o se olvida al surgir nuevas conciencias

del tiempo.

Visto de este modo, somos momentos, memorias que permanecen variables, pues segun el tiempo y las circunstancias
suelen transformarse, acarreando consigo una relacion estrecha con el olvido, similar a la de la vida que representan los

recuerdos y al desaparecer estos se presenta el olvido como una especie de muerte.

Es por ello, que adentrarse en el tema de la vida, conlleva a una relacion directa con la muerte, que como una inscripcion
desde el nacimiento del ser, apertura desde un sencillo hilo de vida un tejido complejo que se ve representado en las
diferentes etapas, episodios o experiencias de vida, que al relacionarse entre si, desencadenan el destino de cada individuo

hasta el momento de su muerte.

La instalacion, el performance y el video arte. Un contexto tedrico

El tiempo se ha encargado de demostrar que el arte desde siempre ha contado historias creativas a través de diferentes

formas y estilos, ha sufrido cambios desde la contextualizacion tedrica hasta la perspectiva de la estética y el color, siendo
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el artista el actor principal expresando sus experiencias, sentimientos, manera de percibir los hechos del entorno que le
rodea, con el que interactla y en otros casos, reflejando lo que el espectador desea. El arte es esa relacion que surge entre
lo planteado por el artista y lo que el espectador percibe, creando un vinculo de afinidad que motiva al artista a continuar

con su trabajo y al espectador como coparticipe de ellos.

En los inicios del siglo XX, se hace mas estrecha esa interrelacion artista espectador al combinar factores, procesos y
acciones que conllevan a una percepcion particular de temas y/o probleméticas abordadas, desencadenando un
pensamiento reflexivo, para crear nuevas visiones que el artista muestra intangiblemente con total libertad de expresién e
innovacion estética y con ella integrar las artes plasticas, musicales y escénicas en una sola obra, dando paso a la
instalacién al ser vista como un espacio inmersivo disefiado por el artista a su voluntad sin la obligatoriedad de la
justificacion de elementos que transforman un espacio neutral en una obra individual, que segun De Souza P.T.S.(s/f), es
una produccion artistica atravesada por distintas practicas: video, teatro, arquitectura, pintura, escultura entre otras, y que

utilizan la relacién con el entorno como elemento significante de la obra.

Por esta razon, en un contexto histérico este modo de produccion artistica surge a final de los afios sesenta como medio
de ruptura a lo establecido en las categorias tradicionales del arte (pintura - escultura) y asi experimentar nuevas formas
de expresién, en un contexto histérico marcado por el concepto y la intervencién del espacio, involucrando activamente al
espectador en ella puede observarse la luz, el color, el espacio, la musica, el movimiento, los efectos visuales y los medios
audiovisuales como herramienta de registro de la accion instalativa y/o performéatica; que visto de este modo, combina
diversos factores, procesos y acciones que conllevan al espectador a una percepcion diferente de temas y/o problematicas

abordadas desencadenando un pensamiento reflexivo y creando nuevas visiones.
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En este orden de ideas, se suma el performance definido por la RAE en su segunda acepcion como: “...la actividad artistica
gue tiene como principio basico la improvisacion y el contacto directo con el espectador”, y Gémez (2005), por su parte
sefiala que el performance involucra; ademas de los sentidos del artista, otros aspectos del entorno donde se desenvuelve
dando cabida a la creatividad como proceso intrinseco del arte, donde agrega Longoria (2004), una tipologia en la que se
encuentran: plastica, filosofica, fluente, cientifica, inventiva y social, evidenciada en el arte instalativo performantico, pues
en este se combinan elementos de diversas disciplinas permitiendo una experiencia inmersiva y cautivadora para el

espectador donde este se sumerge en un mundo imaginario.

Bajo esta perspectiva la creatividad fluente se toma como el origen de lo que se quiere comunicar desde la abstraccion de
los pensamientos y emociones por medio simbolos, de una forma metaférica que a través de la creatividad plastica se
relacionan las formas colores, texturas, proporciones y volimenes de materiales que crean una nueva interpretacion en su
conjunto, dando paso a la interrelacién humana que deriva de la creatividad social y conlleva a una visiéon del otro a finde

optimizar la convivencialidad.

El artista trabaja de manera individual con los colores que asocia con los sentimientos de manera accidental, lo que indica
gue sus asociaciones no son cuestiones de gustos por el contrario de experiencias vividas y enraizadas desde la infancia
en el lenguaje y pensamiento, por lo que un mismo color puede producir diferentes efectos, a menudo contradictorios, de
alli que estudios realizados demuestran que colores similares se relacionan con sentimientos e impresiones, todo conlleva
a la subjetividad. No hay significado preciso para ningun color, sin embargo, el efecto de cada color esta determinado por
la conexion de significados en la que es percibido el mismo, siendo el contexto determinante en el agrado correcto o no del

color para el artista o el espectador.
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Lo anterior supone, a modo de complemento la apertura al video arte como mecanismo de registro directo y reproduccion

de imagenes, y sonidos generando grandes cambios con la introduccion de nuevos formatos, a lo Rosseeti agrega:

Nuevos conceptos y categorias incursionan en las cuestiones estéticas: fragmentacioén, discontinuidad, simulacion,
heterogeneidad, multimodal, sincronia, terminologia compartida con otras disciplinas que relacionan el arte con lo
técnico y mecanico de los nuevos paradigmas. El lenguaje computacional y las herramientas del medio como el
escaner, el sintetizador, la impresora laser, los softwares especificos para la creacién, los blogs y las interrelaciones

en la red nos presentan un panorama del arte fuera de los canones tradicionales. (Rosseti, 2011, pp 21).

La Psicologia del color, lareflectanciay la fluorescencia como contexto tedrico

El mundo brinda al observador un sinfin de posibilidades para relacionar a través del color sentimientos y emociones
producto de los diversos efectos fisicos-quimicos que percibe de manera particular, que termina en una asociacion de
experiencias, producto de la interaccion con el contexto donde se desarrolla, que a su vez el artista trata de plasmar en su
obra plastica. Valiéndose de postulados y teorias en la que destaca la del color con la aproximacion del significado de cada
uno de estos y su relacién con la eventualidad presente tal cual como se resume en el siguiente cuadro, tomando en cuenta

los colores empleados por la autora del trabajo instalativo Olvido, trasformacion constante.
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Cuadro 1: Psicologia del color segun la investigacion de Eva Heller

Frio Poder, negacién, elegancia, violencia, duelo, muerte,
sucio. Ausencia de luz. final
Frio Inocencia, el color del bien. del comienzo, femineidad,
limpieza, Luto para los orientales
Frio Simpatia, armonia, espiritualidad, la lejania,
intelectualidad, eternidad, fantasia,
_ Calido Pasion, amor, peligro, agresividad, vida,
_ Célido Optimismo, diversion, entendimiento, traicion, luz.
_ Célido Advertencia, vibrancia, entendimiento, inteligencia
calido Diversion, sociabilidad, exético, llamativo, sabor,
transformacion
Frio Poder, magia, feminismo, sexualidad, vanidad,
extravagancia, frivolo, originalidad, ambiguo.
_ Célido Dulce, delicado, ternura, erotismo, suavidad.

Fuente: propia

Es asi como, la psicologia del color se relaciona directamente con la reflectancia como fenémeno en que el espectro de la
luz es reflejado por la superficie de un objeto, la cual representa a su vez, la capacidad de esa superficie para reflejar la luz
gue proviene desde las luminarias y otras superficies del espacio; correlativamente vinculado con la luminiscencia, como

proceso por el cual un material genera radiacion no térmica dependiendo de las caracteristicas de este.
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Asi mismo, se manifiesta la fluorescencia como técnica que abarca cualquier actividad o producto con fines estéticos y
comunicativos realizado con materiales fluorescentes, la cual necesita para apreciar su efecto la incorporacion de una
fuente de luz ultravioleta, también llamada luz negra. Ademas de emplearse en el mundo del arte, el fenbmeno de
fluorescencia posee numerosas aplicaciones, debido a ello muchos artistas emplean pinturas hechas con pigmentos

fluorescentes en sus obras. Estos resplandecen con un intenso color cuando se le expone a una radiacion ultravioleta.

Glosario de términos médicos sobre Alzheimer

Afasia: Trastorno del lenguaje que se caracteriza por la incapacidad o la dificultad de comunicarse mediante el habla, la
escritura o la mimica y se debe a lesiones cerebrales. Definirse como una pérdida adquirida en el lenguaje como resultado
de algun dafio cerebral y caracterizada por errores en la produccion (parafasias), fallas en la comprension, y dificultades

para hallar palabras (anomia)

Anomia: Trastorno del lenguaje que se caracteriza por la incapacidad o la dificultad de reconocer o recordar los nombres
de las cosas. Anomia- Dificultad en encontrar (recordar) la palabra apropiada para nombrar un objeto, accién o atributo; un

sintoma frecuente de afasia
Apraxia: Es un trastorno del cerebro y del sistema nervioso en el cual una persona es incapaz de llevar a cabo tareas o

movimientos cuando se le solicita, aunque se entienda el pedido o la orden, ella esté dispuesta a llevar a cabo dicha tarea

y los musculos necesarios para realizar la tarea funcionen adecuadamente
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Axoén: Prolongacion filiforme que arranca del cuerpo de la neurona y termina en una ramificacion que esta en contacto con

células musculares, glandulares, etc., o con otras células nerviosas, y por la cual circulan los impulsos nerviosos.

Glia: también es esencial para la funcién del sistema nervioso, pero su principal funcién es apoyar a las neuronas.

Neurona: Las neuronas son las unidades funcionales basicas del sistema nervioso y generan sefiales eléctricas llamadas

potenciales de accion que les permiten transmitir informacion rapidamente a largas distancias.

Nédulo de Ranvier: Los nédulos de Ranvier permiten la conduccién saltatoria de impulsos, que no es mas que el salto de

los impulsos de nodo a nodo lo cual resulta mas rapido y energéticamente mas beneficioso que la conduccion continuada.

Proteina Beta amiloidea: Son piezas estructurales de los anticuerpos producidos por células blancas, especificamente las

células plasmaticas en la médula 6sea.
Proteina Tau: La proteina tau forma parte del citoesqueleto de las células y se expresa principalmente en las neuronas.
Soma: El soma o cuerpo celular esta definido en biologia como la parte central y principal de todas las neuronas, en la cual

se encuentra el citoplasma, el nucleo, el reticulo endoplasmatico, los ribosomas, lisosomas, el aparato de Golgi y las

mitocondrias.
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CAPITULO Il

Metodologia para la creacién de una obra performéatica

Este Trabajo Especial de Grado (TEGA) Olvido, transformacion constante constituye el resultado de mi proceso creativo,
donde metodolégicamente desarrollo el trabajo de forma coherente, valiéndome de la imaginacion, la experiencia, la
reflexion y la flexibilidad en el criterio, durante el proceso investigativo, pretendo con ello revelar a través de la obra la
vivencia que tuve como cuidadora de mi madre con padecimiento de Alzheimer, llevAndome a ser creativa al explorar temas
de interés personal dentro del entorno y familiar; vinculdndolas de manera singular e innovadora para darle una identidad

propia por medio del arte.

Asi es, visto este este trabajo de tipo cualitativo como:
Una alternativa al denominado método cientifico o hipotético-deductivo, la cual se caracteriza por incluir una serie de
métodos con una perspectiva holista e inductiva, y cuyas técnicas de recoleccién y andlisis estan dirigidas a datos

verbales, textuales y otros datos no numéricos (Arias, 2019, pp.3).
Con un sinfin de ideas viables, concretas, faciles de plantear y plasmar a través de una instalacion artistica, que cuando
decidi concretarlas, me vi envuelta en un marasmo, que pausé momentaneamente el desarrollo de la misma por un periodo

de tiempo prolongado; conllevando a la confrontacion personal que permitiera expresar lo que experimenté como cuidadora

de una persona con la enfermedad de Alzheimer durante las diversas etapas de la mismay valiéndome del método de Caja
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Negra y Caja Transparente de John Christopher Jones, donde, en la primera el disefiador puede crear libremente sus
disefios con la certeza de tener éxito en ellos, sin seguir un proceso en especifico, generado regularmente en experiencias
anteriores, normalmente no funciona para problemas complejos. Por otra parte, el método caja transparente es lo opuesto
a la caja negra, por usar un proceso légico y ordenado, sigue reglas, a fin de concretar el resultado deseado, debe analizar

los problemas y evaluar los procesos Cavita y Mora (2017).

En atencion a lo sefialado, ambos métodos me permitieron retomar la idea inicial del trabajo especial de grado para darle
continuidad en dos momentos: un primer momento con la aplicacién del método de la caja negra donde se compilaron ideas
sueltas surgidas de imadgenes mentales y de un uso activo de la intuicién procedentes de experiencias anteriores, de donde
obtuve informacién surgida de episodios de marasmo e inhibiciones creativas, para reflexionar sobre nuevas formas y

estructuras que engranan varias de esas ideas sueltas con la resultante de la instalacion performatica.

Seguidamente, con la aplicacion del método de la caja transparente, en un segundo momento me permitio, fluir de manera
ordenada, hacia el estudio y eleccién de los materiales a usar, asi como del espacio que cumpla con lo contemplado en la
idea surgida del primer momento; obtener el material adecuado y requerido para la instalacién; organizar el espacio para
desarrollarla; experimentar con el material y el espacio en un tamafio reducido tipo maqueta permitiendo la esquematizacién
del espacio a intervenir por medio de bocetos que permiten el paso a paso disefio y construccion de la instalacion. Creando
la pauta para el inicio y desarrollo del performance y con ello la produccion de los registros de imagenes que derivarian en

un videoarte de la instalacion performética Olvido, transformacidon constante yendo de lo abstracto a lo concreto.
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Proceso Creativo: Obra Instalacién performantica “Olvido, transformaciéon constante”

Proceso creativo

Fue el taller académico de Expresion tridimensional I, el que me permitio indagar y trabajar con el tejido. Hice intervenciones
de tejidos en croché sobre estructuras de metal (cabillas) suavizando su apariencia con el color sobre el metal,
descontextualizando la estructura inicial y dandole otra lectura con la superposicion de las mallas de colores brillantes en
la parte inferior y de la base se desplegaban otras redes de color blanco que cubrian el metal y sostenian imagenes

traslucidas de episodios familiares en el contexto de la memoria como madre.

Luego Expresion Tridimensional Il, me permitié6 ahondar en la experimentacién de técnicas artisticas y formatos, pasando
a otras intervenciones de tejidos croché sobre metal y finalizando con una instalacion performantica como inicio y
conectividad de memorias y vivencias llamada Vida. Tejiendo ciclos como accion performética que se ejecutd en expresion
tridimensional I del cual quedé registro en el drive a través del siguiente  enlace
https://drive.google.com/file/d/0Bxf52xflp7yTSGRJIVO1VNS1PUFE/view?usp=drivesdk&resourcekey=0-

IUS U3gfBMQaWz[Hf12YpQO.

Es de alli, donde se genera la idea Olvido, Transformacion Constante que con el transcurrir del tiempo se convierte en, una
produccion artistica visual, que confronta realidades intangibles y tangibles, como es el enramado neurolégico que

poseemos los seres humanos, gracias a la sinapsis que realizan las dendritas de las neuronas, conectando episodios de
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la vida: emocionales, fisicos e intelectuales que dia a dia vivimos y son almacenados en el cerebro que van sumando

recuerdos y haciendo memoria.

Vida tejiendo ciclos, fue punto referencial de partida de Olvido, transformacion constante, y es el resultado de diversas
ideas que se fueron madurando a lo largo del tiempo en que convivi siendo cuidadora de mi madre quien padecia Alzheimer.
En esta transformacién constante, es ineludible asumir los cambios que acarrea el vivir con un paciente con Alzheimer,
llevandote a crear ciclos, acciones reiterativas propias de la enfermedad, que se manifiesta en una voragine diaria de

emociones que son necesarias drenar para evitar caer en situaciones de descontrol emocional y/o marasmo.

Es por eso, que durante este periodo, realicé algunos bocetos que permitieron ir dando forma al pensamiento abstracto a

algo mas concreto mostrado seguidamente:

5
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En mi experiencia como cuidadora, me detuve momentaneamente en el tiempo al encontrarme en un marasmo al no poder
soltar y enfrentar lo que crei facil; la necesidad de encontrar respuestas a esa dicotomia entre el pensamiento y el hacer,
es lo que realmente me tiene hoy aca, desarrollando un tejido al que llegué por causalidad que, ante la imposibilidad de
hacer tangible mi pensamiento inicial instalativo de una super instalacion, como proceso creativo que alude a una metéfora
del tejido neuronal donde se almacena la informacién, que sera representada en un espacio reducido para crear una
magueta de prueba y luego ser llevada a un formato mas grande, del cual se hicieron pruebas iniciales de fotografia que
evidencié la utilidad del hilo crochet como linea y su comportamiento ante la luz a través de la reflectancia del color, que es

determinante segun la vibracion y capacidad de honda emitida por el color en el material.

Tal como se pueden apreciar en las siguientes imagenes:
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Es con esta primera maqueta donde se logra la concatenacion de esas ideas sueltas que se tenia, permitiendo crear nuevos

bocetos donde se toma en cuenta el espacio a intervenir con las caracteristicas necesarias, tamafio e iluminacion
adecuadas para el desarrollo 6ptimo de la instalacién, como inicio de lo que seria la obra instalativa, llevando a concretar

el espacio a intervenir y todo lo que ello acarrea. Como se puede apreciar en las imagenes de los bocetos a continuacion:
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Partiendo de estos bocetos comienzo a vislumbrar el uso del hilo como ese enlace primigenio y femenino de creacion y
vida de donde parte la obra, una consecucion de lazos que conlleva a la construccién del tejido de cadenetas que simulan
los axones de las neuronas, con diversos colores como son: el amarillo, el naranja, entrelazado de naranja y amarillo,
rosado, mallas de color amarillo fluorescente con magenta fluorescente y azul que compensa la brillantez de ambos, mallas

rojas, mallas azules, malla naranjas y la gran malla blanca como inicio de todo ello.
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Una vez realizadas las cadenetas y las mallas, estas fueron ordenadas para el
desarrollo de la instalacion, interviniendo el espacio que consta de un escenario,
donde el color negro predominante hace alusién a esa percepcion inmediata que
recibimos al cerrar los ojos, siendo una representacion metaférica de la cavidad
contentiva del cerebro, al imaginarlo como una caja oscura, caracteristica destacada
del espacio a intervenir debido al concepto; seguidamente inicio la construccion de
un dibujo no convencional con el uso del hilo como material plastico que construye
lineas y crea un dibujo proyectivo en el espacio, este dibujo espacial inicia con la
sujecion de hilos nylon que van de techo a piso en el escenario, referenciando la con
la malla neuro glial que sostiene el enramado neuroldgico conteniente de la memoria

y los recuerdos, viéndose evocados en los diversos colores que forjan la instalacion.
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En la construccion de la instalacion, la psicologia del color interviene de manera determinante, al permitir entender como la

vida inicia desde un espacio oscuro que emula la nada y que paso a paso, a través de una linea blanca se va transformando

en una gran malla tensa, que inicialmente hace referencia a los primeros aprendizajes inminentes de la vida, como son los

latidos del corazon, la respiracion y todo aquellos funcionamientos fisioldgicos que se mantienen durante ella, asi como se

mantiene la linea blanca durante todo el desarrollo de la instalacién performatica, a la que se van incorporando cadenetas

gue se entrelazan entre si, haciendo alegoria a las conexiones sinapticas propias de las neuronas, estas seran de diversos

colores de acuerdo a la percepcion que tiene la artista respecto a ellos y a los que le conferird una carga emotiva, para su

mejor comprension, como se detalla en el siguiente cuadro:

Cuadro 2 Significado del color entre lo expresado por Heller y lo percibido por la artista

La nada, la sombra, el vacio, el

olvido, la caverna, lo que veo al
cerrar los ojos, la muerte.
La vida, paz, movimiento,

inicio, continuidad.
Tranquilidad, infinito, sosiego

Alegria, amor, movimiento
expresion, felicidad, feminidad.
Amor

Poder, negacion, elegancia, violencia, duelo, muerte,

sucio. Ausencia de luz. final

Inocencia, el color del bien. del comienzo, femineidad,
limpieza, luto para la cultura oriental.
armonia, lejania,

Simpatia, espiritualidad, la

intelectualidad, eternidad, fantasia,

Pasion, amor, peligro, agresividad, vida,
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Fuente propia

Significado segun la
perspectiva de Rosayni

Ternura, sutileza

Movimiento, velocidad

Juego, nifies, efusividad

Dulzura, sutileza.

Transformacion, energia.

Significado segun la
psicologia del color de Eva Heller
Optimismo, diversién, entendimiento, traicion, luz.

Advertencia, vibrancia, entendimiento, inteligencia

Diversién, sociabilidad, exotico, llamativo, sabor,
transformacion

Dulce, delicado, ternura, erotismo, suavidad.

Poder, magia, feminismo, sexualidad, vanidad,

extravagancia, frivolo, originalidad, ambiguo.

54



Dando continuidad a la construccion de la instalacion se une una malla fluorescente, sucesivamente otras mallas de colores

Vivos, irdn haciendo contacto con ella gradualmente sumandose cadenetas de colores vivos, opacos, calidos y frios.
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En las siguientes imagenes se evidencia la construccion de la linea blanca que
interviene todo el dibujo proyectivo convertido en instalacion, conectandose si no a
todas, al menos a un gran numero de mallas y cadenetas convertidas en esa

metafora que alude al enramado neurologico cerebral-
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Es asi como vemos acé la construccion final de esa metafora de hilos, lineas, dibujo, espacio proyeccion convertida en

instalacion, para posteriormente ser intervenida con una accion performéntica.

La accion performatica intenta vivenciar desde lo personal los sentimientos y
emociones que pudo haber padecido el paciente con la enfermedad de Alzheimer al
ir desconectando todo aquello que durante tanto tiempo se forjé en crear el tiempo
gue para una persona adulta es la vida entera, esa vida donde crea pensamientos,
emociones producto de sus vivencias que se traducen en recuerdos, memorias, la

vida misma.

Sin embargo, el Alzheimer es una sombra qué va tocando y desconectando de manera constante todo aquello que se forjo
durante tanto tiempo, esta sombra va transformando la vida del paciente y de quienes conforman su entorno al ir
desvinculando las conexiones, tomando en cuenta que cada desconexién hace que se pierdan recuerdos y al perderse los
recuerdos se pierde la memoria creando olvidos que subyacen y repercuten en cada movimiento del individuo,
pensamientos al este encontrar vacios en su interin diario va generando emociones contradictorias qué conllevan a la

frustracion, aprehension y depresion.
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Por tanto, el sujeto quien realiza el performance o sea mi persona en este momento pasa a ser la sombra que desconecta

lo que por tanto tiempo le llevé crear, va asimilando en el proceso algunos momentos inentendibles que probablemente

vivio la madre, pues en mas de una ocasion senti desconexion, me vi perdida, desorientada, sin saber que hacer,

probablemente sea esa una de las tantas emociones vividas por los pacientes que padecen la enfermedad.
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Es asi como Augé, M. (1998), comenta en su libro titulado Las
Formas del Olvido, sobre la relacion intrinseca qué existe entre la
memoria y el olvido asi, como de la vida y la muerte, pues es la
memoria el producto de la acumulacion de vivencias que se
convierten en recuerdos al retrotraerlos al presente, la vida, y es el
olvido el que convierte la memoria en un espacio vacio, sin

memoria no hay recuerdos y sin recuerdo todo se pierde, la muerte.
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Finalmente, luego de un proceso en el que se conectaran diversos lenguajes artisticos visuales, se construyera la
instalacion performatica Olvido, Transformacion constante, que concluyo en la produccion de un videoarte derivado de las
imagenes captadas durante el proceso de registro del performance, donde se observa la imagen de una mujer en
movimiento que se cierne como sombra en la obra instalativa, interviniendo asi un dibujo no convencional proyectado en
un espacio tridimensional, en ese interin deconstructivo la artista experimenta emociones, producto de las percepciones
obtenidas de la inmersion, para con ello culminar la produccion del videoarte como medio de difusién, a ser incorporado
como un medio digital, frente a los profundos cambios en los cdnones convencionales de las artes, con el fin de comunicar,
visibilizar y sensibilizar temas de interés que suelen ser tabu a pesar de lo cotidianos que son. Valiéndose de la poética y

la comunicacién no verbal.
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CONCLUSIONES

Este trabajo especial de grado artistico, tuvo como objetivo producir un video arte partiendo de la instalacion performética
“Olvido, Transformacion constante” que muestre la percepcidn del artista sobre el deterioro gradual del cerebro en un

paciente con Alzheimer, permitiendo sensibilizar al espectador.

Para tal fin, se ha realizado una instalacion performantica que recrea metaféricamente el funcionamiento del cerebro de
una persona con Alzheimer, mostrando el deterioro progresivo que sufre el cerebro de las personas con esta enfermedad,
asi como las emociones y los recuerdos que en el transcurrir del tiempo se van desvaneciendo hasta olvidar su respiro, a
través de la representacion de una red tejida con mallas y cadenetas que luego se veran deshiladas por la artista hasta

llevarlos a la nada, la muerte.

En la construccién de la instalacion, se ha utilizado el hilo como simbolo de la memoria, la identidad y la creatividad, como
material textil, empleando técnicas de tejido como lo es el nudo de mar con hilo de algodoén y poliéster para crear diferentes
formas y texturas, apoyado en la inspiracion de diversas fuentes artisticas, cientificas, personales, arte conceptual y arte

efimero.

El disefio, construccion y deshilar de la instalacion performéatica, permitié revelar la creatividad del artista, experimentar
emociones de aturdimiento en diferentes momentos del destejido, la angustia de no saber cuél es el camino indicado a
seguir en el devenir del tiempo, y de cierta manera poder empatizar con los sentimientos, emociones y confusiones vividos

por la persona que padece la enfermedad de Alzheimer; para derivar en la produccion de un video arte, como estrategia
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artistica que posibilitd el registro de imagenes de modo tal que permitid, aprender y sensibilizar al espectador sobre el
proceso creativo, el Alzheimer y sus implicaciones sociales, personales, y sobre la misma percepcion como artista.

Alguna de las limitaciones encontradas ha sido la falta de espacios y recursos para realizar una instalacion mas grande y
compleja, asi como la dificultad para medir el impacto real de la obra en el publico por el reducido grupo de espectadores.

Otra, no menos importante que las demas, es la falta de inmersion en la instalacion por parte del espectador, con la que
esperaria lograr mayor impacto de sensibilizacion en la sociedad para la comprension de lo que vive y padece un paciente
con Alzheimer y sus cuidadores, sin embargo, apoyado en el videoarte garantizaria la difusién de la obra a los distintos

grupos etarios.

Para finalizar, es importante resaltar el llamado a continuar investigando sobre el Alzheimer y el arte, con ello ampliar el
repertorio de materiales y técnicas, en la busqueda de nuevas formas de difundir mi trabajo, ademas de generar conciencia

sobre esta enfermedad.
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