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Editorial 
  

En respuesta a la gentil invitación del Dr. Leonardo Maestrevargas, editor de la 

revista Orinoco pensamiento y praxis, para realizar esta nota editorial sobre la edición 

del segundo trimestre de 2024, abril, mayo y junio, en el mes aniversario de Ciudad 

Bolívar, en Venezuela, he tenido a bien escribir algunas líneas sobre esta 

conmemoración urbana.  Se anuncia que el 22 de mayo del 2024, Ciudad Bolívar- 

Venezuela cumple 260 años de existencia y por ello múltiples actos se organizan y 

festejan. Sin embargo, un examen más meticuloso sobre la historia de la ciudad revela 

que las cosas son un poco más complicadas. Pues resulta que en realidad el nombre 

de Ciudad Bolívar oficialmente se le asigna a la ciudad un 31 de mayo de 1846 por 

decreto del Congreso de Venezuela que en ese entonces respondiendo a petición de 

los notables de la ciudad y en línea con el sentimiento nacional surgido por el reciente 

retorno de los restos mortales del Libertador Simón Bolívar decide nombrarla en 

honor al héroe que es su gloria. Pero la ciudad era conocida y por mucho tiempo 

seguirá siendo conocida como Angostura. Este es su apodo popular porque su nombre 

oficial era Santo Tomás de la Nueva Guayana en la Angostura del rio Orinoco, tal y 

como aparece registrado en Real Cédula de Carlos III, monarca español, que en 1762 

ordena la mudanza de la ciudad de Santo Tomás de Guayana que ya existía en el caño 

Usupamo del Delta del río Orinoco (cerca de los actuales Castillos de Guayana) hacia 

la Angostura del mismo río. Orden ejecutada dos años después por Joaquín Sabas 

Moreno de Mendoza un 22 de mayo de 1764 a pesar de la reticencia de muchos 

vecinos tomasinos que no querían mudarse más. Y es que la ciudad de Santo Tomás 

de Guayana desde 1642 se encontraba en el caño Usupamo del Delta del Orinoco. 

Esa fue el año en que el Gobernador Don Martín Mendoza y Berrío (sobrino del 

Gobernador Fernando de Berrío), la mudó de la rivera izquierda del río Caroní donde 

se encontraba, y donde los piratas holandeses la habían atacado. Y es que en 1638, el 

Gobernador López de Escobar había pensado que mudar a Santo Tomás de Guayana 

a la rivera izquierda del río Caroní la protegería de los ataques piratas.  Y no le faltaba 

razón porque ni la ubicación en caño Usupamo del Delta decidida originalmente  por 

el Gobernador Luis de Monsalve en 1632, ni la ubicación aguas arriba decidida por 
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los gobernadores Fernando de Berrío en 1598 y su padre, Antonio de Berrío, quien 

fundaría Santo Tomás de Guayana un 21 de diciembre de 1595, salvaron a la ciudad 

de vivir sus primeros 150 años de existencia bajo constante ataque pirata inglés, 

holandés y francés. La ciudad sufrió hasta diez ataques piratas desde 1595 hasta 1740. 

Estos ataques formaron parte de las diversas guerras que España libró contra 

Inglaterra, Holanda y Francia. Aunque los ataques piratas afectaron el desarrollo de 

la ciudad, también determinaron el surgir de una fuerte resiliencia ciudadana, apego 

al terruño y carácter militar junto con importantes lecciones sobre cómo desempeñar 

el gobierno de la ciudad. Está claro que la ciudad contó desde su nacimiento con la 

protección del incrédulo Santo Tomas Apóstol cuyo onomástico el 21 de diciembre 

debería ser el autentico cumpleaños a celebrar anualmente de tan grande, hermosa y 

opulenta ciudad. Es de bien nacidos ser agradecidos, y los ciudadanos de Ciudad 

Bolívar deberían agradecer a Santo Tomás Apóstol por toda la protección que durante 

429 años le ha estado brindando a la ciudad. La ingratitud, y su hermana gemela la 

traición, es el pecado más terrible que existe, y su castigo está en el centro del Infierno 

de Dante al lado de la Casa del Diablo. Seamos pues agradecidos, celebremos el 22 

de mayo la mudanza de Santo Tomás de Guayana pero también celebremos el 

nacimiento de Santo Tomás de Guayana un 21 de diciembre de 1595. Y que sean 429 

años más! 

Asimismo, deseo aprovechar esta oportunidad para invitar a la comunidad científica, 

investigativa y lectora de revistas de investigación a adentrarse en el contenido de la 

presente edición del volumen 14, nro 3 del 2024, la cual incluirá trabajos inéditos de 

investigadores de Ciudad Bolívar, Venezuela. Los temas que se abordarán en esta 

edición son: 

"Pensamiento crítico versus inteligencia artificial: un desafío para la educación". 

"Reconstrucción e impacto del sedentarismo en la salud del adolescente: una revisión 

ampliada". 

"Transformando la educación: innovación y aprendizaje colaborativo. Un enfoque 

socioconstructivista". 

Los invito a que lean y difundan estos estudios, ya que contribuirán al desarrollo del 

conocimiento y al progreso de nuestra sociedad. ¡Muchas gracias por su atención y 

participación! 

 

Antonio Elías Salloum Salazar 

 



    

 

Editions 

 

In response to the kind invitation of Dr. Leonardo Maestrevargas, editor of the 

magazine Orinoco pensamiento y praxis, to write this editorial note on the 

edition of the second quarter of 2024, April, May and June, in the anniversary 

month of Ciudad Bolivar, in Venezuela, I have been kind enough to write a few 

lines on this urban commemoration.  It is announced that on May 22, 2024, 

Ciudad Bolivar-Venezuela will celebrate 260 years of existence and for this 

reason multiple events are being organized and celebrated. Translated with 

DeepL.com (free version)However, a more meticulous examination of the city's 

history reveals that things are a bit different. history of the city reveals that 

things are a bit more complicated. It turns out that in the name of Ciudad Bolivar 

was officially assigned to the city on May 31, 1846 by decree of May 31, 1846 

by decree of the Venezuelan Congress, which at that time, responding to the 

responding to the request of the notables of the city and in line with the national 

sentiment national sentiment arising from the recent return of the mortal 

remains of the Liberator Simon Bolivar Simón Bolívar decided to name it in 

honor of the hero who is its glory. But the city was known and for a long time 

will continue to be known as Angostura. This is its popular nickname because 

its official name was Santo Tomás de la Nueva Guayana en la Angostura. the 

New Guayana in the Angostura of the Orinoco River, as it appears registered in 

the Royal in the Royal Decree of Charles III, Spanish monarch, who in 1762 

ordered the removal of the city of Santo Tomás de Guayana that already existed 

in the Usupamo channel of the Orinoco River Delta (near the current Castillos 

de Guayana) to the Angostura of the same river. This order was executed two 

years later by Joaquín Sabas Moreno de Mendoza on May 22, 1764, in spite of 

the reluctance of many residents of Tomás who did not want to move any 

further. The fact is that the city of Santo Tomás de Guayana had been located 

in the Usupamo channel of the Orinoco Delta since 1642. That was the year in 

which Governor Don Martin Mendoza y Berrio (nephew of Governor Fernando 

de Berrio), moved it from the left bank of the Caroni River where it was located, 

and where the Dutch pirates had attacked it. In 1638, Governor Lopez de 

Escobar had thought that moving Santo Tomas de Guayana to the left bank of 

the Caroni River would protect it from pirate attacks.  And he was not wrong 

because neither the location in the Usupamo channel of the Delta originally 

decided by Governor Luis de Monsalve in 1632, nor the location upstream 

decided by Governors Fernando de Berrio in 1598 and his father, Antonio de 

Berrio, who founded Santo Tomas de Guayana on December 21, 1595, saved 
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the city from living its first 150 years of existence under constant English, Dutch 

and French pirate attack. The city suffered up to ten pirate attacks from 1595 to 

1740. These attacks were part of the various wars that Spain waged against 

England, Holland and France. Although the pirate attacks affected the 

development of the city, they also determined the emergence of a strong citizen 

resilience, attachment to the land and military character along with important 

lessons on how to govern the city. It is clear that the city counted since its birth 

with the protection of the unbeliever Saint Thomas the Apostle whose name day 

on December 21st should be the authentic birthday to celebrate annually of such 

a great, beautiful and opulent city. It is well born to be grateful, and the citizens 

of Ciudad Bolivar should thank Saint Thomas the Apostle for all the protection 

he has been giving to the city for 429 years. Ingratitude, and its twin sister 

betrayal, is the most terrible sin that exists, and its punishment is in the center 

of Dante's Inferno next to the House of the Devil. Let us therefore be grateful, 

let us celebrate on May 22 the moving of St. Thomas of Guyana but let us also 

celebrate the birth of St. Thomas of Guyana on December 21, 1595. And may 

it be 429 years more! 

I would also like to take this opportunity to invite the scientific, research and 

research journal reading community to read the contents of the present issue of 

volume 14, no. 3 of 2024, which will include unpublished works by researchers 

from Ciudad Bolivar, Venezuela. The topics to be addressed in this edition are: 

"Critical thinking versus artificial intelligence: a challenge for education". 

"Reconstruction and impact of sedentary lifestyles on adolescent health: an 

extended review". 

"Transforming education: innovation and collaborative learning. A 

socioconstructivist approach". 

I invite you to read and disseminate these studies, as they will contribute to the 

development of knowledge and the progress of our society. Thank you very 

much for your attention and participation! 

 

Antonio Elias Salloum Salazar 

 
 

Edição 

 

Em resposta ao gentil convite do Dr. Leonardo Maestrevargas, editor da revista 

Orinoco pensamiento y praxis, para escrever esta nota editorial sobre a edição do 
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segundo trimestre de 2024, abril, maio e junho, no mês de aniversário de Ciudad 

Bolivar, na Venezuela, tive a gentileza de escrever algumas linhas sobre essa 

comemoração urbana.  Foi anunciado que em 22 de maio de 2024, Ciudad Bolivar-

Venezuela celebrará 260 anos de existência e, por essa razão, vários eventos estão 

sendo organizados e comemorados. Traduzido com a versão gratuita do tradutor - 

DeepL.com No entanto, um exame mais detalhado da história da cidade revela que 

as coisas são um pouco mais complicadas. Acontece que o nome Ciudad Bolívar 

foi oficialmente dado à cidade em 31 de maio de 1846 por decreto do Congresso 

venezuelano, que na época, atendendo a um pedido dos notáveis da cidade e em 

consonância com o sentimento nacional que surgiu com a recente devolução dos 

restos mortais do Libertador Simón Bolívar, decidiu nomeá-la em homenagem ao 

herói que é sua glória. Mas a cidade era conhecida e por muito tempo continuará a 

ser conhecida como Angostura. Esse é seu apelido popular porque seu nome oficial 

era Santo Tomás de la Nueva Guayana en la Angostura del rio Orinoco, conforme 

registrado no Decreto Real de Carlos III, o monarca espanhol, que em 1762 ordenou 

que a cidade de Santo Tomás de Guayana, que já existia no canal de Usupamo do 

delta do rio Orinoco (perto da atual Castillos de Guayana), fosse transferida para a 

Angostura do mesmo rio. Essa ordem foi executada dois anos depois por Joaquín 

Sabas Moreno de Mendoza, em 22 de maio de 1764, apesar da relutância de muitos 

dos habitantes de Santo Tomás, que não queriam se mudar mais. A cidade de Santo 

Tomás de Guayana estava localizada no canal de Usupamo, no delta do Orinoco, 

desde 1642. Esse foi o ano em que o governador Don Martín Mendoza y Berrío 

(sobrinho do governador Fernando de Berrío) a transferiu da margem esquerda do 

rio Caroní, onde estava localizada e onde os piratas holandeses a haviam atacado. 

Em 1638, o governador López de Escobar acreditava que a mudança de Santo 

Tomás de Guayana para a margem esquerda do rio Caroní a protegeria de ataques 

de piratas. E ele estava certo, porque nem a localização do delta no rio Usupamo, 

originalmente decidida pelo governador Luis de Monsalve em 1632, nem a 

localização a montante decidida pelos governadores Fernando de Berrío em 1598 

e seu pai, Antonio de Berrío, que fundou Santo Tomás de Guayana em 21 de 

dezembro de 1595, salvaram a cidade de viver seus primeiros 150 anos de 
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existência sob constantes ataques de piratas ingleses, holandeses e franceses. A 

cidade sofreu até dez ataques de piratas de 1595 a 1740. Esses ataques faziam 

parte das várias guerras que a Espanha travou contra a Inglaterra, a Holanda e a 

França. Embora os ataques piratas tenham afetado o desenvolvimento da cidade, 

eles também determinaram o surgimento de uma forte resiliência cidadã, apego ao 

terroir e caráter militar, além de importantes lições sobre como governar a cidade. 

Está claro que a cidade contou desde seu nascimento com a proteção do incrédulo 

São Tomé Apóstolo, cujo dia do nome, 21 de dezembro, deveria ser o autêntico 

aniversário a ser comemorado anualmente por uma cidade tão grande, bela e 

opulenta. É bom ser grato, e os cidadãos de Ciudad Bolívar devem agradecer a 

Santo Tomás Apóstol por toda a proteção que ele vem dando à cidade há 429 anos. 

A ingratidão, e sua irmã gêmea, a traição, é o pecado mais terrível que existe, e sua 

punição está no centro do Inferno de Dante, ao lado da Casa do Demônio. Portanto, 

sejamos gratos, celebremos em 22 de maio a mudança de São Tomás da Guiana, 

mas celebremos também o nascimento de São Tomás da Guiana em 21 de 

dezembro de 1595. E que sejam mais 429 anos! 

Gostaria também de aproveitar esta oportunidade para convidar a comunidade 

científica, de pesquisa e de leitores de revistas de pesquisa a dar uma olhada no 

conteúdo da atual edição do volume 14, nº 3 de 2024, que incluirá trabalhos inéditos 

de pesquisadores de Ciudad Bolivar, Venezuela. Os tópicos a serem abordados 

nesta edição são: 

"Pensamento crítico versus inteligência artificial: um desafio para a educação". 

"Reconstrução e impacto do sedentarismo na saúde do adolescente: uma revisão 

ampliada". 

"Transformando a educação: inovação e aprendizado colaborativo. Uma 

abordagem socioconstrutivista". 

Convido-os a ler e divulgar esses estudos, pois eles contribuirão para o 

desenvolvimento do conhecimento e o progresso de nossa sociedade. Muito 

obrigado por sua atenção e participação! 

 

Antonio Elias Salloum Salazar 


