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RESUMEN

Objetivo: analizar el sistema CAD/CAM en el campo de la prétesis removible en el
disefio y confeccion. Método: Descriptiva documental, se revisaron 15 articulos
publicados en PubMed y Scielo. Resultados y conclusion: EI CAD-CAM ha
transformado la fabricacion de protesis removibles, aportando mayor precision, ajuste y
eficiencia al proceso. Sus beneficios incluyen un ajuste 6ptimo, mayor comodidad para
el paciente y una produccion mas rapida y uniforme. Se utilizan diversas tecnologias de
impresion 3D en el disefio y fabricacion de protesis.

Descriptores: Protesis dental; disefio de protesis dental; restauracion dental
permanente. (Fuente: DeCS).

ABSTRACT

Objective: to analyze the CAD/CAM system in the field of removable prosthesis design
and fabrication. Method: Documentary descriptive, 15 articles published in PubMed and
Scielo were reviewed. Results and Conclusion: CAD-CAM has transformed the
fabrication of removable prostheses, bringing greater precision, fit and efficiency to the
process. Its benefits include optimal fit, greater patient comfort, and faster and more
consistent production. Various 3D printing technologies are used in the design and
fabrication of prostheses.

Descriptors: Dental prosthesis; dental prosthesis design; dental restoration, permanent.
(Source: DeCS).
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INTRODUCCION

Las protesis dentales tanto removibles como fijas son herramientas de suma
importancia en odontologia ya que reemplazan los dientes faltantes en una arcada
dental ya que al presentar pérdida de érganos dentarios puede repercutir de manera
negativa en la salud oral y general de una persona, afectando varias capacidades
importantes como la masticacién, el habla, y la autoestima. * 2 * El campo de la
odontologia siempre se esta actualizando con nuevas investigaciones y tecnologias, es
asi, que el campo de la prétesis dental ha venido mejorando significativamente en
cuanto a disefio, durabilidad, resistencia y estética. *°°

El marco conceptual de este estudio pone en manifiesto que cuando el odontdlogo
emprende la restauracion protética de un paciente parcialmente desdentado puede
enfrentarse a un tratamiento complejo para el cual se requieren experiencia y
conocimientos actualizados de varias areas de la practica dental el profesional debe ser
capaz de conocer la importancia de la pérdida ésea que puede presentar el reborde
maxilar y mandibular, ya que el disefio de la prétesis debe buscar regresar la
funcionalidad y estética, ademas su ejecucién suele requerir la aplicacion de diversos
procedimientos de odontologia preventiva y restauradora. °

En los ultimos afios la tecnologia en odontologia ha crecido es asi el disefio asistido por
computadora (CAD/CAM) ha provocado una revolucion en los consultorios vy
laboratorios dentales, ya que este tiene muchas areas de aplicacion y es por eso que,
en respuesta a la creciente demanda de los usuarios, CAD/CAM ahora puede producir
dentaduras removibles utilizando un proceso de fabricacion y disefio virtual. ’

La fabricacion de protesis dentales ha venido evolucionando desde hace algunos afios,
por lo que investigaciones han permitido automatizar el servicio de la salud oral con
técnicas que integran escaner, programas, fresadoras e impresoras que buscan
tratamientos cada vez mas eficientes y en un tiempo extraordinariamente menor al de

las técnicas convencionales. Asi, la digitalizacion en odontologia ha permitiendo
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obtener logros en la clinica, en cuanto al trabajo con menor numero de horas
consultorio y con mejores materiales. ®

La tecnologia CAD/CAM se desarrolla en diferentes campos de la odontologia, pero en
la proétesis ha permitido que sea muy utilizada en el disefio y confeccién de dichas
prétesis, ya que al implementar las impresiones en 3D mejoran el tiempo de trabajo, la
funcionalidad, comodidad y estética de cada prétesis dependiendo de su disefio. °

El objetivo del siguiente estudio es analizar el sistema CAD/CAM en el campo de la

protesis removible en el disefio y confeccion.

METODO
Descriptiva documental.
Se revisaron 15 articulos publicados en PubMed y Scielo.

Se proceso la informacion mediante revision documental y analitica de contenido.

RESULTADOS

Si bien sabemos que nosotros al hablar de un sistema de impresién dental digital nos
referimos a un disefio asistido por computadora (CAD/CAM) el mismo que tendrd como
mision tomar una impresion digital de la boca del paciente. Cabe sefialar que estos
sistemas utilizan una sola imagen o también secuencias de imagenes, las cuales nos
brindan informacién digital importante y resultan en entregas precisa. *°

El CAD/CAM se utiliza en varias etapas del proceso de fabricacion de protesis
removibles. En primer lugar, en el disefio de dentaduras mediante el uso de un software
inteligente especializado de CAD, los profesionales de la salud pueden crear modelos
digitales en 3D teniendo en cuenta la forma y un aspecto muy importante como es la
posicion de los dientes, esto garantiza un ajuste Optimo y, sobre todo, una mayor
comodidad para los pacientes. Luego, utilizando la tecnologia CAM, el disefio digital se

envia a una fresadora o impresora 3D que crea la protesis utilizando materiales
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dentales de calidad. La precision de este proceso nos asegura resultados consistentes
y de alta calidad. *°

Si tratamos de calidad y a resultados benéficos de este tipo de tecnologia es correcto
mencionar sobre las fases de procesado del CAD/CAM dentro la elaboracion de
prétesis removibles, los cuales son esenciales para garantizar la precision, eficiencia,
personalizacion y comunicacion efectiva entre los profesionales y los pacientes. Estas
etapas contribuyen a mejorar la calidad de las prétesis, la misma que si brindamos una
comparaciéon con las prétesis convencionales, la nueva tecnologia CAD/CAM brinda
una mejor  experiencia al paciente ademas de una mejor eficacia en cuanto el
tratamiento odontolégico. **

Cabe destacar que el uso de CAD-CAM en la fabricacion de protesis removibles
proporciona varias ventajas significativas en términos de precision, ajuste, eficiencia y
calidad del resultado final. Estos beneficios mejoran la experiencia del paciente y
optimizan los resultados clinicos, pero este tipo de tecnologia también tiene cierto tipo
de problematicas. =

Asi pues, de igual manera es de importancia considerar desventajas que se presentan
en las protesis como las inadecuadas adaptaciones marginales y asi evaluar
cuidadosamente las necesidades de la utilizacion es este sistema tomando en
consideracion su valor debido al precio del software y hardware, asi como a la
necesidad de capacitacion para los usuarios, ademas de que el CAD/CAM depende de
la disponibilidad y funcionalidad de la tecnologia informatica, lo que puede afectar la
productividad si hay interrupciones o problemas técnicos. Sabemos que inicialmente la
precision de los datos de entrada es crucial para obtener resultados 6ptimos, por lo que

es necesario contar con procesos de control de calidad y verificacién adecuados. ***°
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CONCLUSIONES

La tecnologia CAD-CAM es un sistema novedoso que ha revolucionado la odontologia,
permitiendo obtener un registro digital preciso del estado clinico inicial del paciente.
Esto ha optimizado la realizacion de rehabilitaciones dentales de manera agil y precisa,
incluso en intervenciones quirdrgicas, al reducir posibles errores humanos.

El CAD-CAM ha transformado la fabricacién de prétesis removibles, aportando mayor
precision, ajuste y eficiencia al proceso. Sus beneficios incluyen un ajuste 6ptimo,
mayor comodidad para el paciente y una produccion mas rapida y uniforme. Se utilizan
diversas tecnologias de impresion 3D en el disefio y fabricacion de protesis.

Esta nueva tecnologia ha permitido reducir la cantidad de citas necesarias para
establecer el prototipo, asi como el tiempo de manipulacién de la prétesis removible.
Ademas, se ha observado una disminucién en el riesgo de infecciones. Todo esto se
traduce en un disefio digitalizado que simplifica el proceso y garantiza la calidad del
producto, convirtiéndolo en un método totalmente viable para el desarrollo de prétesis

parciales removibles.
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