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RESUMEN

Objetivo: Identificar los principios fundamentales de los cementos temporales mediante
una revision bibliografica para su ejecucion en rehabilitacion oral. Método: Descriptiva
documental, se trabajé con una poblacion de 15 articulos cientificos publicados en
PubMed, Scielo, Latindex. Conclusién: Los cementos mas usados en odontologia
como son: el Oxido de Zinc con o sin Eugenol, Hidréxido de calcio y Policarboxilato, han
demostrado tener alta relevancia como material obturador provisional indicando
mantener su adhesion temporal a los tejidos dentarios, esto gracias a los principios y
caracteristicas fundamentales que presentan los correspondientes cementos
temporales.

Descriptores: Disefio de protesis dental; coronas con frente estético; protesis dental.
(Fuente: DeCS).

ABSTRACT

Objective: To identify the fundamental principles of temporary cements through a
literature review for their use in oral rehabilitation. Method: Descriptive documentary, we
worked with a population of 15 scientific articles published in PubMed, Scielo, Latindex.
Conclusion: The most commonly used cements in dentistry, such as zinc oxide with or
without eugenol, calcium hydroxide and polycarboxylate, have proven to be highly
relevant as temporary filling material, indicating that they maintain their temporary
adhesion to dental tissues, thanks to the fundamental principles and characteristics of
the corresponding temporary cements.

Descriptors: Dental prosthesis design; dental veneers; dental prosthesis. (Source:
DeCS).
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INTRODUCCION

Los cementos temporales se utilizan para unir dos superficies con diferente
composicién quimica, pero tienen un poder de sujecion y una fuerza limitados, es decir,
se pueden utilizar en el proceso de colocacion de proétesis dentales, coronas o puentes
antes de la cementacion final. Los cementos mas utilizados son los cementos de 6xido
de zinc (con o sin eugenol), los cementos de hidroxido de calcio y los cementos de
policarboxilato. Es importante tener considerar su composicion, su capacidad de
retencion y estabilidad, asi como su estética, para poder indicarlos del modo mas
adecuado para su uso clinico. Segun su mecanismo de fraguado podemos clasificarlos
en autopolimerizables y duales. 123

Los autopolimerizables estan indicados fundamentalmente para el cementado
provisional en sectores posteriores. Son preferibles los que llevan hidroxido de calcio o
los que no lleven eugenol, para no interferir en la polimerizacion de las resinas. Los
duales o estéticos estan indicados para el grupo anterior cuando la restauracion
definitiva vaya a ser de recubrimiento parcial o completo, tanto por la traslucidez del
cemento provisional como por su capacidad de retencion y la ausencia de eugenol.
También estarian indicados en sectores posteriores donde se requiera la maxima
retencién o en casos de mufiones cortos o expulsivos. *°

Los cementos provisionales se utilizan en odontologia en casos de pacientes que la
protesis, corona o0 puente que se vaya a restaurar, requiera una cementacion temporal
previa. El material por excelencia para este tipo de obturaciones es el 6xido de zinc.
Este tipo de cementos permite una solucién al trabajar con una prétesis fija en un
tiempo limitado hasta que el odontdlogo vuelva a trabajar en la zona. ° " 2°

Se tiene por objetivo identificar los principios fundamentales de los cementos

temporales mediante una revision bibliografica para su ejecucién en rehabilitacion oral.
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METODO
Descriptiva documental.
Se trabajé con una poblacion de 15 articulos cientificos publicados en PubMed, Scielo,

Latindex.

RESULTADOS

En base a los articulos sobre el Oxido de Zinc e Hidroxido de calcio mencionan que
ambos cementos se usan como cemento de fijacion temporal para coronas y puentes.
Sin embargo, en cuanto a los articulos revisados sobre el Policarboxilato de Zinc
ademas de ser un cemento de fijacion temporal para coronas y puentes, también se
usan para cementacion temporal en protesis total e incrustaciones, cementados de
ortodoncia y restauraciones.? ! 2

Cabe mencionar que los cementos temporales de Oxido de Zinc y Policarboxilato de
Zinc presentan contraindicaciones como: (en bases de restauracién de resina y en
pacientes alérgicos a algunos de sus componentes) y como (agente cementante de
coronas sin respaldo metélico) respectivamente. En cambio, el Hidréxido de Calcio no
presenta ninguna contraindicacién. ** Todos estos cementos presentan una ventaja en
comun y es que es facil de manipular, sin embargo, cada uno muestra diferentes
ventajas que al momento de realizar el procedimiento en este caso de protesis fija
ayudan a que el material se adhiera al diente durante un tiempo determinado.

También es importante saber que todos los cementos temporales mencionados
muestran como desventaja su baja resistencia a la compresion, pero cada cemento por
separado va a presentar diferentes desventajas que impliquen diversos procedimientos
a la hora de realizar una cementacion provisional. El Oxido de Zinc con o sin Eugenol
es uno de los cementos dentales temporales mas antiguos, sin embargo posee
caracteristicas esenciales que conlleva a utilizarlo como material obturador, al igual que
el hidroxido de Calcio que es un buen material de obturacion, actualmente existe alta
demanda para emplearlo en rehabilitacion oral, también es recomendable usar el
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policarboxilato como obturador provisional debido a sus caracteristicas ya
mencionadas, es decir todos estos cementos temporales o provisionales ya
mencionados son importantes ya que cada uno posee propiedades antibacterianas que

nos garantiza una prétesis perdurable y restauraciones menos invasivas. ***°

CONCLUSIONES

Los cementos mas usados en odontologia como son: el Oxido de Zinc con o sin
Eugenol, Hidroxido de calcio y Policarboxilato, han demostrado tener alta relevancia
como material obturador provisional indicando mantener su adhesion temporal a los
tejidos dentarios, esto gracias a los principios y caracteristicas fundamentales que

presentan los correspondientes cementos temporales.
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