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RESUMEN

Objetivo: Analizar la efectividad de la aplicacién de mini implantes como anclaje
durante el tratamiento de ortodoncia para lograr movimientos de intrusién dental.
Método: Descriptiva documental. Conclusion: Los mini implantes como método de
anclaje son una excelente alternativa de tratamiento al funcionar como un método
temporal y conservador durante la ortodoncia para la intrusion, en virtud de que es una
aplicacidbn no quirtrgica con excelentes resultados en corto tiempo y con menos
cambios en la estructura periodontal. EI mini implante es eficiente a menor cantidad de
fuerza aplicada para la intrusion, pues cuenta con un mayor porcentaje de efectividad
del 95,51%, a diferencia del 4,46% referente a la mayor cantidad de fuerza aplicada lo
cual mediante resultados netamente estadisticos permite sustentar dicha afirmacion
alcanzada mediante una investigacion minuciosa de diferentes articulos cientificos.

Descriptores: Obturadores palatinos; pilares dentales; coronas. (Fuente: DeCS).

ABSTRACT

Objective: To analyze the effectiveness of the application of mini-implants as
anchorage during orthodontic treatment to achieve dental intrusion movements.
Method: Descriptive documentary. Conclusion: Mini-implants as an anchorage method
are an excellent treatment alternative as they function as a temporary and conservative
method during orthodontic treatment for intrusion, as it is a non-surgical application with
excellent results in a short time and with fewer changes in the periodontal structure. The
mini-implant is efficient at a lower amount of force applied for intrusion, as it has a higher
percentage of effectiveness of 95.51%, as opposed to the 4.46% referring to the higher
amount of force applied, which by means of purely statistical results allows us to support
this affirmation achieved by means of a thorough investigation of different scientific
articles.

Descriptors: Palatal obturators, dental abutments, crowns. (Source: DeCS).
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INTRODUCCION

Los mini implantes, son medios temporales de anclaje esquelético fabricados con acero
inoxidable o aleaciones de titanio biocompatibles a la cavidad bucal. Se implantan en la
encia y hueso, tomando como referencia los puntos extra alveolares para su colocacion
situada entre las raices de los dientes contiguos, debido a que son fuente de
proximidad en el refuerzo del anclaje requerido y controlado durante el tratamiento de
ortodoncia. Asimismo, no admiten fuerzas intensas y permiten llevar a cabo la intrusiéon
dentaria. * 23

Estos implementos intraorales sirven para la correccion de maloclusion como en casos
de mordida profunda y en el cierre de mordida abierta, estos mini implantes dependen
de factores como su longitud, morfologia y técnica de colocacion, el nimero, forma,
diametro del arco y densidad 6sea, pues garantizan su resultado, ya que no depende
en su totalidad de la cooperacion del paciente. Por consiguiente, debe ser tratado bajo
un analisis y diagndstico preciso que apruebe un adecuado plan de tratamiento con el
fin prevenir efectos negativos futuros. Ultimamente, hay estudios que evidencian que
los pacientes sometidos a este tratamiento presentan excelentes resultados, con
grandes mejoras estéticas y funcionales a corto tiempo en comparacion con pacientes
que recibieron otro tipo de tratamiento y a mayor duracién.*>®”’

La intrusion es un movimiento dental complejo, ayuda a desplazar de forma vertical al
organo dentario hacia el apice, donde la presion se concentra en una zona pequefia,
por lo que es importante controlar la fuerza y presion emitidas durante su movimiento
dado, en relacion con la direccion del periodonto. A su vez, al generarse comprime el
ligamento periodontal y el haz vasculonervioso, abriendo paso al posible desarrollo de
efectos secundarios como la reabsorcion radicular apical externa con
comprometimiento pulpar. °8°

Se tiene por objetivo analizar la efectividad de la aplicacion de mini implantes como
anclaje durante el tratamiento de ortodoncia para lograr movimientos de intrusion
dental.
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METODO
Descriptiva documental.
La poblacién fue de 15 articulos cientificos.

Se proceso la informacion recopilada mediante analisis de contenido.

RESULTADOS

Los mini implantes como método de anclaje temporal para lograr movimientos intrusivos
son de gran ayuda para el tratamiento de varios casos con dificultad leve a moderada,
de modo que, los estudios analizados permiten perfeccionar y mejorar su eficacia en
cuanto al soporte y resistencia de fuerzas. Los pacientes con excelente higiene y salud
periodontal eliminan la posibilidad del desarrollo de mecanismos inflamatorios y efectos
adversos. Para lo cual es necesario reforzar la prevencion y promocion de la salud en
los pacientes. 411!

acorde con la etapa juvenil, después del tratamiento pasan por cambios menores como
el posicionamiento y redistribucion de las fibras, gracias a la retencion recibida por
meses. Mas aun, se debe tomar en cuenta que en esta etapa no es factible el exceder o
prolongar las fuerzas de anclaje, dado que aumenta significativamente el porcentaje de
dafio pulpar, periodontal y de reabsorcion radicular, considerando que estudios
radiograficos han demostrado que un alto indice de fuerza de movimiento intrusivo
produce deformidad 6sea. Aun asi, existen estudios con poblaciones con rangos de
edades de 14 a 22 afios, en donde se evidencia la inexistencia de diferencias notables
durante los tratamientos, manteniendo sumo cuidado durante la implantacion en vista
que puede comprometer el hueso al guiarse Unicamente de la linea mucogingival sin
tomar en cuenta las caras mesiales y distales como punto de referencia. ®*2 13
Precisamente, estudios como el de °, donde aplican fuerzas ligeras durante todo el
tratamiento en su muestra logran una intrusion verdadera y conservadora con los mini
implantes, evitando el progreso de lesiones radiculares iatrogénicas. Mientras que *,
comprueban que en niflos a concentraciones bajas de fuerza el grado de estabilidad del
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mini implante es del 100% y la posibilidad del desarrollo de reabsorcion ésea o
desencadenamiento de otro tipo de complicacién es baja o nula siempre y cuando se
mantenga una correcta higiene y cuidado, ya que a concentraciones de 150 g existié
mayor indice de placa y sangrado en encias.*®

Etiologicamente la mordida profunda tiene origen multifactorial, genético y ambiental,
relacionado generalmente con mal habitos adquiridos y problemas neuromusculares.
Con respecto a estudios analizados se pudo obtener que puede tener relacién con el
desarrollo y crecimiento dental y facial, por lo tanto, se incluyen las mordidas abiertas.
Por otra parte, actualmente son escasos los estudios que comprueben a ciencia cierta
la relacion de los mini implantes con malos habitos no corregidos a tiempo. Del mismo
modo, se revis6é un caso clinico donde los problemas neuromusculares tienen relacion
con la expresion genética, evidenciando que, si existe conexion, lo que la hace de gran
consideracion. Acentuando que los pacientes pueden estar influenciados por factores
bioldgicos o genéticos, lo que es un factor clave para desarrollar un mejor manejo del

tratamiento. 612131415

CONCLUSIONES

Los mini implantes como método de anclaje son una excelente alternativa de
tratamiento al funcionar como un método temporal y conservador durante la ortodoncia
para la intrusién, en virtud de que es una aplicacion no quirlrgica con excelentes
resultados en corto tiempo y con menos cambios en la estructura periodontal. Debido a
gue al aplicar este tratamiento no solo se trabaja en la intrusién del 6rgano dentario,
mas bien, genera cambios en el estilo de vida del paciente, provocando asi una mejoria
a nivel general. El mini implante es eficiente a menor cantidad de fuerza aplicada para
la intrusién, pues cuenta con un mayor porcentaje de efectividad del 95,51%, a
diferencia del 4,46% referente a la mayor cantidad de fuerza aplicada lo cual mediante
resultados netamente estadisticos permite sustentar dicha afirmacion alcanzada
mediante una investigacion minuciosa de diferentes articulos cientificos.
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