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RESUMEN 

Objetivo: Analizar la endodoncia regenerativa como aplicación de fibrina rica en 
plaquetas en dientes permanentes con pulpa vital. Método: Descriptiva documental. 
Conclusión: Las aplicaciones de FRP que se han encontrado en la literatura para 
tratamientos endodónticos han sido exitosos por su pronta cicatrización, sin embargo, 
es importante evaluar detenidamente cada caso, tomando en cuenta que existe la 
posibilidad de brindar varias alternativas terapéuticas a los pacientes. Es necesario 
tomar en cuenta la relación riesgo/beneficio tanto para el operador como para el 
paciente para el cual, será más favorable la aplicación de FRP en lugar del tratamiento 
de conductos. El pronóstico de la pieza dental será atribuido a muchos factores como la 
patología pulpar, el estado de la región periapical y la viabilidad de los tejidos vivos. 
 
Descriptores: Endodoncia; endodoncia regenerativa; recubrimiento de la pulpa dental. 
(Fuente: DeCS).  
 
 
 

ABSTRACT 

Objective: To analyze regenerative endodontics as an application of platelet-rich fibrin 
in permanent teeth with vital pulp. Method: Descriptive documentary. Conclusion: The 
applications of FRP that have been found in the literature for endodontic treatments 
have been successful due to their rapid healing, however, it is important to carefully 
evaluate each case, taking into account that there is the possibility of providing patients 
with various therapeutic alternatives. It is necessary to take into account the risk/benefit 
ratio for both the operator and the patient, for whom the application of FRP instead of 
root canal treatment will be more favorable. The prognosis of the tooth will be attributed 
to many factors such as pulpal pathology, the state of the periapical region and the 
viability of the living tissues. 
 
Descriptors: Endodontics; regenerative endodontics; dental pulp capping. (Source: 
DeCS). 
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INTRODUCCIÓN 

Las Terapias Regenerativas en Endodoncia (TRE) son una alternativa avanzada que 

trae consigo beneficios e innovación para tratamientos dentales permanentes con 

diagnóstico de pulpitis irreversible. El principal propósito de la TRE es conservar, 

restaurar y reemplazar el tejido pulpar afectado en piezas dentales permanentes para 

contribuir en la regeneración de las células, permitiendo establecer el proceso de 

desarrollo radicular, cierre apical y engrosamiento de las paredes de dentina. 1 2 3 4 5 

La ingeniería tisular está conformada por tres elementos: el primero, son las células 

madre que provienen de la mesénquima del tubo neura que se encuentran en la pulpa 

dentaria, papila apical, ligamento periodontal, folículo dental y células madre 

mesenquimales pulpares de dientes temporales en exfoliación que puedan 

diferenciarse en células semejantes a los odontoblastos y son capaces de crear tejido 

duro. El segundo elemento es el andamio, tiene la capacidad de fomentar el crecimiento 

y diferenciación de células madre cuando estas se adhieren, en tal caso la función es 

realizada por el coágulo de fibrina rica en plaquetas. El tercer elemento está compuesto 

por factores de crecimiento y proteínas que permiten que se realice la quimiotaxis las 

células madre, con el objetivo de inducir proliferación y diferenciación. Los factores más 

esenciales para esta etapa son: transformación de crecimiento y proteína morfo 

genética ósea, para la diferenciación odontoblástica son de relevancia TGF-β1 y β3 

(diferenciación y secreción de dentina). 6 7 8 9 10 

Las terapias en pulpa vital son parte de los tratamientos regenerativos en endodoncia, 

en la actualidad existen materiales biológicamente activos, un ejemplo de estos es el 

biodentine que favorece a la creación de dentina reparativa, además cumplen varias 

propiedades antibacterianas antifúngicos y no provocan un cambio de color en las 

piezas dentales, aunque lo más fundamental es que estimulan la diferenciación de las 

células madre; esto hace que sea ideal para usarlo en tratamientos regenerativos. 11 12 
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Se tiene por objetivo analizar la endodoncia regenerativa como aplicación de fibrina rica 

en plaquetas en dientes permanentes con pulpa vital. 

 

MÉTODO  

Descriptiva documental  

La población fue de 15 artículos científicos publicados en PubMed.  

Se aplicó analítica documental para el procesamiento de los datos.  

 

RESULTADOS  

La fibrina rica en plaquetas PRF es un concentrado plaquetario que se está utilizando 

cada vez más en diferentes aplicaciones clínicas odontológicas. Actualmente, la fibrina 

rica en plaquetas se usa en diferentes tratamientos clínicos odontológicos, un ejemplo 

es: las cirugías maxilofaciales que requieren reconstrucciones óseas severas, en 

cirugías periodontales como alternativa al uso de injertos, en endodoncia para 

revitalización pulpar y en apexificación de dientes inmaduros, entre otros. Aunque las 

aplicaciones clínicas son variadas, los reportes no describen con precisión la técnica, el 

tiempo post centrifugado, las condiciones de colocación del PRF, si se usa en 

membrana o gel, y en casos en que se requieren porciones muy pequeñas tampoco 

reportan el sitio o zona de donde se corta la membrana a usar. 13 14  

La revascularización/revitalización dental utilizando PRF como andamio logró 

resultados comparables a la técnica de provocar sangrado periapical en términos de 

cicatrización de la lesión periapical, formación continua de raíces y resolución de signos 

y síntomas clínicos. No se demostraron diferencias significativas entre los grupos PRF y 

BC en términos de cicatrización de la lesión periapical, desarrollo de la raíz y resolución 

de signos y síntomas clínicos. Debido a que no provocamos sangrado periapical antes 

de la colocación de PRF, la resolución de la radio lucencia periapical y el desarrollo de 

la raíz fueron causados por la presencia del armazón de PRF. Los resultados son 
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consistentes con la mayoría de los estudios previos en los que el PRP sirvió como el 

único bioandamio en los protocolos de tratamiento. 15 

 

CONCLUSIONES 

Las aplicaciones de FRP que se han encontrado en la literatura para tratamientos 

endodónticos han sido exitosos por su pronta cicatrización, sin embargo, es importante 

evaluar detenidamente cada caso, tomando en cuenta que existe la posibilidad de 

brindar varias alternativas terapéuticas a los pacientes. Es necesario tomar en cuenta la 

relación riesgo/beneficio tanto para el operador como para el paciente para el cual, será 

más favorable la aplicación de FRP en lugar del tratamiento de conductos. El pronóstico 

de la pieza dental será atribuido a muchos factores como la patología pulpar, el estado 

de la región periapical y la viabilidad de los tejidos vivos, en los estudios tomados en 

cuenta para la revisión se encontró la aplicación de FRP con bajo riesgo por lo que se 

considera que los resultados son confiables. 
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