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RESUMEN

Objetivo: analizar los simuladores en realidad virtual para la capacitacion de practicas
odontologicas importancia. Método: Descriptiva documental, la poblacion fue de 15
articulos cientificos publicados en PubMed y Scielo. Conclusion: La integracion de
simuladores en realidad virtual (RV) en la educacién odontoldgica representa un avance
significativo hacia la mejora de la formacién practica de los futuros profesionales. Estos
dispositivos ofrecen un entorno controlado y seguro para que los estudiantes practiquen
procedimientos complejos, mejorando su destreza y confianza antes de enfrentarse a
situaciones clinicas reales.

Descriptores: Diagndstico bucal; tecnologia odontologica; modelos dentales. (Fuente:
DeCS).

ABSTRACT

Objective: to analyse virtual reality simulators for the training of dental practices of
importance. Method: Descriptive documentary study, the population was 15 scientific
articles published in PubMed and Scielo. Conclusion: The integration of virtual reality
(VR) simulators in dental education represents a significant advance towards improving
the practical training of future professionals. These devices provide a controlled and safe
environment for students to practice complex procedures, improving their skills and
confidence before facing real clinical situations.

Descriptors: Diagnosis oral; technology dental; dental models. (Source: DeCS).
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INTRODUCCION

La capacitacion de profesionales en odontologia ha experimentado una evolucion
significativa con la incorporacion de nuevas tecnologias educativas. Entre estas
innovaciones, los simuladores en realidad virtual (RV) han emergido como herramientas
cruciales para la formacion préactica. La realidad virtual, con su capacidad para crear
entornos inmersivos y altamente realistas, ofrece una plataforma Unica para la educacién
odontoldgica, permitiendo a los estudiantes practicar procedimientos complejos en un
entorno controlado y seguro. Esta tecnologia no solo facilita el aprendizaje de habilidades
técnicas, sino que también mejora la precision, la destreza y la confianza de los futuros
odontdlogos antes de interactuar con pacientes reales.1?3

La importancia de los simuladores en RV radica en su capacidad para replicar de manera
fidedigna los escenarios clinicos, proporcionando una experiencia de aprendizaje
interactiva y personalizada. Estos simuladores permiten a los estudiantes realizar una
amplia gama de procedimientos, desde la simple restauracion dental hasta cirugias
complejas, con la posibilidad de recibir retroalimentacién instantanea sobre su
desemperio. La utilizaciéon de RV en la capacitacion odontolégica aborda las limitaciones
de los métodos tradicionales, como la disponibilidad limitada de pacientes para practicas
y la variabilidad en los casos clinicos, garantizando una formacién mas uniforme y
exhaustiva.®

Los simuladores en realidad virtual promueven un enfoque de aprendizaje basado en la
repeticion y el ensayo-error, donde los estudiantes pueden perfeccionar sus técnicas sin
el riesgo de causar dafo. Esta caracteristica es particularmente valiosa en odontologia,
donde la precisidén y la practica repetitiva son fundamentales para el éxito clinico. La
integracion de la RV en el curriculo odontolégico también responde a la creciente
necesidad de métodos de ensefianza innovadores que se adapten a las demandas de
una generacion de estudiantes familiarizados con la tecnologia digital.®

En este contexto, la presente investigacion explora la relevancia y los beneficios de los
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simuladores en realidad virtual en la capacitacion de practicas odontologicas. Se
examinan las implicaciones pedagdgicas, las ventajas en el desarrollo de habilidades
clinicas y la aceptacion de esta tecnologia por parte de estudiantes y educadores. A
través de un analisis detallado, se busca destacar como la RV puede transformar la
formacién odontoldgica, mejorando la calidad de la educacion y, en ultima instancia, la
atencion al paciente. 8910

Se tiene por objetivo analizar los simuladores en realidad virtual para la capacitacion de

practicas odontoldgicas importancia.

METODO
Descriptiva documental.
La poblacién fue de 15 articulos cientificos publicados en PubMed y Scielo.

Se proceso la informacion mediante analitica documental.

RESULTADOS

La incorporacion de simuladores en realidad virtual (RV) en la educacion odontologica
representa un avance significativo en la formacion de futuros profesionales. Esta
tecnologia ofrece un entorno controlado y seguro para que los estudiantes practiqguen una
amplia gama de procedimientos, desde restauraciones simples hasta intervenciones
quirdrgicas complejas, mejorando su destreza y confianza antes de enfrentarse a
situaciones clinicas reales. La capacidad de los simuladores de RV para replicar
escenarios clinicos con alta fidelidad proporciona una experiencia de aprendizaje
interactiva y personalizada, esencial para el desarrollo de habilidades clinicas en un
entorno simulado que minimiza los riesgos para los pacientes. 1112

Uno de los principales beneficios de los simuladores en RV es su capacidad para permitir
la repeticion y el ensayo-error sin repercusiones clinicas, lo cual es fundamental en el

aprendizaje odontoldgico donde la precision es critica. Esta caracteristica no solo facilita
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la adquisicion de habilidades técnicas, sino que también promueve una mejor retencion
del conocimiento y la aplicacion practica de conceptos teoricos aprendidos en entornos
académicos. Asimismo, los simuladores en RV ofrecen retroalimentacion instantanea
sobre el desempefio del estudiante, permitiendo ajustes inmediatos y un aprendizaje
adaptativo.'®

La integracion de la RV en el curriculo odontolégico aborda desafios comunes en la
educacion tradicional, como la disponibilidad limitada de pacientes para practicas clinicas
y la variabilidad en los casos clinicos presentados. Al proporcionar un conjunto
estandarizado de escenarios clinicos, los simuladores en RV garantizan una formacion
mas uniforme y exhaustiva para todos los estudiantes, independientemente de las
oportunidades clinicas disponibles localmente. Esta uniformidad contribuye a la mejora
de la calidad educativa y, en ultima instancia, a la atencién al paciente al asegurar que
los futuros odontélogos estén bien preparados para enfrentar una variedad de situaciones
clinicas.'4

La adopcion de la RV en la educacién odontoldgica responde a la creciente demanda de
meétodos de ensefianza innovadores que aprovechen las ventajas de la tecnologia digital.
La generacion actual de estudiantes esta familiarizada con dispositivos tecnolégicos y
entornos virtuales, lo que facilita la adopcién y aceptacién de la RV como herramienta
educativa. La capacidad de los simuladores en RV para crear entornos inmersivos y
realistas también mejora la experiencia educativa, haciendo que el aprendizaje sea mas
atractivo y efectivo para los estudiantes.*®

Los simuladores en realidad virtual representan una innovacion prometedora en la
educacién odontolégica, ofreciendo beneficios sustanciales en el desarrollo de
habilidades clinicas, la estandarizacion del aprendizaje y la preparacion integral de los
estudiantes para la practica profesional. Sin embargo, es crucial continuar investigando
y mejorando estas tecnologias para optimizar su efectividad educativa y garantizar su

integracion efectiva en los programas académicos odontolégicos a nivel global. 168
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CONCLUSIONES

La integracion de simuladores en realidad virtual (RV) en la educacién odontolégica
representa un avance significativo hacia la mejora de la formacion practica de los futuros
profesionales. Estos dispositivos ofrecen un entorno controlado y seguro para que los
estudiantes practiquen procedimientos complejos, mejorando su destreza y confianza
antes de enfrentarse a situaciones clinicas reales. La capacidad de los simuladores en
RV para replicar escenarios clinicos con alta fidelidad, proporcionar retroalimentacion
instantanea y facilitar la repeticion y el aprendizaje adaptativo sin riesgos clinicos
significativos, promueve un aprendizaje efectivo y estandarizado. A medida que la
tecnologia digital continda transformando la educacion, es fundamental seguir
investigando y mejorando estas herramientas para optimizar su uso educativo y preparar

a los estudiantes para los desafios dinamicos del campo odontolégico moderno.
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