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RESUMEN 

Objetivo: Analizar los biomateriales utilizados en odontología. Método: Descriptivo 
documental. Conclusión: El uso de biomateriales en odontología juega un papel crucial 
en la restauración y mantenimiento de la salud oral. Desde materiales restauradores y 
implantes dentales hasta membranas regenerativas y adhesivos, estos materiales son 
fundamentales para mejorar la calidad de vida de los pacientes mediante soluciones 
terapéuticas efectivas y duraderas. Sin embargo, es fundamental continuar investigando 
y desarrollando nuevos biomateriales que aborden desafíos persistentes y mejoren aún 
más los resultados clínicos en la práctica odontológica moderna. 
 
Descriptores: Instrumentos dentales; equipos y suministros, vendajes.  (Fuente: DeCS).  

 
 
 

ABSTRACT 

Objective: To analyze the biomaterials used in dentistry. Method: Descriptive 
documentary. Conclusion: The use of biomaterials in dentistry plays a crucial role in the 
restoration and maintenance of oral health. From restorative materials and dental implants 
to regenerative membranes and adhesives, these materials are fundamental to improve 
the quality of life of patients through effective and durable therapeutic solutions. However, 
it is essential to continue to research and develop new biomaterials that address persistent 
challenges and further improve clinical outcomes in modern dental practice. 
 
Descriptors: Dental instruments; equipment and supplies; bandages. (Source: DeCS). 
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INTRODUCCIÓN  

En el contexto de la odontología contemporánea, los biomateriales juegan un papel 

crucial en la restauración y tratamiento de estructuras dentales comprometidas. Estos 

materiales están diseñados con precisión para integrarse de manera segura y efectiva 

con los tejidos orales, ofreciendo soluciones avanzadas que no solo restablecen la 

funcionalidad y estética dental, sino que también mejoran significativamente la calidad de 

vida del paciente. Desde resinas compuestas y aleaciones de titanio para implantes hasta 

membranas regenerativas y adhesivos dentales de última generación, los biomateriales 

han revolucionado las prácticas odontológicas, proporcionando opciones personalizadas 

que satisfacen las exigencias clínicas contemporáneas. 1 2 3 4 5 6 7  

Se tiene por objetivo analizar los biomateriales utilizados en odontología.  

 

MÉTODO  

Descriptivo documental.  

La muestra poblacional fue de 15 artículos publicados en PubMed.  

Se aplicó análisis de contenido para procesar la información.  

 

RESULTADOS  

Los materiales restauradores, como las resinas compuestas y los ionómeros de vidrio, 

son ampliamente empleados en restauraciones directas e indirectas debido a su 

capacidad para imitar el color y la estructura natural del diente, asegurando tanto estética 

como funcionalidad. Para la fabricación de implantes dentales, los biomateriales como el 

titanio y sus aleaciones son fundamentales, dada su excepcional biocompatibilidad y 

habilidad para integrarse con el tejido óseo, proporcionando una base sólida para la 

restauración dental. 8 9 10 11  

En procedimientos de regeneración ósea y de tejidos blandos, se emplean materiales 

como polímeros biodegradables y hidrogeles como membranas y andamios. Estos 
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facilitan la guía de la regeneración tisular y promueven la cicatrización efectiva. 12 13 Los 

adhesivos dentales, que incluyen monómeros fotopolimerizables y agentes de unión, 

desempeñan un papel crucial en mejorar la adhesión de los materiales restauradores al 

tejido dental, garantizando una unión duradera y resistente a la tensión.  

A pesar de los avances en biomateriales odontológicos, persisten desafíos significativos 

relacionados con la durabilidad, la biocompatibilidad a largo plazo y la resistencia a la 

carga funcional. La investigación continua y estudios clínicos robustos son cruciales para 

mejorar la eficacia y seguridad de estos materiales en diversas condiciones clínicas y 

para diferentes perfiles de pacientes. El campo de los biomateriales en odontología está 

en constante evolución, impulsado por innovaciones en nanotecnología, bioingeniería y 

medicina regenerativa. Se anticipa que futuros avances conduzcan al desarrollo de 

biomateriales más avanzados, que no solo mejoren la funcionalidad y estética dental, 

sino que también promuevan una mejor integración biológica y una respuesta 

inmunológica favorable.14 15  

 

CONCLUSIONES 

El uso de biomateriales en odontología juega un papel crucial en la restauración y 

mantenimiento de la salud oral. Desde materiales restauradores y implantes dentales 

hasta membranas regenerativas y adhesivos, estos materiales son fundamentales para 

mejorar la calidad de vida de los pacientes mediante soluciones terapéuticas efectivas y 

duraderas. Sin embargo, es fundamental continuar investigando y desarrollando nuevos 

biomateriales que aborden desafíos persistentes y mejoren aún más los resultados 

clínicos en la práctica odontológica moderna. 
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