n T

UNIVERSIDAD DE LOS ANDES
CONSEJO DE ESTUDIOS DE POSTGRADO
NUCLEO UNIVERSITARIO DEL TACHIRA

MAESTRIA EN EDUCACION

MENCION ENSENANZA DE LA GEOGRAFIA

FORTALECIMIENTO DE LA METACOGNICION EN LA ENSENANZA DE
GEOGRAFIA DE VENEZUELA

SERBIULE |

[ Tulio Pl ¢ -

IENES

Autor: Miriam Escalante
Tutor: MsC. Rosalba Chacon

San Cristobal, Marzo de 2005



UNIVERSIDAD DE LOS ANDES
CONSEJO DE ESTUDIOS DE POSTGRADO
NUCLEO UNIVERSITARIO DEL TACHIRA

MAESTRIA EN EDUCACION
MENCION ENSENANZA DE LA GEOGRAFIA

FORTALECIMIENTO DE LA METACOGNICION EN LA ENSENANZA DE
GEOGRAFIA DE VENEZUELA
(Programa dirigido al Docente de Ia Tercera Etapa de Educacion Bisica del
Municipio Ayacucho del
Estado Tachira)
Trabajo de Grado presentado como requisito parcial
para optar al Titulo de Magister en Educacion
Mencion: Ensefianza de la Geografia

Autor: Miriam Escalante
Tutor: MsC. Rosalba Chacon

San Cristobal, Marzo de 2005

ii



INDICE GENERAL

LSt e CUAATOS. . . e et e e e e e
LiSta de GrAfICOS. ..o eeeeeieeeeee ettt ettt e eteeeeeeeaeaaaaaanen

20300 4 075) o VPPN

| D31800 0 106 o3Ts ) s PUUDU U N

CAPITULO 1

EL PROBLEMA
Planteamiento del Problema............ccoooeiiiiiiiiiiiiiiiii i
Objetivos del EStudio........o.vuvuiieiiiiiiiiiiiiiiiii e
Justificacion € IMPOrtanCia............ocouiieiiiiiiiiiiiiniiiiiie e

CAPITULO II

MARCO TEORICO
ANLECEACNLES. . . .o ettt ittt e e e e e et e e e e e naaaans
Tyt =10 ) o o7 1T A e A S

CAPITULO III

MARCO METODOLOGICO
Naturaleza del EStudio........oooonnniiiiiiiiiii e e eeieeeas
Disefio de 1a Investigacion. ... .....ooeuvieiiiiiii e
Fase DIagnostiCa. .. .oouuniienie it e
Sistema de variables. ......uueiiiii i s
Instrumentos para la Recoleccidon de Datos..............cooiiiiiiiiiiii
Validez del INStrumento. .......viieetteiiiiiie e aae et ieeieeeeeeeeeeeanaannns
Confiabilidad del INStrumento.........oviiiiiiieiiiiiiieceneiie e eaiieeeenns
Procesamiento y Analisis de los Resultados....................ocoiiin
Presentacion de los Resultados.......c.c.vvviiiiiiiiiiiiiiiiiiii e
Fase de Factibilidad..........cooiiiiiiiiiiiiii it ceeee e e eeeaaas
Factibilidad Legal.........c.oioiii
Factibilidad TéCniCa. ....oooviiiiiiiii i et eeteeieiieaans
Factibilidad Institucional............coooiiiiiiiiiiiiiii e e e eenens
Factibilidad ECONOMICA. ......oiiiiiiii it eieeee e
FaSe A€ DISEMI0. .ttt e aaaaa s
Procedimiento de la Investigacion.............coveviviiiiiiiiiiiiiiiiiiin

CAPITULO IV .
ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS .....................

vii

pp
v

vi
X

x1i



CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
CONICIUSIONIES. e et e e et e e e e et ettt e e et ee e ae e e e eaaaaaaesassaneneeeanns
ReCOMENAACIONES. .. ettt ettt e eeeat et eaeitaeeesaannneeaeanns

CAPITULO VI
PROPUESTA
Programa dirigido a docentes para el fortalecimiento de la metacognicion

en la ensefianza de la Geografia de Venezuela.............................
Presentacion. ........oouveniiniee i
JUSHEICACION. ..ottt
Factibilidad de la Propuesta.........coooeveiiiiiiiiiiiiiiiiiiinea,
Factibilidad Legal........ccoeiiiiiiiiiiiiiiiii e
Factibilidad Institucional.............c.ccoeiiiiiiiiiiiiiiiii e,
Factibilidad EconOmica. .........oceveiniiuiiiiiiiiiiiiiiiiini e
Estructura del Programa.............oooiiiiiiiiiiiiiiii i
Criterios para la seleccion de contenidos..............o.ooiiiiiiiiin
Objetivos del programa............coeveveieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e
Esquema de Administracion de los Talleres...............cooooooiiiiin
Evaluacion de 1os Talleres. .......o.ovueeniviiiiiiiiiiiiiiciiiiiieaa
Administracion del Programa. .. ..........cooueieieiieiiiiniiiiieniiniiiaan.n.
ReECUISOS. ..ot i st s e e e e e
Programa dirigido al Docente.............cooiiiiiiiiiiiiniiininini e
Taller [. Induccién y Motivacién hacia la Metacognicion...............

Taller I1. Uso del Pensamiento Logico enel Aula........................

Taller III. Uso del pensamiento efectivo enel Aula.....................

Taller I'V. Instruir al Docente sobre estrategias del

Pensamiento logico y efectivoenelaula......................

Bibliografia para los Talleres.................ooooiiiiii,
Anexos del Programa...........c.cooooiiiiiiiiiiiiiiiiii

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS. .. ...

ANEXOS
A Formato para recopilar la evaluacion de validacion del instrumento.......

CURRICULO VITAE. ...

viii



LISTA DE CUADROS

Cuadro
1 Docentes de Geografia de Venezuela..................cooooiiiiiiiin,
2 Sistemade variables. .. ....oiiiii i s
3 Distribucion de frecuencias obtenidas en el indicador preparacion...........
4 Distribucion de frecuencias obtenidas en el indicador motivacion............
5 Distribucién de frecuencias obtenidas en el indicador del desarrollo

~N AN

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19

20

21

22

23

24
25

26

27

del pensamiento. ... .....o.iuinininiuit i
Distribucién de frecuencia obtenidas en el indicador practica pedagogica...
Distribucion de frecuencia obtenida en el indicador ejecucion del

rol de facilitadOr. ..o it
Distribucién de frecuencia obtenida en el indicador

atenciOn 2 1oS @lUIMNOS. ..o vvt it
Distribucion de la frecuencia obtenida en el indicador observacion..........
Distribucion de la frecuencia obtenida en el indicador: descripcion..........
Distribucion de la frecuencia obtenida en el indicador: comparacion........
Distribucion de la frecuencia obtenida en el indicador: clasificacion.........
Distribucion de la frecuencia obtenida en el indicador: reversibilidad.......
Distribucion de la frecuencia obtenida en el indicador: seriacion.............
Distribucion de la frecuencia obtenida en el indicador: razonamiento.......
Distribucion de la frecuencia obtenida en el indicador: andlisis...............
Distribucion de la frecuencia obtenida en el indicador: sintesis...............
Distribucion de la frecuencia obtenida en el indicador: analogias.............
Distribucion de la frecuencia obtenida en el indicador nociones

de eSpacio ¥ tHEMPO.......cueuiitiiiiiii i
Distribucion de la frecuencia obtenida en indicador actuar

bajo INCEertidumbre. ........cocoiiiiiiiiniiiiiii e
Distribucion de la frecuencia obtenida en el indicador

control de impulsividad...............ooooi
Distribucion de la frecuencia obtenida en el indicador

flexibilidad en el pensamiento divergente.............o.oveeiiiieininenenennene
Distribucion de la frecuencia obtenida en el indicador

conciencia del pensamiento (MEtacoOGNICION).......o.vvviieiiiirrnineneienenn.
Distribucion de la frecuencia obtenida en el indicador creatividad...........
Distribucion de la frecuencia obtenida en el indicador crecimiento
eneldeseodelaexactitud.......ccovviiiiiiii i e eaas
Distribucion de la frecuencia obtenida en el indicador

PENSAMIENLO CITHICO. .. uveviiiiniiiiiii e
Distribucion de la frecuencia obtenida en el indicador

aplicacion del conocimiento en nuevas ideas...............ooeiiiiiiiiinnnn.

Pp-

36
38
44
45

46
47

48



LISTA DE CUADROS

Gréfico pp-
1 Distribucion de los promedios en el indicador preparacion.................... 44
2 Distribucién de los promedios e el indicador motivacion...................... 45
3 Distribucion de los promedios en el indicador aplicacion

del desarrollo del pensamiento..............coooviiiiiiiiiiiiiiiee 46

4 Distribucién de los promedios en el indicador: practica pedagogica......... 47

5 Distribucién de los promedios en el indicador ejecutivos del rol

de facilitador. . ..o 48
6 Distribucion de los promedios en el indicador atencion a los alumnos...... 49
7 Distribucion de los promedios en el indicador observacion.................... 50
8 Distribucion de los promedios en el indicador descripcién..................... 51
9 Distribucion de los promedios en el indicador comparacion.................. 52

10 Distribucion de los promedios en el indicador clasificacion................... 52
11 Distribucion de los promedios en el indicador reversibilidad.................. 53
12 Distribucién de los promedios en el indicador seriacion....................... 54
13 Distribucion de los promedios en el indicador razonamiento.................. 55
14 Distribucion de los promedios en el indicador analisis......................... 55
15 Distribucién de los promedios en el indicador sintesis......................... 56
16 Distribuciéon de los promedios en el indicador analogias....................... 57
17 Distribucion de los promedios en el indicador nociones

de eSpacio ¥ tEMPO. .. .. uvuen et et e e e 57

18 Distribucién de los promedios en el indicador actuar bajo

1o g8 18 101 11 o) (T PP 58
19 Distribucién de los promedios en el indicador control de

impulsividad. .........cooiiiiiiii 59
20 Distribucion de los promedios en el indicador flexibilidad en el

pensamiento diVErgente. .........ocouiuiiiiiiiiiiiiiiiiiii i 60
21 Distribucion de los promedios en el indicador conciencia del

pensamiento (MEtaCOZMICION). .......euereiuiitiniiniiiiiiiineie e, 60

22 Distribucion de los promedios en el indicador creatividad..................... 61
23 Distribucion de los promedios en el indicador crecimiento en el

deseo de la exactitud.........ccouuiiiiiiiiiiiiiii i 62

24 Distribucion de los promedios en el indicador pensamiento critico........... 63

25 Distribucion de los promedios en el indicador aplicacion del
conocimiento en NUEVAs IdeaS.........ooeiitiieiiniiiiiiiiiiie i 63



UNIVERSIDAD DE LOS ANDES
CONSEJO DE ESTUDIOS DE POSTGRADO
NUCLEO UNIVERSITARIO DEL TACHIRA

MAESTRIA EN EDUCACION
MENCION ENSENANZA DE LA GEOGRAFIiA

FORTALECIMIENTO DE LA M]@TACOGNICI()N EN LA ENSENANZA DE
GEOGRAFIA DE VENEZUELA
(Programa dirigido al Docente de la Tercera Etapa de Educacion Basica del

Municipio Ayacucho del
Estado Tachira)
Autora: Miriam Escalante
Tutor: Rosalba Chacén
Fecha: Marzo de 2005
RESUMEN

El estudio tuvo como propdsito disefiar un programa dirigido al docente de la
Tercera Etapa de Educacion Basica, para el Fortalecimiento de la Metacognicion en
la Ensefianza de Geografia de Venezuela. La investigacion fue descriptiva, de campo
y se presenta en la modalidad de proyecto factible, conformado en cuatro fases:
diagndstica, factibilidad, disefio y validacion del programa. La muestra estuvo
conformada por 38 docentes que trabajan en los planteles del Municipio Ayacucho
del Estado Tachira, tomando como muestra la totalidad de los docentes egresados en
Geografia. Se aplicé un instrumento validado por la técnica “juicio de expertos” y la
confiabilidad se ubicé en 0,88 por prueba piloto aplicando la formula Alfha de
Cronbach a sujetos con similares caracteristicas. Los resultados fueron procesados a
través de calculos estadisticos con tabulacion manual, lo que permiti6é el analisis e
interpretacion por items y objetivos. El estudio determiné que los docentes no
fortalecen a los alumnos a través del desarrollo de la metacognicion en las actividades
de clase de geografia de Venezuela y concluyo que existe la necesidad de disefiar un
programa que sirva de posible alternativa de solucidn a la problemética detectada.

Descriptores: programa, fortalecimiento- metacognicion-
docentes.
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INTRODUCCION

La importancia del estudio se orienta hacia el logro del aprendizaje y la
aplicacién de la metacognicion en los contenidos desarrollados durante las clases de
Geografia de Venezuela.

Como el proceso metacognitivo, se facilita a través de acciones pedagogicas
que el docente aplica para orientar los procesos de ensefianza aprendizaje. En este
caso, a la aplicabilidad del desarrollo del pensamiento y al uso de pensamiento
efectivo y légico en cuanto a la asignatura Geografia de Venezuela. Esta es la
orientacion de la presente investigacion.

La problematica se presenta porque los docentes no forman a los alumnos a
través del desarrollo de la metacognicion en las actividades de clase de geografia de
Venezuela tomando en cuenta que en la actualidad, el docente se encuentra limitado
al hacer poco uso del pensamiento logico y efectivo, asi como aplicar la
metacognicion en actividades escolares relacionadas con la asignatura Geografia
Venezuela. Por eso, el desarrollo de una didactica de procesos dirigida a utilizar el
pensamiento en forma consiente y sistematica, permite al individuo pasar del proceso
simple de adquisicion y almacenamiento de informacién, a una producida sin
modificacion alguna, a otra mas compleja a través de los cuales la informacion es
creada, utilizada, transformada y/o evaluada. El estudio tiene su importancia, porque
responde con mayores responsabilidades de éxito, a una compleja serie de tareas
intelectuales que requieren de observacion cuidadosa, razonamiento formal,
pensamiento inventivo, entre otras. En tal sentido, el estudio se realizé para otorgar a
los docentes de la Tercera Etapa de Educacion Basica un programa de ensefianza
claro y sencillo que apruebe la aplicacion de la metacognicion durante la ensefianza
de los contenidos de la asignatura Geografia de Venezuela; y se sigui6 una
metodologia especifica de manera que se obtuvieran datos importantes para dar
solucion al problema detectado.

El trabajo de investigacion se realizd cumpliendo con una metodologia de

campo y de caracter descriptiva, bajo la modalidad de proyecto factible; y a su vez, se



estructurd en los seis capitulos siguientes: El Capitulo I, refiere el planteamiento del
problema, objetivos, importancia y justificacion. El Capitulo I, corresponde al Marco
tedrico con los antecedentes y las bases teoricas. El Capitulo III, lo conforma el
Marco metodolégico sefialando la naturaleza y disefio del estudio, poblacion, disefio,
variable de estudio, técnicas de recoleccién de datos, también se sefialan los
procedimientos y técnicas empleadas asi como la interpretacion de los resultados. El
Capitulo IV refiere los resultados obtenidos con la aplicacion del instrumento; el V
muestra las conclusiones y recomendaciones del estudio.

El Capitulo VI lo conforma el Programa que proporciona al docente, la
orientacién sobre la aplicacién de la metacognicion en los alumnos de la Tercera

Etapa de Educacién Basica especificamente en la asignatura Geografia.



CAPITULO1

EL PROBLEMA

Planteamiento del Problema

La expectativa de realizacién del ser humano actual y el contexto donde el
proceso educativo tiene lugar, reflejan un nuevo mundo donde la sociedad estd
sufriendo continuos impactos producidos por los cambios cientificos y tecnolégicos.
A pesar del inmenso caudal de conocimientos e informaciones, que hoy esta accesible
al individuo integro, se vive una trama donde la confusion, dificultad de comprension
sobre comunicacioén y conocimiento.

Esto conlleva realizar esfuerzos principalmente en el ambito educativo, por €so,
tanto el docente como el alumno, pueden autorregular el aprendizaje, planificar
acciones que van a ayudar a obtener conocimientos de diferentes situaciones, las
apliquen, controlen procesos de competencias y habilidades, se retroalimenten,
evaluen para detectar posibles fallos, y como consecuencia transferir todo lo
aprendido hacia una nueva actuacion.

Para entender la labor del docente, es necesario tomar en cuenta su forma de
ensefiar, la estructura de los conocimientos y el modo como éstos se introducen, para
que se forme esquemas cognitivos propios de la relacion que el alumno tenga con el
medio en el que se desenvuelve.

Ante las condiciones del mundo actual, cuando se produce la explosion de
conocimientos, se torna ineludible aplicar procesos para aprender de forma mas
dinamica, con el desarrollo de capacidades cognitivas de nivel superior. Se trata de

promover la metacognicion que segun Flavell (1996), es:



Conocimiento que uno tiene sobre los propios procesos y productos
cognitivos o sobre cualquier cosa relacionada con ellos, es decir, las
propiedades de la informacién o los datos relevantes para el aprendizaje.

Por ejemplo, “estoy implicado en metacognicién” (metamemoria, meta-

aprendizaje, meta-atencion, meta-lenguaje, etc.) “si me doy cuenta de que

tengo mas problemas al aprender A que al aprender B”, “se me ocurre

que debo comprobar C antes de aceptarlo como un hecho”.. La

metacognicion se refiere, entre otras cosas, al control y la orquestacion y

regulacién subsiguiente de estos procesos (p. 232).

Lo anterior indica que la metacognicién, involucra al hombre para el desarrollo
de habilidades de estudio, puede autorregular el aprendizaje, ayuda a obtener
aprendizajes exitosos y abarca pensamientos, manejando su cognicion y motivacion
hacia el desarrollo de capacidades con un nivel superior.

La metacognicion orienta al alumno, hacia procesos de aprendizaje académico,
toma en cuenta factores como la atencion, memoria, resolucién de problemas e
informacién que ingresa a sus procesos mentales, para luego organizarlos, revisarlos
y modificarlos en funcién de los progresos y significados que adquiere de las
asignaturas que estudia.

Ante esta demanda, se hace urgente en primer lugar, la toma de conciencia
general por parte de todos los involucrados en el sistema educativo, se necesita

mejorar la calidad del docente, fortalecer su metodologia, ensefianza de los

contenidos en la asignatura Geografia; es decir destacar lo que sefiala Mora, (1997):

El maestro no puede descuidar su propia labor formativa, que no termina
nunca; su saber debe enriquecerse y ponerse al dia con constancia que no
puede debilitarse. E1 maestro que no es capaz de aprender durante toda su
vida es hombre que no progresa. Los nifios ensefian al maestro una
leccion diaria si éste sabe comprender a la juventud (p. 42).

Esto viene a representar un compromiso mayor para el maestro de hoy y del
mafiana, debe ponerse a tono con las exigencias que la educacion demanda, realizar
una transformacion en el pénsum de estudio para desarrollar y mejorar el proceso
escolar; por eso, es importante preparar al docente de manera eficaz para llevar a cabo

los cambios con la nueva programacién curricular, fortalecer la metodologia



desarrollando contenidos y utilizando la metacognicién, para ayudar a superar las
dificultades en los alumnos que cursan Geografia de Venezuela.

El proceso educativo, debe cumplir con cambios significativos para incrementar
positivamente a las personas, elevar su aprendizaje, incrementar los niveles de
ejecucion, realizar tareas para una mayor exigencia intelectual y mejorar el
funcionamiento metacognitivo escolar.

Especificamente, en la ensefianza de los contenidos de Geografia de Venezuela,
de la Tercera Ftapa de Educacién Basica, vinculados a la metacognicion es
importante sefalar, el hecho que los estudiantes no son advertidos por parte de los
docentes sobre la importancia que tiene reflexionar sobre sus propios saberes y la

forma como se producen.

Yus (1997), opina que “suelen ignorarse algunos factores epistemologicos que
intervienen en la formacién y desarrollo de las estructuras cognitivas” (p. 98), por
ello, los factores primordiales para lograr un cambio en los alumnos, incluyen las
concepciones espontaneas o alternativas, porque considera elementos de meta-

aprendizaje como aprender a aprender.

Por otra parte, existe la posibilidad de fortalecer a los alumnos una conciencia
del proceso de pensamiento sobre los contenidos de la asignatura Geografia de
Venezuela, para que descubran conceptos a través de actividades y discusiones,
experimenten los procesos metacognitivos, discutan la relevancia de los
conocimientos para aplicarlos en situaciones reales en un contexto; traducir el
esfuerzo, interés, creatividad e inquietud social por los problemas del pais, actuando
en la busqueda de nuevas ideas, logros pedagogicos acordes con la realidad del pais y
del mundo.

Sin embargo, algunos docentes, manifiestan escasa creatividad para cumplir
con estrategias practicas relacionadas con la Geografia de Venezuela, porque
propician situaciones de aprendizaje de acento tradicional memoristico.

Es por eso, que durante el desarrollo de los contenidos de Geografia de

Venezuela, se amerita que el docente aplique la metacognicion porque ayuda a



orientar a los alumnos a saber aprender, favorece los aprendizajes escolares para
conocer momentos histéricos, econémicos, culturales y politicos de la geografia
nacional y aprende a construir espacios de reflexion y apropiacion de saberes para
elevar la convergencia en la indagacién bibliografica, de manera que le acreciente la
competencia alcanzada a través del esfuerzo y la atenciéon, que se hace
sistematicamente para el buen desarrollo del pensamiento tanto 16gico como efectivo.

El anterior planteamiento, se refleja en los docentes que imparten la asignatura
Geografia de Venezuela, de la Tercera Etapa de Educacion Basica de las Unidades
educativas, adscritas a la Supervisién del Distrito Escolar N° 03 del Municipio
Ayacucho del Estado Téchira.

En la asignatura Geografia de Venezuela, la metacognicion ayuda en el logro
académico del alumno y crea caracteristicas individuales como la habilidad

intelectual, motivacion y revision de experiencias previas del estudio.

En parte, la adquisicién de habilidades depende de la calidad de preparacion del
docente, porque exige a los alumnos que piensen en forma critica, para que ellos
puedan enfrentar las demandas del discurso académico de la materia y llevar un ritmo

satisfactorio del trabajo en el aula.

Depende también de los requisitos de la tarea en esta materia, y mientras mas
autonomia se requiera en la seleccién, organizaci6n, transformacion e integracion de
informacién de los contenidos de Geografia de Venezuela, los alumnos sabran
formular hipétesis, generar soluciones, comparar y analizar informaci6n, y por ende,

tendran mejor rendimiento escolar para memorizar y reproducir detalles.

Por eso, el docente como ente mediador en el proceso de ensefianza-aprendizaje
para la adquisicién de conocimientos en los alumnos, debe hacer un manejo de los
contenidos programaticos, estar dotado de una alta capacidad pedagogica y manejar
estrategias de manera que demuestre una actuacion profesional, haciendo uso de
herramientas para ayuden a los educandos a conocer la geografia de su localidad,
colaborar en el desarrollo de las potencialidades en forma creativa, reflexiva e

integral dentro de la sociedad.



La problematica debe modificarse pues de lo contrario, planes, proyectos y
programas no se cumplen, tomando en cuenta que el alumno debe producir, recabar y
evaluar informaciéon para conocer, controlar y autorregular su funcionamiento
cognitivo en el proceso escolar, tampoco permite estudiar de fondo las necesidades
regionales y nacionales que lleguen a proyectos realizables y facilitan la adquisicion
de nuevos conocimientos.

De no prepararse un docente con espiritu critico, con capacidades cognitivas
para exponer ideas, pensar, con una buena dosis de imaginacion y creatividad, seguird
formando jovenes frustrados, repetitivos, con escasa posibilidad de surgir en la
sociedad y no podra progresar en la educacion, y seguird sumido en el subdesarrollo y
el atraso.

Lo anterior justifica, plantear el disefio de un programa para fortalecer la
ensefianza de la metacognicién en Geografia de Venezuela, como alternativa viable y
factible, con la posibilidad de facilitar al docente el aprendizaje, y en consecuencia
los alumnos adquieran sus propios procesos, autorregulen el control de la
comprension, producir ideas adecuadas para reducir u organizar su pensamiento y
relacionarlo con los contenidos que se desarrollan en la asignatura mencionada.

Lo anterior conlleva a formular las siguientes interrogantes del estudio: ;Como
manejan los docentes el estudio la metacognicion?, ;Como motivan los docentes el
desarrollo de la metacognicion en la ensefianza de la Geografia de Venezuela?,
(Estaran los docentes de la Tercera etapa dispuestos a desarrollar el pensamiento
légico y efectivo de sus alumnos para mejorar el aprendizaje de la Geografia de

Venezuela?

Objetivos del Estudio
General
Disefiar un programa dirigido al docente para el fortalecimiento de la
metacognicion en la ensefianza de Geografia de Venezuela de la Tercera Etapa de

Educacién Basica del Municipio Ayacucho, Estado Téchira.



Especificos

1. Identificar el manejo por parte de los docentes en estudio, sobre su preparacion
hacia el desarrollo de la metacognicion.

2. Indagar en los docentes como motivan el desarrollo de la metacognicion
durante las clases de Geografia de Venezuela.

3. Conocer la disposicién de los docentes para el desarrollo del pensamiento
logico y efectivo en los alumnos.

4. Proponer un programa a los docentes de la Tercera Etapa, que promueva el

fortalecimiento de la metacognicion durante el desarrollo de Geografia de Venezuela.

Justificacion e Importancia

Este estudio es importante, porque permite a través de la tarea docente, generar
creatividad e innovacién para la promocion de aprendizajes que confronten las ideas
previas de los alumnos con los contenidos; ademas de ampliar las experiencias
pedagdgicas sobre metacognicion que hasta el momento no se han podido concretar
en las aulas. También se quiere beneficiar a los alumnos para que ejecuten acciones
metacognitivas como estrategia para mejorar la calidad de los aprendizajes,
principalmente en el dominio del conocimiento de la Geografia, asi como se indagd
sobre la capacidad del docente para enlazar la profundizacién teérica con los aspectos
de la practica educativa cotidiana y la aplicacién de estrategias innovadoras para la
elaboracion de nuevos conocimientos.

La importancia del estudio se refleja, porque hace un aporte valioso hacia el
desarrollo del conocimiento y el manejo de los aprendizajes en el proceso escolar de
manera integradora, involucrando tanto a docentes como a los alumnos.

El estudio se cumplio, porque la metacognicion significa conocer lo que se
conoce, y el docente debe planificar estrategias para procesar informacion, de manera
que se va a tener consciencia de los pensamientos adquiridos previamente, y se van a

operativizar durante el acto de solucién de problemas, se reflexiona acerca de la



productividad de su propio funcionamiento intelectual en este caso, sobre la
asignatura Geografia de Venezuela.

Por otra parte, la investigacion se realiz6 con el objetivo de presentar
alternativas positivas a través de un programa y lograr que el desempefio del docente
mejore para que el alumno obtenga un aprendizaje vinculado a la metacognicion;
asimismo, con esta propuesta se pretende desarrollar acciones pedagégicas, que
motiven los procesos educacionales desde la practica de posturas criticas, creativas y
evaluadoras, logrando que el alumno adquiera potencialidades personales y disminuir
la memorizacién, que lo condena a la simpleza de la reproduccién y le niega la
posibilidad de pensar en forma abierta, tolerante y creativa.

Por lo tanto, diagnosticar las dificultades y la carencia de habilidades de los
alumnos para procesar informacién y esquemas sobre la realidad venezolana, hechos
histéricos actuales; se hace importante que los docentes de Geografia de Venezuela
desarrollen alternativas de metacognicién para que los estudiantes aprendan a dar
respuestas a planteamientos, reproduzcan conocimientos con autonomia intelectual,
ejecuten actividades escolares aplicando conciencia de pensamientos, con la
posibilidad de solucionar situaciones de la realidad presentada en los contenidos de la
materia.

Este estudio se fundamenta tedricamente en los enfoques sobre inteligencia,
pensamiento 16gico, efectivo y procesos mentales que permiten organizar, procesar,
transformar, crear informacién; ejecutar acciones con base a factores mentales,
afectivos y sociales, para que el alumno se desenvuelva con éxito durante el
desarrollo de los contenidos de Geografia.

En cuanto a la justificacion tedrica, se presentan referencias como aporte que el
estudio va a ejercer sobre investigaciones similares; la metodologica por el disefio de
un instrumento que permite recolectar la informacion; y los datos para conocer la
realidad encontrada. A partir de la obtencién de esa informacién, se justifica de
manera practica, el disefio de alternativas a la problemética encontrada, sugiriendo a
los docentes talleres que permitan el fortalecimiento de la metacognicién en los

alumnos.



CAPITULO II
MARCO TEORICO
Antecedentes

Moreno (citado por Zapata, 1994), en su estudio realizado con estudiantes de la
Universidad Pedagégica Experimental Libertador cursantes por la modalidad de
estudios a Distancia, investigd sobre el aporte especial a la explicacion del
Rendimiento Académico de la variables Comprensién Lectora y Estrategias
Cognoscitivas de estudio en la asignatura de Geografia de Venezuela.

Los resultados mostraron que dichas variables tienen una alta influencia sobre
el rendimiento del estudiante universitario. El trabajo reporta que cuando el
estudiante es capaz de comprender la informacion del mensaje escrito por haber
internalizado una lectura "con significacion" y al mismo tiempo utiliza eficientemente
estrategias cognoscitivas de estudio de la asignatura de Geografia.

Rodriguez (1997), en la Universidad Lisandro Alvarado en Barquisimeto,
present6 una propuesta para la ejecucion Talleres- Seminarios en el Area de
Desarrollo de Habilidades Cognoscitivas dirigidos a docentes de las Universidades
"Rémulo Gallegos" del Centro de Estudios de Cereales de San Juan de los Morros,
estado Guidrico. El objetivo principal fue el demostrar la operacionalizacion de la
Metodologia Ensefianza- Aprendizaje basados en los procesos cognoscitivos,
tomando los alcances del Proyecto Inteligencia- Aprendizaje a Pensar-
Enriquecimiento Instrumental. Llegd a la conclusiéon que desarrollando procesos
cognoscitivos, obtienen mayor productividad en sus tareas, utilizando los avances

instrumentales durante la ejecucion de las mismas.
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Balaguer (1997), en la Universidad Ezequiel Zamora, disefi6 un programa sobre
Estrategias para el Desarrollo del Proceso Cognoscitivos conducentes al logro de la
metacognicién dirigidos a los alumnos de la Unidad Educativa Nacional "Oscar
Picon Giacopini" Agua Blanca, Estado Portuguesa.

El investigador detectd al realizar el diagnostico, que los alumnos carecen de
herramientas adecuadas para desarrollar procesos cognoscitivos tanto en la fase de
entrada, procesamiento y salida; se determiné que los conocimientos adquieren
memoristicamente por lo que se deduce que no han aprendido a aprender.

Lo anteriores estudios, permiten sustentar la presente investigacion por cuanto
apoya el manejo de la metacognicion en la elaboracién y creacién de nuevos
conocimientos, ademas, permiten al alumno aprehender para después innovar,
armonizando sus experiencias con su vida cotidiana y confrontarse ante la realidad

del contexto donde se desenvuelve.

Bases Tedricas
Metacognicion

El conocimiento sobre cognicién implica ser capaz de tomar conciencia del
funcionamiento de la manera de aprender y comprender factores que explican
resultados de una actividad, ya sean positivos o negativos. Podria decirse que un
alumno cuando sabe extraer ideas principales de un texto favorece su recuerdo u
organizar la informacién en un mapa conceptual, ayuda la recuperaciéon de la
informacion de manera significativa.

Lo anterior indica que el uso de estrategias puede mejorar su memoria para
aplicarlo en actividades concretas y utilizarlas en diferentes situaciones de
aprendizaje.

La metacogniciéon implica regulaciéon y control de pensamiento, incluye la
planificacién de las actividades cognitivas, control del proceso intelectual y
evaluacion de los resultados; aspectos muy relacionados con el propio conocimiento y

la actividad concreta que se ejecuta
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El rol de la metacognicion es aplicar las estrategias y habilidades que se utilizan
en la adquisicion de conocimientos, pero se necesita ser consciente para analizar
aspectos puntuales y fundamentales de sus actos de aprendizajes, aplicando
estrategias para llegar al autocontrol, coordinacion, analisis y aprendizaje; es
desarrollar y perfeccionar capacidades cognitivas con la ayuda de técnicas y
conocimientos especificos del contenido a aprender.

Generalmente, la gente tiene pobres elementos para poder estimar habilidades
que practica, y el rendimiento de su competencia actual, ademas esta habilitado para
realizar determinada tarea cuando en realidad no ha dominado otra.

Zapata (1994), define la metacognicién como: “pensar y tener autoconciencia
cognitiva, es la capacidad sofisticada de los seres humanos ligada a la consciencia
reflexiva” (p.89), es decir que al aplicar la metacognicion el alumno puede lograr
reflexionar acerca de conocimientos sobre Geografia.

Por otra parte, la metacognicion refiere, entre otras cosas, control, orquestacion
y regulacion de conocimientos» (Flavell, 1996, p. 232), esto indica que si el docente
es dotado de un programa sobre metacognicion para desarrollarla en la asignatura
Geografia de Venezuela, puede que la maneje como un factor fundamental en el
aprendizaje y la ensefianza de la materia.

Segun Antonijevick y Chadwick (1982), metacognicién: “es el grado de
conciencia que tenemos acerca de nuestras propias actividades mentales, es decir, de
nuestro pensamiento y aprendizaje” (p. 125) y Costa (s/f), opina que la capacidad
metacognitiva es un atributo del pensamiento humano que se vincula con la habilidad
que tiene una persona para: (a) conocer lo que conoce; (b) planificar estrategias para
procesar informacién; (c) tener consciencia de sus pensamientos durante el acto de
solucién de problemas; y (d) reflexionar acerca de la productividad de su
funcionamiento intelectual.

Chadwick (1985), denomina metacognicion a la conciencia que una persona
tiene acerca de sus procesos y estados cognitivos; para este autor, la metacognicion se
divide en sub - procesos que son: meta-atencion que orienta la conciencia que tiene la

persona de los procesos de captacién de informacion; metamemoria, que refiere a los
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conocimientos del sujeto, el recuerdo de la informacién, almacenada en la memoria y
conciencia de lo que sabe y de lo que no conoce.

Sanchez (1991), es uno de los pioneros de la investigacion de la metacognicion
y refiere que es conocimiento o conciencia que un sujeto tiene acerca de sus procesos
y productos cognitivos, conocimientos de datos e informacién al servicio de un
objetivo o meta relativamente concreta

Para Garcia y La Casa (1990), la metacognicion es el conocimiento que una
persona tiene sobre caracteristicas y limitaciones de sus recursos cognitivos y del
control o regulacién que puede ejercer sobre ellos.

Haller, Child y Walberg (1988), exponen sobre el término metacognicion:
conciencia que una persona tiene de sus propios recursos cognitivos, capacidad
metacognoscitiva que supone un conjunto de mecanismos de control, ejecucion de
planes de acciones cognitivas en los procesos de toma de decisiones, y manejo de
recursos cognitivos durante el suministro de informacion.

Nickerson (1988), sustenta de la Metacognicion dos dimensiones: (a)
conocimiento acerca de la cognicion humana; y (b) capacidad que toda persona tiene
para el manejo de los recursos cognitivos, para la supervisién y evaluacion de la
forma como dichos recursos intervienen en su desempefio intelectual.

La primera de las dos dimensiones segin el autor antes citado, abarca el
conocimiento de una persona sobre su pensamiento que tiene que ver el conocimiento
la fuerza, debilidades, e idiosincrasia personal.

Zimmerman (1999), expone que existen tres razones fundamentales que
explican las deficiencias en el uso de estrategias de autorregulacion cognitiva basada
en la metacognicion: En primer lugar, los alumnos pueden pensar en una determinada
estrategia conocida por ellos; en segundo lugar, que no sean capaces de ejecutar la
estrategia en dicho contexto y en tercer lugar, no pueden estar motivados por una
tarea; por eso se aconseja superar los inconvenientes sobre la utilidad de las
estrategias de autorregulacion, uso y aplicacion.

Carriedo y Alonso Tapia (1994), también sugieren los siguientes pasos para

motivar a los alumnos en las aulas, en los procesos de metacognicion en la asignatura
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de geografia: 1) Introduccion general: explicar el propdsito del programa y la utilidad
de las estrategias que se van a aprender, contenido y propdsito de las actividades que
se realizan. 2) Relacionar mediante ejemplos las estrategias metacognitivas en el
proceso de comprensién de un texto. 3) Explicar la estrategia y demostrar
activamente su aplicacién, incentivar la participacién de los alumnos.4) Practica
dirigida bajo el control del profesor realizando ejercicios sobre la estrategia que se
ensefia. Y 5) Practica independiente: proporcionando materiales y tareas con base en
conocimientos que se desea que adquieran.

Una forma de incidir en el desarrollo de la metacognicion, puede ser
precisamente destacar el aspecto problematico que se vive hoy en el pais, en la
medida en que impulsan el desarrollo de los conceptos cientificos, y para ello, es
necesario plantear grandes problemas conceptuales que se solucionan o se intentan
solucionar mediante el uso de contenidos que se presentan en la asignatura.

Igualmente interesante es la aplicacion de los conceptos y principios a
situaciones cercanas a la realidad cotidiana en el aula, pues favorece a los alumnos a
que tomen un papel activo y comiencen a pensar por si mismos en la aplicacion de los
contenidos; ademas, con ello se contribuye a la motivacion y a fomentar actitudes
positivas. Por tltimo, esta orientacion ayuda a que los alumnos desarrollen ideas mas
adecuadas sobre el conocimiento cientifico como algo cercano y aplicable a su
realidad.

Es pues conveniente que se apliquen los dominios a una ensefianza de
metacognicion; es decir reflexionar sobre sus propios saberes, por lo que conviene
fomentarla con el uso de estrategias metacognitivas como un todo conjunto.

Sanchez (1994), opina que las actividades predecir-observar-explicar tienen un
enorme potencial meta-cognitivo, dado que con ellas no se busca tanto falsar las ideas
de los alumnos, sino incidir en ella sobre el aprendizaje. Parece claro que la falsacion,
simple rara vez influye en las ideas previas de los alumnos, por lo que quiza el
objetivo mas importante de las actividades predecir-observar-explicar, ayuda a que
éstos comprendan el papel de los conocimientos previos en la interpretacion de

fendmenos y tomen conciencia de sus procesos cognitivos.
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Para facilitar el logro de esta meta, es fundamental el desarrollo de la actividad,
donde el profesor utilice las relaciones explicitas entre las ideas previas de los
alumnos y las teorias que permiten explicar adecuadamente las observaciones
realizadas durante las clases. Con las actividades predecir-observar-explicar, los
contenidos se aprenden mejor sobre las propias concepciones y sobre el propio
conocimiento.

Las actividades predecir-observar-explicar motivan a los alumnos, y los hacen
conscientes que la ciencia es muchas veces contraintuitiva y que el aprendizaje
requiere un cierto esfuerzo de abstraccién. Como cualquier profesor sabe, muchas
veces que los alumnos contestan las preguntas sin haber entendido ni siquiera los
planteamientos de las mismas y por ello es 1til enfrentarlos al resultado de estas
actividades de demostracion.

Es importante sefialar, que la metacognicion, requiere desarrollar actividades
comunes y se debe dedicar una parte del tiempo de clase, porque en ella se pueden
presentar no s6lo resolucién de problemas de su realidad que necesitan ser tomados
en cuenta.

Por otra parte, las complicaciones deben plantearse de manera mas abierta,
eliminando toda referencia explicita o implicita de notaciones estereotipadas de
solucidn, transformarla en algo muy parecido a una investigacion. Este modelo se
materializa en componentes como: estudio cualitativo de la situacion, formulacion de
hipétesis fundadas sobre factores que dependen de la magnitud que se busca,
elaboracion y discusién de estrategias, busqueda de soluciones y analisis de
resultados con hipétesis relacionadas con metacognicion.

Un hallazgo clave, en la literatura del aprendizaje y transferencia, es:
organizacién de informacién en un marco conceptual de metacognicién, transferir al
estudiante a nuevas situaciones para aprender mas rapido. Este, emprende la tarea de
aprender a través de preguntas, ideas y expectativas que ayudan guiar la adquisicién
de nueva informacion transfiere el saber mas alla del aula, observe e indague acerca

de los rasgos geograficos que ayuden a explicar la ubicacion y tamafio la nacion.
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La educacion a lo largo de toda la vida, exige que el estudiante se prepare,
actualice y mejore sus capacidades didécticas, métodos de ensefianza, para establecer
estructuras, mecanismos y programas adecuados de preparacion que se relacionen con

la metacognicion.

Es importante conocer que con el desarrollo de la metacognicion, se puede:

1.  Promover ¢l pleno desarrollo de la personalidad de los ciudadanos, tanto en su
sentido individual como social, para que sean capaces de convivir en una
sociedad pluralista. Tal capacitacién les permitiran contribuir a la integracion y
la solidaridad, enfrentando las tendencias a la fragmentacion y a la
segmentacion social.

2.  Propiciar el dominio de los cédigos en los cuales circula la informacion
socialmente necesaria y formar a las personas en valores, principios €ticos y
habilidades para desempefiarse en los diferentes ambitos de la vida social.

3. Formar a las personas para que puedan responder a los nuevos requerimientos
del proceso productivo y a las formas de organizacion del trabajo que resulta de
la revolucion tecnologica.

4. Desarrollar la capacidad de anticipacion del futuro y de actualizacion
permanente para seleccionar la informacién, orientar frente a los cambios,
generar innovaciones, asumir con creatividad el abordaje como la resolucion de

problemas.

Metacognicién y Didactica de Procesos

En aplicabilidad del desarrollo del pensamiento, como parte de la didactica de
procesos, tanto la preparacion como motivacion, juegan papel importante en las
acciones pedagégicas del docente para orientar el desarrollo de la metacognicion.
Entre ellas se encuentra la preparacion, elemento esencial para las instituciones de
ensefianza y personal docente quien debe hacer una practica consona.

También deben establecer directrices claras sobre lo que ensefian a su alumnos

a tomar iniciativas, establecer medidas adecuadas en materia de investigacion,
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actualizacién y mejora de sus acciones escolares, cumpliendo con los programas de
formacién que estimulen la innovacion permanente de los planes de estudio y
métodos de ensefianza-aprendizaje.

Afiorga (1983), expresa sobre la preparacion lo siguiente: "es la cualidad de una
persona que realiza su trabajo docente de relevante capacidad; sus objetivos
manifiestan la ejecucion de tareas con atencion, exactitud y rapidez sobre la base de
una elevada preparacion, incluyendo la experiencia” (p. 56); es decir que aquellos
docentes bien preparados, tienen mayores posibilidades de realizar funciones con
madurez profesional que demuestre una preparacion en la docencia.

En el marco para el desarrollo de la tendencia hacia una didactica de procesos,
se considera: (a) La competencia y eficacia en la actividad docente; (b) realizar un
trabajo laboral y social propio; (c) Control interprofesional; (d) Impartir un saber
sistematico y global () Trabajar en equipo; (f) Hacer uso de un lenguaje técnico y
especifico; (g) Tener la responsabilidad de su tarea profesional. (h) Participar en
investigaciones didacticas (i) Formacién continua para desarrollar la capacidad de
evaluar y (j) cumplir con una autocritica profesional.

Lo que equivale a decir, que la didactica de procesos implica aprovechar las
ideas particulares de ensefianza y aprendizaje del 4rea, asi como su relacién con las
formas de actuar del alumno, a fin de aprovechar al maximo el sentido logico de lo
que se ensefia, y sea comprensible para su adquisicion. Por lo tanto, si sen incorpora
la didactica, no solo orienta el desarrollo y descubrimiento de la estructura que se
desea organizar en la psiquis, sino que se debe hacer conciencia de los procesos
cognitivos para luego evaluar la efectividad de los recursos y los aprendizajes
adquiridos.

Es importante acotar, que el proceso metacognitivo orienta las acciones al
descubrimiento, y debe desarrollarlo progresivamente con el objeto de garantizar
conocimientos de transmision de valores, costumbres, tradiciones, asi como que los
estudiantes aprendan a mediar y adquirir conocimientos que engloben crecimiento

continuo e independiente.
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Paris y Oka (citado en Manual de PDVSA, 1989), sostiene que un elemento
importante para desarrollar la habilidad y la voluntad de aprender es la motivacion, la
cual se determina por el sentido de competencia para que el aprendizaje sea efectivo,
de manera que dicha motivacion ayuda a que el docente convenza al estudiante a que
puede lograr un aprendizaje significativo y eleve su potencial intelectual.

Por eso, la motivacidn que el docente incluye en su trabajo permanente para
lograr una ensefianza efectiva durante todo el proceso pedagogico; esto significa
atender al alumno en todo momento, presentarle la informacion, ensefiarlo para que
luego decida si necesita o no ese conocimiento.

Cuando los alumnos han establecido ese lazo, es importante motivar la
continuidad del trabajo; si pone todo el empefio requerido, o va alcanzando los
resultados 6ptimos, para luego dar mensajes de vision de futuro para trabajar sobre
sugerencias y estrategias al abordar cada problematica que se va presentando.

La eleccién, secuenciacion y cumplimiento de tareas se realiza, logicamente, en
el marco del desarrollo de las clases por el profesor, pero ahora, el énfasis lo hacen
los alumnos y para ello, explica Sanchez (1991), es necesario aplicar actividades de
prediccién, observacion y explicacion que son parte de los procesos didacticos de la
enseflanza - arpendizaje.

Como su propio nombre lo indica, estas actividades consisten en tres etapas
mas o menos diferenciadas en las que se movilizan las ideas previas de los sujetos: a
una situacién experimental y se les pide que expliquen los resultados; a actividades
tradicionales con demostraciones de catedra como resumir, parafrasear, redactar, y
buscar objetivos distintos como plantear soluciones a problemas reales.

Lo anteriormente planteado, explica que muchas de las situaciones que se
analizan en clase, suelen ser s6lo ejercicios de repeticion que podrian resolverse
siguiendo una receta; incluso, los propios libros plantean situaciones irreales, de
manipulaciones y opiniones, y s6lo queda aplicar la metacognicién con logica y
objetividad para lograr un aprendizaje significativo en el educando que al llevarlo a la

practica es evidente un aprendizaje bajo este paradigma.
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Por eso, a través de la praxis pedagégica donde el educando tiene la posibilidad
de aprehender y desaprender con base en la experiencia individual y colectiva,
legitimando el uso de herramientas que le permitan integrar, argumentar, proponer,
demostrar y resolver los fendmenos educativos propios de su cotidianidad y plantear
nuevas formas de relacion con la realidad existente.

La practica pedagégica, de acuerdo a Ballesteros (1999), es un laboratorio de
trabajo en el cual se reflexiona, construye conocimiento de diversa naturaleza, se
potencia y se sustenta sobre la base social, reflexiva, critica y ética; y responde a dos
vertientes cognitivas: el formal que responde a teorias cientificas, enfoques, métodos,
técnicas, estrategias; el experiencial, que se cumple con la reflexién de la accion.

- Formar educadores de alta calidad; competentes, con aptitudes basicas para la
docencia, la investigacion y la asesoria en el campo pedagégico y en los saberes

especificos de su competencia.

- Contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de las comunidades a través del
desarrollo de programas educativos que respondan a necesidades 'y

potencialidades.

- Formar un educador comprometido con la convivencia, la solidaridad, el trabajo,
la colaboracion y participacion efectiva en los grupos y comunidades en los

cuales interactua.

- Propiciar la conformacién de estudiantes que fortalezcan y desarrollen la
pedagogia como ciencia, apoyados en la investigacion, la interdisciplinariedad y

la tecnologia a través de la geografia de Venezuela.
- El educador aporte al crecimiento econémico del pais, tenga en cuenta la equidad

social, la ecoeficiencia que junto con el crecimiento mencionado constituyan los

pilares del desarrollo sostenible.
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Procesos Cognitivos para Promover la Metacognicion

El docente, cumple la funcién de guia al orientar sobre la mejor forma de
presentar y abordar los conocimientos sobre la materia. De acuerdo con Gurin y cols
(1999), puede brindar al alumno oportunidades para observar, clasificar, analizar
informacién légica a través del uso de herramientas de estudio pero en algun
momento deberan entender que esta nueva logica debe ser incorporada a la vida
pedagogico-didactica.

Por eso, tiene que motivar a los estudiantes hacia el fortalecimiento de la
cognicién, usando esta herramienta como avance en la apropiacion y correccion de
los trabajos practicos, que aprenda a reconocer las dificultades presentadas y se
corrija por las sugerencias, manejar pistas para resolver sus problemas, de manera que
el alumno desarrolle competencias personales, vivencias, estados cognitivos y
metacognitivos, conocimientos y reflexiones. También, estimula el aprendizaje
independiente y actual, promueve la contradiccion y la biisqueda de informacion, de
manera que sepan investigar, y autoaprender, autorregular sus acciones y operaciones.

En cuanto al desarrollo del pensamiento Piaget, el pensamiento operativo
concreto se forja entre los siete y los once afios, la evaluacion aplicada pone de
manifiesto una atrofia en el desarrollo normal de este tipo de pensamiento. Es
importante recordar Hunt (1999), como se caracteriza esta etapa: En esta etapa el ser
humano se hace mas capaz de mostrar el pensamiento logico ante los objetos fisicos.
Una facultad recién adquirida de reversibilidad le permite invertir mentalmente una
accion que antes solo habia llevado a cabo fisicamente.

Estas nuevas capacidades mentales de acuerdo al autor antes sefialado, se
demuestran por un rapido incremento en la habilidad para conservar propiedades de
objetos a través de cambios y realizar una clasificacion y ordenamiento de los objetos
que también surgen en este periodo.

El alumno se convierte en un ser cada vez mas capaz de pensar en situaciones
fisicamente ausentes, que se apoyan en imagenes vivas de experiencias pasadas, por
eso el pensamiento esta limitado a cosas concretas en lugar de ideas, y las acciones

pedagogicas tienen su duracion en la escolarizacion media.
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Para ordenar mentalmente un conjunto de elementos de acuerdo con su mayor o
menor tamafio, peso o volumen y de clasificacion, se perfeccionan los conceptos de
causalidad, espacio, tiempo y velocidad. En esencia, el ser humano en la etapa
concreta alcanza un nivel de actividad intelectual superior en todos los sentidos.

Por lo general, en esta etapa todavia no es posible aplicar la logica a problemas
hipotéticos, exclusivamente verbales o abstractos, y si se presenta un problema
exclusivamente verbal es incapaz de resolverlo de manera correcta; pero si se
presenta desde una perspectiva de objetos reales, es capaz de aplicar operaciones
16gicas y resolver problema si no incluye variables multiples.

La metodologia que se emplea en este grupo de trabajo, permite favorecer la
construccion del conocimiento y el éxito académico, que debe tenerse en cuenta ante
estas caracteristicas y disefiar actividades que contribuyan al desarrollo del
pensamiento concreto.

Por otra parte la ejecucion del rol de facilitador, es la practica que hace los
protagonistas del sistema escolar a través de métodos, técnicas y no los alumnos,
como factor humano. Asi, Gomez (1999), sefiala que “en la medida en que el rol del
docente se cumpla en el 4rea escolar, de esta forma expresa no solo su
profesionalismo, sino su capacidad para ensefiar los conocimientos previamente
adquiridos en su carrera”(p. 98).

Algunas de las condiciones que dificultan la profesionalizacion en el rol del
docente de geografia, se deben entre otras a que:

a. La formacién y capacitacién, se orientan mas bien en el sentido de la
ejecucion del rol docente operativo para el desempefio

b. Empleo de textos de estudio como elementos tnicos de apoyo

c. Los sistemas de administracion y supervision apuntan a controlar la norma
mas que los procesos y resultados reales del trabajo docente.

d. La condicién del trabajo docente vertical, regulaciones, permite las
responsabilidad del rol docente.

e. Las concepciones y estereotipos vigentes que el profesor posee son también

metas a considerar.
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Es necesario apuntar a una renovacion pedagégica total, donde los docentes
asuman un rol protagénico, que intente la modernizacion de los instrumentos
escolares, el mejoramiento de técnicas, para mejorar las relaciones entre alumnos y
maestros, readaptar la escuela al medio y trabajar en esfuerzos comunes.

La renovaciéon pedagégica radicalmente debe actuar sobre los alumnos,
fortaleciendo la metacognicién, asumiendo que aplica el docente cuando actiia como
formador con sensibilidad, equilibrio, maestria y autoridad, usando factores de
eficiencia del éxito.

En cuanto a la atencion de los alumnos se orienta hacia la vigilancia y esmero
que debe suministrar el docente, estar orientado al desarrollo de competencias
cognoscitivas como la comunicacién; capacidad de identificacion, solucion de
problemas; descubrimiento del mundo natural y social en que el alumno se
desenvuelve y saber adaptarse a sus continuas transformaciones.

Capel y Leah (2000), explican sobre la atencion al alumno orientarla hacia
conocimientos, habilidades, actitudes y valores que ayuden a valerse por si mismo
durante su existencia futura como profesional o ciudadano, para interactuar
arménicamente dentro de la sociedad. Ademas promover el pensamiento reflexivo y
critico; desarrollar su capacidad de abstraccion y razonamiento; fomentar un sistema
de valores que permita insertarse en la sociedad con seguridad, a partir del
reconocimiento, es tarea que el docente debe cumplir para la puesta en marcha de
todas sus potencialidades.

Joyce y Weil (2002), proponen las siguientes premisas, que identifican al
docente en su trabajo cuando desarrollan la plena atencion a sus alumnos:

1. Le auxilian en el mejoramiento del acto educativo, al organizar y planear
todos los elementos que se requieren para la formacion cabal de los
estudiantes, en base a una secuencia logica y adecuada de todo el proceso
ensefianza - aprendizaje.

2. Facilitan al maestro el logro de los objetivos, ya sean cognoscitivos, afectivos

o psicomotores, generales, particulares o especificos.
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3. Le ayudan a organizar y planear el acto educativo, ya sea a corto o largo
plazo, expresando ideas de tal forma que evite la improvisacion.

4. El docente podra promover la motivacion entre los estudiantes, captando la
atencion y, sobre todo, mantener el interés en los diferentes momentos de la
clase.

5. Facilitar la formacion integral del alumno, al saber cudl el desarrollo del
curriculo y cémo pueden lograrlo

6. Proporcionar la forma de adecuarse a los diferentes estilos de aprendizaje, de
acuerdo a la diversidad individual de los estudiantes, a la naturaleza de la
asignatura, caracteristicas del grupo, su estilo de ensefianza y, a los objetivos
que se han de lograr.

7. Suministrar la evaluacion del alumno y del mismo proceso educativo, contar
con una organizacion adecuada, enfocada al éxito de su labor.

8. El maestro conoce el enfoque y desarrollo curricular, a través del modelo de
ensefianza adecuado, facilitando la seleccidn, integracion, organizacion y
desarrollo del curriculum.

9. Tendra presente en todo momento, la orientacion y direccién que debe dar a

los estudiantes con base a los objetivos.
Otros procesos cognitivo a tener en cuenta son los siguientes:

Sanchez (1991), expresa de la observacion lo siguiente: el proceso que ayuda a
fijar la atencién en un objeto o situacién para identificar sus caracteristicas que
ocurren en dos etapas: concreta y abstracta. La misma implica la identificacion de
caracteristicas de los estimulos y la integracién de objetos y situaciones en un todo
que represente la imagen mental.

Para lograr una informacién lo mas amplia posible del mundo, se obtiene con la
practica de los cinco sentidos al méximo, pues la informacion que se recoge, puede
ser producto de la observacion directa como también por observacion indirecta

conformada por personas, textos, revistas, medios de comunicacion, entre otros.
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Johnson y Blair (1999), sefialan que la descripcion se orienta a adentrarse en la
representacion verbal de causas y consecuencias, asi como de ventajas y desventajas
de determinadas propuestas o decisiones de un contexto. La tarea del sujeto es llegar
a conclusiones a partir de premisas dadas, porque utiliza su conocimiento para
identificar premisas relevantes a una proposicion particular y construir a partir de alli,
lineas de argumentacién para sostener, evaluar creencias y seguir adquiriendo
conocimientos.

La descripcion, trata de explicar los conocimientos y sistemas de creencias
eminentemente practicos, ayuda a construir, transmitir y negociar significados
socioculturales, sistemas de creencias que integran teorias implicitas sobre variados
aspectos, e incluye el analisis de representaciones relativamente estables, mayormente
latentes, sobre el razonamiento.

De acuerdo Johnson y Blair (1999), comparaciéon es un proceso basico que
constituye el paso previo para establecer relaciones entre caracteristicas de objetos o
situaciones. Para comparar, se requiere identificar variables que definen el propésito,
separar en otras mas especificas, identificando las caracteristicas semejantes 'y
diferentes a cada variable, determinar semejanzas y diferencias en funcién de un tipo
de caracteristica.

Las semejanzas, estan referidas a las caracteristicas idénticas o similares de
objetos y situaciones, permiten identificar pares semejantes y a su vez pueden ser
absolutas y relativas. Las diferencias, son una extensién de la observaciéon que
consiste en identificar aspectos especiales en que difieren dos o mas objetos o
situaciones. En conclusién, la comparacion se realiza tomando en cuenta las
diferencias y semejanzas entre objetos y situaciones comunes a la comparacion que se
esta haciendo.

De acuerdo a Sanchez (1991), clasificacion es el proceso mediante el cual se
organizan los objetos de un conjunto de clases con un criterio previamente definido.
Se entiende por clase, al grupo de elementos que tienen unas caracteristicas en

comun, y es compartida por objetos, situaciones o conceptos similares.

24



El procedimiento que se debe tener en cuenta para clasificar, es definir el
proposito observando los objetos del conjunto e identificar sus semejanzas y
diferencias; establecer relaciones, identificar variables, seleccionar objetos. Para
definir los criterios de clasificacion es necesario identificar los grupos, con respecto a
las variables elegidas y asignar a cada objeto correspondiente una caracteristica;
anotarla, describirla y verificarla en el proceso

La falta de reversibilidad es otro factor restrictivo del desarrollo cognitivo.
Todas las operaciones logicas son reversibles en el pensamiento, pueden ser
recorridas en sentido inverso para regresar a las situaciones originales del problema.
Seriacion: esta referida a la estimacién y la operacion del pensamiento a través de la
cual el alumno aplica un determinado orden de ideas y objetos presentes en un
contexto

Este concepto coincide con Maldonado y Francia (1996), sobre la ordenacion
que se hace de acuerdo a propiedades. Las mismas, pueden ser tamafio, longitud,
posicion. La seriacion por repeticion en el orden de los objetos presenta dificultad al
estudiante cuando las situaciones son complejas, y en estos casos requieren de la
ayuda del docente.

De acuerdo a Lisnall (2000), razonamiento es el estudio de los mecanismos
mentales necesarios para repetir lo que se ha hecho o vivido con anterioridad, ya sea
por si mismo, o por casos concretos recopilados en la bibliografia o la sabiduria
popular, con algunas adaptaciones criticas de acuerdo a las experiencias previas en el
resultado de dichas reglas.

El razonamiento explica la coherencia interna del su organizacién logico-
racional, indaga procesos inferenciales de pensamiento, lenguaje al momento de
expresar sus ideas y opiniones en relacion a la situacion de la geografia, que
interactan detras de estructuras de representacion halladas experimentalmente. Para
ello, se diferencia entre procesos inferenciales implicitos y explicitos de la dinamica
representacional de la mente, y su estudio abarca la génesis y consolidacion de
nuevas estructuras formales y lingiiisticas necesarias para la comprensién y

resolucion de problemas.

25



Gonzalez (1999), expresa que la analogia es el desarrollo de la persona
reflexiva. Entre sus estrategias, algunas que se encaminan, especificamente, a la
estimulacién del razonamiento analégico, con lo que se subraya su significacion
como proceso componente del pensamiento critico-reflexivo.

La analogia de acuerdo al autor anterior, se hace a través de: (a) proceso de
pensamiento; (b) una asociacién de cosas; (c) una comparacion: de premisas
diferentes que llevan a una conclusion; entre elementos significativos; entre dos o
mas cosas; de hechos, con otros similares; (d) una abstraccion que se alcanza cuando
se va de lo particular a lo general; (¢) un proceso de inferencia; (f) un proceso
deductivo-inductivo; (g) una relacién de puntos de vista, caracteristicas, entre otras; y
(h) una relacion de semejanza.

Corral (1995), en sus estudios de memoria, ubica al razonamiento analogico
entre los procesos cuya funcion es la elaboracion de representaciones sobre los
contenidos de la variacion; su base se encuentra, esencialmente, en la memoria
episédica y contextualizada, aquella que requiere referentes temporales y espaciales
como se encuentra en Geografia.

El analisis es un proceso que permite de acuerdo a Gémez (1999), separar un
todo en sus partes; entonces el analisis es una de las operaciones mentales mas
frecuentemente utilizadas en diversos tipos de actuacién. Se debe tener en cuenta que
la habilidad para analizar, supone un entrenamiento dirigido a esos fines y tomar en
cuenta el programa de enriquecimiento instrumental que conduce al cumplimiento de
ciertos pasos o normas, para obtener buenos resultados como dividir un todo en sus
partes, comprender el niimero de fragmentos en las cuales un todo es dividido; tiene
el proposito quién ejecuta el analisis, practicar las estrategias de identificacion y
denominacién como medios para organizar el trabajo y restringir la impulsividad.

Gomez (1991), expresa que la sintesis, es el proceso mediante el cual se
integran las partes, propiedades y relaciones de un conjunto delimitado para formar
un todo significativo. Cada sintesis, es una nueva situacion que implica un
procedimiento particular, y es implicito en la mayoria de las operaciones del

pensamiento.
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En la integracion del andlisis y la sintesis, los procesos son estrechamente
relacionados y forman una unidad indisoluble presente en todo tipo de actividad
mental; en la practica, la interaccién de estos procesos permite profundizar el
conocimiento y la comprensidn de cualquier totalidad.

Nocion de espacio-tiempo: es una habilidad que se puede desarrollar en el
pensamiento y ocurre con la percepcion. Gomez (1991), dice: cuando el sujeto
reacciona ante los estimulos y responde para pensar, percibe su mundo y desarrolla
habilidades para pensar. Un indicador de logro es la habilidad de transferir los
procesos, de manera natural y espontanea, durante el tiempo de informacion.

Dar espacio y tiempo a las actividades metacognitivas, son de vital importancia,
por cuanto en estos periodos, para su practica se necesita un tiempo especifico de
reflexion, para centrar la atencion en la cognicion.

En cuanto al espacio, aunque en la ultima década se ha incrementado
notablemente el interés dedicado a su analisis, tiene relevancia como medio para
posibilitar articulaciones en la busqueda de aprendizajes significativos. Es por ello,
que espacio y tiempo de acuerdo a Lopez (1999), es considerar como herramientas
claves la comprension de procesos ensefianza-aprendizaje.

En general, cuando coinciden espacio y tiempo, se supone disponer que la
metacognicion orienta las habilidades cognitivas utiles para la adquisicion, el empleo
y el control del conocimiento.

Cuando un alumno actia bajo incertidumbre, se presentan una serie de
conflictos que producen indecision, principalmente al momento de desarrollar
trabajos, porque no tiene las herramientas necesarias que permitan hacer uso del
conocimiento. Es probable, que al presentarse la solucion de un problema relacionado
con Geografia de Venezuela, el alumno tenga una sensacion de inseguridad, por hacer
estimaciones cortas, sin conocimientos y aplicacion del pensamiento, que desfavorece
el aporte a la solucion de un conflicto.

Igualmente, la incertidumbre debe ser superada, por cuanto el trabajo escolar en
la asignatura Geografia de Venezuela, tiene que ver con las necesidades de cobertura

del estudiante en su ambiente; debe asumir una actitud innovadora de comprension
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del propio escenario, por eso, se requiere herramientas conceptuales elaboradas con
procedimientos metacognitivos para que contribuya en el pensamiento efectivo, y la
medida que lo aplica, le permite fundamentar el conocimiento razonado, aprendido a
desarrollar en el ambiente escolar.

El control de la impulsividad, para Corral (1997), es la resistencia del impulso,
o tentacion para realizar alguna accion. Cuando se aplica la metacognicion en este
sentido, el actuar sin pensar, la velocidad incrementada en la respuesta y la
impaciencia, se deben transformar en una unién conceptual, basada en el control de
los impulsos y tolerancia a la frustracion.

El alumno, ha de adquirir destrezas para controlar sus emociones, al momento
de desarrollar contenidos de Geografia, porque al descubrir realidades que se ubican
en el contexto donde se desenvuelve, puede actuar impulsivamente, manifestando
opiniones e ideas sin pensar, a una velocidad incrementada en la respuesta y la
impaciencia.

Al estudiar tal unién conceptual, se observan otros indicadores estrechamente
relacionados: bajo control de sus impulsos, que pueden ser demostrados a través de la
dificultad al momento de establecer un orden en las actividades de ubicacién en
mapas; le cuesta analizar situaciones reales y se distraen facilmente con cualquier
otro estimulo.

Ademas, presentan problemas para mantener la atencion, finalizar tareas o
actividades sugeridas en las clases. Pierden u olvidan cosas necesarias, no parecen
escuchar al hablarles y olvidan realizar tareas cotidianas. Por eso, el control de la
impulsividad, requiere atencién y aprendizaje sobre conocimientos, también el
docente aplica la metacognicion en la Geografia, cuando divide las tareas o temas en
pequefios pasos destacando siempre lo mas importante, puede dedicarle también una
charla tranquila, preguntando: ;cmo se sienten realizando trabajos de la asignatura si
aportan posibles soluciones?.

Al momento de ejecutar actividades, debe existir una flexibilidad en el
pensamiento divergente, de acuerdo a Vasquez (1999), son reactivos encargados de

evaluar la capacidad para explorar al alumno, cuando se aproxima a soluciones con
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un pensamiento fluido, flexible y original, entendiendo para cada uno lo siguiente:
fluidez, nimero de soluciones que pueda hallar en un problema en corto tiempo;
flexibilidad, capacidad de abordar las dificultades desde diferentes angulos
manteniendo originalidad, la novedad relativa de las ideas producidas.

La flexibilidad del pensamiento divergente, se presenta cuando hay situaciones
reales presentadas en la asignatura, que deben ser resueltos mediante estrategias
directas, utilizando una forma de pensar manejable e interesante por este tipo de
pensamiento, donde se satisface los criterios de originalidad e inventiva.

Cuando se hace conciencia del pensamiento, el alumno, opina Vasquez (1999),
se ensefia una formacion de pensamiento reflexivo y autonomo, donde demuestre
aprendizajes hacia la tolerancia de distintas concepciones y respeto a la manera de
ser, cada uno. Los elementos educativos fundamentales para despertar y desarrollar
una conciencia del pensamiento significa asumir una individualidad solidaria, donde
el docente sea un agente activo ante el programa que le proporciona la institucion;
analizando e interviniendo al alumno en un momento determinado, de tal manera que
su primera accién es asumir pensamientos conscientes de su propia capacidad.

La Creatividad, como una actividad de acuerdo a Chadwick (1985), debe
tender al desarrollo de las potencialidades del individuo hacia la metacognicion, no
como un proceso de transmision, sino, entender al docente como un mediador entre
el sujeto de aprendizaje y el objeto de conocimiento. También el docente, debe tomar
en cuenta el impulso de la creatividad, a través del aprendizaje participativo del
alumno, y su vez aprenda haciendo; reflexione sobre lo que hace con los contenidos
de Geografia de Venezuela.

En la medida que se presenten hechos contemporaneos, debe prestarse atencion
para difundir los conocimientos de la realidad geografica. En el papel de trabajo de
Santiago (s/f), plantea: “conviene destacar que este €s un aspecto a tomar en cuenta
porque precisamente sirve para evitar la reflexion acuciosa y con ello, el cuestionario
certero” (p. 6). Es decir, que la ensefianza de la geografia, debe explicarse de manera
que contribuyan a formar una postura logica del educando, la cual se forma de sus

vivencias diarias y de las acciones espontaneas.
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asimismo. Figueredo y Escobedo (citado en Santiago, s/f), exponen: “...un
individuo sin una formacion en ciencia, no podra enfrentar problemas desconocidos
en forma exitosa, pues no es posible el hallazgo de nuevas soluciones sin enfrentar
problemas sociales...” (p. 6); el docente con creatividad puede orientar al alumno
hacia un enfoque cientifico para que resuelva problemas con mentalidad cientifica.

Es importante, aplicar una dindmica vital que se relacione con logros
progresivos que ayuden a regenerar energia y confianza, buscar que ¢l descubra la
estructura de las cosas y fenomenos, reconstruya relaciones para que lo ayuden a
reflexionar en las experiencias de aprendizaje.

Otro factor importante, es el crecimiento en el deseo de la exactitud, de acuerdo
a Vroom (1999), es el nivel deseado de una persona por alcanzar determinada meta u
objetivo. Este nivel varia de persona a persona y en cada una de ellas puede cambiar a
lo largo del tiempo, condicionada por la experiencia de cada individuo. Este
indicador, actia en el hombre en forma aislada, como si no formara parte de una
organizaciéon por mas pequefia que sea. El crecimiento hacia el deseo de exactitud,
demuestra el efecto que produce sobre la pretension, a favor y en contra de la
capacidad que tienen las personas para efectuar comparaciones en un ambiente
interno y externo, ubicandose en los contenidos de la Geografia venezolana.

En cuanto al Pensamiento critico, Garcia (2000), plantea: que es un habito
mental que le permite al alumno regular eficientemente su conducta. Esto significa,
que sus acciones sean mas razonables y sensibles a situaciones dadas asimismo y a
otras personas. En términos concretos el pensamiento critico implica una serie de
habilidades, que apuntan fundamentalmente a buscar la precision, claridad, capacidad
de restringir la impulsividad, a tomar postura frente a distintas situaciones, ser
sensible a los sentimientos y al nivel de conocimiento de los demas.

Es importante, impulsar el desarrollo de las habilidades cognitivas del alumno y
encauzarlo a la resolucion anticipada de problemas a través del pensamiento critico,
lo cual incluye la generacion de ideas no convencionales; el desarrollo de habilidades
de comparacion, clasificacién, orientacion y organizacién, asi como contribuir al

desarrollo del pensamiento analitico, sintético y evaluativo
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En la aplicacién del conocimiento en ideas nuevas, se toma en cuenta a
Chadwick (1985), manifiesta, que el conocimiento aumenta la eficacia al ofrecer
nuevas ideas o referencias al construir una elaboracion logica del mismo. Al ilustrar
la diferencia, se puede partir de errores y generar una idea innovadora, mientras que
implicitamente el modelo l6gico formal, de pensamiento no analiza una idea sino,
estd logicamente enlazado al postulado general. Por esta razén, un modelo de
pensamiento estratégico en el cual se sigan ciertos pasos para concluir la estrategia
mas adecuada, debe estar acompaiiado de una reestructuracion de esos prototipos de

pensamiento para generar nuevas ideas.
Metacognicion y Enseiianza de la Geografia

Es importante, realizar el seguimiento del trabajo en la ensefianza de la
asignatura Geografia de Venezuela, utilizando bibliografia, tomar decisiones con base
a temas tratados, trabajos y preguntas realizados por el alumno, verificar las
caracteristicas, aumentar el conocimiento de las dudas, problemas cognitivos 'y
orientar las ayudas necesarias en la solucion de problemas sobre Geografia.

El fortalecimiento de la cognicion, usando esta herramienta como avance en la
apropiacién y correccién de los trabajos practicos, que aprenda a reconocer las
dificultades presentadas y corrija por sugerencias dadas. Manejar pistas para resolver
sus problemas, de manera que el alumno desarrolle competencias personales,
vivencias, estados cognitivos y metacognitivos, conocimientos y reflexiones.

Sin embargo, un profesor creador, domina la ciencia geografica que se refleja
en las asignaturas; busca nuevas tendencias metodolégicas, investiga y se supera;
conoce a los estudiantes, les da libertad de accion y los controla indirectamente;
utiliza métodos propios de la geografia combinado con herramientas que impulsan el
desarrollo de la creatividad. También, estimula el aprendizaje independiente y actual,
promueve la contradiccion y la busqueda de informacion, de manera que sepan

investigar, y autoaprender, autorregular sus acciones y operaciones tales como:
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1. Métodos propios de la Geografia: Trabajos variados con mapas; materiales
numéricos y tablas estadisticas. También, observacion directa de la realidad e
indirecta mediante ilustraciones naturales, laminas, fotografias, filmes,
ilustraciones simbolicas, perfiles topograficos, globos terrdqueos, modelos
bidimensionales, esquemas y modelos de flujo-modelos tridimensionales,
maquetas y diagramas de bloque y trabajo con libros de texto geografico.

2. Meétodos de caracter problémico vinculados con ejes de contradicciones del
contenido geografico como: zonalidad - azonalidad - fuerzas enddgenas -
fuerzas exégenas -relacién hombre - naturaleza -océano mundial; uso pacifico
- bélico-paises ricos y paises pobres- desarrollo y agotamiento de recursos
naturales, desarrollo sostenible y el nuevo orden econdémico internacional-
problemas globales y las vias de solucion- erosion y disposicion.

3. Otras vias metodologicas: juegos didécticos y técnicas participativas y tarjetas
de estudio- Rompecabezas de mapas - Viajes sobre mapa - Crucigramas
geograficos - Lectura fragmentada de contenido geografico - Proyectos
locales geograficos - Trazados de proyectos geograficos locales - Juegos de
roles geograficos y de ciencias afines gedlogos, espeledlogos, entre otros.

En este sentido, ha de trabajar el profesor de Geografia en sus clases, pues,
mientras el estudiante asimila los conocimientos y habilidades geograficas, se han de
desarrollar sus facultades intelectuales para que sea capaz de trabajar en forma

creativa e independiente a la par que, autoaprende y autorregula sus actividades.

La utilizacion, de métodos y medios de enseflanza combinados con las vias
metodolégicas, antes enumeradas, ejecuta sus funciones didacticas de transmision,
facilitacion y direccion del aprendizaje, hara que el estudiante internalice las acciones
externas de modo operacional, a la vez que se compulsan sus predisposiciones dentro
del colectivo, lo que ha de garantizar su preparacion para la vida, pero proyectada
hacia las condiciones atin mas complejas del siglo XXI, por lo cual podré flotar sobre
su tiempo y estar preparado para abordar, con flexibilidad los cambios y

transformaciones que se produzcan dentro de su vida individual y social en el futuro.
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La geografia puede utilizarse para ilustrar la manera en que la experticia se
organiza alrededor de principios que sustentan la comprensiéon. Un estudiante puede
aprender a llenar un mapa con los respectivos nombres de lugares, mediante la
memorizacion de estados, ciudades, paises, etc., y puede completar la tarea con un
alto nivel de exactitud. Pero si se borran las fronteras, el problema se hace mucho mas
dificil. La informacion del estudiante no esta apoyada en conceptos.

Un experto que comprende que, con frecuencia, las fronteras se desarrollaron
porque los fenoémenos naturales (como las montafias o las masas de agua) separaron a
la gente; y que las grandes ciudades, con frecuencia, surgieron en lugares que
permitian el comercio (a lo largo de rios, grandes lagos y en puertos costeros)
facilmente superara al novato. Mientras mas desarrollada sea la comprension
conceptual de las necesidades de las ciudades y de la base de los recursos que
atrajeron a la gente hacia ellas, mas significativo se hace el mapa. Los estudiantes
pueden hacerse mas expertos si la informacion geografica que se les ensefia se ubica
en el marco conceptual apropiado.

En sintesis, este estudio sobre metacognicién en la ensefianza de la geografia,
orienta el pensamiento activo de los alumnos, y hace que ellos se dediquen a la
realizacion de alguna tarea intelectualmente exigente y puedan ser capaces de ejercer

control sobre sus propios procesos cognitivos sobre geografia.
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CAPITULO 111

MARCO METODOLOGICO

Naturaleza del Estudio

El estudio se correspondié con la modalidad de Proyecto factible, que segun el
Manual UPEL (1998), consiste "en la elaboracion y desarrollo de una propuesta de un
modelo operativo viable para solucionar problemas, requerimientos o necesidades de
organizaciones o grupos sociales” (p. 7).

A su vez, se apoyé en una investigacion descriptiva porque diagnostico el
manejo de la metacognicién por parte de los docentes entendiéndose segin Danke
(citado por Hernéndez y otros,1994) como descriptiva "la busqueda y especificacion
de la propiedades importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier otro
fenomeno que sea sometido a analisis" (p. 57); también se realizé con estrategia de
campo ya que se aplico el instrumento directamente a los docentes de Geografia de
Venezuela, en escuelas del distrito escolar N° 03 Municipio Ayacucho del Estado
Téchira.

Sobre la Investigacion de campo, Balestrine (1997) sefiala: “permite establecer
la interaccién entre los objetos y la realidad de la situacion de campo, observar y

recolectar los datos directamente de la realidad en su situacion natural" (p. 37).

Diseiio de la Investigaciéon

El disefio, estuvo conformado por las siguientes fases: Diagnostica,

Factibilidad y Disefio de la propuesta.
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Fase Diagnostica

Para determinar la situacion actual, acerca de las debilidades que tiene el
docente en la aplicacién de la metacognicion en el aula de clase y especificamente en
la asignatura Geografia de Venezuela, se procedié a aplicar un instrumento disefiado
por la autora. Alli se recopilé informacién referente a la variable objeto de estudio, es
decir: accién pedagogica del docente en el desarrollo de la metacognicion de la
ensefianza de la geografia de Venezuela y uso del pensamiento efectivo en el aula.

El andlisis es base para determinar las necesidades que existen en los sujetos y
en consecuencia elaborar el programa que permite al docente fortalecer la
metacognicion en la ensefianza de la asignatura, a fin que el alumno se desenvuelva
positiva y exitosamente no solo durante el proceso de ensefianza aprendizaje, sino que

sea significativo y para toda su vida.
Poblacién

La poblacion, segun Balestrini (1997) es "cualquier conjunto de elementos de
los que se quiere conocer o investigar alguna o algunas de sus caracteristicas" (p. 54).
La poblacién estuvo conformada por 38 docentes que son el total general que laboran
con Geografia de Venezuela, de los planteles del Municipio Ayacucho.
Muestra

Segin Hernandez (1997), la muestra constituye un grupo representativo de la

poblacién total, por eso el tamafio de la muestra de los individuos seleccionados

tienen el mismo valor; tal y como lo indica el siguiente cuadro:
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Cuadro 1

Monseiior Rafael Arias Blanco
Juan Pablo Pérez Alfonso
Rafael Maria Parra

Pedro Antonio Rios Reyna
Boca del Grita

San Pedro del Rio

Las Flores

4 de Agosto (Militar)
Sagrado Corazén de Jesus
Tulio Febres Cordero
Orope

5 de Julio

Campo Florido

Colegio Parroquial Sucre
Colegio 12 de Febrero
Angelino Fernandez de Valles
Sixto Sosa

Francisco de Hevia

Arias Blanco

Nuestra Sefiora de Lourdes
José Trinidad Colmenares
Rafael Maria Povoa

Total de Docentes

Fuente: Estadistica del Distrito Escolar N° 03. Aifio: 2003-2004.

Sistema de Variables

Las bases tedricas del capitulo II, constituyen el soporte conceptual de las

dimensiones e indicadores, reflejados en el cuadro N° 02; los cuales vienen a ser

operacionalizados a través de una variable rigida denominada Accién Pedagégica del

Docente hacia el desarrollo de la metacognicion, sugerida para el presente estudio.

Asi, Garcia (2000), define la accion pedagogica como “la gestion escolar

ejecutada por el docente hacia el desarrollo de ideas y creacion de pensamiento™ (p.

45). Donde se forme una conciencia reflexiva hacia la creatividad, resolviendo

fendmenos educativos propios de los quehaceres cotidianos y plantear nuevas formas

de relacion con la realidad actual.
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De la dimensién capacitacién y motivacion, se desprenden los indicadores
preparacion y motivacién del docente. Dimensién aplicabilidad del desarrollo del
pensamiento con los indicadores: aplicacion del desarrollo, practica pedagobgica,
ejecucion del rol de facilitador y atencion a los alumnos

En la dimension uso de pensamiento logico, se tomaron en cuenta los
indicadores observacion, descripcion, comparacion, clasificacion, reversibilidad,
seriacion, razonamiento, analogias, analisis, sintesis y nocién espacio-tiempo; y en la
dimension uso del pensamiento efectivo con los indicadores: actuar bajo
incertidumbre, control de la impulsividad, flexibilidad en el pensamiento divergente,
conciencia del pensamiento, creatividad, crecimiento en el deseo de la exactitud,

pensamiento critico y aplicacién del conocimiento en ideas nuevas. (Ver cuadro 2)
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Cuadro 2. Sistema de Variables

_____ VARIABLE  DIMENSIONES  INDICADORES _  ITEMS
Accion pedagogica e  Capacitacion v e Preparacion 1-2-3

del docente hacia motivacion del e Motivacion 4-5

el desarrollo de la docente

MetaCOgIICION e

e Aplicabilidad del e Aplicacion del desarrollo del

desarrollo del pensamiento 6-7-12
pensamiento. e Prictica pedagogica 8-9-13-14-16
Ejecucion del rol de
facilitador 10-15
% Atencionalosalumnos Mo
e Usodel e Observacion 17
pensamiento logico e Descripcion 18
en la geograﬁa de . Comparacién 19
Venezuela en el e Clasificacion 20
aula de clase e Reversibilidad 21
¢  Seriacion 3%
e Razonamiento 7;
¢ Analogias y
e Analisis 211
25
¢ Sintesis 27
¢ Nocion espacio-tiempo
o Uso del desarrollo e Actuar bajo incertidumbre 28
de pensamiento e Control de la impulsividad 29
efectivo en ¢l aula e Flexibilidad en el pensamiento
divergente 30
e Conciencia del pensamiento
(metacognicion) Z’ 1
Creatividad 32
e Crecimiento en el deseo de la -
exactitud 22
Pensamiento critico 34
e Aplicacion del conocimiento 35

en ideas nuevas.

Fuente: Cuadro disefiado por la autora: Miriam Escalante, 2003.
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Instrumento para la Recoleccion de Datos

Para la recoleccion de datos, la autora de la investigacion disefi6 como
instrumento un cuestionario en concordancia a las variables del estudio, ya que el
mismo se considera préctico para la recoleccion de los datos necesarios relacionados
con los indicadores. El mismo, esta constituido por una serie de items de respuestas
dicotémica desde el 01 hasta la 05 las respuesta si y no; y a partir de la 06 en adelante
una escala tipo Lickert con las 05 alternativas de respuesta siguientes: siempre, casi
siempre, algunas veces, casi nunca y nunca. Dicho instrumento tuvo como finalidad
medir las posibles deficiencias que presentaron los docentes de Geografia de
Venezuela al momento de aplicar la metacognicion en las actividades que desarrollan

en ¢l aula de clase.

Validez del Instrumento

Para determinar hasta donde los items son representativos de los objetivos,
variable y contenido del instrumento, se sometié el cuestionario a validacion que
segun Pick (1990), indica sobre la validez del contenido: "explica la organizacion del
instrumento que permite verificar si existe relacion entre la medicion de las variables
y la forma como se pretende medir el instrumento” (p. 74); la referida validez se
plante6 a través de la técnica "juicio de expertos" para lo cual se selecciond a un
grupo de tres especialistas conformados por: un metodélogo y dos egresados en la
Ensefianza de la Geografia.

A cada uno de ellos, se envié una comunicacion solicitando la colaboracién al
respecto, igualmente se hizo entrega de un sobre con el siguiente contenido: Titulo de
la investigacion, objetivos del estudio, el sistema de variables, instrumentos y la guia
de validacion utilizando los criterios de congruencia, claridad en la redaccion y
representatividad de los items y finalmente las indicaciones (Anexo A). Cada
validador, independientemente emitié sus observaciones y recomendaciones de

acuerdo a su especialidad y fueron tomadas en consideracion para el reajuste del
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instrumento y su posterior aplicacion en la prueba piloto (Anexo B). En cuanto a las
recomendaciones y observaciones se sugiri6 mejorar la redaccién de algunos items,

para el disefio final del instrumento.

Confiabilidad del Instrumento

Con la finalidad de comprobar la confiabilidad del instrumento, se realiz6 una
prueba piloto a diez docentes que laboran con Geografia de Venezuela en una
poblacién con caracteristicas similares. Con base en los resultados obtenidos, se
trataron estadisticamente a través del Coeficiente de Alfa de Cronbach, con un
resultado 0,88 es decir alta confiabilidad, y el calculo de la misma se realizé de

acuerdo a la siguiente formula:

N-1 ToTse
Donde:
N = ntimero de items del instrumento
¥ §"2 = Varianza de la suma de los items

¥ St*2 = Varianza total del instrumento

Procesamiento y Analisis de los Resultados

Una vez concluida la recoleccién de datos en el marco del presente estudio, se
realizé el procesamiento de los mismos desde el punto de vista de los objetivos y el
analisis por items, para dicho razonamiento, se efectué el proceso estadistico
descriptivo, a través de la técnica porcentual, tomando como parametro los
dimensiones en cada uno de los indicadores en relacion a cada item con sus

respectivas frecuencias absolutas y relativas.
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Presentacion de los Resultados

Los resultados se presentan en cuadros descriptivos, donde se indican las
alternativas de respuesta de cada item con las respectivas frecuencias porcentuales en
razon a la totalidad de los sujetos del estudio.

Los cuadros descriptivos se elaboraron para cada indicador de las categorias
presentadas en las dimensiones y variable objeto de estudio. Los resultados obtenidos,
conllevaron a concretar conclusiones y recomendaciones para el disefio del programa
titulado Fortalecimiento de la metacognicion en la ensefianza de la Geografia de

Venezuela.

Fase de Factibilidad

Para determinar la factibilidad, se tomaron en consideracién los aspectos:

legal, técnica, institucional, social y econémica.

Factibilidad Legal
Esta factibilidad se determind bajo la sustentacion de los siguientes
instrumentos juridicos: Constitucién de la Republica Bolivariana de Venezuela

(1999) y con la Ley Organica de Educacion (1984).

Factibilidad Técnica

Esta definida por la forma en que haya disposicion de los recursos humanos
para dictar los talleres como Magister en geografia, expertos en metacognicion,
ademas materiales y técnicas que se requieran para la implementacion del programa,
la cual hara interesante la realizacién de estudios de actualizacién y mejoramiento en
el campo de la Geografia de Venezuela, a través de nuevas estrategias metodologicas
para el personal docente que ejerce su labor en las instituciones del Distrito Escolar

N° 03.
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Factibilidad Institucional
Se cuenta con el apoyo del Personal adscrito a la Supervisién del Distrito
Escolar N° 03 con sede en el Municipio Ayacucho, la cual fueron sujetos a la

investigacion el Director y personal docente de los planteles del sector urbano.

Factibilidad Econémica.

Referida a los recursos econdémicos indispensables para llevar a cabo el
programa, seran asumidos por el aporte de la institucién donde se implemente el
programa y los participantes que formaran parte de los talleres, y ademas, la Alcaldia

del Municipio Ayacucho, hizo otro aporte.

Fase de Diseiio

Esta tercera fase estuvo constituida por el conjunto de objetivos, contenidos,
estrategias y recursos que organizados en un Programa, que permiten al docente de
Geografia de Venezuela, fortalecer la metacognicion en la asignatura que se imparte.
En dicho programa, se formulan talleres, conformados por cinco (5) sesiones de ocho
(8) horas cada uno, para que asuma un rol ideal en la labor educativa.

La propuesta consta de una planificacion, la cual parte de un objetivo general
ramificandose luego en otros especificos. En la planificacién se contemplan,
objetivos, contenidos a trabajar, actividades, recursos, tiempo disponible para
desarrollar estrategias, aplicar evaluacién y suministrar informacién para el desarrollo

de la metacognicion.

Procedimiento de la Investigacion.

Por las experiencias vividas de la autora de la investigacion, se detectd la
problematica que afecta a docentes al no formar a los alumnos a través de
experiencias vividas que induzcan el desarrollo de la metacognicion durante las

clases.
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Se puntualizaron los objetivos de la investigacion para la presentacion de

alternativas de solucion al problema, se disefio el instrumento y se aplicé a una

muestra previamente seleccionada. Al respecto se procedié de la siguiente manera:

a.

Se revisaron los cuestionarios para verificar la totalidad de respuestas de los
items.

Se elabord una matriz para registrar las respuestas emitidas por los docentes.
Se elaboraron cuadros descriptivos donde se indica las alternativas de
respuesta del ftem con las respectivas frecuencias porcentuales en razon a la
totalidad de los sujetos en estudio. Los cuadros descriptivos se elaboraron por
categoria, dimension y variable.

Se inici6 el analisis por dimensién, en consideracion de los objetivos de la
fase diagnéstica. Una vez presentados los resultados, se promediaron los
porcentajes de los items que miden cada indicador con el propésito de obtener
un valor de mayor representatividad, lo cual sirve para la interpretacion.

El analisis considerado fue la frecuencia porcentual mas alta segin la opcion
respondida, que indican, la alternativa de respuestas correspondiente a cada
indicador.

Finalmente los resultados, permitieron elaborar una serie de conclusiones con
base a los objetivos planteados a fin de aportar recomendaciones, asi como

también la propuesta.
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CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

El analisis e interpretacion de los resultados obtenidos del instrumento
aplicado a la muestra, se efectu6 mediante el procedimiento estadistico descriptivo de

cada item en relacién a las dimensiones de estudio.

Cuadro 3
Distribucién de Frecuencias obtenidas en el Indicador Preparacion
T e TS T Ne %
1 g g 2 .26 36 .. %14
2 e 4210 22 2790
VvV _AJLILL 2 36 369474
______________ Promedio . 1754 8286
Fuente: Instrumento de Evaluacion.
Si
17,54%

82,46%

Grifico 1. Distribucion de los promedios en el Indicador Preparacion.

Los datos del cuadro anterior, muestran que el 94,74% de los docentes, no

estan informados y orientados sobre la implementacion de la metacognicion en la
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ensefianza de la geografia. De igual manera, el 57,9% no ha recibido informacién en

talleres o cualquier otra preparacion sobre la metacognicion.

En el item tres, se muestra que un 94,74% de los docentes creen, que seria

necesario recibir una mejor preparacion sobre aprender a aprender.

Con esto se evidencia, la necesidad de preparacion del docente en cuanto al

manejo de la metacognicion en la ensefianza de la Geografia de Venezuela, sobre

todo cuando se obtuvo un promedio del 82,46% en la opcién NO.

Cuadro 4
Distribucion de Frecuencias obtenidas en el Indicador Motivacion
T hem st % . No
4 - - 38
5 6 15.79 32
188
Fuente: Instrumento de Evaluacion.
Sl

92,12%

Grifico 2. Distribucién de los promedios en el Indicador Motivacion

En el item cuatro, se destaca la voluntad de asistir mayoritariamente con un

100% a talleres que se planifiquen para tal fin, lo que viene a reforzar, ain mas la

necesidad manifiesta en las anteriores preguntas.
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Asimismo, en la interrogante cinco se muestra que los docentes en un 84,2%
estan dispuestos a dar un aporte econdémico para recibir talleres o programas que se
planifiquen en relacion a la aplicacion de la motivacion, sélo un 15,79% manifesté
que no darian ningun aporte econémico para tal fin.

Aqui se infiere, la necesidad que los docentes tienen sobre la motivacién hacia
la participacién, no obstante, un promedio de respuestas se ubicaron hacia el lado
desfavorable (92,12%). Por lo tanto, hace suponer, que se ha detectado la existencia
de un problema de motivacion, y se aprecia la indisposicion de algunos docentes para
conocer el temario sobre la metacognicion y, en funcién de esto ultimo, se deben

ajustar los esfuerzos a través de una alternativa de solucion a la situacion presentada.

Cuadro 5

Distribucion de frecuencias obtenidas en el Indicador Aplicacion del desarrollo del
pensamiento

B cs T AT CN T N
ITE fa Fr Fa fr fa fr Fa fr fa Fr
M
6 - - 137 7342 9 237 16 421 - -
7 - - 9 23,7 5 13,1 23 60,5 1 2,6
12 - - 12 31,6 3 7,9 23 60,5 - -
X -.-. 113 298 45 149 22 544 05 09
Fuente: Instrumento de Evaluacion. X = Promedio
Siempre
Nunca,00% Casi Siempre
0590% B ,

Casi Nunca
54,40%

Grifico 3. Distribucidn de los promedios en el Indicador Aplicacién del desarrollo
del Pensamiento
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Analizando los datos anteriormente presentados, se observa para el item 6, el
42.,1% casi nunca en sus actividades de clase, esté llevando a cabo el docente la
aplicacion del desarrollo del pensamiento o metacognicion.

En el item 7, el 63,2% respondieron casi nunca; es vital para el docente, aplicar
el desarrollo del pensamiento en las clases de geografia. En el item 12, un 60,5% casi
nunca ha aplicado estrategias didacticas en bisqueda de un aprendizaje significativo
basado en la metacognicion.

Es importante, que el docente aplique el desarrollo del pensamiento, para sea
posible ensayar diferentes opciones o caminos hacia la solucién del problema, sin
apegarse a s6lo una de dichas opciones; esto es lo que permite abandonar répidamente

soluciones incorrectas e ineficientes y reemplazarlas por otras mejores.

Cuadro 6

Distribucién de frecuencia obtenida en el Indicador Practica pedagégica

vp s S e €81 g o fAL e | ON o[ N o

ITEM  fa fr fa Fr fa  fr  fa fr fa  Fr_
8 - - 7 18.4 4 10,5 - - 27 71,1
9 - - 15 395 2 53 1 2,63 20 526
13 - - 10 26,3 5 13,1 1 2,63 22 57,9
14 - - 9 23,7 12 31,6 - - 17 44,8
16 - - 13 342 5 13,1 1 2,63 19 50

D, S B -....88 284 56 147 06 16 21 333

Fuente: Instrumento de Evaluacion. X = Promedio

Siempre
0,00% Casi Siempre

28,40%

Nunca
55,30%

Casi Nunca
1,60%

Grifico 4. Distribucion de los promedios en el Indicador: Practica Pedagogica

47



El cuadro 6, muestra en el item 8 que el 71,1% de los encuestados expreso que
nunca trabajan con la metacognicién, le facilita una mejor practica pedagégica. En el
item 9, el 52,6% sefialé que nunca consideran que el desarrollo del pensamiento, le
permite guiar su accién docente. Para el item 13, el 57,9% de los encuestados,
respondié que nunca, el desarrollo del pensamiento es un mecanismo que le sirve
para abordar con los alumnos la geografia, sin perder de vista el contexto
sociocultural.

El item 14, refleja que un 44,8% de los docentes, expresaron que nunca la
metacognicién favorece su autonomia pedagégica, en la busqueda de respuestas
ajustadas a las particularidades de la escuela y los alumnos. Y al preguntérsele el item
16 el, 34,2% nunca maneja el aprender a aprender como ayuda para que los alumnos
se desenvuelvan mejor en el mundo que los rodea. Lo anterior permite evidenciar
que en la practica pedagogica, el docente realiza un mal funcionamiento
metacognoscitivo pues, persiste en los mismos procedimientos ain cuando,

recurrentemente, lo conducen a las mismas soluciones incorrectas.

Cuadro 7
Distribucion de frecuencia obtenida en el Indicador Ejecucion del rol de facilitador
L L& I A CN N
ITEM  fa  fr fa  fr fa  fr fa  fr fa  Fr

10 - - 14 36,8 1 2,63 - - 23 60,5

15 - - 7 18.4 5 13,1 1 2,6 25 65,8
X R - 105 276 3 7905 13 24 632
Fuente: Instrumento de Evaluacion.

Siempre
0,00% Casi Siempre

Casi Nunca
1,30%

Grifico 5. Distribucion de los promedios en el Indicador Ejecucion del Rol de
Facilitador
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En el cuadro anterior, se observa el item 10 donde reporta un 60,5% de
docentes opinan que nunca el aplicar el desarrollo del pensamiento, le ayuda a su rol
de facilitador-mediador del aprendizaje. En torno al item 15, el 65,8% de los
profesores, manifestaron que nunca con el desarrollo del pensamiento, podra observar
que los alumnos se desenvuelven mejor en el mundo que los rodea.

En su rol de facilitador, es importante tomar en cuenta que deben ser capaces de
pensar acerca de su accion cognitiva y estar en permanente monitoreo de sus
pensamientos y acciones; ademas, pensar y actuar activamente acerca de lo que ellos

estan haciendo, y son capaces de ejercer control sobre sus propios procesos y los de

sus alumnos.
Cuadro 8
Distribucion de frecuencia obtenida en el Indicador Atencién a los alumnos
s T e A T eN N
ITEM  fa fr fa fr fa | fr _fa | fr fa_ Fr
A . o P 10 263 3 9 1 . 26 24 632
Fuente: Instrumento de Evaluacion.

Siempre

0,00% Casi Siempre

8,30%

A Veces
7,90%

asi Nunca
2,60%

Grifico 6. Distribucion de los promedios en el Indicador Atencién a los alumnos.

Se puede observar en el cuadro 8, que estd presente de manera importante un
63,2% contesté que nunca el utilizar el desarrollo del pensamiento, le permite una
mayor atencién hacia los alumnos en las necesidades comunes e individuales en su

aprendizaje.
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Por eso, para brindar la atencion adecuada al alumno en cuanto al
fortalecimiento de la metacognicion, el docente debe mejorar académicamente y
sustancialmente, haciendo a los alumnos més conscientes de su accién metacognitiva

en el area Geografia de Venezuela.

Cuadro 9

Distribucion de la frecuencia obtenida en el Indicador Observacion

TR T es A CN N

ITEM  fa fr fa fr 1 fa fr fa Fr fa _ Fr
17 - - - - 16 42,1 17 44,8 5 13,1

Fuente: Instrumento de Evaluacion.

Nunca
13,10%

A Veces
42,10%

Grifico 7. Distribucién de los promedios en el Indicador Observacion

En este cuadro se evidencia que el 44,8% casi nunca los docentes, desarrollan
en sus alumnos procesos de reflexion usando todos los sentidos. Lo anterior permite
afirmar que el docente debe preparar al alumno para observaciones de acuerdo a las
exigencias de aprendizaje de Geografia de Venezuela y ensefiarlo a resolver un

problema tomando en cuenta tal indicador.
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Cuadro 10

Distribucion de la frecuencia obtenida en el Indicador: Descripcion

A Veces
50,00%

| Casi Nun ‘
10,50%

Grifico 8. Distribucién de los promedios en el Indicador Descripcion.

Este indicador, expresa que €l 50% de los docentes, sefiala que algunas veces
permite a sus discipulos identificar caracteristicas, propiedades y relaciones entre
hechos, ideas, procesos y situaciones. Las descripciones deben ser constantes,

cuidando el cumplimiento del desarrollo de los contenidos de Geografia de

Venezuela.

Cuadro 11

Distribucién de frecuencia obtenida en el Indicador Comparacion

s cs A CN ] N

GTEM fa fr  fa _frfa  fr__fa_ fr fa_ Fr_
19 - - - - 14  36.8 15 39,5 9 23,7

Fuente: Instrumento de Evaluacion.
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A Veces

Casi Nunca
39,50%
Grifico 9. Distribucion de los promedios en el Indicador Comparacion.

El indicador comparacion, refiere en los datos que el 39,5% de los docentes casi
nunca relaciona con sus alumnos, aspectos comunes y no comunes entre ideas,
objetos, procesos y acciones en el desarrollo de sus clases de geografia. Lo cual
permite inferir, que el educador debe manejar estrategias eficientemente utilizando
cualitativamente la comparacion para resolver problemas o para realizar cualquier

otro tipo de tarea.

Cuadro 12

Distribucién de la frecuencia obtenida en el Indicador Clasificacion
sTTTCeS A CN N
JTEM  fa fr fa fr 1 fa fr fa | fr fa__fr
20 - - - - 13 342 20 52.6 5 13,1

Fuente: Instrumento de Evaluacion.

Nunca
13,11%

52,65%

Grifico 10. Distribucion de los promedios en el Indicador Clasificacion.
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En el cuadro 11, en relacién al indicador clasificacion, el 52,6% de los
encuestados, casi nunca realiza en los educandos, operaciones de ordenar en funcion
de criterios adecuados de la asignatura de geografia. Es importante inferir que las
estrategias utilizadas por el alumno deben ser orientadas, y mds si el procesamiento

de informaci6n amerita plantear situaciones para clasificar la informacion.

Cuadro 13

Distribucidn de la frecuencia obtenida en el Indicador Reversibilidad

Casi Siempre
0%

Nunca 7 A Veces
57,90%/: 15,80%
Casi Nunca
2,60%

Grifico 11. Distribucién de los promedios en el Indicador Reversibilidad

Los consultados emitieron las siguientes respuestas: el 57,9% respondieron, que
nunca ejecutaban etapas de l6gica, permitiendo que los alumnos vuelvan al punto
inicial. El docente debe tomar conciencia en la aplicaciéon del proceso de
reversibilidad para la captacion de informacion, de conocimientos que tiene un
alumno o de informacién almacenada en la memoria, por lo tanto puede ser cambiada

para lograr un mejor autoconocimiento y trabajo metacognitivo.
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Cuadro 14

Distribucién de la frecuencia obtenida en el Indicador Seriacion

e S e A CN ... N
JTEM  fa fr fa fr fa | fr fa_ fr fa  fr
22 " - ...9...237 6 158 1 . 26 .22 579
Fuente: Instrumento de Evaluacion.

S:;r;:);;:e Casi Siempre

0%

15,80%

e

Casi Nunca
2,60%

Grifico 12. Distribucion de los promedios en el Indicador Seriacién

El cuadro anterior, demuestra que el 57,9% de los profesores, nunca busca e

identifica en los alumnos aquellos modelos que puedan estar en secuencia en la

asignatura Geografia de Venezuela.

La seriacién es el proceso que le permite al docente ubicar elementos en serie,

si es trabajada con el alumno a través de actividades especificas, entonces se podra

lograr manejar estrategias que conlleven a fortalecer la metacognicion.

Cuadro 15

Distribucion de la frecuencia obtenida en Indicador Razonamiento

Fuente: Instrumento de Evaluacion.
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Nunca
50,00% ™

Casi Nunca
13,20%

Grifico 13. Distribucion de los promedios en el Indicador Razona-miento.

Por su parte, el indicador razonamiento, se encuentra vigente en los educadores
ya que el 50% de ellos nunca realizan procedimientos de reflexion logica con sus
alumnos.

El razonamiento de ideas y hechos concretos es importante para que el docente

la tome en cuenta como parte de la metacognicion de los contenidos de la materia

estudiada.
Cuadro 16
Distribucién de la frecuencia obtenida en el Indicador Analisis
S €cS A CN N _
ITEM  fa fr fa fr fa fr 1 fa | fr fa__ Fr
24 L IR T 2 53 .19 500 17 447
Fuente: Instrumento de Evaluacion.
A Veces
5,30%
Nunca |
44,70%

asi Nunca
| 50,00%

Grifico 14. Distribucion de los promedios en el Indicador Analisis
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Con relacién al indicador analisis, €l 50% de los docentes casi nunca analiza
con los alumnos, identificando elementos, ideas, objetos y situaciones sobre la
geografia.

Elemento importante que al ser utilizado por el docente y los alumnos, se logran

resultados que pueden ser aplicados a otros procesos y situaciones de la Geografia.

Cuadro 17

Distribucion de la frecuencia obtenida en el Indicador Sintesis

s es A CN N_
ITEM fa fr fa fr fa fr fa fr fa fr

Tl T Biempre
Casi Nunca e ™~\39,54%
42,14% ,

95

A Veces

mpre
13,11% 2,60%

Grifico 15. Distribucion de los promedios en el Indicador Sintesis

El cuadro anterior sobre el indicador Sintesis, sefiala que el 42,1% de los
docentes, casi nunca desarrollan en sus alumnos la operacion de recopilacién como

un todo en sus clases de la geografia.

Cuadro 18

Distribucion de la frecuencia obtenida en el Indicador Analogias
eSS AL CN N
JTEM  fa  fr  fa  fr fa fr fa fr _fa _fr
26 - - 11 28,9 6 15,8 20 52,6 1 2.6

Fuente: Instrumento de Evaluacion.
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Siempre
Nunca 0,00% Casi Siempre
0% - ]

Casi Nunca\
52,65%

stes
15,82%

Grifico 16. Distribucion de los promedios en el Indicador Analogias

Por su parte, el cuadro 18 relacionado con el indicador analogias, presenta que
en un 52,6% los docentes casi nunca emplean la comparacion para llegar a
conclusiones por semejanzas.

Cuando se trabajan elementos analogos, el pensamiento y desarrollo
metacognitivo, enfoca toda una perspectiva de aprendizaje significativo para el

alumno, por lo tanto debe ser aplicado constantemente en el aula de clase.

Cuadro 19

Distribucion de la frecuencia obtenida en el Indicador Nociones de espacio y tiempo

TS cs A CN N

TEM fa fr fa fr fa_ fr fa fr  fa  fr
27 - - - - 4 10,5 14 368 20 526

Fuente: Instrumento de Evaluacion.

Nunca
52,65%

Griafico 17. Distribucién de los promedios en el Indicador Nociones de espacio y
tiempo
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Casi Nunca

Grifico 24. Distribucion de los promedios en el Indicador Pensamiento critico

El pensamiento critico es uno de los indicadores que mas sefialados en el
estudio, y en relacion a este, el 68,4% de los docentes, expresaron que nunca facilitan
que sus alumnos emitan juicios sobre los temas que se tratan en el aula.

La importancia de la utilizacion de este elemento por parte del docente radica
en que se hace reflexionar al alumno, planteandole diferentes situaciones a fin que

tome en cuenta la alternativa mas pertinente y ajustada a lo que se analiza

Cuadro 27

Distribucion de la frecuencia obtenida en el Indicador Aplicacion del conocimiento
en nuevas ideas

Fuente: Instrumento de Evaluacion.

A Veces
15,80%

Nunca
50,00%

34,20%

Grafico 25. Distribucion de los promedios en el Indicador Aplicacion del
conocimiento en nuevas ideas
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Este indicador toma en consideracion que el 50% de los docentes nunca ayuda a
que sus alumnos hagan uso de aprendizajes previos en la adquisicién de nuevos
conocimientos. Cabe destacar, la necesidad del docente en lo referente a la conciencia
que debe tener acerca de sus propios procesos psicologicos, que le ayude a utilizar de
un modo mas eficaz y flexible en la planificacion de sus estrategias de aprendizaje en
la asignatura Geografia de Venezuela. En relacion con la Capacitaciéon y motivacion
del docente, se encontré que existe la necesidad de desarrollar la metacognicion en la
asignatura Geografia de Venezuela, y que el docente asuma la preparacién y
motivacion cénsona a su perfil de facilitador de aprendizajes.

En la aplicabilidad del desarrollo del pensamiento, se evidencia que el docente
tiene carencia para emplearlo porque no utiliza estrategias adecuadas para su impulso,
la practica pedagogica debe orientarla hacia logros efectivos en el alumno, facilitando
aprendizajes significativos y atendiendo a los escolares en cuanto a las necesidades e
intereses, tomando en cuenta la realidad que se puede enfocar con los contenidos de
Geografia de Venezuela.

En el uso del pensamiento 16gico de la asignatura seleccionada para el estudio,
en el aula de clase se percibe que el docente medianamente cumple con los procesos
de observacion, descripcion, comparacion, clasificacion, reversibilidad, seriacion,
razonamiento, analogias, analisis, sintesis y nocién de espacio-tiempo, en la medida
que se apliquen estos indicadores a los educandos, pueden alcanzar una formacion
integral, adecuando asi el facilitador su accion pedagégica hacia el logro de objetivos
concretos y viables.

En lo referente al uso del desarrollo del pensamiento efectivo, se aprecia la
necesidad del docente en controlar su impulsividad, trabajar un pensamiento
divergente, conciencia del pensamiento para ensefianza de los contenidos establecidos
en el Curriculo, expresar creatividad, asumir un crecimiento pedagoégico hacia el
deseo de exactitud de la ensefianza, desarrollar un pensamiento critico durante el
planteamiento de la realidad de la Geografia Venezolana y aplicar el conocimiento a
nuevas ideas que influya en la ensefianza y el aprendizaje de los actores del proceso

escolar.



CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

El estudio, se fundamento en el fortalecimiento de la Metacognicion de la
Ensefianza de Geografia de Venezuela, a tal efecto se presentan las conclusiones
tomando en consideracion los objetivos planteados en la investigacion.

Para el objetivo N° 01, se verificd que los docentes de Geografia de Venezuela
de la Tercera Etapa de Educacion Basica, muestran poca preparacion pedagogica para
desarrollar la metacognicion durante el desarrollo de sus clases, de alli que, deben
aumentar sus competencias para desarrollar estrategias que oriente su accidn
pedagobgica.

Para el objetivo N° 2, sobre la motivaciéon que hacen los docentes hacia el
desarrollo de la metacognicion durante las clases de Geografia, se demuestra s6lo en
la intencion de colaborar y asistir a talleres para mejorar su accion pedagégica y
desarrollar los contenidos contemplados en la asignatura; pero en el aula de clase el
docente no promociona ni fortalece la metacogniciéon a pesar de ser un factor
importante para preparar a los alumnos hacia una conciencia social, y aprender
enfrentarse a diversas situaciones de la vida cotidiana del pais y al conocimiento de la
Geografia de Venezuela.

Para el objetivo N° 03, se evidencio en los docentes consultados, la disposicion
para desarrollar el pensamiento ldgico y efectivo a fin de mejorar el aprendizaje de
los contenidos de Geografia de Venezuela, sin embargo, en las respuestas emitidas en
el instrumento aplicado, se observo el uso restringido de materiales, por lo que

necesita manejar estrategias relacionadas con la comparacion, clasificacion
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reversibilidad, seriaciéon y razonamiento durante las actividades de la asignatura
seleccionada. Deben igualmente, conocer y aplicar actividades relacionadas con
analogias, comparacion, sintesis y la nocion de espacio-tiempo que son poco usadas
durante las estrategias aplicadas.

Sobre este mismo objetivo de estudio, se encontré que el docente desarrolla
medianamente el pensamiento efectivo, porque muestra incertidumbre, se descontrola
hacia la demostracion de acciones impulsivas. La flexibilidad en el pensamiento
divergente se maneja en forma limitada con los alumnos. Al momento de ser
abordados los docentes, se muestran con poca conciencia del pensamiento porque se
limitan al uso de su propio conocimiento sobre concepciones, pero no al desarrollo de
la metacognicion.

Y en cuanto al objetivo N° 04, se aporta como alternativa de solucién a la
problematica encontrada, el disefio de un Programa para el fortalecimiento de la
metacognicion en la ensefianza de la Geografia de Venezuela, tomando en cuenta las

necesidades detectadas en los docentes objeto de estudio.

Recomendacion

Se hace necesario que los docentes participen en cursos y talleres sobre el
desarrollo del pensamiento y puedan trasladar al proceso ensefianza aprendizaje los
contenidos apropiados para desarrollar la metacognicion.

Orientar la accidn de capacitacion, y actualizacion del docente para mejorar su
perfil y actuar como promotores de cambio en la formacion de recurso humano en los

planteles, haciendo uso de la metacognicion.
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CAPITULO VI

PROPUESTA

PROGRAMA DIRIGIDO A DOCENTES PARA EL FORTALECIMIENTO
DE LA METACOGNICION EN LA ENSENANZA DE LA GEOGFRAFIA DE
VENEZUELA.

Presentacion

El programa sobre la aplicacion de la metacognicion, constituye un sistema
instruccional que pretende: estimular de manera organizada, sistematica y deliberada,
el desarrollo intelectual a través de la interaccién del participante con los procesos del
pensamiento; asi como el desarrollo del mecanismo de verificacion y autorregulacion
de tal forma que le permita al sujeto obtener conocimiento.

También el cultivo de la flexibilidad y el desarrollo de habilidades de
autoaprendizaje, en concordancia con las nuevas exigencias del sistema educativo
orientan su labor educativa hacia la dinamizacion de la metacogniciéon con su
aplicacion en el aprendizaje de los contenidos de la Geografia de Venezuela;
buscando con esto una llamada de atencidn consciente, importante e imprescindible
sobre la necesidad de convertir la accion educativa en un acto globalmente

humanizador.

Justificacion

El programa para el fortalecimiento de las conductas pedagodgicas en los

docentes que imparten la Geografia de Venezuela, tiene su razén de ser, en la

67



necesidad de preparar a los docentes, en la aplicacién de la metacognicién durante el
desarrollo de los contenidos de Geografia de Venezuela; a fin de que la motivacion
que poseen hacia su capacitacion, sea manejada a través de los talleres preparados
para la adquisicion de conocimientos; en el desarrollo del pensamiento, durante las
practicas pedagodgicas, teniendo como base el uso del pensamiento 16gico en el aula
de clase, y compartir la observacion, descripcion, clasificacion, razonamiento,
analisis y la sintesis que debe existir en el espacio y tiempo para controlar la
impulsividad, flexibilidad en el pensamiento creativo, con el objeto que se alcance el

pensamiento critico entre docentes y alumnos.

Factibilidad de la Propuesta

Se verifica a través de la aplicacion de cinco aspectos a considerar: el legal, el

institucional y la econdomica.

Factibilidad Legal

Detectadas las deficiencias existentes en el Personal que labora con la
asignatura Geografia de Venezuela, la autora cree necesario planificar una propuesta
encaminada a establecer un programa para el fortalecimiento de la metacognicion en
la ensefianza de la Geografia de Venezuela, para ello, dicha propuesta tiene su
fundamento legal tanto en la Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela
(1999), como en la ley Organica de Educacion (1980), el Reglamento General de la
Ley Organica de la Educacion (1986) y el Reglamento del Ejercicio de la Profesion
Docente (1991).

La Constitucién de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999), en el
capitulo IV, refiere el articulo 102, que establece el deber del estado garantizar el
derecho a la educacion utilizandola como instrumento de conocimiento cientifico,
humanistico y tecnologico.  Igualmente en el articulo 103 refiere que la educacion
debe tener como finalidad el pleno desarrollo de la personalidad, para formar

individuos que demuestren aptitudes como en el caso del manejo de Ia
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metacognicion. Y el articulo 104 de la misma Carta Magna, sefiala la importancia de
que los docentes sean personas idoneas académicamente, ya que estos caracteres
~indican que los educadores deben tener un conocimiento mas profundo para que
aplique con propiedad conocimientos sobre metacognicion.

La Ley Organica de Educacion (1980), en el Titulo I, articulo 3°, hace hincapié
en la finalidad fundamental de la educacion para el pleno desarrollo de la
personalidad y el logro de personas criticas y aptas para convivir en una sociedad
democratica es decir un sujeto “capaz de participar activa, consciente Yy
solidariamente en los procesos de transformacién social, consustanciado con el
manejo de conocimientos de la identidad nacional”

Por su parte, el Reglamento del Ejercicio de la Profesion Docente (1991),
Articulo 6, establece como deberes de los docentes los siguientes: En el Ordinal 3,
planificar el trabajo docente y rendir oportunamente la informacién que le sea
requerida, y en el Ordinal 6 dirigido hacia el cumplimiento eficaz de las exigencias
técnicas relativas a los procesos de planeamiento, programacion, direccion de las
actividades de aprendizaje, evaluacioén y demas aspectos de la ensefianza-aprendizaje;
el ordinal 8 la contribucion a la elevacion del nivel cientifico y técnico de los

miembros de la institucion en la cual laboran.

Factibilidad Institucional.

Esta propiciada por la disposiciéon por parte del personal Docente que labora
con la asignatura Geografia de Venezuela ubicados en el Distrito Escolar N° 03 del
Municipio Ayacucho del Estado Tachira; de aceptar y colaborar en cuanto sea preciso
para la puesta en practica de la propuesta.

A través de una solicitud por escrito a la sede de la Supervision, ha ofrecido la
instalacion, el material y los recursos didacticos que se requieren. Los facilitadores
seran especialistas egresados como Magister en Geografia de la Universidad de Los

Andes, que demuestren su voluntad de participar en las actividades.
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Quedé evidenciada por la excelente disposicion que mostr6 el personal Docente
del Distrito Escolar antes mencionado. Este personal desde el inicio del estudio, dio el

aporte para llevar a feliz realizacion el programa presentado como propuesta.

Factibilidad Econémica.
Los recursos econémicos para la implantacion de la propuesta, van a originarse
del mismo personal docente, el que aportard cuota para sufragar los gastos que se

originen. La Supervision hizo el ofrecimiento del material multigrafiado.

Estructura del Programa

Estd constituido, por un conjunto de estrategias que presentan: objetivos,
contenidos, recursos que organizados esquematicamente para tal fin, con el objeto de
que el proceso de ensefianza — aprendizaje, asuma una adecuada, efectiva y
consciente ejecucion del acto educativo, asi como la necesidad de proporcionar
herramientas basadas en procesos de la accion mental.

El programa en cuestion, consta de cuatro (4) talleres como se resumen a
continuacion:

I Taller Esta referido a la induccion y motivacion hacia la metacognicion, por medio
de dindmicas de grupo y lluvia de ideas sobre el particular, expresado por los
participantes; e igualmente la aplicacion de un ejercicio como prueba diagnostica a
los mismos.

II Taller: Se inicia con la dindmica de animacion "Los dos circulos" para continuar de
inmediato con lo referido al uso del pensamiento légico en el aula, por medio de la
presentacion tedrica y el analisis sobre herramientas como la descripcion,
comparacion y clasificacion.

La segunda parte del segundo taller, continia con el intercambio de ideas entre
los participantes en referencia a la reversibilidad, seriacién y razonamiento como
herramientas del pensamiento logico. El 1ltimo bloque de dos horas mas, se inicia

con dindmica como reforzamiento a los aspectos tratados, se realizara su
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procesamiento y luego se efectuard la presentacion grupal de los casos preparados
con su respectiva retroalimentacion con el grupo en general

III Taller Relacionado con el uso del pensamiento efectivo en el aula, en el cual se
analizard en forma grupal mediante la lluvia de ideas y presentacion tedrica a los
aspectos actuar bajo incertidumbre, control de la impulsividad, flexibilidad en el
pensamiento. Conciencia del pensamiento, creatividad y el crecimiento en el deseo de
la exactitud entre todos los participantes.

IV TALLER Continuando con el uso del pensamiento efectivo en el aula, se realizara
por medio de la técnica de lluvia de ideas sobre el estudio del pensamiento critico y la

aplicacion de conocimientos en ideas nuevas.

Criterios para la seleccion de los Contenidos.
Para realizar la seleccion de los contenidos de los talleres, se tomd en
consideracion el total de los indicadores y las variables a objeto de estudio y las

debilidades presentadas en la fase de diagnostico.

Objetivos del Programa
General
Propiciar el nivel reflexivo de la praxis pedagogica del docente, a partir de la
accion metacognitiva como esencia para construir nuevas experiencias enfatizadas en

estrategias que facilitan la ensefianza y aprendizaje de la Geografia Venezolana.

Especificos
1. Promover actividades de induccion pedagodgica que facilita el desarrollo
metacognitivo como acciéon motivadora para construir nuevos estilos de
aprendizaje.
2. Establecer un conjunto de herramientas y/o estrategias de acciéon didactica que
promuevan el desarrollo del pensamiento logico en el aula.
3. Proponer un conjunto de herramientas didacticas que facilitan el desarrollo del

pensamiento efectivo en el aula.
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Esquema de Administraciéon de los Talleres

Poblacion a quien va dirigida: Docentes de la III Etapa de Educacion Basica que
dictan la asignatura Geografia de Venezuela.
Lapso de Ejecucion: Inicio del afio escolar.
Duracioén: 32 horas. Dos jornadas de cuatro dias consecutivos de 8 horas diarios.
Horario: De 8:00 am. a 12:00 m

De 2:00 p.m. a 6:00 p.m.
Numero de Participantes: 25 personas.
Requisitos: Ser docente del plantel, estar en disposicion a fortalecer la metacognicion
en la ensefianza Geografia de Venezuela y asistencia puntual a los Talleres.
Modalidad: Presencial
Facilitadores: Docentes egresados en Post-grado de Geografia de la Universidad

de Los Andes.

Evaluacion de los Talleres

La evaluacion de los talleres, se hara por la participacion de los docentes en
cada una de las jornadas ya que una de las caracteristicas de estos talleres es la
practicidad. Al finalizar cada taller, se aplicaran las respectivas coevaluaciones de
cada una de las actividades desarrolladas, asi como la evaluacion externa por parte

del facilitador.
Administracion del Programa
El programa, sera administrado por un Magister egresado en Geografia y
docentes con postgrado en la ensefianza de la geografia de la Universidad de Los

Andes, esta dirigido a los docentes de planteles publicos y privados que laboran con

la asignatura Geografia de Venezuela.
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Recursos

Los Recursos Humanos estaran conformados por:
- La Investigadora,
- Facilitadores Técnicos y Especialistas tanto de Instituciones Publicas y
Privadas asi como de personas voluntarias conocedoras del tema.

- Docentes participantes.

Los Recursos Materiales utilizados seran:
- Tiza, pizarrén, papelografos, marcadores, transparencias, material

multigrafiado, entre otros.
Los Recurso Financieros: el personal docente, el que aportard cuota para

sufragar los gastos que se originen. La Supervision hizo el ofrecimiento del material

multigrafiado.
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ANEXOS DE LA PROPUESTA
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[ANEXO 1]

DINAMICA DE INTEGRACION

2QUIEN SOY?

JHACIA DONDE VOY?

:QUE QUIERO SER?
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[ANEXO 2]

METACOGNICION Y LAS HERRAMIENTAS DIDACTICAS

Ningln profesor desconoce que la educaciéon requiere importantes cambios;
para lograr esos cambios es necesario en primer lugar efectuar mediciones y
documentar los problemas que afrontan los educadores. Por supuesto que las
reformas no surgiran solamente de las cotejos y la documentacion de los problemas,
pero es obvio que sin entender apropiadamente los problemas que presenta la
ensefianza, es imposible lograr las reformas que muchas veces y con justificada razén

reclamamos enfaticamente.

Una de las premisas que aceptaremos en este trabajo es el concepto de la
educaciébn como un evento social en el que se comparten significados. Los eventos
que hacen posible a la educacion no son del tipo de los naturales, sino que son
provocados por seres humanos en forma intencional, para transmitir la cultura de las

viejas a las nuevas generaciones.

Es por eso, que los fendmenos educativos no son féciles de estudiar, ya que
carecen de las regularidades percibidas en los objetos o eventos naturales. No
obstante es necesario buscar regularidades en la educacion, pero considerandola en su
conjunto, es decir buscar la simplicidad pero preservando su naturaleza de
complejidad. A tal efecto es util en principio recordar la propuesta de J. J. Schwab en
cuanto a los elementos comunes de la educacion: ensefianza, aprendizaje, curriculum
y contexto social, elementos que deben ser tratados en forma conjunta durante el
estudio de este tipo de fendmenos. Esto significa, que no es posible en esta clase de
trabajos, apuntar al estudio de uno solo de estos elementos, como ocurre en la
mayoria de los casos, especialmente cuando se concentran en el estudio del
aprendizaje, con la creencia que una vez conocido a fondo la forma en que se
adquieren los conocimientos, es posible disefiar también la ensefianza. Esto no

significa restarle importancia a las teorias del aprendizaje, al contrario una vez
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desarrollada la teoria de aprendizaje, ésta debe servir como base para el desarrollo de
una teoria sobre la ensefianza, pero considerando que sobre ella van a influir otros

aspectos fundamentales como los citados por Schwab (1999).

En cuanto al curriculum también suele ser un objeto de estudio por separado.
También es importante sefialar que las consideraciones epistemoldégicas son un factor
de gran ayuda para interpretar tanto el curriculum como la generacién de

conocimientos y su pariente cercano, el aprendizaje.

Por ultimo, el contexto social constituye un poderoso conjunto de fuerzas que
influyen en la educacién, como las consideraciones de ética, justicia social,
cosmovision, libertades, autoridades, poder entre otros. Dentro de este contexto
social, merecen una importante atencion, el conjunto de funcionarios que gobiernan,
como elementos de control social y responsables de hacer posible los eventos

educativos.

En resumen diremos que estos cuatro elementos, (a los cuales algunos autores
le agregan un quinto elemento. (Novak, 1998) pueden requerir anélisis especificos,
pero siempre teniendo en cuenta la importancia de considerar las interacciones que

existen entre ellos.

Es en este marco general, y haciendo las salvedades correspondientes sobre el
no tratamiento, en forma explicita en este caso de los tres factores restantes,
analizaremos uno de ellos: El aprendizaje; teniendo en cuenta como acttian durante el

mismo las herramientas derivadas de los estudios sobre metacognicion.
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[ANEXO 3]

POR QUE LA METACOGNICION?

Es conocido el hecho de que los estudiantes no son advertidos de la importancia
que tiene el reflexionar sobre sus propios saberes y la forma en que se producen, no
solo los conocimientos, sino también el aprendizaje. Es decir que por lo general,
suelen ignorarse los factores epistemologicos que intervienen en la formacion y
desarrollo de las estructuras cognitivas de los estudiantes, factores primordiales
cuando se trata de lograr un cambio en los alumnos, que vaya desde las concepciones
espontaneas o alternativas, hacia las concepciones cientificas. Este hecho lleva a la
necesidad de considerar los elementos del meta-aprendizaje (aprender a aprender) que

fueron la principal guia de accion para efectuar el analisis de este trabajo.

Muchas son las causas que justifican la consideracion de estas herramientas. Se
puede mencionar la siguiente descripcion de Richard Feynman, (premio Nobel de
Fisica, 1965) que ilustra perfectamente el fendmeno. Cuenta que a un estudiante que
estaba a punto de terminar su carrera sobre Grecia, se le pregunta en un examen:
(Qué ideas tenia Socrates acerca de las relaciones entre la Verdad y la Belleza? Ante
lo cual permanece literalmente mudo, no obstante, al preguntarsele ;Qué dijo
Socrates a Platon en el Tercer Simposio? comienza a hablar sin interrupciones
recordando en un griego perfectamente pronunciado, todo lo que dijo Socrates en el
Tercer Simposio. jPero en el Tercer Simposio, Socrates hablo de la relacion entre la

Verdad y la Belleza!

Este ejemplo muestra con toda claridad lo limitado que puede resultar el
aprendizaje memoristico o, en otras palabras, lo que puede llegar a suceder cuando
los estudiantes no son guiados para buscar la comprension del tema que estan
abordando y, mucho menos ejercitar la forma de transferir los resultados de su
aprendizaje. En estos casos resulta evidente que ellos no han tomado conciencia de lo
importante que resulta tratar de lograr lo que hoy se ha dado en llamar aprendizaje

significativo (Ausubel, 1968).
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Es muy comin observar en las aulas, que los estudiantes aprenden un idioma a
base de pronunciar letras, después palabras, frases y, por ultimo parrafos. Esto los
hace capaces de recitar textos completos al pie de la letra, pero sin reflexionar ni un
instante sobre el significado de las palabras, entender que éstas no son s6lo simbolos
para emitir sonidos especiales y, lo que es ain mas importante, que el docente se
preocupe por traducirlas de forma tal que los estudiantes las puedan comprender.
Pocos son los que remarcan el conocido hecho de saber que alguien ha comprendido
bien un concepto o proposicion, cuando es capaz de explicarlo con sus propias
palabras. Naturalmente, es cierto que la explicacion de los conceptos a través de los
profesores o en los textos, se realizan con palabras propias de la ciencia a la cual se
refieren o propias del autor, que necesariamente son distintas a las que pueden
conformar el bagaje de términos que maneja el estudiante, de alli la importancia de
interpretar cada uno con sus palabras los nuevos conceptos que se van aprendiendo,

solo asi, el aprendiz podra sentirse duefio de sus conocimientos.

Estos problemas han trascendido los dambitos educativos, ya que también se han
realizado estudios sobre la metacognicion en las corporaciones privadas, donde la
competitividad siempre lleva a la bisqueda de nuevos conocimientos. Entre los que
conocemos se destacan los de Novak (1998) y el citado por Burdn, J. (1996) que ha
sido realizado por Clarck y Palm (1999).

Novak analiza el estado de las corporaciones en cuanto al aprendizaje que las
mismas, como tales deben realizar, concluyendo que muchas de ellas son, en tal
sentido discapacitadas (learning disabled), al menos si quieren participar
exitosamente de la nueva sociedad del conocimiento. Para ello resume como

necesidades inmediatas:

1. Logro de pensamiento sistematico, es decir formas de pensar que ayude a la gente a
visualizar los problemas en forma holistica, por ejemplo para disefiar un automovil
revolucionario, se deben considerar todos los factores que lo componen, como la
potencia del motor, la carroceria, suspension, deseo de los compradores, estética

general etc.
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2. Crecimiento personal de los empleados, de manera que sean capaces de clarificar
cada vez mds su cosmovision, sus filosofias, las teorias que aceptan, los principios
que las sustentan entre otras; y, de esta manera aprender a ser paciente y analizar la

realidad con la mayor objetividad posible.

3. Construir mejores modelos mentales, sabemos que todo ser humano tiene que
enfrentar los problemas que surjan con sus propias herramientas de razonamiento, por
ejemplo muchos docentes llegan a su trabajo con la creencia de que la tinica forma de
ensefiar es mediante las clases expositivas, debido a que ese fue el modelo que vio en
la mayoria de las escuelas y universidades. Por supuesto que le llevara tiempo y
practica aprender que actualmente existen estrategias derivadas de la metacognicion

que ayudan a los estudiantes mucho mas que las clases tedricas expositivas.

4. Construir cosmovisiones compartidas, particularmente porque cada individuo
sostiene sus propios modelos mentales, les resulta sumamente dificil crear una vision
compartida con sus compaiieros de trabajo, ésta es una de las mayores razones por lo

que las instituciones tardan tanto en realizar las mejoras necesarias.

5. Aprendizaje grupal o en equipo, esto es de vital importancia, ya que son los
equipos de trabajo y no los individuos los que deben tomar las decisiones en las

organizaciones modernas.

Por su parte, Clarck y Palm (1999), trabajando en una corporacion industrial,
sobre un programa de entrenamiento para 1500 encargados, a fin de ayudarlos a
resolver problemas laborales, estudiaron a un grupo de encargados, para analizar
metacognitivamente el proceso que seguian para solucionar sus problemas laborales.

Los resultados obtenidos permitieron comprobar los siguientes déficits:

* Impulsividad: que los llevan a la solucién rapida y deducciones ilogicas que no

emanan de los datos aportados.

* Falta de precisién y exactitud en el levantamiento de los datos: que los llevan a

ignorar datos importantes y aceptar evidencias vagas o abstractas
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» Definicion imprecisa del problema: hasta a veces no reconocer la existencia del

mismo.

* Modalidades de comunicacién egocéntricas: no se escuchan otros puntos de vista,

llevandose por impulsos sentimentales.

* Falta de precisién al comunicar las respuestas: las comunicaciones suelen ser

muy generales y las instrucciones vagas, como la programacion de objetivos.

* Respuestas de ensayo y error: solamente para probar si dan resultado, sin

planificacion y adoptando soluciones sin considerar las posibles consecuencias.

En general, la psicologia social nos ensefia que estos mismos errores se
cometen en muchos otros colectivos sociales, laborales y politicos, lo que nos lleva a
concluir que los procesos metacognitivos influyen decisivamente en todos los

procesos interpersonales y colectivos.

PERO... ;QUE ES LA METACOGNICION?

La metacognicion es una concepcion polifacética, generada durante
investigaciones educativas, principalmente llevadas a cabo durante experiencias de
clase (Mintzes, J. J.; J. H. Wandersee & J. D. Novak, (1998). Entre los variados

aspectos de la metacognicion, podemos destacar los siguientes:

La metacognicion se refiere al conocimiento, concientizaciéon, control y

naturaleza de los procesos de aprendizaje.

El aprendizaje metacognitivo puede ser desarrollado mediante experiencias de

aprendizaje adecuadas.

Cada persona tiene de alguna manera, puntos de vista metacognitivos, algunas

veces en forma inconciente.

De acuerdo a los métodos utilizados por los profesores durante la ensefianza,

pueden alentarse o desalentarse las tendencias metacognitivas de los alumnos.
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Desde otra perspectiva, se sostiene que el estudio de la metacognicion se inicia
con J. H. Flavell (1996), un especialista en psicologia cognitiva, y que la explica
diciendo que: “La metacognicion hace referencia al conocimiento de los propios
procesos cognitivos, de los resultados de estos procesos y de cualquier aspecto que se
relacione con ellos” (p. 89); es decir el aprendizaje de las propiedades relevantes que
se relacionen con la informacion y los datos. Por ejemplo, yo estoy implicado en la

metacognicién si advierto que me resulta mas facil aprender A que B”
Segun Burdn (1996), la metacognicion se destaca por cuatro caracteristicas:
1. Llegar a conocer los objetivos que se quieren alcanzar con el esfuerzo mental
2. Posibilidad de la eleccion de las estrategias para conseguir los objetivos planteados

3. Autobservacion del propio proceso de elaboracion de conocimientos, para

comprobar si las estrategias elegidas son las adecuadas.

4. Evaluacién de los resultados para saber hasta qué punto se han logrado los

objetivos.

En la literatura se suele resumir esta secuencia diciendo que la metacognicién
requiere saber qué (objetivos) se quiere conseguir y saber como se lo consigue.

(autorregulacion o estrategia)

De esta forma diremos que un estudiante es cognitivamente maduro cuando
sabe qué es comprender y como debe trabajar mentalmente para comprender.
Ademas, el desarrollo de la metacomprension, nos hace tomar conciencia por
ejemplo, de que un parrafo es dificil de comprender y por eso controlamos la
velocidad de lectura para de esta manera poder deducir el verdadero significado del
escrito, con lo que el conocimiento de nuestra propia comprension nos lleva a regular
(autorregulacion) la actividad mental implicada en la comprension, y es este aspecto

el que ha tomado mayor importancia en las investigaciones mas recientes.

Vemos entonces que el entendimiento de la metacognicion permitiria responder
a preguntas tales como: ;qué hace mal o qué deja de hacer el estudiante poco eficaz

para que su aprendizaje sea pobre?, ;qué hace mentalmente el estudiante eficaz, para
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obtener un rendimiento positivo? la respuesta a este tipo de preguntas llevan a
desarrollar los modelos de ensefianza y de aprendizaje que hoy se conocen como
“estrategias de aprendizaje”, ya que los resultados obtenidos permiten obtener
conocimientos sobre las técnicas mas apropiadas que se deben ensefiar a los
estudiantes poco eficaces para que asi puedan autorregular con eficacia sus propios
procesos de aprendizaje. De esta manera, los docentes pueden también acceder a los
conocimientos necesarios para combatir el bajo rendimiento escolar y potenciar a los

alumnos con métodos eficaces para aprender.

Es oportuno aclarar en este punto, que no es necesario que los alumnos
entiendan a fondo la metacognicion ni la investigacion cientifica que la respalda,
simplemente les alcanzara con que se les ensefie a aprender segin lo indican los
principios derivados de la investigacion metacognitiva, desarrollandose entonces en
ellos las habilidades y procesos importantes para la metacogniciéon. Esto se produce
de la misma forma que una persona puede aprender a hablar bien sin conocer las

reglas gramaticales, pero no puede hablar bien si no aplica esas reglas.

Es una realidad de nuestras instituciones el haber puesto el acento en los
contenidos, mas que en el modo de conseguirlos, en los resultados mas que en los
procesos; la investigacion metacognitiva propone un cambio fundamental en esta
tendencia, atendiendo también los procesos de aprendizaje y no solo sus resultados.
En otras palabras, les exigimos a los alumnos que atiendan, memoricen, que hagan
esquemas O resumenes, entre otros; pero no se les ensefia en forma metodica,
sistematica y persistente qué deben hacer y cémo deben hacer lo que de €l esperamos.
Por este motivo, la metacognicion se propone investigar como trabaja el alumno
cuando lee, atiende, memoriza, escribe; con el fin de descubrir las estrategias de
aprendizaje, para ayudar a los alumnos a aprender a aprender, capacitandolos para
generar nuevos recursos cuando los que ellos poseen no son de gran utilidad, de esta
forma aprenden estrategias para desarrollar estrategias. Esto hace cambiar incluso el

concepto tradicional sobre los tests de inteligencia, que median cuanto sabemos
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hacer, reemplazandolos por otros que midan como actuamos cuando no sabemos que

hacer.

Otro aspecto muy importante sobre la metacognicion, es que, si consideramos
que se refiere al conocimiento de nuestra propia mente, y que ésta dirige en gran parte
las distintas formas de proceder, veremos que la metacognicién es crucial para
entender el autoconcepto o la autoestima, con lo que derivamos la importancia de la
metacognicioén en lo referente a la motivacion, que dirige no sélo nuestros procederes
sino también nuestras actitudes, esperanzas o niveles de aspiracion en la vida. Las
investigaciones han demostrado la influencia que tiene la autoestima positiva en los
buenos resultados académicos, pero casi no se ha estudiado la relacion entre

motivacion y metacognicion.
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[ANEXO 4]

LA METACOGNICION Y LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

En los altimos afios y a la luz de los resultados arrojados por las investigaciones
sobre la metacognicion, se han desarrollado y disefiado métodos, programas, técnicas
y estrategias sobre los aspectos fundamentales implicados en el aprendizaje, todos los
cuales apuntan a lograr una mejora sustancial de los modelos de instruccion y de

estudio.

A modo de ejemplo, su pueden enumerar los métodos mas importantes:
identificacion de las ideas principales, subrayado, resumen, redaccién escrita,
comprension, atencion, memoria, apuntes, razonamientos, solucion de problemas,
ensefiar a pensar, arte de preguntar, representaciones, entre otros. Esta separacion de
operaciones mentales se hace por necesidades propias de claridad de la exposicion y
necesidades de la investigacion, pero es algo artificial, ya que la mente trabaja
globalmente, sin desvincular unas acciones de otras. Por ejemplo, es dificil separar el
pensar del razonar y de la resolucién de problemas, por lo que, por ejemplo, algunos
programas disefiados para ensefiar a aprender, pueden incluir ejercicios para

desarrollar la memoria, la comprension, u otros aspectos mentales.

Habiendo tratado la metacognicion, debemos preguntarnos qué es una
estrategia. Nos encontraremos con numerosas definiciones, y no todas coincidentes.
En forma general, podemos aceptar que estrategia es, en el campo de la literatura
metacognitiva, lo que se refiere a las formas de trabajar mentalmente para mejorar el
rendimiento del aprendizaje; o en otras palabras, la podriamos definir como el
“conjunto de procesos cognitivos encuadrados conjuntamente en un plan de accion,
empleados por un sujeto, para abordar con éxito una tarea de aprendizaje”,
obviamente tanto la metacognicion como las estrategias son en cierto modo
indisociables, pero no obstante se refieren a dos conceptos diferentes. Con el objeto
de clarificar en la medida de lo posible estas diferencias, resulta 1til presentar una

clasificacion de las estrategias de aprendizaje, como la siguiente:
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1. Atencionales
2. De Codificacion
a) Repeticion
b) Elaboracién
c¢) Organizacion
d) Recuperacion
3. Metacognitivas
a) Conocimiento del conocimiento
b) Control ejecutivo
4. Afectivas

Al centrar los esfuerzos en identificar formas eficaces de aprender, la
investigacion sobre metacognicion ha puesto de relieve la funcién autorreguladora de
la misma, ya que las estrategias no son sino diferentes formas de ejercer la

autorregulacion del aprendizaje.

Los responsables de las funciones que integran el comportamiento inteligente se
pueden separar en cuatro grupos, a saber: a) decidir cudl es la naturaleza del problema
que hay que solucionar, b) formar una representaciéon mental que guie la ejecucion de
las estrategias, c¢) localizar la atencion y otras operaciones mentales, d) observar los
procesos de la solucion. Estos componentes del modelo de inteligencia coinciden
esencialmente con la definicion de metacognicion y sus funciones, por lo que
podriamos afirmar que el desarrollo inteligente puede concebirse como el desarrollo
de estrategias, de la metacognicién y de la autodeterminacién (entendiendo a la
autodeterminacion como la capacidad de aprender a desarrollarse a través del propio
esfuerzo, en contraposicion a la dependencia de guias externas, como padres o
profesores). En otros términos, cuando hablamos de autorregulacién, se hace
referencia a la capacidad de aprender por uno mismo, a la autonomia y a la madurez

mental que se logra con la ensefianza de estrategias.
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De todo lo dicho, podemos concluir que es imperiosa la necesidad de ensefiar
estrategias metacognitivas para lograr cambios en el modelo de instruccion y en el
modelo de aprender. Ese cambio empieza por la toma de conciencia de la necesidad

de cambiar.

El cambio que sugiere a investigacion metacognitiva empieza entonces por
capacitar a los profesores para: 1) tener una idea clara y concreta de lo que quieren
que logre un alumno cuando le piden que haga una tarea determinada, 2) saber como
debe trabajar el alumno para conseguir ese objetivo, 3) ensefiarle y 4) tener recursos

para comprobar que el alumno sabe hacer lo que le han solicitado.

Ante este panorama, parece imperativo implantar la ensefianza explicita de
estrategias de aprendizaje, ya que resultaria poco razonable seguir pensando que el
alumno que quiera aprender a estudiar pueda conseguirlo por si mismo, dado que los
datos han revelado que: (a) son muchos los que no lo consiguen (b) también los que
lo consiguen pueden mejorar sus rendimientos (c) Si bien unos pocos pueden lograrlo

muy bien; incluso, para ellos se puede esperar un aumento en el nivel de eficiencia.

También, podriamos decir, que tener buenas estrategias de trabajo no garantiza
sin mas un buen resultado, ya que un alumno puede saber estudiar y no querer
hacerlo, pero esto no es lo que ocurre cominmente y los resultados demuestran que el

desarrollo metacognitivo es motivante por naturaleza.

LAS ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS Y LOS ESTILOS DE
APRENDIZAJE

Los andlisis sobre aspectos tedricos de las estrategias metacognitivas y sus
bases epistemologicas, tienen en definitiva por finalidad conocer mejor el proceso de

aprender de las personas y elaborar técnicas de intervencion para mejorar el mismo.

Siendo éste el principal objetivo, resulta obvio, que la aplicacion de estas

estrategias favoreceran el aprendizaje para cualquier estilo y entorno que se trate.
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Reflexionar y sacar algunas conclusiones sobre ello es el verdadero objetivo de este

trabajo.

Es evidente, entonces, el papel central que juega la metacognicion para la
educacion, debido a su caracter autodidactico que, en gran medida, parece requerir,

mas que ningun otro, de un buen conocimiento de los recursos propios.

Nuestro constructo arranca de la base que admite la posibilidad y facilidad de
incluir estos elementos que incrementan la ineludible funcién del alumno en la
educacion a distancia, lograndose de esta manera las condiciones de incorporacion en
las actividades previstas, de los principales elementos de control sobre la actividad
cognitiva de los participantes. Por lo tanto, habria que destinar algiin material y sesién
a orientar a los futuros aprendices en el manejo de su propia observacidon y
conocimiento de su estilo de aprender, ofreciéndoles instrumentos que le ayuden a

aprender a aprender.

En definitiva, esta conciencia de los propios recursos cognitivos con que cuenta
el estudiante, es condicion necesaria para que pueda darse cualquier plan estratégico,
ya que de lo contrario podria darse la aplicacion de una estrategia, pero no existiria la
intencionalidad, al no adoptarse un plan con previa deliberacion sobre objetivos y

recursos.

Las estrategias se suelen clasificar, desde las operaciones mas elementales a las
mas elaboradas, en asociativas, de elaboracién y de organizacion. Las asociativas
implican operaciones basicas que no promueven en si mismas relaciones entre
conocimientos, pero pueden ser la base para su posterior elaboracién en cuanto a que
incrementan la probabilidad de recordar literalmente la informacion aunque sin
introducir cambios estructurales en ella. La estrategia de elaboracién constituye un
paso intermedio entre la estrategia asociativa, que no trabaja sobre la informacion en

si misma, y la de organizacion, que promueve nuevas estructuras de conocimiento.

Si bien en la elaboracion de estructuras de conocimiento, se pueden producir

operaciones simples, estableciendo algunas relaciones entre elementos de la
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informacién que pueden servir de andamiaje al aprendizaje elaborando significados,
existen otras mas complejas que actian basadas en la significacion de los elementos
de la informacién. Las estrategias de organizacion consisten en establecer de un modo
explicito relaciones internas entre los elementos que componen los materiales de
aprendizaje y los conocimientos previos que posee el alumno. Los conocimientos
previos operan en una doble funcion: primero, porque depende de los que el aprendiz
posea, el que pueda elaborar de manera mas o menos compleja esos materiales, y en
segundo, lugar porque la estructura cognitiva resultante del nuevo aprendizaje
modificara la organizacion de esos conocimientos previos. Entre las estrategias
consideradas de organizacion, se suelen citar las clasificaciones, las estructuras de

nivel superior, la construccion de redes de conocimiento, los mapas conceptuales
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[ANEXO 5]

TIPOS DE PENSAMIENTO

Analitico: Comprender una situacion dividiéndola en partes pequefias o
determinando las implicaciones de una situacion paso a paso estableciendo
causalidades. Incluye la organizacion de las partes de un problema o situacion en una
forma sistemdtica, haciendo comparaciones de las diferentes caracteristicas o
aspectos, estableciendo prioridades sobre una base racional, identificando secuencias
de tiempo, relaciones causales o relaciones condicionales (si ... entonces ...).
Aproximado: Una forma de pensar sobre sugerencias e ideas que no fija su
significado de una manera muy precisa, sino que los lleva a significar
"aproximadamente" lo que se ha sugerido.

Conceptual: Es comprender una situacion o problema armando las partes a fin de
establecer la totalidad. Incluye la identificacion de patrones o conexiones entre
situaciones que no estan obviamente relacionadas; identificar los elementos clave que
subyacen en situaciones complejas. El pensamiento conceptual es la utilizacién del
razonamiento creativo, conceptual o inductivo aplicado a conceptos existentes o para
definir conceptos nuevos.

Convergente: Escoger entre muchas opciones para alcanzar una conclusion.
Divergente: Generar tantas ideas u opciones como sea posible en respuesta a una
pregunta abierta o a un reto.

Duro: Denominacién propuesta por Roger van Oech, que lo contrapone al
pensamiento Suave. Los conceptos duros son muy concretos, sin ambigiiedad,
mientras que los suaves admiten muchas mas matizaciones. El pensamiento duro
tiende a ser rigurosamente logico, preciso, exacto, especifico y coherente. En la
entrada pensamiento Suave encontraras una tabla comparativa y una valoracién de

ambos tipos de pensamiento.
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Disponible (4vailable): Una aproximacion a la resolucion de problemas que implica
apertura y sensibilidad a todas las formas posibles de establecer conexiones.

Lateral: Creado por Edward de Bono como contraposicion y complemento al
pensamiento vertical o l6gico. Tiene como objetivo el cambio de modelos. Es al
mismo tiempo una actitud y una forma de tratar la informacion. Una buena forma de

comprenderlo es en contraposicion al pensamiento vertical:

Vertical o légico Lateral
Es selectivo Es creativo

Solo se mueve si hay wuna .,
S Se mueve para crear una direccion

direccion en que moverse

Es analitico Es provocativo

Cada paso ha de ser correcto No hace falta que los pasos sean correctos

Se basa en el juicio y en la Prescinde de toda forma de juicio y de
valoracion. valoracion.

Se utilita la navegacion para
bloquear bifurcaciones y No se rechaza ningiin camino
desviaciones laterales

Las categorias, clasificaciones y
. : No lo son
etiquetas son fijas

Sigue los caminos mas evidentes  Sigue los caminos menos evidentes
Es un proceso finito Es un proceso probabilistico

La informacion se usa con su La informacion no se usa como un fin
valor intrinseco, para llegar sino solo como un medio para provocar
finalmente a una conclusion una disgregacion de los modelos y su
mediante su inclusion en los subsiguiente reestructuracion automatica
modelos existentes en nuevas ideas

© Edward de Bono

Para conseguir reestructurar la informacion hace falta previamente una
relajacion de los modelos rigidos preexistentes. De forma similar a como el
pensamiento logico usa el NO para a la seleccion de alternativas, de Bono materializa

una nueva forma lingiiistica, para conseguir esta relajacion de una manera mas eficaz.
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Logico: Es el pensamiento normal, que supone una concatenacion de ideas correctas
mediante pasos que se pueden justificar. Véase pensamiento Lateral.

Metaférico: Unir dos conceptos de forma que el resultado sea una mejor
comprension de uno de ellos. Se puede practicar respondiendo a las dos grandes

preguntas metaforicas:

e (A qué se parece esto?

e /A qué no se parece esto?

Sistémico: Actitud del ser humano que se basa en la percepcion del mundo real en
términos de totalidades para su andlisis y comprension. Se diferencia de un
planteamiento del método cientifico, que sélo percibe partes de éste y, en muchos
casos, de manera incorrecta. Este nuevo modelo pretende, por tanto, comenzar a
desarrollar comunidades comprometidas con un cambio profundo personal y
organizativo.

Los contenidos de la disciplina del Pensamiento Sistémico fueron concebidos
originalmente por Peter Senge, director de Pensamiento de Sistemas y Aprendizaje
Organizacional del MIT en el libro "La Quinta Disciplina".

El termino pensamiento sistémico viene del griego synhistanai, que significa
"colocar junto". Fue usado por primera vez en el siglo XX por el bioquimico

Lawrence Henderson, y gané fuerza con la introduccion de la cibernética.

Pensar sistémicamente significa:
e Pensar de forma multidimensional: circular, horizontal, vertical y lateral.

e Focalizar el todo, las partes y, principalmente, promover la interaccién entre

las partes de un sistema.

e Ser consciente de que el todo nunca puede ser evaluado por el simple analisis

de sus partes.
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Pensar sistémicamente, es multiplicar el nimero de opciones y, por tanto, crear
una mayor habilidad en generar una accién coordinada y dirigida en el sentido de

producir una finalidad especifica, ya sea personal o profesional.

Synvergente: Neologismo inventado por Michael Gelb para describir el uso dptimo
de ambos hemisferios del cerebro, el derecho y el izquierdo. Obtenemos mejores
resultados en los negocios y en la vida de cada dia, dice, cuando combinamos
elementos del pensamiento convergente, ordenado, detallista del hemisferio
izquierdo, y el pensamiento divergente, creativo, global del hemisferio derecho.

Gelb dice que podemos conseguir este equilibrio, con practicas tales como
llevar diarios personales o blocks de notas, meditando, apreciando como otros
piensan de distinta forma (si eres un artista, come con un contable, si eres un
contable, invita a un artista a comer) y cultivando un "entorno que alimente la mente"
tanto en el trabajo como en casa, con toques tales com usar tanta iluminacién natural
como sea posible, colgando arte de las paredes, escuchando musica cldsica en un
equipo estéreo de calidad y asegurando que en tus habitaciones el ambiente no esté
demasiado cargado, caliente o frio.

Suave: Denominaciéon propuesta por Roger van Oech, que lo contrapone al
pensamiento Duro. El pensamiento suave es metaforico, aproximado, difuso,

gracioso, jugueton y tolera contradicciones.

Ambos tipos de pensamiento juegan un papel muy importante en el proceso
innovador, pero actian en fases o etapas diferentes. El pensamiento suave es mas
efectivo en la fase de incubacidn, cuando se estan buscando nuevas ideas. En cambio,
el pensamiento duro es conveniente tanto en la etapa de preparacion como en la etapa
de evaluacion de las ideas, asi como también en el proceso de llevarlas a la practica,

hasta que se convierten en innovaciones.
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Pensamiento suave

Metafora
Suefio
Humor
Ambigiiedad
Juego
Aproximado
Fantasia
Paradoja
Difuso
Empuje
Generalizacion

Joven

Pensamiento duro versus pensamiento suave:

Pensamiento duro
Logica
Raz6n
Precision
Coherencia
Trabajo
Exacto
Realidad
Directo
Centrado
Analisis
Especifico
Adulto
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[ANEXO 6]

EL TRANSPORTE EN VENEZUELA

Hasta principios del Siglo XX, el transporte en Venezuela era muy
rudimentario, las carreteras estaban en mal estado y los ferrocarriles eran de corta
extension. A partir de la explotacion del petréleo, después de 1930, se logra poner en

funcionamiento una red vial (carreteras, caminos).

En la actualidad, Venezuela cuenta con autopistas, carreteras, caminos, vias
férreas y el metro entre otros. Los medios de transporte aéreos y acuaticos necesitan
un sitio especial para arribar, por eso existen los puertos, que son lugares en la costa
donde llegan y salen las embarcaciones, a las que se les ofrece proteccion y
facilidades para embarcar y desembarcar mercancias y personas. También hay
aeropuertos, que son las instalaciones destinadas para asegurar el trafico aéreo, tanto

de personas como de mercancias.

Tomado de Roca, E. (1998). Geografia de Venezuela. Caracas. Ediciones. Cobo
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[ANEXO 7]

LOS ENVIDIOSOS Y LA PEREZA

Los envidiosos tales como los "consumistas" y "ecOlogos" demagogicos, los
politicos y burdcratas que neo-estafan, los malvados dictadores y ayatol-las usurpan
suficiente poder para ejecutar directamente su destruccion envidiosa. Sin embargo,
para disfrazar esa envidia los politicos, tedlogos y demagogos que neo-estafan operan
bajo estandartes no son seguidores de un bien "comun", justicia social, "paz" e
igualdad mientras saquean constantemente valores al atacar o perjudicar a los
productores.

También, la mayoria de los envidiosos carecen del poder y los recursos para
destruir valores directamente. Para satisfacer su envidia, ellos apoyan con entusiasmo
las causas destructivas promovidas por los "consumistas", "ambientalistas", tedlogos,
politicos e "intelectuales" sociales.

Una persona puede curar su envidia so6lo convirtiéndose en un auto-suficiente
productor de valores mercadeables para lograr competencia y auto-estima genuinas.
Si no se cura, la malignidad de la envidia va a continuar creciendo consumiendo a esa
persona en odio malévolo hacia toda la gente productiva, los valores objetivos y la
vida misma.

Expresado de otra manera, la creciente envidia destruye el potencial de una
persona para lograr prosperidad genuina, placeres psychuous y felicidad. Para
liberarse del dominio de la envidia una persona primero tiene que identificar la
envidia. Luego esa persona tiene que reducir la necesidad de tener envidia haciéndose
crecientemente productivo hasta que sea lo suficientemente competente como para
Vivir por sus propios esfuerzos. Entonces puede ocurrir una metamorfosis que cambia
el temor envidioso hacia el bien objetivo a un apasionado deseo por el bien objetivo.
Al evolucionar y convertirse en un productor de valores independiente y auto-
suficiente, toda envidia se desvanece a medida que emerge una vida excitante con

creciente prosperidad, placeres psychuous y felicidad duradera.
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Los productores de valores objetivos tienen prosperidad y felicidad a su
disposicion. Pero primero ellos tienen que liberarse de la inmerecida culpabilidad
impuesta en ellos por los envidiosos que le rodean. Los productores tienen que
comprender que ellos son los que se han ganado el poder verdadero y pueden cobrar
su prosperidad y felicidad sin sentir culpabilidad.

Neo-Tech contrasta claramente los efectos del misticismo y la envidia contra la
produccion de valores y auto-estima. Una persona no cruza a la zona libre de envidia
hasta que, mediante pensamiento logico aplicado a esfuerzos consistentes, llega a ser
lo suficientemente competente para ser auto-suficiente produciendo continuamente
valores para los demas.

Como ya se identificO previamente, la pereza y deshonestidad son males
primarios elegidos volitivamente. La gente permite que la pereza y la deshonestidad
se desarrollen en su interior, lo cual causa gran dafio personal. La pereza y la
deshonestidad son las causas basicas de la envidia. Ademas ese abandono a la pereza
conduce a la muerte del crecimiento o a la muerte del psiquis. Y tal muerte significa
la pérdida del placer y la felicidad disponibles en la vida.

La pereza siempre envuelve al misticismo socavando la mente consciente. Uno
debe ejercer un esfuerzo constante de toda la vida para mantener las destrezas de
pensamiento conceptual necesarias para una vida saludable fisica y mentalmente. En
cambio, la pereza fisica y mental significa abandonar las funciones claves humanas
necesarias para independencia, auto-supervivencia y felicidad.

Racionalizar la pereza y la envidia requiere inversiones deshonestas de los
hechos y los valores. Por ejemplo, ciertos comentaristas sociales menosprecian los
aparatos mecanicos o eléctricos que ahorran trabajo y esfuerzo por que causan pereza.
Ellos lamentan que los aparatos modernos pasan por alto las antiguas virtudes del
trabajo duro. Sus lamentos son non sequiturs que desorientan y que son utiles para
neo-estafar. Los hechos son que los artefactos modernos son creados y usados por
aquellos quienes son los mas productivos. Esos artefactos modernos liberan a los

hombres y las mujeres de la rutina fisica que es de baja productividad y sofoca la
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mente para proveer tiempo y oportunidad de usar sus mentes y esfuerzos para
actividades creativas mas productivas y ventajosas.

La critica a los aparatos que ahorran trabajo usualmente, comienza en los neo-
estafadores atacando los valores o en aquellos que desean regresar a dias del pasado.
Pero en esos dias pasados era cuando se necesitaba tanta mano de obra de fuerza
bruta, tiempo, y energia solo para sobrevivir de manera tal que no se hacian
demandas para expandir el esfuerzo consciente. Aquellos criticando los aparatos
modernos que ahorran trabajo generalmente estan buscando racionalizaciones para
evitar la responsabilidad de vivir por esfuerzos conscientes sostenidos. Ellos prefieren
existir sin esfuerzo consciente-por repeticidon-como lo hacia la gente en la Edad del
Oscurantismo. Aquellos quienes critican los aparatos que ahorran trabajo usualmente
estan proyectando su propia pereza mental y su falta de esfuerzos agresivos para
vivir.

El uso légico de la mente combinado con esfuerzos racionales consistentes que
son requeridos para la supervivencia y la prosperidad humanas. Pero para muchos el
abandono mental es seductoramente tentador. Una persona sencillamente adopta el
pensamiento de alguna otra persona, evitando asi la responsabilidad de ejercer el
esfuerzo mental propio para lograr supervivencia independiente y prosperidad. Tales
abandonos "placenteramente" faciles en contra de usar la mente de uno mismo son
trampas que corroen la auto-suficiencia y conducen a la dependencia intelectual,
sicologica y finalmente dependencia fisica en las "autoridades".

Usualmente esas "autoridades" son neo-estafadores quienes embaucan a la
persona que abandona responsabilidades para que esta acepte sus autoridades irreales.
...Tales "autoridades" neo-estafadoras sobreviven promoviendo sus trucos misticos y
filosofias especiosas o altruisticas de auto-sacrificio para poder controlar a los que
cometen el abandono y para neo-estafar a los productores.

Pensar independientemente no excluye los errores o juicios equivocados. Pero
solamente mediante el pensamiento logico, independiente y habitual uno llega a ser
eficiente en identificar y corregir errores. Si una persona abandona ese esfuerzo de

pensar, €l o ella tienen que vivir cada vez mas mediante el pensamiento de otra gente

115



como también tiene que corregir los propios errores de él o de ella. Tal persona
gradualmente se hace mas incompetente para vivir independientemente mientras se
hace crecientemente dependiente en las "autoridades" y en su neo-estafa para
sobrevivir.

Esencialmente toda destruccion intencional, toda la violencia hecha a proposito
y toda la iniciaciéon de la fuerza contra los individuos y su propiedad, todas las
filosofias destructivas pueden ser reducidas a una singular causa original-el
misticismo que tiene origen en la pereza. Esa pereza se desarrolla al elegir no ejercer
los esfuerzos racionales constantes que son requeridos para descubrir la verdad y para
hacer las decisiones propias de uno mismo. La pereza es la causa del mal; la envidia
es el efecto.

EI pensamiento efectivo e independiente no es una funcién de la inteligencia

sino una funcién de la auto-responsabilidad, honestidad propia y esfuerzo propio.

==

Tomado del Texto: Pérez, J. (1999) “Productores de Valores”. Barcelona:
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[ANEXO 8]

CONCIENCIA DEL PENSAMIENTO EN LA GEOGRAFIA Y LA
HISTORIA

La gran mayoria de nosotros hemos sido socializados bajo una vision
tradicional de la geografia y la historia, tanto en lo relativo a sus temas y enfoques
como a sus métodos. La ensefianza de estas areas, siempre ha sido utilizada con fines
ideologicos, donde el enfoque tradicional y conservador ha puesto énfasis en la
historia politica, los grandes personajes, la narrativa de hechos histéricos y la
construccion de conocimiento a través de los documentos escritos que apelarian a la
objetividad de esta disciplina.

Esta historia debidamente formalizada y reconocida se aleja y toma distancia
critica de nuestra memoria, la de la sociedad en un sentido mas amplio, que podemos
llamar “memoria social”. Es en estos casos extremos que la historia se hace “historia
oficial” y la memoria social deviene en “memoria de resistencia”. Desde hace unas
dos décadas atras se viene trabajando una nueva historia, con nuevos enfoques y
apuntada més a lo cotidiano y a lo social, que se alimenta de esas “memorias de
resistencia” y la “memoria social”, para construir su conocimiento.

Para esta nueva Historia en la geografia venezolana, es tanto mas importante
el papel que juegan en la historia la gente comin y los movimientos sociales de base
que han encarado los trabajadores, las mujeres, y mas ampliamente, los movimientos
populares; es decir, una historia “desde abajo”.

De este modo en la medida que la historia amplié su campo de interés, debié
también ampliar el campo de sus fuentes, valorando, por ejemplo, el testimonio y la
historia oral. Se trata entonces del rescate de nuestras costumbres populares que en
definitiva caracterizan lo local de cada region, lo esencial de cada comunidad; mas
que la popularizacién de la cultura, estamos hablando de elementos que han ido
desapareciendo en nuestro bagaje cotidiano y que —en definitiva- han sido

reemplazados por los elementos foraneos de los cuales enumerabamos anteriormente.
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Estos elementos de memoria social estan presentes en cada familia, en cada
comunidad y forman parte de nuestro pasado. Reconocerlos como propios es
contribuir al fortalecimiento del sentido de pertenencia y que dia tras dia se pierde en
este mundo postmoderno y globalizado. Por tal razon, apelamos a la ensefianza de la
geografia y la historia en las aulas latinoamericanas, reconociéndonos, como diria
Garcia Canclini, tanto mestizos como hibridos; o en palabras de Kusch, pulcros y
hedientos.

La disciplina historica y geografica es una herramienta que per se, ha
permitido la construccion de identidades nacionales; y —como se sefialé
anteriormente- debiese apuntar a nuevas expectativas de conocimiento.Por tal razon,
la busqueda, construccion y refuerzo de la tan bullada identidad venezolana, debiese
estar apuntada a la recuperacion de la memoria popular como un elemento
indispensable para lograr vencer el fantasma del positivismo y la amnesia historica.
Para ello, la invitacion a los profesores de geografia e historia, est4 apuntada hacia la
utilizaciéon de la memoria y sus fuentes alternativas —relatos orales, entrevistas, foros
comunitarios (individuales y grupales), talleres de charlas, encuentroscomo
mecanismos de construccion de conocimiento histérico y de construccion de
pensamiento de la identidad, donde los participantes experimentaran el formar parte
de una geografia y una historia, de contar con un pasado tan importante como el de
los grandes proceres de la historia de los textos de estudio, es decir, “sentiran la
historia mas cercana y acorde con su propia realidad”.

De esta forma, profesores e investigadores debiesen trabajar “la recuperacion
de la conciencia del pensamiento popular como un factor relevante de la identidad, la
cual “apuntaria a la elaboracioén de una conciencia cultural que reforzaria los procesos

identitarios y de pensamiento.

Riberiro, L. (1999). “Inteligencia Aplicada”. México: Ed. Planeta
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[ANEXO 9]

EL NINO Y LA ESCUELA

Llegaron las clases y el nifio fue por primera vez a la escuela. Era un nifio muy
pequefio y la esuela fragil y la escuela le parecié inmensa. Pero cuando el nifio
descubri6 que podia entrar a su salon desde la puerta que daba al exterior, se puso

muy contento y ya no le parecia tan grande la escuela.
Una mafiana, dijo la maestra:
- Hoy vamos a hacer un dibujo.
El nifio se puso feliz porque le encantaba dibujar. Sabia pintar leones, tigres,
pollos, vacas, barcos, carros, casas, ciudades. Sacé su caja de creyones y empezo6 a

dibujar.

- Esperen, no es todavia tiempo de empezar les dijo la maestra hoy vamos a pintar

flores.

Al nifio le parecié bien porque le encantaba pintar flores. Empezé a pintar unas
extraordinarias flores con sus creyones rojos, anaranjados, azules. Pero la maestra,

dijo:
- No pinten nada todavia. Yo les voy a ensefiar como se pintan las flores.

Y la maestra dibujé una flor roja con el tallo verde. El nifio mir6 la flor que
habia hecho la maestra, mir6 la que ¢1 habia ya pintado y le gusté mucho mas la suya.

Pero no lo dijo. Volte6 la hoja y pinté una flor roja con el tallo verde, igual que la flor

de su maestra.
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- Hoy vamos a trabajar con plastilina- dijo a los pocos dias la maestra.

El nifio se puso contento porque le encantaba la plastilina. Con ella era capaz de
hacer culebras, ratones, carros, camiones, arboles, libros, hombres..., y empezé a

preparar su bola de plastilina. Pero la maestra dijo:

- Todavia no es tiempo de empezar. Dejen la plastilla quieta hasta que yo les diga.

Hoy vamos a hacer un plato y yo les ensefiaré como hacerlo.

El nifio imagin6é multiples formas de platos, pero como la maestra hizo un plato
hondo y les habia dicho que debian hacer lo que ella hiciera, hizo también un plato
hondo, al igual que su maestra.

Asi, poco a poco, el nifio aprendié a esperar que le dijeran lo que tenia que
hacer; y se convirti6 en un nifio obediente y ejemplar, porque siempre hacia las cosas
que le ordenaba su maestra.

Al cabo de un tiempo, la familia se mud6 a otra ciudad y los padres llevaron al

nifio a una escuela nueva.

- Hoy vamos a hacer un dibujo dijo la maestra el primer dia que llegé6 el nifio a esa

escuela.

El nifio se puso a esperar que la maestra dijera como tenian que hacer ese
dibujo pero no les dijo nada, y se puso a caminar por el salén y a mirar los dibujos de
los nifios.

- ¢(No te gusta dibujar? Le pregunté cuando lo vio sin hacer nada.

- Si, contest6 el nifio, pero jqué vamos a hacer?

- No sé, lo que tu quieras.
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- ¢Con cualquier color?

- Claro, si todos hicieran lo mismo cdmo sabria yo que pinté cada uno.

- No sé -dijo el nifio, y empez6 a hacer una flor roja con el tallo verde.

Helen Bucklein

Educar no es adoctrinar, sino provocar la creatividad. jCuantos artistas en
potencia habran pasado por nuestras aulas y una educacion repetitiva a impedido que
afloraran y se desarrollaran sus talentos! La educacion necesita motivar la autonomia,
no la sumision. Si en la genuina educacién todo es posibilidad, en la escuela
tradicional todo es determinacion: el alumno tiene que hacer lo que el maestro le diga,
como le diga y cuando le diga. No hay lugar para el asombro, para la intuicién, para
la creacion. El genuino maestro, mas que inculcar respuestas e imponer la repeticion
de normas, conceptos y formulas orienta a los alumnos hacia la creacién y el
descubrimiento, espolea sus fantasias, promueve su inventiva, los quia para que

galopen sin ataduras por los caminos de su libertad.
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[ANEXO 10]

LA ESCUELA DE AYER

Hubo una vez un hombre que, tras vivir durante casi cien afios en estado de
hibernacion, un dia volvié en si y quedd sobrecogido por el asombro de tantas cosas
insolitas que veia y no podia comprender: los carros los aviones, los rascacielos, el
teléfono, la television , los supermercados, las computadoras... Caminaba aturdido y
asustado por las calles, sin encontrar referencia alguna con su vida, sintiéndose como
una rama desgajada del tronco de la vida, cuando vio un cartel que decia: ESCUELA.
Entré y alli, por fin, pudo reencontrarse con su tiempo. Practicamente todo seguia
igual: los mismos contenidos, la misma pedagogia, la misma organizacion del salon
con la tarima y el escritorio del profesor, el pizarrén y los pupitres en fila para
impedir la comunicacion entre los alumnos y fomentar el aprendizaje memoristico e
individual.

Si hoy estamos comenzando a aceptar que vivimos en un cambio de época, mas
que en una época de cambios, necesitamos plantearnos con radicalidad una nueva
manera de ver las cosas y de asumir la educacion. Hace ya mas de cincuenta afios, al
final de la segunda guerra mundial, Albert Camus escribia:” Cambia el mundo y en ¢l
los hombres y hasta el entorno. Sélo la ensefianza no ha cambiado. Lo que quiere
decir que alos nifios se les ensefia a vivir y a pensar para un mundo que ya no existe”.
Junto a las palabras de este pensador francés, siguen sonando vigorosas las criticas de
Carl Rogers: “En general, nuestras escuelas constituyen la institucién mas tradicional,
conservadora, rigida y burocratica de nuestro tiempo, asi como la mas resistente al
cambio”.

Ciertamente, es innegable que seguimos formando a nuestros nifios y jovenes
que son completamente distintos a nosotros y a los que no nos acercamos con 0jos
comprensivos y afectuosos para conocerlos realmente como son y no como nosotros
pensamos que son, para un mundo desaparecido. Ellos transitan las rutas del porvenir,

se adentran con pasos vigorosos en el siglo XXI, y nosotros seguimos anclados en el
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siglo. XIX. ¢No siguen privilegiando nuestras practicas pedagogicas
fundamentalmente la memorizacion y repeticion y no acentian las practicas méas que
a crear €l mafiana? organizativas la autoridad y sumision, lo que nos evidencia un
sistema escolar orientado a repetir el ayer

Por todo esto, es urgente que los educadores introyectemos y asumamos la
necesidad de un cambio profundo y nos aboquemos a gestar una educacion que
privilegie el aprendizaje auténomo, personal y permanente, la curiosidad, la
creatividad, la innovacion, la reflexion, la capacidad critica, el trabajo en equipo, la
formacion de la persona y la convivencia humana en la solidaridad y el servicio. Una
educacion que enraizada en el hoy de los alumnos y de la vida, capacite para construir

un mejor mafiana para todos.
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[ANEXO 11]
VENEZUELA

Llevo tu luz y tu aroma en mi piel
Y el cuatro en el corazén
Llevo en mi sangre la espuma del mar
Y tu horizonte en mis ojos
No envidio el vuelo ni el nido al turpial
Soy como el viento en la mies
Y tus recuerdos al atardecer
Me haran mas corto el camino

Soy del cielo, selva, nieve y volcan
Y al andar dejo mi estela
Y de ti los hijos que sembraran nuevas estrellas

La mujer que quiero tiene que ser
Corazon, fuego y espuela
Con la piel tostada como una flor
De Venezuela

Con tus paisajes y cielos me ire
Por esos mundos de Dios
Y tu recuerdo al atardecer
me haran mas corto el camino

Entre tus playas quedo mi nifiez
Por esos mundos de Dios
Y esa nostalgia que sube a mi voz
Sin querer se hizo nacion

De los montes quiero la inmensidad
Y del rio la acuarela
Y de ti los hijos que sembraran
Nuevas estrellas

Y si un dia tengo que naufragar
Y el tifén rompe mis velas
Enterrad mi cuerpo cerca del mar
En Venezuela.

Autor: Letra y musica de Pablo Herrero y José Luis Armentero
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ANEXO A

UNIVERSIDAD DE LOS ANDES
CONSEJO DE ESTUDIOS DE POSTGRADO
NUCLEO UNIVERSITARIO DEL TACHIRA

MAESTRIA EN EDUCACION

MENCION ENSENANZA DE LA GEOGRAFIA

FORMATO PARA RECOPILAR LA EVALUACION DE VALIDACION DEL
INSTRUMENTO.

Autora: Miriam Escalante

Tutora: Rosalba Chacon

San Crist6bal, Julio 2004
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San Cristobal, Julio de 2004.

Estimado experto:
Ciudad.

Reciba usted, mi mas respetuoso saludo en ocasiéon de solicitarle su valiosa
colaboracion, para validar el instrumento a utilizar, la cual servira de guia para
recabar informacion, sobre el estudio: PROGRAMA DIRIGIDO AL DOCENTE
PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA METACOGNICION EN LA
ASIGNATURA GEOGRAFIA DE VENEZUELA DE LA TERCERA ETAPA
DE "EDUCACION BASICA”.

La contribucién que Ud. Pueda prestar, permitira asegurar el isomorfismo
necesario entre el instrumento, objetivos, variables e indicadores de la investigacion,

Lo cual orientara el estudio a realizar.

Las observaciones hechas por usted, se consideraran para perfeccionar el

instrumento, hasta lograr una conformacién adecuada del mismo.

En espera de contar con su amplia receptividad, le anticipo mi mas sincero

agradecimiento.

Atentamente,

Miriam Escalante

P.D.: Se anexa los objetivos del estudio, ¢l sistema de variables, instrumento, guia para validar el

cuestionario
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INSTRUCCIONES

A continuaciéon se le presenta una serie de aspectos para someterlos a
consideraciéon y pueda emitir un juicio respecto a cada item del instrumento en

cuestion.

1. Aspectos a evaluar
a. Congruencia de los items
b. Claridad de los items

¢. Tendenciosidad de los items.

2. Se establecen tres (3) alternativas
(1) Totalmente de acuerdo: El item debe quedar incluido en el instrumento.
(2) De acuerdo: El item debe quedar incluido en el instrumento previamente
revisado y modificado.

(3) Totalmente en desacuerdo: El item debe excluirse del instrumento.
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Objetivos del Estudio

General
Disefiar un programa dirigido al docente para el fortalecimiento de la

metacognicion en la asignatura Geografia de Venezuela de la Tercera Etapa de

Educacion Bésica

Objetivos Especificos

1. Diagnosticar a los docentes sobre el manejo de la metacognicion.

2. Analizar en los docentes la motivacion hacia el desarrollo de la metacognicion
durante las clases de Geografia de Venezuela.

3. Conocer la disposicion del docente para el perfeccionamiento del pensamiento
16gico y efectivo en los alumnos.

4. Determinar la factibilidad técnica, institucional, social y financiera que
permita la implantacion de un programa presentado como propuesta.

5. Proponer la ejecucion del programa dirigido al docente para el fortalecimiento
de la metacognicion en la asignatura geografia de Venezuela en la Tercera

Etapa.
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UNIVERSIDAD DE LOS ANDES
CONSEJO DE ESTUDIOS DE POSTGRADO
NUCLEO UNIVERSITARIO DEL TACHIRA

MAESTRIA EN EDUCACION
MENCION ENSENANZA DE LA GEOGRAFIA

CUESTIONARIO DIRIGIDO A LOS DOCENTES

Estimado Docente:

El presente cuestionario estd dirigido a disefiar un PROGRAMA AL
DOCENTE PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA METACOGNICION EN
LA ASIGNATURA GEOGRAFIiA DE VENEZUELA DE LA TERCERA
ETAPA DE EDUCACION BASICA, como aspecto importante para realizar un
trabajo de investigacién.

Se le agradece que en la emision de sus respuestas sea sincero y objetivo, pues
las mismas no tienen ninguna calificacién. No necesita ser identificado de alli que se
garantiza la confidencialidad de sus opiniones.

Gracias por su colaboracion

Atentamente

Miriam Escalante
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INSTRUMENTO DIRIGIDO AL DOCENTE

Edad: Sexo:
Tipo de plantel donde labora: Publico Privado

Titulo que posee:

Mencién o Especialidad:

Afios de graduado:
TEM U PROPOSICION  RESPUESTAS
g SL___ NO
01 Tiene usted conocimiento y maneja el término
metacognici6n

02 Se prepara constantemente para implementar la
metacognicioén al momento de desarrollar las clases de
geografia

03  Has recibido informacién, en talleres o cualquier otra
preparacion sobre la metacognicion

04  Cree que seria necesario recibir una mejor preparacion
sobre aprender a aprender

05 Asistiria a talleres que se planifiquen con este fin.

06 Estaria dispuesto a cancelar una cantidad de dinero
para realizar un taller en caso que necesite una mejor
preparacién sobre la aplicacion de la metacognicion

07  En sus actividades de clase, esta llevando a cabo la N
aplicacion del Desarrollo del pensamiento o
metacognicion

08 Es importante para usted aplicar el Desarrollo del
pensamiento en el desarrollo de las clases de
geografia.

09  Este trabajo le facilita a usted una mejor practica
pedagdgica

10 El Desarrollo del pensamiento, le permite guiar su
accion docente

11 El aplicar el desarrollo del pensamiento, le ayuda a su
rol de facilitador-mediador del aprendizaje.
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12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

El utilizar el desarrollo del pensamiento, le permite
una mayor atencion hacia sus alumnos en las
necesidades comunes e individuales en su aprendizaje
Ha aplicado estrategias didacticas en busqueda de un
aprendizaje significativo basado en la metacognicion.

El desarrollo del pensamiento es un mecanismo que le
sirve para abordar con sus alumnos la geografia sin
perder de vista el contexto sociocultural.

La metacognicion favorece su autonomia pedagogica
en la busqueda de respuestas ajustadas a las
particularidades de la escuela y los alumnos

Con el desarrollo del pensamiento, podra observar que
sus alumnos se desenvuelven mejor en el mundo que
los rodea.

Aprender a aprender le ayuda a usted y a sus alumnos
a encontrar respuestas oportunas y convincentes para
sus inquietudes

Desarrolla en sus alumnos, procesos de reflexion
usando todos los sentidos.

Permite que sus discipulos identifiquen
caracteristicas, propiedades y relaciones entre hechos,
ideas, procesos y situaciones.

Relaciona con sus alumnos, aspectos comunes y no
comunes entre ideas, objetos, procesos y acciones en
el desarrollo de sus clases de geografia.

Realiza con sus alumnos, operaciones de ordenar en
funcién de criterios adecuados de la asignatura de
geografia.

Ejecuta etapas de logica permitiendo que sus alumnos
vuelvan al punto inicial.

Busca e identifica con sus alumnos aquellos modelos
que puedan estar en secuencia en una determinada
asignatura

Realiza procedimientos de reflexion logica con sus
alumnos.

Descompone con sus alumnos identificando
elementos en ideas, objetos y situaciones sobre la
geografia

Desarrolla en sus alumnos la operacion de
recopilaciéon como un todo en sus clases de la
geografia.

Emplea la comparacion para llegar a conclusiones por
semejanzas.
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28

29

30

31

32

33

34

35

36

Estimula en sus alumnos la descripcion de hechos con
sus propias palabras de tal forma que manifiesten el
lugar y el momento cuando suceden.

Permite que sus alumnos realicen analisis de
situaciones previas el establecimiento de normas a
seguir.

Desarrolla en sus discipulos, la necesidad de seguir
instrucciones antes de resolver un determinado
problema.

Explora diferentes alternativas considerando el punto
de vista de los demas en la soluciéon de un
determinado asunto sobre la geografia del pais.
Permite que sus alumnos establezcan metas de forma
consciente, y a la vez, planifiquen estrategias en
determinados topicos de la geografia.

Deja que sus educandos resuelvan dificultades por
diferentes caminos.

Desarrolla en sus alumnos la necesidad de ser precisos
en sus planteamientos.

Facilita que sus alumnos, emitan juicios sobre los
temas que se tratan en el aula.

Ayuda a que sus educandos, hagan uso de
aprendizajes previos en la adquisicion de nuevos
conocimientos
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UNIVERSIDAD DE LOS ANDES
CONSEJO DE ESTUDIOS DE POSTGRADO
NUCLEO UNIVERSITARIO DEL TACHIRA

MAESTRIA EN EDUCACION

MENCION ENSENANZA DE LA GEOGRAFIA

GUIA PARA VALIDAR EL CUESTIONARIO

1. CONGRUENCIA DE LOS ITEMES
2. CLARIDAD DE LOS iTEMES
3. TENDENCIOSIDAD DE LOS ITEMES
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OBSERVACIONES GENERALES

RECOMENDACIONES GENERALES

Firma del Validador:

Cédula de Identidad:
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CURRICULUM DEL EXPERTO

Apellidos y Nombres:

Titulo de Pregrado:

Titulo de Postgrado:

Otros Titulos:

Otros Cursos Realizados:

Experiencia Laboral:

Institucién donde se desempefia:

Cargo que ocupa:

Firma:

C.l.:
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CURRICULUM VITAE

Miriam Zulay Escalante Alvarez, portadora de la cédula de identidad N° 2.554.
192. naci6 en San Cristobal el 29 de Agosto de 1953. Se titulo de Licenciada en
Sociales en la Universidad Nacional Abierta en 1996. Ejerci6 los siguientes cargos:
profesora de Educacion primaria en el Nuicleo Escolar Rural N° 69 de la ciudad de
Colon. Trabaja como profesora por horas en el Km. 4 en la aldea El Carmen, del
Municipio Ayacucho. Coordinadora del Area de Educacién para el trabajo en el NER
69. Actualmente se desempefia como profesora de Educacion para el trabajo en el

NER 69 en la Ciudad de Colon, Estado Tachira.
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