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Resumen

El presente articulo tuvo como objetivo comparar la situacion ético — juridica en la
aplicacion de la Eutanasia en Colombia y Venezuela desde 1997 hasta el 2022. La
investigacion es de tipo juridica tedrica, un nivel de profundidad descriptiva y el método
utilizado se trata de una hermenéutica juridica. Como resultado, segun lo sefialado en
la Resolucion 971 de 2021, determina que para solicitar la eutanasia debe prevalecer la
autonomia del paciente, la celeridad e imparcialidad para morir con dignidad; mientras
que, la Sala Constitucional en Sentencia No. 573, sefiala que el derecho a la vida debe
ser jerarquizado sobre los otros, y, no es posible que se hable de una eutanasia legal. Se
concluyo que el aspecto ético juridico de la eutanasia desde 1999 hasta 2022 requiere
de mas eficacia legal en cuanto a la misma, ya que, este proceso debe ser aplicado a
aquellas personas que demuestren no tener una calidad de vida digna.
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Application of Euthanasia in Colombia and Venezuela
from the ethical-legal point of view

Abstract

The objective of this article was to compare the ethical-legal situation in the application
of Euthanasia in Colombia and Venezuela from 1997 to 2022. The research is theoretical
legal type, a level of descriptive depth and the method used is a hermeneutic legal. As
a result, as stated in Resolution 971 of 2021, it determines that in order to request
euthanasia, the patient’s autonomy, speed, and impartiality must prevail in order to
die with dignity; while, the Constitutional Chamber in Judgment No. 573, points out
that the right to life must be prioritized over the others, and it is not possible to speak
of legal euthanasia. It was concluded that the legal ethical aspect of euthanasia from
1999 to 2022 requires more legal effectiveness regarding it, since this process must be
applied to those people who demonstrate not having a decent quality of life.
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Introduccion

El problema de la muerte no reside simplemente en su caracter inevitable, sino mas bien, se presenta como
un dilema en el momento inoportuno para aquellas personas cuya existencia se ve interrumpida por una enfermedad
terminal. Asi, el ser humano se ve llevado a plantearse el fin del sufrimiento, renunciando a la vida cuando esta ya
no ofrece las condiciones para una existencia digna.

Partiendo de este planteamiento, la eutanasia no es un concepto novedoso en la sociedad actual, sino que ha
sido objeto de debate a lo largo de la historia, generando corrientes tanto a favor como en contra de esta practica.

Asimismo, el problema de la eutanasia y su tratamiento juridico es objeto de intensa discusion en sociedades
como Colombia y Venezuela, lo que demanda la bisqueda de una postura consensuada que abarque multiples
perspectivas: juridica, teoldgica, religiosa, filosofica, ética, bioética y médica. Si bien la eutanasia es legal en
Colombia, sigue generando rechazo en ciertos sectores de la sociedad. Por otro lado, en Venezuela, la consideracion
de aspectos éticos para la legalizacion de la eutanasia podria resultar beneficiosa para la sociedad, especialmente
en el caso de pacientes con enfermedades terminales.

Tomando en cuenta lo expuesto, es necesario reconocer que la eutanasia, tanto en Colombia como en
Venezuela y a nivel mundial, representa una alternativa para aliviar el sufrimiento humano. Sin embargo, al tratarse
de una practica que busca poner fin a la vida, es fundamental garantizar que su aplicacion se realice bajo estrictos
controles y evaluaciones por parte de comités especializados. De esta manera, la eutanasia se convierte en una
posibilidad para que una persona pueda tener una muerte digna, siempre y cuando se cumplan los requisitos legales
establecidos.

De igual forma, cabe hacer mencién del presente trabajo de investigacién Consideraciones Etico-juridicos
ante la Posible Aplicacion de la Eutanasia en Pacientes Desahuciados segiin el Ordenamiento Juridico Venezolano,
elaborado por Cabrera. En el mismo, se determind que “se trata de un derecho no conferido por nadie, sino que,
como consecuencia de que esta en la propia naturaleza humana, [...]. En consecuencia, no depende de una norma,
sino, de la propia naturaleza humana existiendo desde la concepcion hasta la muerte natural [...]” (Cabrera, 2018).
De lo mencionado anteriormente, se determind que, la promocion de la eutanasia en algunos ambitos, se suele
basar en la consideracion de situaciones concretas, por lo que nadie tiene derecho a provocar la muerte de una
persona enferma, ni por accion ni omision.

Ahora bien, para dar una mejor explicacion de la presente investigacion, Vega define a la eutanasia como
una accion intencional que provoca la muerte propia o de terceros, generalmente dirigida a propositos plausibles
como aliviar el dolor y el sufrimiento (Vega, 2019). De ello se infiere que la doctrina la califica con intencion,
es decir, la intencion del médico de provocar la muerte debe estar presente, para que se configure la eutanasia.
Mientras que, la Asociacion Médica Mundial la define como “[...Jel acto deliberado de poner fin a la vida de un
paciente, aunque sea por voluntad propia o a peticion de sus familiares, es contraria a la ética [...]” (AMM, 2019).
De la definicion aportada por la AMM, se destaca que la practica de la eutanasia es contraria a la ética que tienen
los médicos, sin embargo, manifiesta el lado positivo a la practica de la eutanasia activa, que ha sido autorizada en
algunas legislaciones.

Es preciso sefialar que la ética de la eutanasia, mas alla de la preservacion de la vida, esta intrinsicamente
relacionada con la responsabilidad médica: los médicos salvan vidas hasta la ltima consecuencia, éstos no la
quitan (Creagh, 2012). Para comprobar esta premisa, se destaca que, con la bioética inician diferentes versiones
de la ética aplicada. Concatenado a ello, la eutanasia tiene una relevancia importante con la muerte digna, en la
cual, la muerte digna es la muerte que, deseada por una persona, se produce asistida de todos los alivios y cuidados
paliativos médicos adecuados, asi como con todos los consuelos humanos posibles (Borrel, 2008). En otras
palabras; una muerte digna es considerada como un simple hecho y el derecho de finalizar la vida voluntariamente
sin sufrimiento, propio o ajeno, cuando la ciencia médica nada puede hacer para dar con el método efectivo de
curar a una persona de determinada enfermedad mortal.
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En tal sentido, el desarrollo del presente articulo es elaborado bajo una investigacion de tipo juridica teorica,
donde se toma en cuenta la relevancia ética juridica de la eutanasia con la opcion para una muerte digna en el
enfermo terminal en Colombia y Venezuela. De la misma manera, cuenta con una técnica de investigacion que se
enmarca en una observacion documental, y asi, contribuye a la toma de decisiones en el analisis de los objetivos,
como al cambio del curso de las acciones y de las estrategias de investigacion; siendo el instrumento por excelencia
la ficha bibliografica, la cual es recopilada con informacion derivada de documentos doctrinarios, los cuales se
encuentran plasmados en distintas fuentes bibliograficas, doctrinarias, legales y jurisprudenciales.

En sintesis, el presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo comparar la situacion ético — juridica
en la aplicacion de la Eutanasia en Colombia y Venezuela desde 1997 hasta el 2022, esto, con todos los elementos
mencionados anteriormente fueron de importancia para dar con un resultado positivo, en el cual se formuld la
siguiente pregunta; ;Cuadl es la situacion ético — juridica en la aplicacion de la Eutanasia en Colombia y Venezuela
desde 1997 hasta el 2022?

1. La eutanasia como una forma de muerte digna

La institucion de la eutanasia se ha creado con la finalidad de evitar sufrimiento innecesario a una persona
con enfermedad en estado terminal y degenerativo, donde el paciente ha manifestado su voluntad de recurrir al
procedimiento con el objeto de evitar mas dolor. Algunos doctrinarios, como Diaz y Briones, han coincidido en
la afirmacion de que la eutanasia es la inica manera de preservar el elemento volitivo con el que los individuos
pueden decidir sobre su propia vida, apelando al libre albedrio (Diaz y Briones, 2019). No obstante, esa postura
ha sido debatida por otra parte de la doctrina, conformada por autores conservadores como Goic, que atribuyen la
mayor importancia al derecho a la vida como un derecho inquebrantable, incluso si la perspectiva de vivir resulta
una tortura (Goic, 2005).

1.1. Aspecto ético-juridico de la eutanasia.

El vocablo eutanasia proviene del griego antiguo y es una palabra compuesta por “eu” (bien) y “thanatos”
(muerte). En ese sentido, se refiere al buen morir o a la buena muerte, que implica la muerte sin sufrimiento.
ega define a la eutanasia como una accion intencional que provoca la muerte propia o de terceros, generalmente
dirigida a propositos plausibles como aliviar el dolor y el sufrimiento (Vega, 2019). Para que pueda hablarse de
aplicacion de la eutanasia, es necesario que exista la intervencion de un médico calificado para ello, puesto que
si se trata de un familiar quien administra la inyeccion que produce la muerte, no se estaria en presencia de esta
figura. En Colombia, este procedimiento es legal, por el contrario, la legislacion venezolana prevé esa accion
como una conducta tipica delictiva: homicidio, de acuerdo a lo establecido en el articulo 412 del Cédigo Penal
Venezolano (2005).

Actualmente, el concepto ha evolucionado y hace alusion a todo acto u omision cuya responsabilidad recae
en el personal médico e involucra al enfermo y a los cercanos del enfermo, debido a que ocasiona la muerte
inmediata de un enfermo terminal con el fin de evitarle sufrimientos insoportables o la prolongacion artificial de la
vida (Ferrer, 2020). En ese sentido, la eutanasia procura un bien final a través de la muerte.

Ese bien esta ligado de forma intrinseca con preservar la dignidad de las personas, por lo que colisionan
dos derechos humanos que, pese a que son indivisibles e interdependientes, determinan las condiciones de vida
minimas. Por ende, obligar a un paciente que padece una enfermedad terminal grave e irreversible a soportar el
dolor y el sufrimiento que acarrea, no se traduce en proteger derechos humanos, sino en aplicar conscientemente
una forma de tortura.

Ahora bien, la eutanasia ha sido definida por la Organizacién Mundial de la Salud, en lo sucesivo OMS,
como la accion que toma el médico para provocar la muerte digna del paciente enfermo, (Organizacion Mundial
de la Salud, 2016). En esta definicion se destaca la “muerte digna del paciente”, debido a que se hace referencia
al derecho a la dignidad que sustenta en si mismo el fundamento de los derechos humanos, considerando que
la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948) se cred con la finalidad de salvaguardar la dignidad
humana violentada durante la Segunda Guerra Mundial.
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Se entiende que la dignidad humana no es una caracteristica que pueda ser asignada al azar, o por decision
de un grupo de personas, sino que es inherente a todos los seres humanos y no puede desligarse de la concepcion
de personas. Asimismo, es lo que distingue a los humanos de los animales, mas alla del raciocinio, y esta vinculada
por el poder de decision, por lo que podria decirse que la eutanasia no va en contra de la dignidad humana, en
tanto es lo que permite al paciente decidir la suerte de su futuro. Debe comprenderse que no hay dignidad humana
en morir bajo el sufrimiento que puede producir una enfermedad grave, como el cancer en su etapa terminal, o
cualquier enfermedad que produzca dolores incesantes o que impida por completo el uso del cuerpo.

El verdadero debate bioético surge de la polarizacion de opiniones que involucra a sectores con tendencias
religiosas y politicos conservadores, frente a sectores liberales. En ese sentido, la religion ha jugado un papel
importante en cuanto a la concepcién de la eutanasia como una alternativa para terminar con el sufrimiento ajeno.
Sobre el debate propiamente dicho, los sectores religiosos se sustentan en la sacralidad de la vida y el deber de los
médicos de protegerla, fundamentando su posicion sobre uno de los mandamientos, siendo “no mataras” (Exodo,
20:07) un principio de gran importancia y que respalda el valor de la vida desde la existencia de Dios.

Por otro lado, la ética acttia como una forma de cuestionar la aplicacidon de la eutanasia no voluntaria. Para
Rodriguez, la eutanasia involuntaria se refiere a la conducta consistente en provocar la muerte de un paciente
competente en contra de su voluntad explicita o sin su consentimiento (Rodriguez, 2001). Por tanto, se produce
cuando el enfermo no es capaz de entender la eleccion entre la vida y la muerte y por tanto no puede solicitar la
aplicacion del procedimiento, por cuanto su capacidad de decision se ve sesgada.

Respecto a la incapacidad de decidir, debe entenderse que no pueden dar su consentimiento los enfermos
incurables o los recién nacidos con discapacidades graves, asi como los individuos que, como consecuencia
de un accidente, enfermedad o edad avanzada, han perdido de manera permanente su capacidad de entender o
comprender el tema en cuestion. De ello deriva la situacion en la que un familiar directo, ya sea madre, padre o
hijo, debe decidir sobre la vida de su pariente cercano y, en caso de aplicar la eutanasia, la consciencia de que ha
producido su muerte.

En principio, podria afirmarse que se esta eligiendo la via correcta, porque se trata de evitar un sufrimiento
innecesario, parecido a la decision de desconectar a las personas cuya vida se mantiene por medios artificiales.
Sin embargo, no desaparece la carga de culpa que puede acarrear la eutanasia no voluntaria, dada la imposibilidad
de la persona de manifestar su consentimiento. Esa culpa puede aparecer de forma inmediata o con el paso del
tiempo, una vez que los familiares pasen su duelo y se manifieste la consciencia de la muerte producida, asi como
la extrema posibilidad de que el familiar se hubiese recuperado de su enfermedad.

En el aspecto juridico, debe tenerse en cuenta que los Cddigos de Deontologia Médica exigen al médico
curar o aliviar a sus enfermos, nunca provocarles deliberadamente la muerte. En el caso venezolano, el Codigo de
Deontologia Médica establece que “el respeto a la vida y a la integridad de la persona humana constituyen en todas
las circunstancias el deber primordial del médico” (Codigo de Deontologia Médica, 2004: Art. 1). La primera
cuestion que salta a la vista es que las practicas eutanasicas significan una forma de lesion del bien juridico “vida”.
Estas practicas ponen término a la existencia bioldgica del individuo. Se entiende que, ya sea de manera activa o
pasiva segln su clasificacion, se esta provocando la muerte de la persona en cuestion.

Ahora bien, el Codigo Penal venezolano establece lo siguiente: “El que intencionalmente haya dado muerte
a alguna persona serd penado con presidio de doce a dieciocho afios” (Cddigo Penal de Venezuela, 2005: Art. 405).
En efecto, tradicionalmente las legislaciones contemplan diversas figuras de homicidio. Basicamente, se suele
distinguir entre homicidio simple, homicidio agravado o calificado.

En primer lugar, se excluye toda forma de homicidio culposo, pues la eutanasia es incompatible con la idea
de negligencia o descuido: se trata, por ende, de una forma de homicidio doloso, considerando que hay intencion
de producir la muerte por parte del médico que asiste la eutanasia, hacia el paciente que ha dado su consentimiento
y que sufre el dolor de la enfermedad grave y terminal.
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El homicidio agravado contempla situaciones que revelan una especial malicia por parte de la persona
que se considera autor, lo cual no se corresponde con los moéviles de piedad y el interés del moribundo que estan
presentes en la eutanasia. En ese sentido, en Venezuela, la eutanasia constituye una forma de homicidio atenuado
por el motivo del autor y por el pedido de la victima. No hace primar la piedad y el caracter insoportable del dolor
sobre la violacion al derecho a la vida y, por consiguiente, no justifica el hecho.

En cuanto a la eutanasia en Colombia, debe precisarse que su legalizacion es consecuencia de una demanda
en contra del articulo 326 del Codigo Penal de 1980, el cual tipificaba el delito de homicidio por piedad, aduciendo
que “el que matare a otro por piedad, para poner fin a intensos sufrimientos provenientes de lesion corporal o
enfermedad grave o incurable, incurrira en prision de seis meses a tres afios” (Codigo Penal Colombiano, 1980:
Art. 326).

El demandante afirmaba que la pena reducida contemplada en el articulo era una invitacién a realizar
la conducta tipica, por cuanto era baja en comparacion con la pena establecida para otros tipos de homicidio
dentro de la legislacion colombiana. Ademas, argumentd que el Estado debia proteger la vida de sus ciudadanos y
protegerlos de aquellos que pretendian atentar en contra de este derecho, incluso si la intencion iba ligada a mitigar
o terminar con el sufrimiento de un individuo.

La Corte Constitucional en 1997, un afo después de que se introdujo la demanda, dictd una sentencia que
contrari6 toda decision esperada. La sentencia C-239 eximi6 a los médicos de pena alguna cuando pusieran fin a
la vida de una persona para evitar mas sufrimiento. Sin embargo, se incluy6 en el texto requisitos que deben ser
cumplidos para que la aplicacion de la eutanasia sea legal:

[...] Primero, que el sujeto del procedimiento fuera un enfermo terminal; segundo, que
estuviera bajo intenso sufrimiento o dolor; tercero, que el sujeto hubiera solicitado, de
manera libre y en uso pleno de sus facultades mentales, la realizacion del procedimiento; y,
cuarto, que dicho procedimiento lo realizara una persona calificada, es decir, un médico [...]
(Sentencia C-239, Corte Constitucional, 1997: 44).

La Sentencia C-239 indicaba que para que la eutanasia procediera, era obligatorio que se tratara de un
enfermo terminal, pero eso cambi6 en el ano 2021 con la sentencia C-233, que elimind la barrera de la enfermedad
terminal, es decir, las enfermedades con un pronoéstico fatal proximo por lo general en un lapso de seis meses.
En su lugar, extendid la aplicacion de la eutanasia a aquellas personas diagnosticadas con una lesion corporal o
enfermedad grave e incurable. Esto supone un verdadero avance en cuanto a la legislacion colombiana en materia
de eutanasia, puesto que personas con cancer terminal pueden solicitar el procedimiento incluso si no padecen los
dolores o afecciones propios de la enfermedad.

La legalizacion de la eutanasia esta ligada, ademas, al articulo 16 de la Constitucion, al cual también apelo
la Corte Constitucional en la sentencia C-239, que establece: “Todas las personas tienen derecho al libre desarrollo
de su personalidad sin mas limitaciones que las que imponen los derechos de los demas y el orden juridico”
(Constitucion Politica de Colombia, 1991: Art. 16). Se trata del principio de autonomia que concierne a todas las
personas, por el principio de libertad y de dignidad. Segtin el mencionado articulo, los ciudadanos tienen derecho
a tomar decisiones relativas a su vida y sus cuerpos, frente a las cuales el Estado no ha de inmiscuirse en las
decisiones que tome cada persona.

Puede resumirse que la ética-juridica alrededor de la eutanasia tiene sectores divididos, tanto de opiniones
bioéticas como legislativas. Mientras que un sector se basa en la sacralidad de la vida, la necesidad de resguardarla
por encima de todas las cosas, sustentandose en que Dios ha creado al ser humano a su imagen y semejanza y por
tanto el atentado en contra de la vida es un atentado directo en contra de su Creacion, otros sectores contradicen
esa postura fundamentandose en que la vida no se debe limitar a vivir con sufrimiento y dolor que minimiza las
condiciones dignas de los individuos, sino que debe garantizarse la libertad y la autonomia, de forma que las
personas pueden decidir libremente terminar con su vida con intervencion médica cuando se trate de un panorama
de enfermedad terminal o enfermedad grave que impida el correcto desenvolvimiento en sociedad.
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2. Implicaciones legales del derecho a la muerte digna

El derecho a la muerte digna es una atribucion creada por primera vez en Colombia con la sentencia C-239
de la Corte Constitucional y que ha sido recogido por diversas instituciones, como el Ministerio para la Salud
y Proteccion Social colombiano. Asimismo, ha sido tratado por autores como Leoén (2020), Taboada (2000) y
Rodriguez (2001). La concepcion de este derecho versa sobre la necesidad de que la dignidad no se atribuya s6lo
a la vida, sino también a la muerte, lo que implica garantia gubernamental de que los individuos pueden recurrir a
métodos para terminar con el sufrimiento que pueden llegar a padecer.

2.1 Fundamento legal del derecho a la muerte digna en Venezuela y Colombia.

En Venezuela, a pesar de que el derecho a morir dignamente no ha sido reconocido como tal por el legislador,
existe el articulo 82 del Codigo que rige sobre la ética médica, el cual establece que: “el enfermo terminal no debe
ser sometido a la aplicacion de medidas de soporte vital derivadas de la tecnologia, las cuales solo serviran para
prolongar la agonia y no para preservar la vida” (Coédigo Deontologico del Médico Venezolano, 2004: Art. 82).
Este articulo hace alusién a mantener a una persona con vida mediante aparatos tecnologicos de indole médico,
como respiradores artificiales y obedece a la premisa de que la vida debe ser resguardada en su dignidad.

Por otro lado, la Sala de Casacion Penal ha dejado precedente de que las medidas humanitarias para penados
prescriben en una doble dimension, en cuanto: a), razones de justicia material, pues la enfermedad incurable
disminuye la fuerza fisica, agresividad y resistencia del penado; y b) razones humanitarias, esto es, que el penado
no fallezca privado de libertad, sino que debe ampararse en el derecho a morir dignamente (Sala de Casacion
Penal, 2011: Exp. C11-95). El extracto de la sentencia menciona el “derecho a morir dignamente” lo que supone
el reconocimiento jurisprudencia de tal prerrogativa, aunque la legislacion no la haya recogido en ninguin texto
normativo.

Por otro lado, en Colombia, la Sentencia C-239 establecid que “considerar el bien juridico tutelado como
Unico criterio para establecer la punibilidad de una conducta realizada por una persona determinada, conduce a
una deshumanizacion de la actividad punitiva del Estado”. (Sentencia C-239, Corte Constitucional de Colombia,
1997: 44). Ello refleja que no puede penalizarse una conducta Gnicamente por encontrarse tipificada como un
hecho punible, pues las condiciones de circunstancia tienen un peso decisivo en ciertos casos. Ejemplo de ello es
la muerte digna, en la que se humaniza la situacion de enfermedad del paciente.

Asimismo, la Resolucion 1.216 Ministerio de Salud y Proteccion Social, indica que “En todo caso, de
manera previa a la realizacion del procedimiento para hacer efectivo el derecho a morir con dignidad, se verificara
el derecho que tiene la persona a la atencion de cuidados paliativos” (Ministerio de Salud y Proteccion Social de
Colombia, 2015: Art. 4). Debe reafirmarse que en Colombia la aplicacién de la eutanasia es una consecuencia
directa del reconocimiento del derecho a morir con dignidad, o el derecho a una muerte digna, que fue reconocido
mediante la jurisprudencia nacional y que evoca el respeto a la voluntad de los individuos de morir cuando se
padece una enfermedad grave e incurable.

En efecto, el derecho a la muerte digna se encuentra en evolucion y desarrollo, por lo que su reconocimiento
es exiguo en las legislaciones de Colombia y Venezuela. Sin embargo, no ha impedido que la jurisprudencia dicte
ciertos lineamientos teodricos y practicos, como en el caso de Colombia con la legalizacion de la eutanasia, para
satisfacer el derecho a la dignidad que concierne a todos los seres humanos y que es protegido tanto nacional, como
internacionalmente.

2.2. Sanciones éticas del derecho a la muerte digna.

Como se ha determinado en el punto anterior, Venezuela y Colombia carecen de una normativa completa
sobre el derecho a la muerte digna, siendo reconocido como tal desde las jurisprudencias nacionales respectivas.
A pesar de ello, existen ciertas sanciones €ticas relacionadas con este derecho, que derivan de los deberes de los
médicos y que han sido contempladas en los codigos deontologicos de ambos paises.
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El Coédigo Deontologico del Médico Venezolano establece que “las violaciones del presente Codigo seran
sancionadas por el Tribunal Disciplinario correspondiente tomando en cuenta la gravedad de la misma” (Codigo
Deontolédgico del Médico Venezolano, 2004: Art. 241). Partiendo de este articulo, debe recalcarse que los pacientes
tienen la atribucion legal de exigir que no se les mantenga con vida por medios artificiales mediante aparatos que
mantengan la respiracion o el pulso.

En ese orden de ideas, el legislador venezolano ha impuesto una sancion general a la violacion de la
normativa consagrada en el Codigo Deontologico del Médico Venezolano (2004). Por tal motivo, el médico que
se niegue a aplicar el derecho a la muerte digna, debe ser sancionado segun las maximas de experiencias del Juez
del Tribunal Disciplinario, quien determina la gravedad del incumplimiento.

En cuanto a las maximas de experiencias, Beltran las conceptualiza como definiciones o juicios hipotéticos
de contenido general, desligados de los hechos concretos que se juzgan en el proceso, procedentes de la experiencia,
pero independientes de los casos particulares de cuya observacion se han inducido, y que, por encima de esos casos,
pretenden tener validez para otros nuevos casos (Beltran, 2021). En ese sentido, ante la violacion del Codigo ético,
los médicos deben ser sancionados segun lo que la experiencia del juez y su conocimiento sobre el transcurrir de
esas circunstancias dicte, siempre que vaya acorde a los limites establecidos en el Codigo.

En la legislacion colombiana no existen sanciones éticas a la inobservancia del derecho a morir con dignidad.
Para Gallego, “la accidon de matar no es un acto médico terapéutico, en este caso, la accion terapéutica de matar
se constituye en una accion de limpieza social eugenésica y eso no es aceptable por el médico” (Gallego, 2005:
42). Este autor manifiesta el conflicto ético que deriva de la aplicacion de la eutanasia. En efecto, los médicos
no se forman con intencion de acabar con las vidas, sino con el fin de salvarlas y darles continuidad mediante la
intervencion de los avances médicos y tecnologicos. Sin embargo, la accion de dar muerte a los pacientes obedece
a la necesidad de garantizar una muerte sin un prolongado sufrimiento y los doctores no pueden negarse a aplicarla
si no estan de acuerdo.

En consecuencia, en el ordenamiento juridico colombiano no existe la objecion de conciencia institucional,
de hecho, la Sentencia T-970 de 2014 y la Resolucion 971 de 2021 prohibe expresamente que las Instituciones
Prestadoras del Servicio de Salud (hospitales o clinicas) o las Entidades Promotoras de Salud (empresas
aseguradoras), ejerzan la objecion de conciencia institucional. Ahora, que un médico piense que la eutanasia va
en contra de lo que cree y valora, no lo autoriza para no darle tramite a la solicitud. Segtin la Resolucion 971 de
2021, cualquier profesional de la medicina que reciba una solicitud para la practica de la eutanasia, debe registrarla
y tramitarla ante el Comité si la persona cumple con los requisitos, y no negarse ante ella. (Ministerio de Salud y
Proteccion Social de Colombia, 2021)

En resumen, los médicos no pueden dar informacion parcializada a los pacientes. En su lugar, deben
informarles que tienen derecho a acceder a cuidados paliativos; que pueden solicitar la adecuacion de las medidas
terapéuticas, prescindir de tratamientos, inclusive acceder a la sedacion terminal; y, que, en caso de cumplir con los
requisitos legales, pueden acceder a la ayuda de un médico para poner fin a sus vidas en un momento especifico.
Sin embargo, negarse a realizar el tramite de la solicitud, ocultar la informaciéon o desinformar deliberadamente
diciendo que la eutanasia no es legal, que no estd regulada o que no es un derecho, es una falta a la ética, pero
también una vulneracion de derechos constitucionales.

2.3. Sanciones penales del derecho a la muerte digna.

Si bien es cierto que el Codigo de ética médica reconoce el derecho del enfermo a pedir que no se le
extienda su vida por medios artificiales, en Venezuela la eutanasia no ha sido reconocida como un procedimiento
médico legal, por lo que su aplicacion supone la comision de un delito. El Codigo Penal establece que: “[...]
El que hubiere inducido a algun individuo a que se suicide o con tal fin lo haya ayudado, sera castigado [...]”
(Codigo Penal Venezolano, 2005: Art. 412). En ese sentido, se entiende que la aplicacion de la eutanasia, es decir,
la administracion de una inyeccion letal con la intencion de producir la muerte, supone la comision de una accidén
tipica delictiva que tendria como consecuencia la aplicacion de una sancion penal.
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Por otro lado, el Cdédigo Penal Colombiano tipifica: “el que matare a otro por piedad, para poner fin a
intensos sufrimientos provenientes de lesion corporal o enfermedad grave e incurable, incurrira en prision de uno
(1) atres (3) afios” (Codigo Penal de Colombia, 2000: Art. 106). A pesar de que la muerte por piedad era un delito
que implicaba la muerte provocada por el médico a su paciente, con fines piadosos, este articulo quedo en desuso
con la jurisprudencia que reconoce el derecho a la muerte digna y la legalizacion de la eutanasia bajo los requisitos
establecidos en la legislacion colombiana.

Asimismo, se establece que: “el que eficazmente induzca a otro al suicidio, o le preste una ayuda efectiva para
su realizacion, incurrira en prision de treinta y dos (32) a ciento ocho (108) meses” (Codigo Penal de Colombia,
2000: Art. 107). Al igual que el articulo 106 del Codigo, este articulo se desaplica en virtud de la Sentencia C-164,
anteriormente analizada, al despenalizar la asistencia médica para el suicidio.

Debe acotarse que, aunque estos articulos no tienen validez cuando se trata de la aplicacion de la eutanasia,
debe administrarse solo cuando se cumplan todos los requisitos legales establecidos para su procedimiento. De
lo contrario, si se trata de la eutanasia de un paciente que no cumple con los requisitos, o ésta es aplicada por una
persona que no pertenece al personal médico, se estara en presencia del delito de homicidio por piedad o asistencia
al suicidio. Esto quiere decir, que los articulos mencionados sélo se desaplican cuando se trata de la eutanasia.

En caso de incumplimiento por parte del médico, las Instituciones Prestadoras del Servicio de Salud o
las Entidades Administradoras de Planes de Beneficios de Salud, se le notificara el hecho a la Superintendencia
Nacional de Salud para que se adopten las medidas necesarias y se garantice el derecho a morir dignamente. Otra
consecuencia legal a la que se pueden enfrentar estas entidades es la de la responsabilidad patrimonial frente a los
perjuicios morales (Portafolio, 2020).

Del mismo modo, esto se da por el dolor y las condiciones especiales de intenso sufrimiento que padecen la
victima y sus familiares al negarles el acceso a tal derecho fundamental. De esta manera, es tasado de conformidad
con las pretensiones y la valoracion judicial que se realice. Esto quiere decir que, si la Institucion Prestadora del
Servicio de Salud se niega a aplicar un procedimiento de eutanasia después de haberse llevado a cabo una accion
de tutela, los pacientes o familiares pueden llevar adelante una demanda por responsabilidad patrimonial y, en el
caso que sea declarada a favor de estos por un juez, la entidad de salud tendrd que asumir costos por perjuicios
morales que van desde los 50 hasta los 70 millones de Pesos Colombianos.

Asimismo, en el plano juridico el Codigo Penal Venezolano vigente existe una disyuntiva entre una accion
represiva punitiva y una accion de legalizacion alternativa al ius puniendi. Por lo que estas conductas estan
plenamente tipificadas como delitos de homicidio o induccién o cooperacidn al suicidio. Son conductas tipicas
delictivas y ningun individuo enfermo est4 legitimado para exigirle al médico que se someta a la comision del
delito.

3. Principio de inviolabilidad de la vida

La vida humana es un fendémeno complejo, tal vez pueda considerarse como el mas complejo e importante
sobre el que se pueda tener conocimiento alguno. El desarrollo de la ciencia atn no ha determinado el momento
exacto de su surgimiento, por lo que resulta imprecisa la explicacion del tiempo especifico de su aparicion y
comienzo de su evolucion, aunque no caben dudas de que es parte de la vida en general. Es por ello que debe
evaluarse el principio de inviolabilidad que la rige y que esta presente tanto en ordenamientos juridicos nacionales,
como en las normas internacionales.

3.1 Fundamento del principio de inviolabilidad de la vida.

La Convencion Americana de los Derechos Humanos indica que: “Toda persona tiene derecho a que se
respete su vida. Este derecho estara protegido por la ley y, en general, a partir del momento de la concepcion.
Nadie puede ser privado de la vida arbitrariamente.” (Convencion Americana de los Derechos Humanos, 1978:
Art. 1). El derecho a la vida constituye un valor supremo cuya titularidad corresponde a todos los individuos de la
especie humana y cuya violacion es de caracter irreversible, ya que desaparece el titular de dicho derecho.
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En el Estado venezolano, la vida es inviolable, no sélo como prohibiciéon de matar a otros, sino como
principio constitucional y fundamental. Asimismo, ninguna Ley puede contemplar la pena de muerte y el Estado
tiene la obligacion de proteger la vida de sus ciudadanos (Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela,
1999: Art. 43). En ese sentido, el legislador venezolano consagra que el derecho a la vida es una de las garantias
constitucionales absolutas, el primer derecho, el mas natural, por lo tanto, una de las formas de garantizar este
derecho es la debida penalizacion para quienes intenten violentar. Del derecho a la vida depende la posibilidad de
gozar y ejercer los demas derechos humanos contemplados en la normativa venezolana.

Asimismo, en la sentencia N° 573 de la Sala Constitucional se determind que no es posible jerarquizar
los derechos humanos, pero no puede negarse que el derecho a la vida es necesario para ejercer el resto de los
derechos, por lo que siempre debe salvaguardarse el derecho a la vida, por sobre el resto (Sala Constitucional,
2008: Sentencia N° 573). En ese sentido, debe reafirmarse que los derechos humanos son interdependientes y de
tal modo, ninguno predomina por encima de los demas. En su lugar, se encuentran en un mismo nivel, tanto de
importancia como de proteccion.

A pesar de eso, se entiende que los derechos humanos corresponden a las personas vivas, por lo que un
individuo muerto no puede ejercer sus derechos, ni se les pueden proteger. Por ende, es posible determinar que el
derecho a la vida supone un punto de partida para el resto de las prerrogativas constitucionales y por ello tiene una
necesidad de proteccion que involucra no sélo la integridad fisica de la persona, sino que el resto de los atributos
y beneficios dependen de éste.

En concordancia, en Colombia la Constitucion recoge la inviolabilidad de la vida de la siguiente forma:
“El derecho a la vida es inviolable. No habra pena de muerte.” (Constitucion Politica de Colombia, 1991: Art.
11). Aunque el articulo de la constitucion colombiana que establece la inviolabilidad de la vida es mas corto y
tajante que el que la protege en la constitucion venezolana, el resultado es el mismo: la vida es el bien juridico
que permite la proteccion del resto de los derechos humanos. Sobre eso, la jurisprudencia colombiana ha reiterado
que la Constitucion se inspira en la consideracion de la persona como un sujeto moral, capaz de asumir en forma
responsable y autonoma las decisiones sobre los asuntos que en primer término a él incumbe, debiendo el Estado
limitarse a imponer deberes (Corte Constitucional de Colombia, 1997: C-239).

Ahora bien, considerando que el derecho a la vida es un bien natural, que todos intuyen por instinto, es un
derecho innato y que por lo tanto es deber del Estado proteger la vida humana frente a cualquier agresion de los
individuos y sancionar severamente a todas las personas que atenten contra este derecho, en Venezuela se tipifica
el delito de homicidio: “El que intencionalmente haya dado muerte a alguna persona sera penado con presidio de
doce a dieciocho afios.” (Codigo Penal de Venezuela, 2000: Art. 405). El homicidio en Colombia ha sido tipificado
como: “El que matare a otro, incurrird en prision de trece (13) a veinticinco (25) afios.” (Codigo Penal colombiano,
2000: Art. 103).

Para Cabanellas, el homicidio es la muerte dada por una persona a otra (Cabanellas, 2006). Por tanto, el
homicidio es penalmente el hecho de privar de la vida a un hombre o mujer, procediendo con voluntad y malicia,
sin circunstancias que evada o legitime, y sin que constituya ases ni parricidio, infanticidio. Eso supone que el
principio de inviolabilidad de la vida se constituye sobre la premisa de que la vida es lo que permite a las personas
ejercer sus derechos y deberes.

En definitiva, el principio de inviolabilidad de la vida obedece al deber del Estado y de los ciudadanos, de
respetar la vida de las personas y es por eso que la legislacion, tanto venezolana como colombiana, prohibe la pena
de muerte, en consideracion de que ningtin gobierno puede arrebatar la vida de los particulares que se encuentren
dentro de su territorio y, en su lugar, esta obligado a protegerlos.

3.2. Excepciones al principio de inviolabilidad de la vida.

En Colombia, se ha dejado por sentado que el deber constitucional del Estado de proteccion de la vida debe
ser compatible con otros derechos como la dignidad y la autonomia. De ahi que, frente a aquellas personas que
padecen una enfermedad terminal, ese deber cede ante su autonomia individual y a su consentimiento informado
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del paciente (Corte Constitucional, 2014: Sentencia T-970). En ese sentido, la legislacion colombiana contempla
una excepcion al principio que protege la vida de las personas, siendo ésta el procedimiento de la eutanasia.

Esto se debe a que la vida no puede desligarse de los principios que envuelven la dignidad humana y la
autonomia que forma el caracter y la personalidad de los ciudadanos. En consecuencia, no puede hablarse de
una proteccion de la vida, si estd alejada de la proteccion a la voluntad personal y el respeto por las decisiones
que pueda tomar una persona. Es por ello que el consentimiento del paciente es importante en la aplicacion de la
eutanasia activa.

Asimismo, se entiende que el Estado no puede oponerse a la decision del individuo que no desea seguir
viviendo y que solicita que le ayuden a morir, cuando sufre una enfermedad terminal que le produce dolores
insoportables, incompatible con su idea de dignidad (Corte Constitucional, 1997: Sentencia N° C-239). Se analiza
la eutanasia como una posibilidad de permitir a una persona la posibilidad de su derecho a la muerte digna, pero
deslegitima la importancia del derecho a la vida y la escala de jerarquia jurisprudencial, en cuanto, se demuestra la
existencia de precedentes de la funcionalidad de la eutanasia en algunos casos.

En resumen, la tnica excepcion al principio de inviolabilidad de la vida en Colombia, esta relacionada
con la eutanasia como procedimiento legal, siempre que el paciente cumpla con los requisitos establecidos en la
resolucion que regula la aplicacion. Sin embargo, en Venezuela, la eutanasia es ilegal y su practica generaria un
delito con sancién penal que involucra la pena de prision, por cuanto no existe una excepcién al principio en la
legislacion venezolana.

Conclusiones

La eutanasia es un procedimiento que se ha recogido en algunos paises a lo largo del mundo, pero que sélo
ha sido contemplada en Latinoamérica mediante la legislacion colombiana. La legalizacion de la eutanasia surgio
de la sentencia C-239 de la Corte Constitucional colombiana, donde se despenalizé el delito de muerte por piedad
y asistencia al suicidio, siempre que éstos sean practicados por servidores de la salud, es decir, médicos.

Por ende, se entiende que la eutanasia no puede ser aplicada por otras personas ajenas al area de la salud,
por lo que un familiar no podria practicarla de forma directa. La intervencion de los familiares se limita al apoyo
que puedan proporcionar al paciente que ha dado su consentimiento para la eutanasia voluntaria; y a la decisién
que puedan tomar en la practica de la eutanasia no voluntaria, donde el paciente no se encuentra en condiciones de
comprender el procedimiento, ni manifestar su decision.

En esos casos, existe un dilema ético relacionado con la decision de los familiares que provocara la muerte
en el paciente y que, con el paso del tiempo, puede generar un sentimiento de culpa o gravedad que no podra ser
corregido, en caso de que exista arrepentimiento. Sin embargo, debe recalcarse que la eutanasia solo se aplica en
los casos de enfermedades terminales, que no tienen recuperacion alguna y que producen un dolor o sufrimiento
en quien la padece.

De tal forma, se encontr6é que, en Venezuela, la eutanasia es ilegal, por cuanto no puede ser practicada en
el territorio y su aplicacion deriva en la comision del delito de homicidio, que a su vez genera una sancion penal
con pena de prision. Esa es la razon por la cual un paciente no puede exigirle a un médico que le sea ejecutada la
eutanasia, mientras se trate de hospitales o clinicas venezolanas.

Por otro lado, la vida se encuentra resguardada por un principio de inviolabilidad que supone que el Estado
debe encargarse de protegerla y los terceros deben respetarla. Dicho principio se encuentra consagrado tanto en
Venezuela, como en Colombia, de modo que ha sido recogido en las constituciones de ambos paises y en los
Cddigos Penales, al momento de contemplar los delitos de homicidio.

Sin embargo, en Colombia existe una excepcion a €ste principio: la eutanasia. La excepcion contemplada
en el ordenamiento juridico colombiano se fundamenta en la dignidad de la persona humana, que no tiene la
obligacion de someterse al dolor y el sufrimiento para resguardar la sensibilidad ética, moral y religiosa de otros,
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y en la autonomia que concierne a los seres humanos para decidir sobre su propia vida. En Venezuela, por el
contrario, no existe tal excepcion.
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