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 R E S U M E N 
 

Este estudio tuvo como propósito Implementar estrategias pedagógicas contextualizadas desde el 
enfoque de la Investigación Acción Participativa (IAP), con participación activa de docentes, 
estudiantes y familias, para fortalecer las competencias en lectura y escritura de los estudiantes de 
5.º y 6.º grado de la Unidad Educativa Nacional “Cardozo”, en Ciudad Bolívar, Estado Bolívar-
Venezuela. y propiciar una transformación en las prácticas pedagógicas tradicionales. La intervención 
contempló la participación activa de docentes, estudiantes y familias, propiciando un ambiente 
colaborativo de transformación educativa. La metodología empleada se basó en los principios de la 
IAP, aplicando técnicas como la observación directa en el aula, el análisis de cuadernos y textos 
producidos por los estudiantes, el registro sistemático de avances, y la comparación entre textos 
iniciales y finales. Estas herramientas permitieron identificar dificultades, diseñar estrategias 
personalizadas y evaluar los progresos en el proceso lectoescritor. Como hallazgos principales, se 
evidenció que la participación activa convirtió el aula en un espacio de aprendizaje auténtico, 
superando las prácticas tradicionales centradas en la transmisión de contenidos. El involucramiento 
de los actores educativos fomentó mayor motivación, compromiso y sentido de pertenencia hacia la 
práctica de la lectura y la escritura. En conclusión, el enfoque IAP mostró eficacia para transformar la 
dinámica pedagógica en el nivel primario. Se recomienda mantener y ampliar estas estrategias 
participativas, promoviendo una cultura escolar que reconozca al estudiante como agente activo de 
su aprendizaje, y al docente como facilitador reflexivo en la construcción de saberes. 

A B S T R A C T 

 

This study aimed to implement contextualized pedagogical strategies, using a Participatory Action 
Research (PAR) approach, to strengthen reading and writing skills in 5th and 6th grade students at 
the Cardozo National Educational Unit, located in Ciudad Bolívar, Bolívar State, Venezuela. The 
intervention involved the active participation of teachers, students, and families, fostering a 
collaborative environment for educational transformation. The methodology used was based on the 
principles of Action Research (IAP), applying techniques such as direct classroom observation, 
analysis of student notebooks and texts, systematic recording of progress, and comparison between 
initial and final texts. These tools allowed for the identification of difficulties, the design of 
personalized strategies, and the evaluation of progress in the reading and writing process. The main 
findings showed that active participation transformed the classroom into an authentic learning space, 
surpassing traditional practices centered on the transmission of content. The involvement of 
educational actors fostered greater motivation, commitment, and a sense of belonging towards the 
practice of reading and writing. In conclusion, the IAP approach showed effectiveness in transforming 
pedagogical dynamics at the primary level. It is recommended to maintain and expand these 
participatory strategies, promoting a school culture that recognizes the student as an active agent in 
their learning, and the teacher as a reflective facilitator in the construction of knowledge. 
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SITUACIÓN PROBLEMA 
 

El desarrollo de la lectura y escritura en educación primaria es un desafío global 

que impacta directamente el rendimiento académico y la inclusión social de los 

estudiantes.             (Pérez Ruiz y La Cruz Zambrano 2017), la enseñanza de la 

lectoescritura enfrenta dificultades debido a la falta de estrategias metacognitivas y 

metodologías adaptadas a las necesidades de los alumnos. (p. 5).   La implementación 

de enfoques innovadores es clave para mejorar la comprensión y expresión escrita 

desde edades tempranas.  

Diversos estudios han demostrado que el uso de estrategias didácticas 

alternativas, como el Programa Letras, mejora significativamente la capacidad de los 

estudiantes para interpretar textos y desarrollar habilidades de escritura creativa. 

(Poveda Rodríguez, L., 2019). De igual forma,  Patiño-Quizhpi; D., et al (2020), afirma 

que, el juego y la creatividad facilitan la adquisición de habilidades lingüísticas, 

permitiendo que los estudiantes se involucren activamente en el aprendizaje.  

 
 

La capacitación de los docentes es un factor determinante en la implementación 

de estrategias efectivas para la enseñanza de la lectura y escritura. Investigaciones han 

señalado que la falta de formación en metodologías innovadoras limita la capacidad de 

los educadores para adaptar sus prácticas a las necesidades de los estudiantes. (Pérez 

Ruíz, V. y La Cruz Zambrano. A, 2017). Programas de desarrollo profesional enfocados 

en estrategias metacognitivas y didácticas pueden mejorar significativamente los 

resultados educativos. A pesar de los avances en la investigación, la implementación de 

estrategias efectivas enfrenta desafíos como la resistencia al cambio en los sistemas 

educativos y la falta de recursos tecnológicos en algunas regiones. (Pérez Ruíz, V. y La 

Cruz Zambrano, A., 2017).    

           La integración de herramientas digitales y el acceso equitativo a materiales 

educativos son aspectos clave para superar estas barreras y garantizar una educación 

inclusiva y de calidad. El fortalecimiento de la lectura y escritura en educación primaria 

requiere un enfoque multidisciplinario que combine estrategias didácticas 
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innovadoras, formación docente y el uso de tecnologías educativas. La investigación 

continúa explorando nuevas metodologías para mejorar la enseñanza de la 

lectoescritura, con el objetivo de reducir las brechas de aprendizaje y fomentar el 

desarrollo integral de los estudiantes. (Poveda Rodríguez, L., 2019). 

Actualmente, a pesar de todos los esfuerzos que se han realizado en 

América Latina por incentivar las actividades de lectura y escritura, es 

alarmante, que se sigan manejando “cifras escandalosas” (Odremán, 2001; 

p. 35) de un número significativo de personas que nunca han accedido a estos saberes 

esenciales, de otros que sólo tienen un conocimiento instrumental de los mismos o 

pueden hacerlo, pero no tienen una valoración significativa por estas actividades 

sociales.  

En Latinoamérica, las habilidades lectoescritoras en la educación básica 

primaria han sido una preocupación constante. Aunque se han llevado a cabo esfuerzos 

para mejorar el nivel de lectura y escritura en los estudiantes, aún existen desafíos 

significativos por superar. Muchos países de la región enfrentan dificultades en la 

formación de docentes en el área de lectoescritura.  

La capacitación docente y la actualización de métodos de enseñanza son 

fundamentales para promover el desarrollo de estas habilidades en los alumnos. 

(Vargas Amézquita, S., 2024). La falta de acceso a libros y recursos didácticos es otro 

obstáculo para el desarrollo de las habilidades lectoescritoras en la educación primaria.  

Es esencial que los gobiernos y las instituciones educativas inviertan en la 

dotación de espacios y recursos para fortalecer la educación en este aspecto. 

Finalmente, la falta de interés y motivación por la lectura también representa un 

problema en América Latina. Es necesario fomentar la creación y difusión de libros y 

textos que reflejen la realidad y las vivencias de los estudiantes latinoamericanos, así 

como promover actividades que despierten su interés por la lectura y escritura. (Vargas 

Amézquita, S., 2024). 

            En fin, para mejorar las habilidades lectoescritoras en la educación básica 

primaria en América Latina se requiere una mejor formación docente, mayor acceso a 

materiales didácticos y un enfoque innovador que estimule el interés de los estudiantes 

por la lectura y escritura. Es un desafío fundamental para la región, que requiere el 



 
67 

compromiso de los gobiernos, instituciones educativas y la sociedad en su conjunto.  

En este orden de ideas, los autores Cabrera y Zuloeta (2018) señalan la 

importancia de la lúdica en la enseñanza aprendizaje de la lectoescritura para mejorar 

la atención y la concentración en los estudiantes de primaria. De acuerdo con los 

autores, la inclusión de actividades dinámicas y juegos puede ser efectiva para 

mantener la motivación y el interés de los niños en el proceso de aprendizaje, ya que 

hacen que el aprendizaje sea más interactivo, divertido y significativo para los 

estudiantes.  

         Así mismo, los autores Muñoz, et al. (2021) manifiestan que la gamificación se ha 

convertido en una herramienta cada vez más utilizada en el ámbito educativo para 

fomentar el aprendizaje significativo de la lectura y la escritura.  La escritura y lectura 

creativa a través de la gamificación permite a los estudiantes explorar su imaginación, 

expresar sus ideas de manera original y desarrollar su capacidad de pensamiento 

crítico.  

Al incorporar elementos de juego, como recompensas, desafíos y competencias, 

se fomenta el interés por la lectura y escritura, lo que hace que los estudiantes se 

involucren de manera activa y participativa en el proceso de aprendizaje.  Camargo, et 

al. (2018) aportan sobre el desarrollo de habilidades lectoras a través de las estrategias 

de la lúdica y la discriminación visual y auditiva se encuentra en el uso de estas técnicas 

como herramientas didácticas para enseñar la lectoescritura a niños de seis y siete 

años.  

Por otro lado, los autores también destacan la importancia de la discriminación 

visual y auditiva en el proceso de adquisición de habilidades lectoras. La discriminación 

visual se refiere a la capacidad de reconocer y diferenciar los diferentes elementos 

visuales que componen las letras y las palabras, mientras que la discriminación auditiva 

se refiere a la capacidad de distinguir los diferentes sonidos y fonemas del lenguaje.  

Condo (2019) señala que “el fortalecimiento de las habilidades lectoras de la 

educación primaria se puede lograr con una adecuada estrategia didáctica centrada en 

la lectura comprensiva”. El autor destaca que el fortalecimiento de las habilidades 

lectoras en la educación primaria es un objetivo fundamental que puede ser alcanzado 

a través de una adecuada estrategia didáctica centrada en la lectura comprensiva y en 
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la utilización de diversas técnicas y herramientas pedagógicas que fomenten el amor 

por la lectura y el aprendizaje.  

          De igual forma, Trujillo Garzón, M. C. (2019) destacan la relevancia de la 

comprensión lectora en los estudiantes de educación primaria. Además, los autores 

mencionan que la comprensión lectora es importante no sólo en el ámbito académico, 

sino también en el desarrollo social y emocional de los estudiantes. BBC. (2016), 

resaltan la relevancia del desarrollo de las habilidades lectoescritoras en la educación 

básica primaria.  

Los docentes deben implementar diversas estrategias que promuevan la 

creatividad, la fluidez y la comprensión en los estudiantes. Los siguientes autores, Cotto 

Pidgeon, E., y Flores Reyes, M. (2022) y Del Valle, M. y Mirón, R. (2017), señalan y 

enfatizan la importancia de desarrollar y enseñar habilidades fonológicas para mejorar 

la lectura comprensiva en los niños de educación primaria.  

Cotto Pidgeon, E., y Flores Reyes, M. (2022) destacan la importancia de 

implementar estrategias metodológicas para desarrollar habilidades de escritura en el 

primer grado de primaria que incluyan el trabajo con habilidades fonológicas. Señala 

que los niños deben aprender a asociar los sonidos del lenguaje oral con las letras 

escritas, así como a segmentar y manipular los sonidos dentro de las palabras al 

momento de escribir.  

          Venezuela es un país que no escapa a esta realidad. Otros estudios acerca de la 

problemática que presenta la enseñanza de la lengua y la literatura en el país, 

específicamente en la etapa de Educación Básica, confirman lo anteriormente expuesto. 

Son diversas las declaraciones ofrecidas por especialistas e investigadores a nivel 

universitario en las que se afirma que de la Educación Básica “no se está egresando un 

adolescente competente desde el punto de vista lingüístico y comunicativo” (Castillo, 

2007; p. 584). 

Y en las que ratifican el penoso desenvolvimiento (p. 587) de los estudiantes en 

las macroáreas de la lengua materna (Mostacero, 2006; Truneanu, 2005). Asimismo, 

según estudios realizados en el Nuevo Proceso de Transformación Curricular (2016), 

en la mayoría de los casos, las clases se limitan a ser netamente expositivas con 

“prácticas autómatas de solo copiar como hechos aislados a la funcionalidad real del 



 
69 

lenguaje” (p. 108).  

Por consiguiente, se afirma que en las aulas hay una gran indiferencia en cuanto 

a los intereses reales de los estudiantes a la hora de escribir, y los jóvenes copian textos 

sin ni siquiera haber participado previamente en su elaboración, o se les exige escribir 

acerca de temáticas que no dominan. En consecuencia, el estudiante queda 

absolutamente solo para cumplir con la tarea, para escribir de marera improvisada y 

realizar casi de forma intuitiva lo que él cree que debe hacer.  

Usualmente, la asesoría que llegan a recibir en torno a la lengua escrita se centra 

simplemente en enseñar los signos gráficos.  En términos generales, se hace tanto 

hincapié en la “forma” que los alumnos terminan pensando que eso es escribir, 

olvidando que lo más importante se encuentra dentro, en la estructura, en la claridad 

de sus ideas, en su esencia y en la satisfacción personal que puede producir.  

Por lo cual, aprendizajes relacionados con el placer de leer y escribir (D'Angelo, 

2004) aunque se logre la promoción educativa justifica el intento. Cabe destacar que 

muchas veces por la presión de la evaluación de resultados el docente llega a 

convertirse en un tirano de la escritura, pero más allá de esto, es importante insistir que 

el docente puede sacudirse de la tiranía del resultado (Delgado G. & Quiroz, A. (2021), 

en bien de la libertad del escritor y de su obra como fuente de placer. 

          Del mismo modo que el niño aprende la lengua oral debería aprender el lenguaje 

escrito: como usuario del sistema, con naturalidad “y sin pedirle permiso” o recibir 

órdenes de “nadie” tal como lo indica Ferreiro (2001). Sin embargo, en nuestra 

sociedad, es muy común observar en las aulas de clase que esto no se presenta.  En la 

actualidad, el rendimiento en lectura y escritura de los estudiantes de educación 

primaria en Venezuela enfrenta una situación crítica que compromete su desarrollo 

académico y personal.  

Diversos estudios recientes, como el informe 2023–2024 del Sistema de 

Evaluación de Conocimientos en Línea (SECEL), revelan que más del 70% de los 

escolares de primaria y media no alcanzan las competencias mínimas en comprensión 

lectora ni en expresión escrita. (p. 23). El promedio nacional en comprensión “es de 

7,61 sobre 20 puntos, mientras que la habilidad verbal registra 7,84 sobre 20, con un 

preocupante 80,55% de reprobación en las escuelas públicas” (p. 24).  
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Estas cifras reflejan una profunda brecha entre los objetivos curriculares y las 

habilidades reales adquiridas por los estudiantes. Estudios comparativos con países de 

la región, como Colombia y Perú, demuestran que el uso de estrategias activas, enfoques 

lúdicos, tecnologías interactivas y proyectos cooperativos generan mejoras 

significativas en el rendimiento lector.  

En el caso de Venezuela, investigaciones como las de la doctora Pilar Figueroa 

destacan que el problema no solo es técnico, sino también cultural, y que su solución 

pasa por resignificar el acto de leer y escribir como procesos de construcción de sentido 

desde lo personal, lo social y lo pedagógico. En el contexto regional, el Estado Bolívar 

no escapa a esta realidad. Las escuelas públicas presentan limitaciones estructurales y 

pedagógicas que afectan el desarrollo de la lectoescritura, tales como la falta de 

recursos didácticos, la sobrecarga laboral docente, y la desmotivación estudiantil ante 

contextos de crisis.  

Aunque no se dispone de datos estadísticos publicados específicamente sobre la 

Unidad Educativa Nacional Cardozo, es razonable inferir que dicha institución enfrenta 

desafíos similares: bajo rendimiento en comprensión de textos, dificultades en la 

construcción de ideas, y escaso hábito lector entre sus estudiantes. Estas condiciones 

limitan no solo el desempeño académico, sino también el pensamiento crítico, la 

autoestima y las oportunidades de superación en el futuro. 

Entre las principales causas identificadas se encuentran la pérdida masiva de 

docentes calificados debido a la migración o la desmotivación salarial, con ingresos que 

en muchos casos no superan los 10 dólares mensuales. A esto se suman deficiencias en 

infraestructura, desconexión curricular con metodologías activas, y una marcada 

afectación derivada del cierre prolongado de escuelas durante la pandemia.  

Estas circunstancias han acentuado un rezago en la adquisición de competencias 

básicas, particularmente en lectura fluida, comprensión profunda y escritura 

coherente. En este escenario, fortalecer la lectura y la escritura en la Unidad Educativa 

Nacional Cardozo no es solo una necesidad académica, sino una misión formativa y 

social.  

El diseño de estrategias pedagógicas contextualizadas, participativas y 

centradas en el estudiante se presenta como una vía concreta para transformar el aula 
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en un espacio donde las palabras cobren vida, y donde el acto de leer y escribir se 

convierta en instrumento de empoderamiento y libertad.  

Se puede evidenciar que los alumnos de 5 y 6 grado de la Unidad Educativa 

Nacional Cardozo presentan una serie de debilidades, primeramente, la falta del hábito 

de la Lectura, Escritura, análisis y comprensión lectora que no les permite el 

fortalecimiento del proceso de enseñanza aprendizaje.  

 

Objetivo General 

Implementar estrategias pedagógicas contextualizadas desde el enfoque de la 

Investigación Acción Participativa (IAP), con participación activa de docentes, 

estudiantes y familias, para fortalecer las competencias en lectura y escritura de los 

estudiantes de 5.º y 6.º grado de la Unidad Educativa Nacional “Cardozo”, en Ciudad 

Bolívar, y propiciar una transformación en las prácticas pedagógicas tradicionales. 

Objetivos Específicos  

- Diagnosticar de manera participativa las fortalezas y debilidades en los procesos 

de lectura y escritura de los estudiantes de 5.º y 6.º grado, a través de técnicas 

cualitativas (observación, entrevistas y análisis de textos), con el fin de generar 

insumos relevantes para el diseño de estrategias didácticas transformadoras. 

- Diseñar e implementar estrategias didácticas contextualizadas, adaptadas al 

contexto sociocultural de la comunidad escolar, tales como talleres de lectura 

creativa, juegos lingüísticos y producción de textos funcionales, fomentando la 

participación activa de docentes y estudiantes como agentes co-creadores del 

proceso. 

- Valorar el impacto de las estrategias didácticas implementadas en los procesos 

de lectura y escritura, mediante el análisis de los avances en las producciones 

escritas, el nivel de comprensión lectora y la percepción de los participantes 

sobre su propio aprendizaje, desde un enfoque evaluativo formativo y colectivo 

que promueva la reflexión crítica, el diálogo pedagógico y la construcción 

compartida de saberes. 
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-  

 Entre las bases teóricas, se presentan las siguientes: 

Teoría Constructivista del Aprendizaje 

“Las concepciones constructivistas del aprendizaje lo entienden como un 

proceso de construcción interno, activo e individual, en el que el sujeto organiza 

y transforma la información que recibe, integrándola a sus estructuras 

cognitivas previas. ( Tünnermann Bernheim, C., 2011) . La teoría constructivista 

del aprendizaje sostiene que el conocimiento no se transmite de forma pasiva, sino 

que se construye activamente por el sujeto a partir de sus experiencias previas, 

esquemas mentales y su interacción con el entorno. (p.21) 

Esta perspectiva rompe con el modelo tradicional de enseñanza centrado en 

la memorización, y propone un enfoque donde el estudiante es protagonista de su 

propio proceso de aprendizaje. Entre los principales referentes del 

constructivismo se encuentran Jean Piaget, quien estudió el desarrollo cognitivo 

infantil; Lev Vygotsky, que introdujo el concepto de zona de desarrollo próximo 

y la importancia del entorno social; Jerome Bruner, defensor del aprendizaje por 

descubrimiento; y David Ausubel, creador del aprendizaje significativo.  

Todos ellos coinciden en que el aprendizaje es un proceso activo, 

contextual y progresivo. Desde esta visión, el rol del docente cambia 

radicalmente: ya no es un transmisor de contenidos, sino un facilitador que crea 

las condiciones para que el estudiante explore, cuestione, relacione y 

reconstruya el conocimiento. El aula se convierte en un espacio de diálogo, 

experimentación y reflexión, donde se valoran las ideas previas del alumno y se 

promueve la construcción colectiva del saber. 

“El aprendizaje de la lectura y la escritura debe partir de las experiencias 

previas del niño, de su entorno y de sus intereses, para que el lenguaje escrito 

tenga sentido y funcionalidad en su vida cotidiana.” El desarrollo de la lectura y 

la escritura en los estudiantes de primaria constituye uno de los pilares 

fundamentales del aprendizaje escolar. 

Sin embargo, en muchas instituciones públicas se evidencian serias 

limitaciones en el logro de estas competencias. Factores como la escasez de 
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recursos pedagógicos, la poca formación docente en didácticas actualizadas y el 

desinterés de los estudiantes ante metodologías tradicionales dificultan el 

avance de la lectoescritura.  

Zona de Desarrollo Próximo (ZDP) 

Según Vygotsky (1978), la Zona de Desarrollo Próximo es “la distancia entre el 

nivel de desarrollo real, determinado por la resolución independiente de 

problemas, y el nivel de desarrollo potencial, determinado mediante la 

resolución de problemas bajo la guía de adultos o en colaboración con 

compañeros más capaces” (p. 86). Este concepto se enmarca dentro de su teoría 

sociocultural del aprendizaje, en la que el desarrollo cognitivo se potencia 

mediante la interacción social y el acompañamiento intencional de otros. 

Desde esta perspectiva, la ZDP representa un espacio de posibilidad educativa 

donde el andamiaje pedagógico, la mediación docente y la participación activa 

del estudiante se articulan para favorecer aprendizajes significativos. En el 

contexto de esta investigación, dicho enfoque se conecta directamente con la 

lógica formativa y colectiva de las estrategias aplicadas, fortaleciendo la 

autonomía, la reflexividad y la co-construcción de saberes en el aula. 

Teoría de Aprendizaje por Descubrimiento de Jerome Bruner 

Martínez Villarreal, L. D., & Zapata Jaimes, V. A. (2024). Desarrollan 

el aprendizaje por descubrimiento como modelo instruccional en la enseñanza 

de las ciencias, retomando los fundamentos de Bruner y su impacto en la 

educación contemporánea. En el marco del aprendizaje activo y la construcción 

significativa del conocimiento, Bruner (1961) propone el aprendizaje por 

descubrimiento como una estrategia fundamental, en la cual el estudiante, 

guiado por el docente, formula hipótesis, explora y resuelve problemas de 

manera autónoma. Este enfoque “permite que el estudiante adquiera 

conocimientos de manera significativa, desarrollando su autonomía, intuición y 

capacidad para resolver problemas” (p. 21). Su aplicación en contextos 

escolares fomenta una participación reflexiva, el desarrollo cognitivo autónomo 
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y la apropiación de saberes desde una lógica dialógica y transformadora, 

coherente con los principios de la Investigación Acción Participativa que 

sustentan esta investigación. 

Este enfoque se basa en la idea de que el aprendizaje es más efectivo 

cuando el estudiante participa activamente en el proceso, en lugar de limitarse 

a recibir información pasivamente. El descubrimiento no implica 

necesariamente que el alumno trabaje solo, sino que el docente actúa como guía, 

facilitando materiales, preguntas y situaciones que estimulen la curiosidad y el 

pensamiento crítico.  

Así, el conocimiento se construye de forma personal y contextualizada, lo 

que favorece una comprensión más profunda y duradera. En el aula de primaria, 

el aprendizaje por descubrimiento puede aplicarse mediante actividades como 

experimentos, juegos de lógica, investigaciones guiadas o resolución de 

problemas reales. Por ejemplo, en lugar de enseñar directamente las reglas 

gramaticales, se puede invitar a los estudiantes a analizar textos y deducir 

patrones lingüísticos.  

Teoría del Aprendizaje Significativo 

Desde una perspectiva cognitivista, David Ausubel formuló la teoría del 

aprendizaje significativo, la cual sostiene que el conocimiento nuevo se asimila 

de manera más efectiva cuando se relaciona sustancialmente con conceptos ya 

existentes en la estructura cognitiva del estudiante. Este proceso implica una 

integración lógica y no arbitraria de la nueva información, favoreciendo la 

retención, la comprensión profunda y la transferencia del aprendizaje. (Ausubel, 

1983) enfatiza que “el factor más importante que influye en el aprendizaje es lo 

que el alumno ya sabe. Averígüese esto y enséñese en consecuencia” ( p. 15). 

Destacando la importancia de diagnosticar los saberes previos como base para 

una enseñanza eficaz. A diferencia del aprendizaje memorístico, que se limita a 

la repetición mecánica de datos, el aprendizaje significativo promueve una 

conexión sustancial entre los nuevos contenidos y los conocimientos previos, 

generando una reestructuración cognitiva que potencia el desarrollo intelectual 

del estudiante. 
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Esta conexión permite que el contenido se integre de manera duradera, 

facilitando su comprensión, retención y aplicación en contextos diversos. 

Ausubel plantea que para que este tipo de aprendizaje ocurra, el material debe 

ser potencialmente significativo y el estudiante debe estar dispuesto a aprender 

de forma activa. 

En el aula, esta teoría se traduce en prácticas pedagógicas que parten del 

diagnóstico del conocimiento previo del alumno y en el uso de estrategias como 

organizadores previos, mapas conceptuales y ejemplos contextualizados. El 

docente, en este enfoque, actúa como mediador que facilita la construcción del 

conocimiento, guiando al estudiante desde lo que ya sabe hacia lo nuevo. Esta 

perspectiva es especialmente útil en la enseñanza de la lectura y escritura, ya 

que permite que los estudiantes comprendan los textos desde su experiencia y 

expresen sus ideas con sentido y propósito. 

Campo de la Lectura y la Escritura  

Los sistemas de escritura en el desarrollo del niño  

Desde una perspectiva constructivista, Emilia Ferreiro, psicóloga y 

pedagoga argentina, revolucionó la enseñanza de la lectoescritura al demostrar 

que los niños no aprenden a leer y escribir mediante la repetición mecánica de 

letras y sonidos, sino que construyen activamente su conocimiento sobre el 

sistema de escritura. En su obra Los sistemas de escritura en el desarrollo del niño, 

publicada originalmente en 1979, (Ferreiro & Teberosky, 1979) afirma que “los 

niños no llegan a la escuela como páginas en blanco, sino con hipótesis propias 

sobre cómo funciona el lenguaje escrito”. (p. 56). Esta afirmación subraya que el 

proceso de alfabetización no es lineal ni uniforme, sino que implica una 

evolución cognitiva en la que los niños elaboran y reformulan sus ideas sobre la 

escritura a través de la interacción con textos, docentes y compañeros. 

Ferreiro identificó distintas etapas en este proceso —presilábica, silábica, 

silábico-alfabética y alfabética— que reflejan cómo los estudiantes construyen 

hipótesis sobre la relación entre el lenguaje oral y escrito. Cada etapa representa 
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un avance en la comprensión del sistema alfabético, y su reconocimiento 

permite a los docentes adaptar las estrategias pedagógicas al nivel de 

conceptualización de cada niño, favoreciendo así un aprendizaje significativo y 

respetuoso de los ritmos individuales. 

Esta visión reconoce el valor del error como parte del aprendizaje y 

promueve una enseñanza que parte del conocimiento previo del niño. Aplicar 

este enfoque en el aula implica respetar los ritmos individuales, diseñar 

situaciones significativas de lectura y escritura, y fomentar la reflexión sobre el 

lenguaje.  

El docente deja de ser un transmisor de normas y se convierte en un 

mediador que guía, observa y acompaña el desarrollo de las hipótesis infantiles. 

Así, la lectura y la escritura se convierten en herramientas vivas de exploración, 

expresión y construcción de sentido, no en simples ejercicios de repetición. 

Lectura y escritura 

Desde una perspectiva sociocultural, Ana Teberosky, destacada 

investigadora en psicología del lenguaje, ha contribuido significativamente al 

campo de la lectura y la escritura al concebirlas como prácticas culturales que 

se aprenden en contextos sociales significativos, y no como simples habilidades 

escolares. En su obra Lectura y escritura (1995), Teberosky afirma que “la 

escritura no es un producto escolar, sino un objeto cultural resultado del 

esfuerzo colectivo de la humanidad. Como objeto cultural, la escritura cumple 

con diversas funciones sociales y tiene modos concretos de existencia” (p. 3). 

Esta visión transforma el enfoque tradicional de la alfabetización, al reconocer 

que los niños se aproximan al lenguaje escrito desde edades tempranas, 

observando cómo los adultos lo utilizan en actividades cotidianas como leer 

carteles, redactar listas, enviar mensajes o firmar documentos. 

Desde esta perspectiva, el aprendizaje de la lengua escrita no puede 

reducirse a la enseñanza de códigos o reglas ortográficas, sino que debe 
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entenderse como un proceso de construcción de sentido, mediado por la 

interacción social y la participación activa en prácticas letradas. El enfoque de 

Teberosky se alinea con los postulados de la psicología constructivista y la teoría 

de los objetos culturales, destacando que el acceso a la escritura implica 

comprender sus funciones sociales, sus usos comunicativos y su valor simbólico 

en la vida cotidiana. 

Esta exposición temprana permite que los niños construyan hipótesis sobre 

el funcionamiento del sistema de escritura, incluso antes de ingresar a la escuela. 

Por ello, el proceso de alfabetización debe partir del reconocimiento de estas 

experiencias previas y del valor simbólico y funcional que los niños ya atribuyen a 

lo escrito. 

Aplicar este enfoque en el aula implica crear situaciones auténticas de 

lectura y escritura, donde los textos tengan sentido y propósito para los 

estudiantes. En lugar de ejercicios mecánicos, se promueve la producción de textos 

reales como cartas, cuentos, recetas o afiches que conecten con la vida del niño y su 

entorno.  

Tras las líneas: Sobre la lectura contemporánea 

Desde una perspectiva sociocultural, Daniel Cassany, lingüista y 

especialista en didáctica de la lengua, concibe la lectura y la escritura como 

prácticas sociales complejas, que trascienden la mera decodificación de signos. 

En su obra Tras las líneas: Sobre la lectura contemporánea, publicada como 

(Cassany 2006), afirma que “leer no es simplemente descifrar letras, sino 

interpretar discursos, descubrir intenciones, ideologías y contextos que no 

siempre están explícitos en el texto” (p. 52). Esta afirmación subraya la 

necesidad de formar lectores críticos capaces de interactuar con los textos desde 

múltiples niveles de comprensión. 

Cassany propone una lectura en tres dimensiones: literal (“leer las 

líneas”), inferencial (“leer entre líneas”) y crítica (“leer detrás de las líneas”), lo 
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que implica reconocer los discursos implícitos, las ideologías subyacentes y los 

contextos socioculturales que configuran el texto. Esta visión transforma el acto 

de leer en una práctica reflexiva, situada y profundamente vinculada con la 

construcción de ciudadanía, el pensamiento crítico y la participación activa en la 

cultura escrita. 

Esta propuesta implica que el lector debe activar sus conocimientos previos, 

su contexto cultural y su capacidad de análisis para interpretar los textos de forma 

consciente y reflexiva. Así, la lectura se convierte en un acto de construcción de 

sentido, donde el lector es un sujeto activo que dialoga con el texto y con el autor. 

En cuanto a la escritura, Cassany la concibe como un proceso creativo, social 

y estratégico. No se trata solo de redactar correctamente, sino de planificar, revisar, 

reescribir y adaptar el discurso a un propósito comunicativo concreto. En sus obras 

como La cocina de la escritura o Taller de textos, propone actividades que fomentan 

la producción escrita auténtica, el trabajo colaborativo y la reflexión 

metalingüística. Para Cassany, enseñar a leer y escribir es enseñar a pensar, a 

argumentar y a participar críticamente en la sociedad 

 

Unidad Educativa Nacional “Cardozo”, Ciudad Bolívar, Estado Bolívar-

Venezuela 

Enfoque y tipo de investigación 
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Este estudio se enmarca en un enfoque cualitativo, sustentado en la 

Investigación Acción Participativa (IAP), entendida como un proceso 

colaborativo que busca transformar la realidad educativa mediante la reflexión 

colectiva, la participación activa de los actores involucrados y la acción situada 

(Essomba et al., 2023; Rodelo Molina et al., 2021). Buscando comprender, 

interpretar y transformar una realidad educativa específica: el desarrollo de 

competencias lectoras y escritoras en estudiantes de 5.º y 6.º grado de educación 

primaria. Se fundamenta en el método de la Investigación Acción Participativa 

(IAP), el cual permite combinar el diagnóstico, la acción pedagógica y la reflexión 

colectiva para generar cambios significativos desde el aula. 

Informantes Claves: 

La muestra estuvo conformada por 35 estudiantes de 5.º y 6.º grado, 

pertenecientes a la única sección del ciclo en una institución ubicada en zona 

rural. Los informantes participaron de forma activa en todas las fases del 

proceso. Las técnicas empleadas fueron la observación directa y el análisis 

documental; los instrumentos aplicados incluyeron: 

 Guía de observación. 

 Registro de entrevistas. 

 Revisión estructurada de cuadernos escolares. 

A través de estos instrumentos se identificaron dificultades en el desarrollo de 

competencias lectoras y escritoras, que sirvieron como base para la intervención 

didáctica. 

Criterios de Selección de Participantes 

Los informantes clave fueron seleccionados mediante un muestreo intencional, 

considerando: 

 Estudiantes (35): Niños entre 09 y 11 años, con dificultades en el 

desarrollo de competencias lectoras y escritoras  
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 2 Docente: Profesor con más de 10 años de experiencia, comprometido 

con la innovación pedagógica. 

 8 Padres y representantes:  De diferentes sexos. 

Los criterios incluyeron: disposición a participar, experiencia directa con 

el fenómeno estudiado y representatividad de las dinámicas del aula 

El diseño propuesto consta de cinco fases complementarias: 

La investigación se desarrolló siguiendo un diseño estructurado en cinco fases 

complementarias, propias del enfoque de la Investigación Acción Participativa 

(IAP), orientadas a diagnosticar, intervenir y transformar las prácticas de 

lectura y escritura en estudiantes del 5.º y 6.º grado de una institución educativa 

ubicada en contexto rural. Cada fase articuló la colaboración activa entre 

docentes, estudiantes y representantes, promoviendo una lógica formativa, 

reflexiva y transformadora. 

a) Diagnóstico participativo 

En esta primera fase se recogieron evidencias sobre el estado actual de las 

competencias lectoras y escritoras mediante: 

 Observación directa en el aula. 

 Revisión sistemática de cuadernos y producciones escritas de los 

estudiantes. 

 Entrevistas abiertas a docentes y representantes. Este proceso permitió 

identificar debilidades recurrentes, así como fortalezas emergentes en 

los estudiantes, configurando insumos para el diseño pedagógico 

posterior. 

 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

 Se emplearon las técnicas e instrumentos cualitativos: 

Técnica Instrumento Propósitos 
Observación Guía de observación 

estructurada 
Analizar actitudes lectoras, 
expresiones orales y escritura libre 
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Análisis 
documental 

Revisión de 
cuadernos de clase 

Evaluar progresos, errores 
comunes y estilos de producción 
escrita 

Evaluación 
formativa 

Rúbricas de lectura y 
escritura 

Valorar avances y dificultades en 
comprensión y redacción 

Sistematización Diario de campo del 
investigador 

Registrar reflexiones, anécdotas y 
hallazgos significativos 

                                             Cuadro 1. Elaborado por la 
autora 

 

  Técnicas de análisis de información 

 La información obtenida es analizada mediante análisis de contenido, lo que 

permite una interpretación rigurosa y contextual de los datos. Se prioriza la 

coherencia entre lo observado, lo dicho y lo producido por los participantes, 

garantizando validez cualitativa. Se mantendrá la confidencialidad y el 

consentimiento informado de los participantes. La investigación se realiza 

con respeto a la dignidad de cada miembro de la comunidad educativa, 

asegurando su participación voluntaria y su derecho a conocer los fines del 

proyecto. 

 

b) Planificación colaborativa 

Con base en los hallazgos del diagnóstico, se diseñaron estrategias didácticas 

contextualizadas, motivadoras y culturalmente pertinentes, en conjunto con los 

docentes del grado. Las estrategias se integraron dentro de una secuencia didáctica 

flexible, centrada en talleres de lectura creativa, juegos lingüísticos y actividades de 

producción escrita funcional 

c) Implementación de la Investigación 

Las estrategias fueron aplicadas en el aula, a través del desarrollo activo de los 

talleres previamente planificados. Se llevó un registro permanente del proceso, 

documentando evidencias narrativas, gráficas y escritas que reflejaron las 

dinámicas y avances obtenidos. 
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d) Evaluación y Reflexión 

La evaluación del impacto se realizó mediante la comparación entre los resultados 

iniciales y finales, considerando: 

 Rúbricas para valorar producciones escritas. 

 Portafolios estudiantiles. 

 Entrevistas a docentes y estudiantes. 

 Opiniones de los representantes. Esta fase se articuló desde una lógica 

formativa y colectiva, favoreciendo la reflexión pedagógica entre los actores 

implicados. 

e) Sistematización y Socialización 

Los aprendizajes, hallazgos y recomendaciones fueron sistematizados y 

compartidos para su posible replicabilidad o adaptación en otros contextos 

educativos similares. Este proceso incluyó la elaboración de informes narrativos y 

presentaciones comunitarias que visibilizaron el impacto del proyecto. 

 Propuesta Transformadora 
 

A partir de los hallazgos obtenidos en la fase de diagnóstico participativo, se hizo 

evidente una problemática central en la Unidad Educativa Nacional CARDOZO: los 

estudiantes de 5.º y 6.º grado presentan debilidades significativas en lectura, 

escritura y comprensión lectora. Esta situación, observada mediante técnicas 

cualitativas como la revisión de cuadernos escolares, la guía de observación y 

entrevistas abiertas, revela una necesidad urgente de intervención didáctica. Desde 

una perspectiva sociocrítica, este diagnóstico no solo permitió visibilizar las 

dificultades, sino también reconocer el potencial transformador de los actores 

implicados. Por ello, las sistematizaciones de estas evidencias se convirtieron en el 

punto de partida para la construcción de un plan de acción colaborativo dirigido a 

fortalecer las competencias lectoras y escritoras, mediante estrategias 

contextualizadas y culturalmente pertinentes. 

                                  Plan de Acción  
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Propósito Actividades Recursos Fecha 
.- Determinar los 
niveles de lectura y 
escritura en los 
alumnos 

• Memorizar 
trabalenguas. 
• Toma de lectura 
individual 

Libros de textos 
Material 
Impresos 

03/10/2022 

.- Incentivar a los 
padres y 
representantes a 
crear los hábitos y 
el amor por la 
lectura. 

• Leo en familia. 
• Realizar visitas y 
leer de manera 
• individual y 
colectiva 

Lecturas 
recreativas 

 

 

Desarrollar 
estrategias 
individuales 
 y colectivas
 para 
fortalecer la 
lectura y su 
comprensión, 

• Lecturas de 
• cuentos y 
leyendas venezolanas. 
• Lecturas de 
trabalenguas. 
• Redacción de 
cuentos reales o 
imaginarios. 
• Dramatizar 
cuentacuentos. 

Cuentos 
Leyendas 
Marcadores 
Material reciclado 
Hojas blancas o 
bond 
Lápices 
Colores y pintura 
entre otros. 

Abril/Mayo 
2023 

                                             Cuadro 1. Elaborado por la 
autora 

Logros obtenidos en la Ejecución del Plan de acción  

A partir del desarrollo progresivo de las actividades contempladas en el plan de 

acción, se lograron avances significativos en el fortalecimiento de la lectoescritura 

en los estudiantes, así como en la participación familiar y comunitaria: 

1. Diagnóstico inicial de competencias lectoras y escritoras A través de la 

toma individual de lectura y la memorización de trabalenguas, se logró 

identificar con mayor precisión los niveles de comprensión lectora y 

expresión escrita de los estudiantes de 5.º y 6.º grado. Esto permitió ajustar 

las estrategias pedagógicas de acuerdo con sus necesidades reales. (Fecha: 

03/10/2022) 

2. Promoción del hábito lector en el entorno familiar La iniciativa “Leo en 

familia” y las visitas domiciliarias generaron espacios de lectura compartida 

entre padres, representantes y estudiantes. Estas acciones fomentaron el 

afecto por los textos y posicionaron la lectura como actividad cotidiana en el 
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hogar, logrando una mayor conexión entre la escuela y la comunidad. 

(Periodo: Octubre-diciembre 2022) 

3. Desarrollo de estrategias lúdicas para fortalecer la comprensión 

lectora Mediante talleres de lectura de cuentos y leyendas venezolanas, 

actividades de redacción creativa, y dramatizaciones de cuentacuentos, se 

evidenció una mejora en la fluidez lectora, la capacidad narrativa y la 

comprensión de estructuras textuales. El uso de materiales reciclados y 

recursos visuales permitió adaptar las estrategias a las condiciones del 

contexto rural. (Periodo: Abril-Mayo 2023) 

4. Participación activa y significativa de los estudiantes Los alumnos se 

involucraron en procesos de creación, dramatización y reflexión sobre sus 

producciones escritas, mostrando mayor motivación y sentido de 

pertenencia. Se observó una evolución desde la escritura mecánica hacia la 

producción con intención comunicativa. 

5. Integración de recursos comunitarios en el proceso pedagógico El 

aprovechamiento de materiales disponibles —como hojas recicladas, 

colores, cuentos locales— demostró que la innovación pedagógica es posible 

sin grandes recursos, cuando se articula con la creatividad y la colaboración. 

Conclusiones:  

La ejecución del plan de acción orientado al fortalecimiento de la lectura 

y escritura en estudiantes de educación básica evidenció que las prácticas 

pedagógicas contextualizadas, acompañadas por el compromiso de docentes, 

representantes y estudiantes, generan transformaciones reales en el desarrollo 

evolutivo infantil. Desde el diagnóstico inicial hasta la implementación de 

estrategias lúdicas, se observó una progresión significativa en las competencias 

lectoras, la expresión escrita y el vínculo afectivo con el acto de leer. 

El proyecto, centrado en el desarrollo de actividades creativas y 

accesibles, logró establecer una sinergia entre escuela, hogar y comunidad, 

demostrando que el aprendizaje es más significativo cuando se construye 



 
85 

colectivamente. La participación activa de las familias en actividades como “Leo 

en familia” y las dramatizaciones de cuentos fortaleció no solo el proceso lector, 

sino también la autoestima, la comunicación emocional y la autonomía de los 

niños y niñas involucrados. 

Los docentes, por su parte, asumieron un rol transformador al adaptar 

recursos, redimensionar estrategias y promover espacios inclusivos para el 

descubrimiento literario. Su capacidad para integrar saberes locales, materiales 

reciclados y metodologías dinámicas puso de manifiesto que la innovación 

educativa es posible, incluso en contextos de limitaciones materiales. 

Este trabajo concluye que el desarrollo evolutivo de los niños en el 

ámbito de la lectoescritura no depende únicamente del acceso a contenidos, sino 

de la creación de experiencias significativas que respeten sus ritmos, potencien 

sus talentos y promuevan vínculos afectivos con el conocimiento. El enfoque 

humanista, colaborativo y contextual del plan de acción debe proyectarse como 

modelo para futuras intervenciones pedagógicas en entornos similares. 

Recomendaciones para la Continuidad y Replicación del Proyecto:  

1. Sistematizar las prácticas exitosas en una guía metodológica 

institucional Se recomienda documentar las estrategias aplicadas en el 

plan de acción —como "Leo en familia", dramatizaciones y redacción de 

cuentos— para convertirlas en una herramienta práctica que pueda ser 

utilizada por otros docentes y niveles educativos. Esta sistematización 

favorecerá la continuidad pedagógica y la formación docente 

contextualizada. 

2. Sistematizar las prácticas exitosas en una guía metodológica 

institucional La creación de una guía que compile las estrategias 

utilizadas permitirá no solo la réplica del plan, sino también su 

transformación en una herramienta flexible, abierta a múltiples 

disciplinas. El enfoque transdisciplinario favorecerá la integración de 
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saberes pedagógicos, psicológicos, lingüísticos y comunitarios, 

enriqueciendo la práctica docente desde una perspectiva holística. 

3. Fortalecer la corresponsabilidad familia-escuela a través de 

espacios formativos participativos Impulsar talleres para padres y 

representantes sobre lectura en el hogar, dinámicas afectivas y 

acompañamiento educativo. Estas acciones potenciarán el rol formador 

de la familia, consolidando los vínculos con la escuela y ampliando la red 

de apoyo al desarrollo evolutivo de los estudiantes. 

4. Integrar estrategias lúdicas, transdisciplinaria y creativas al 

currículo formal Las actividades basadas en cuentos, leyendas, reciclaje 

y expresión artística deben ser valoradas como herramientas 

pedagógicas efectivas y no solo como complementarias. Se recomienda 

su incorporación en los planes de clase, propiciando ambientes 

estimulantes que respeten la diversidad cognitiva y emocional de los 

niños. 

5. Implementar mecanismos de evaluación formativa con enfoque 

cualitativo Diseñar instrumentos de evaluación que reconozcan el 

progreso individual en comprensión lectora, producción escrita, 

expresión oral y participación activa. Esto facilitará una 

retroalimentación significativa tanto para estudiantes como para 

docentes, orientando la mejora continua desde una perspectiva 

humanista. 

6. Promover espacios de socialización comunitaria para visibilizar el 

proceso y sus resultados Organizar ferias pedagógicas, exposiciones de 

trabajos escritos, presentaciones de cuentacuentos y muestras 

familiares, en las que se celebren los logros de los estudiantes. Estos 

eventos refuerzan la autoestima, la pertenencia y el sentido de 

comunidad, convirtiendo el aprendizaje en una experiencia compartida. 

7. Fomentar el uso de recursos contextualizados y sostenibles 

Potenciar el uso de materiales reciclados, narrativas locales y recursos 

del entorno como elementos pedagógicos. Esto estimula la creatividad, la 
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conciencia ecológica y la identidad cultural, alineando la enseñanza con 

las realidades vividas por los estudiantes. 
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