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Trascendiendo la practica pedagogica del docente de educacion primaria desde una
perspectiva holistica
Lopez, Amarilis & Pereira, Zita

Resumen

El proyecto que presentamos es una investigacion
iniciada, el cual tendra como propdsito conocer ¢ interpretar
los significados que le atribuyen a la practica pedagogica los
docentes de educacion primaria, en la Unidad Educativa
Estadal Media Jornada Bolivariana Cruz de Mayo, parroquia
Siquisique, Urdaneta. Estado Lara. Para alcanzar el

TRASCENDIENDO LA proposito se plantea una investigacion fundamentada en el
PRACTICA PEDAGOGICA paradigma interpretativo desde el método
DEL DOCENTE DE fenomenoldgico/hermenéutico. El proceso de seleccion de

mis actores sociales, sera de forma intencional, ya que

EDUCACION PRIMARIA tomaré como informantes claves a tres docentes a quienes se
DESDE UNA PERSPECTIVA les aplicara entrevista en profundidad. Una vez obtenida la

HOLiSTIC A informacion, se procederd a su categorizacion, analisis e
interpretacion, para luego realizar una aproximacion tedrica
sobre las practicas de los docentes de educacién primaria
desde una perspectiva holistica.

Descriptores: practicas pedagdgicas, docentes, educacion
primaria

TRANSCENDING THE
PEDAGOGICAL PRACTICE Abstract

OF THE PRIMARY The project that we present is a research initiated, which will
have the purpose of knowing and interpreting the meanings

EDUCATION TEACHER that primary education teachers attribute to pedagogical
FROM A HOLISTIC practices, in the Media Jornada Bolivariana Cruz de Mayo
PERSPECTIVE State Educational Unit, Siquisique parish, Urdaneta. Lara
State. To achieve the purpose, a research based on the

interpretive paradigm from the

phenomenological/hermeneutic method is proposed. The
selection process of my social actors will be intentional,
since [ will take three teachers as key informants to whom an
in-depth interview will be applied. Once the information is
obtained, it will be categorized, analyzed and interpreted, to
then carry out a theoretical approach to the practices of
primary education teachers from a holistic perspective.

Descriptors:  pedagogical practices, teachers, primary
education.
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Introduccion

En el presente avance de un informe de investigacion se plantean algunas reflexiones
desde la mirada del docente de educacion primaria donde observamos que en la actualidad la
educacion estd enfrentando ciertos momentos importantes en las practicas pedagogicas. En este
sentido la educacion, entendida en su sentido mas amplio, no es meramente la transmision de
conocimientos, sino la formacion integral del ser humano, de acuerdo a Freire (1997) la practica
pedagbgica va mas alla de la transmision de contenidos y se convierte en un proceso de
acompafiamiento y crecimiento personal y social". (p.47)

Esta afirmacion de Paulo Freire encapsula la esencia de la perspectiva holistica en la
educacion, que busca superar los enfoques tradicionales centrados en la adquisicion de
conocimientos aislados y fragmentados. La presente investigacion se adentra en esta vision
integral, explorando las posibilidades y desafios de una préctica pedagogica que reconozca al
estudiante como un ser completo, en constante interaccion con su entorno y en continua

evolucion.
Contextualizacion

La practica pedagogica se construye a través de acciones dialdgicas en escenarios
concretos donde se demarcan los compromisos que le dan sentido al ser, quehacer y al saber
pedagogico, en otras palabras, es la manera en que los docentes ponen en practica la teoria
educativa en el aula, por medio de acciones que facilitan el aprendizaje de los nifios y que van
mas alld de simplemente transmitir informacion; las mismas involucran la seleccion de
estrategias didécticas adecuadas, la creacion de ambientes de aprendizaje estimulantes y la
evaluacion constante del progreso de los estudiantes, en este caso de educacion primaria.

La educacion primaria, es uno de los primeros eslabones del sistema educativo, juega
un papel fundamental en la formacién de los individuos. Sin embargo, a menudo se ha centrado
en la adquisicion de habilidades cognitivas, dejando de lado otras dimensiones fundamentales del

desarrollo humano. Esta investigacion surge de la necesidad de explorar alternativas pedagogicas

s MJZM/JM Volumen 28/ N° 1 - abril 2024 @@@n@

-



Trascendiendo la prdactica pedagogica del docente de educacion primaria desde una
perspectiva holistica
Lopez, Amarilis & Pereira, Zita

que vayan mas alla de la mera transmision de conocimientos, y que promuevan un aprendizaje
significativo y transformador.

Las practicas pedagdgicas han de contribuir al desarrollo cognitivo, social,
emocional y fisico de los niflos y de los docentes. Al adaptar estrategias de ensefianza
innovadoras, a las necesidades individuales de los estudiantes, creando un entorno de aprendizaje
enriquecedor y motivador, favoreciendo la adquisicion de conocimientos, habilidades y actitudes
esenciales para la vida.

Esta vision integral del proceso educativo, se aplica a través de las practicas
pedagogicas holisticas, debido a que se presenta como una respuesta a esta necesidad, al
considerar al nifio y a la nifia como un ser integral, con dimensiones cognitivas, emocionales,
sociales y espirituales interrelacionadas. Esta perspectiva reconoce la importancia de crear
ambientes de aprendizaje que fomenten la curiosidad, la creatividad, el pensamiento critico y la
colaboracion, y que permitan a los estudiantes desarrollar su potencial al maximo.

De acuerdo a lo anterior, el Subsistema de Educacion Primaria Bolivariana (2007) es
el que garantiza la formacion integral de los nifios y las nifias desde los seis (6) hasta los doce
(12) anos de edad, aproximadamente, o hasta concluir el sexto grado, tltimo de los seis que
comprende la Educacién Primaria. Su finalidad es formar nifios y nifias, activos, creativos,
reflexivos, analiticos e independientes, que sean cada vez mas participativos, protagonicos y
corresponsables en su actuacion en la escuela, familia y comunidad.

En tal sentido la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y
la Cultura (UNESCO, 2020), la educacion basica va desde la primera infancia hasta los tltimos
anos de la adolescencia, abarca desde el nivel inicial hasta el secundario como cominmente se
conoce. En la educacion primaria se debe garantizar que los nifios adquieran las competencias
basicas necesarias para desenvolverse en la sociedad y continuar aprendiendo a lo largo de su
vida.

Por consiguiente, es en esta etapa inicial donde se forja la personalidad del nifio, se le
brinda las herramientas e incentiva la curiosidad e interés por descubrir, construir, analizar,
experimentar, entre otros, desde su hacer. Alli es cuando entra en juego la accion del docente y
trascender sus practicas pedagogicas, de forma holistica y observa la realidad educativa del

grupo de estudiantes en su entorno en general, para validar, probar e integrar las estrategias,
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técnicas, metodologia, actividades, por mencionar algunas, en pro del crecimiento académico y
personal de sus estudiantes.

En tal consideracion me permito compartir mi experiencia, que como docente he
realizado en la institucion en estudio donde cumplo con mis practicas, convencida de que las
mismas van mucho alld de la transmision de conocimientos, tienen que ver con propiciar y
preparar escenarios educativos en la que se integren saberes para potenciar el aprendizaje.

Por este motivo, me genera curiosidad asi como la pasion, al querer comprender la
realidad de las practica pedagdgica del docente, vivida hoy por mis actores sociales y desde mi
propia experiencia, evidenciando en mis colegas una ensefianza tradicional, desactualizados y
desmotivados a aplicar practicas pedagogicas innovadoras, distintas a lo habitual.

Es necesario entender como estimular la curiosidad, en el estudiante, por ello el
cuestionamiento y la busqueda de respuestas a estas inquietudes y saber como ayudan mis
colegas a los estudiantes a desarrollar habilidades para analizar la informacion de manera

objetiva y tomar decisiones informadas.

Intencionalidades

Develar los significados que le atribuyen los docentes de educacion primaria a su practica
pedagogica.

Interpretar la manera en que los docentes de educacion primaria llevan a cabo sus
practicas pedagogicas.

Comprender las dimensiones significativas de la practica pedagogica desde el discurso de
los docentes de educacion primaria.

Generar una aproximacion teorica de los modelos de précticas pedagogicas a partir del

discurso de los docentes de educacion primaria desde una perspectiva holistica.

DESCRIPCION TEORICA
Practicas Pedagdgicas
Rojas y Castillo (2014), expresan que la practica pedagdgica se concibe desde las
realidades de los diferentes escenarios educativos y se desarrolla por medio de una historicidad

no s6lo del maestro, también de la sociedad o del contexto (p.4). Puedo decir, que estas se
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presentan como el momento donde el docente, a través de diversas estrategias y recursos,
interactua con los estudiantes para facilitar su desarrollo integral y la interaccion de un conjunto
de actores, que en este caso, lo representan los estudiantes, que los hacen parte de un sistema
educativo, relacionando la vocacion y la profesion aprendiendo cada dia a ser maestro.

Por su parte, Rios (2018), hace referencia al contexto de rescate y recuperacion que
permite acercarnos a la historia de un saber qué hace visible un sujeto histéricamente definido:
“el maestro”. (p. 32), el que hace posible la ensefianza. Con la recuperacion del sujeto del saber
pedagogico, a través de la practica. La pedagogia supera esa concepcion del maestro como
vigilante y hoy en dia se cataloga acompafiante de los nifios, una nueva especificacion
dependiente de la institucion y el docente en: discurso, método implementado, formacion y
recursos.

En el sistema educativo venezolano, la practica pedagodgica esta directamente
correspondida con las diferentes acciones que diariamente los maestros ejecutan en las diversas
areas, teniendo como centro al estudiante a la hora de estructurar su aprendizaje, pero que
requiere de la mediacion del docente. Desde este punto de vista la practica pedagogica es un
elemento que permite converger los conocimientos y las experiencias donde interactian docente,
estudiante y saber: tanto cientifico como empirico, con la intencion de generar un aprendizaje
para la vida, afiade Parra y Agudelo (2020):

La préctica pedagogica pone de manifiesto el proceso formativo donde se presta
atencion a la evolucion del ser humano a partir de escenarios de aprendizaje diversos y
profundos desde el ser, el saber, el saber hacer, el saber pensar y el saber convivir (p. 55).

Es entonces como las practicas pedagodgicas se fundamentan en las acciones e
interacciones desarrolladas en escenarios concretos, en los cuales se demarcan los compromisos
que dan sentido al ser, al quehacer y al saber, como aspectos orientadores de ajustes, cambios y/o
transformaciones a partir de investigaciones y todos los mecanismos que estén al alcance del

docente.

La Educacion Holistica
La educacion holistica tiene sus origenes en los afos 90, hoy se hace necesario

incorporar aspectos que son importantes para definir una nueva educacion como son las
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estrategias pedagdgicas, sean docentes o de investigacion, que propicien cambios fundamentales
y elementales en la forma que se concreta el hecho educativo actual para responder las
necesidades de conocimiento y formacion de los estudiantes.

La perspectiva holistica en educacion se centra en la formacion integral del ser humano,
considerando que el conocimiento es un todo y que todas las areas que lo componen estan
relacionadas. La misma se caracteriza por ser de caracter vivencial; es decir, los conocimientos
son adquiridos mediante la préctica y tienen especial vinculo con la potenciacion de las propias
capacidades del estudiante, pues a través de la educacion integral en el aula o fuera de ella es

posible desarrollar y promover las fortalezas especificas de una persona.

Educacion Primaria

UNESCO (2020), porque es la primera educacidén que reciben los nifos, alli se conjunta
los primeros anos de formacidon académica, se forja la personalidad, el caracter, el interés y la
curiosidad, de los nifios y nifias, lo cual comprende la ensefanza de los conocimientos y
habilidades que se consideran imprescindibles y base para las etapas subsiguientes.

De igual manera el Curriculo de la Educacion Bolivariana (2007), dictamina que la
educacion primaria, es donde los nifios tienen la oportunidad de desarrollar sus potencialidades
segun su edad y etapa educativa, con la participacion del Estado, la familia y la escuela;
donde se pueda:

Garantizar la formacion integral de los nifios y nifias desde los seis (6)
hasta los doce (12) afios de edad o hasta su ingreso al subsistema
siguiente: teniendo como finalidad Formar a los niflos y nifias activos,
reflexivos critico, e independientes, con elevado interés por la actividad
cientifica, humanistica y artistica; con un desarrollo de la comprension,
confrontacion y verificacion de su realidad por si mismos y si mismas, con
una conciencia que les permita aprender desde el entorno y ser cada vez
mas participativos, protagonicos y corresponsables en su actuacion en la
escuela, familia y comunidad. (p.12).

Lo establecido en el estamento ministerial, abre el espacio para la reflexion sobre
el concurso y la participacion de los actores escolares y sociales con un mismo fin,
lograr contribuir con la formacion integral de los nifios de primaria en aras de una

educacion holistica, que debe ser impulsada desde cada institucion educativa; y mas alld del
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mismo docente.

Pensamiento Critico

El pensamiento critico es una habilidad cognitiva que implica analizar, evaluar y
sintetizar informacién de manera objetiva y racional. Va mas alla de la simple memorizacion y
repeticion de datos, ya que implica cuestionar, reflexionar y llegar a conclusiones propias. Es una
herramienta fundamental para la resolucion de problemas, la toma de decisiones y el aprendizaje
significativo.

Pinion (2022) el pensamiento critico, como innovaciéon educativa, puede ser definido
como el proceso intelectual decidido, deliberado y autocontrolado que busca llegar a un juicio
razonable. Los objetivos del proceso de pensamiento critico son, primero, llegar a un juicio
razonable mediante un esfuerzo honesto de interpretacion, analisis y evaluacion de evidencias; y
segundo, que ese juicio sea explicito y justificado a partir de conceptos, de su contexto y de los
criterios en que se fundamenta.

En este sentido el pensamiento critico ayuda tanto a los estudiantes como a los profesores
a discernir entre lo cierto y lo falso, lo importante y lo superficial. Es una habilidad critica para

distinguir entre un hecho y una opinion.
DESCRIPCION METODOLOGICA

La ontologia forma parte de la filosofia que estudia el significado del ser, la existencia y la
realidad, la declaracion de un lenguaje de representacion formalizada y compartida, dar cuenta
que ese conocimiento es aceptado, por el grupo de personas involucradas.

La epistemologia, obedece a la perspicacia o al estilo personal de quien busca abordar un
fenomeno en forma cientifica, justificando y argumentando cada uno de sus pensamientos,
cognicion y conducta. Como sujeto cognoscente asumi la perspectiva epistemoldgica del
construccionismo social por cuanto el significado no se descubre, sino se construye a partir de las
interacciones entre los seres humanos y el mundo, transmitidos y desarrollados en contextos
esencialmente sociales.

El plano metodologico es el estudio del método, procedimiento que se utiliza para obtener los
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objetivos de un estudio cientifico. De tal manera, la metodologia a usar en la investigacion debe
ser consona con el plano ontoldgico y la epistemoldgico antes descrito, quienes sumadas forman
el plano del conocimiento en la cual se asienta la investigacion.

Es conveniente mencionar, que para llegar a conocer el objeto, es decir, comprender los
significados de la investigacion desde mis actores sociales y la mia propia, en percepcion
epistémica (construccionismo social) y la ontologia (relativismo) desde el discurso de los
docentes de educacion primaria, asumi para interpretar esta realidad el paradigma interpretativo
de Lincoln y Guba (2000), bajo el enfoque cualitativo de Martinez (2004 b), y desde la ontologia
de Corbetta (2003), y Pérez (ob.cit), la epistemologia de Ibafiez (ob.cit.) y Corbetta (ob.cit),
enmarcado en el método fenomenoldgico de Heidegger (1998), y la hermenéutica de Gadamer
(2005).

Para la seleccion de los actores sociales lo llevaremos a cabo de manera intencional (Martinez,
ob. cit. a), tres docentes de aula. Los procesos de recoleccion de la informacion la haré haciendo
uso de la entrevista a profundidad, pues nos permite generar conversaciones espontaneas
flexibles con los actores sociales. Una vez obtenida la informacién de mis actores sociales,
procederé a organizar e interpretar, a fin de buscar elementos emergentes, siguiendo lo propuesto
por Gurdian (2007), en cuatro etapas: la determinacion de unidades de andlisis, la
categorizacion/codificacion, el establecimiento de posibles explicaciones y conjeturas, y la
lectura interpretativa de los resultados, en esta Gltima etapa llevaré a cabo la triangulacion como
una técnica de analisis de datos.

Para dar cientificidad al estudio Gurdian (ob.cit), sugiere realizar la devolucion sistematica de
contenidos, que consiste en regresar a mis actores sociales la informacion, categorias o

subcategorias emergentes, de manera que puedan ser aceptadas como reales o verdaderas.
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