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DEDICATORIA

i vida ha transcurrido en tres grandes escenarios: M| FA-

MILIA, cuna de mis antecesores y huella de su presencia

generacional; LA IGLESIA, como miembro y parte, a la
cual he servido siempre y LA UNIVERSIDAD, como “alma ma-
ter” de mis deberes profesionales y recinto de mi obra de ense-
nanza como educadora.

A todos mis companeros de camino, en cada uno de ellos,
mi eterna gratitud por permitirme vivir y convivir como Dios
manda. Con mis virtudes, dones, limitaciones y defectos, sigo bus-
cando laVerdad y la trascendencia.

En una oportunidad inesperada tuve el privilegio de visitar
el “umbral de la muerte”. Al encontrarme alli pude experimentar
un estado de maxima serenidad, sin medidas de largo, ancho y
altura; sin techo, piso ni horizonte; sin recuerdos del pasado ni
metas al futuro. Simplemente mi YO ante un desconocido lugar,
dificil de explicar. Es por eso que tengo la certeza que el SER no
muere, se transforma y de su morada terrenal pasa a ser ciuda-
dano universal.

Desde que naci y tengo uso de razéon me he encontra-
do siempre con un misterioso nUmero que me acompana, el 7:
veamos: |16 (1+6) de julio (7) <fecha de nacimiento.> Mis dos
documentos de identificacion ciudadana llevan el 7; mis dos con-
tactos telefonicos (Movilnet y mas movil) comienzan de la misma
manera 672; convivi con 7 hermanos; contraje matrimonio el 25
(2+5) julio (7);ingresé a la universidad el 16 (1+6) de enero y sali
jubilada el 16 (1+6) de 2005 (7). En mi cotidianidad siempre me
lo encuentro como senal positiva de lo que hago. ;Sera casuali-
dades?.
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INTRODUCCION

Hacer filosofia no es asunto de edad, sino capacidad
para reflexionar escrupulosa y valientemente sobre lo
que a uno le parece importante

Mathew Lipman

ublicado el libro titulado “La Pedagogia en la Civilizacién

del Amor” editado por el Vicerrectorado Académico de

la ilustre Universidad de los Andes, Mérida, Venezuela, he
continuado reflexionando sobre el comportamiento humano y
social que cada dia se percibe mas violento y conflictivo. Las cien-
cias siguen descubriendo, actualizando, mejorando y aportando
excelentes conocimientos, buscando la mejor calidad de vida de
la familia, el bienestar comun, laboral y profesional, pero también
debemos interesarnos por la busqueda de la verdad, justicia, li-
bertad, paz y trascendencia.

Algunos estudios han contribuido de manera acertada a
complementar lo que experimentamos, sobre todo en la concep-
tualizacion de términos muy usados, pero algunas veces disper-
sos y confusos que nos dan informaciones parcializadas, neutrales
o manipuladas. Es por eso conveniente saber qué concepcion
antropoldgica concebimos o manejamos.

El SER ha sido estudiado e investigado a profundidad en
todas las areas cientificas, pero parecen unas piezas de “rompeca-
bezas” sueltas que pierden su integralidad y su enfoque holistico.

Existen conectores energéticos que permiten generar e in-
tegrar un todo como lo hacen los resortes para lograr ensamblar
en el cerebro, la obra creadora de un ser supremo que nos ama
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y nos pide que amemos para convivir felizmente en el universo y
con todos sus seres vivos, naturales, sobrenaturales y materiales.

Llama la atencién la practica de la ciencia médica que ha
evolucionado y perfeccionado vertiginosamente para bien de la
humanidad. Importantes especializaciones que se encargan de
estudiar y atender las patologias de los organos del cuerpo hu-
mano, sus sistemas fisioldgicos, pero en la mayoria de los casos
se desdibuja el ser integral, o mejor dicho la persona. Por ejem-
plo: en reiteradas oportunidades escuchamos a los respetados
cirujanos: “hoy, tengo un rindn...una vesicula...una rodilla...una
retina...un eco... hoy, diagnostiqué cuatro ulceras...tres neumo-
nias... dos gastros”... en vez de:“debo atender a una persona”
con... Es reconocer el caracter “Unico e irrepetible” de la crea-
cion y de la naturaleza humana (vision holistica).

En el campo de la psicologia, de igual manera, existen im-
portantes estudios con aportes muy significativos, que nos ha-
blan de las emociones, inteligencias, pensamientos y sentimien-
tos. Por ejemplo, una persona con traumas, duelos y temores se
trata mentalmente, pero pocas veces integralmente

Los estudios sobre temas relacionados con la espirituali-
dad son incipientes, porque durante varias décadas prevalecio la
concepcion de ser humano como “ser vivo que nace, crece, se
reproduce y muere”. Hoy, la muerte tiene otra connotacion,y la
espiritualidad no es mito ni veto.

Desde el punto de vista pedagogico, es conveniente cono-
cer estos significados segun la Real Academia de la Lengua (RAE,
2024), en primera instancia, y luego citar autores relevantes que
se han destacado en la investigacion de cada uno de los temas
tratados

Es necesario tomar como referencia a autores con una vi-
sion holistica, integral, sincrénica y tridimensional de la vida en
el universo.Tenemos:Anthony de Mello, Deepak Chopra, Eckhart
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Tolle, Ken Wilber, Pigen Jordi, Bruce Weinstein, Daniel Coleman,
Doug Lennick, Howard Gardner, David Frischmann, Danah Zo-
har, lan Marshall, Tony Buzan y Francisco Torralba, entre otros.

La estructura de contenido de esta investigacion esta dada
en capitulos: En el capitulo primero. Encontramos diversos
significados sobre los términos inteligencia e inteligencias, seglin
la (RAE, 2024) y luego los aportes de los autores mas destacados
sobre el estudio del tema.

En el capitulo segundo, tratamos algunos estudios so-
bre la inteligencia artificial (IA), tema muy controvertido en los
actuales momentos que no puede rechazarse, pero tampoco
puede considerarse como la panacea del siglo XXI. Entre otros,
figuran como los mas destacados: Gottfried Leibniz, Alan Turing,
Claude Schannon, Marvin Minsky, John Mc Carthy,Wolfgang Pauli,
Wolfram Eilenberger, Rodrigo Serrat y Sergio Ureta. Con respec-
to a la inteligencia humana hacemos una sintesis de la inteligencia
natural, vital, césmica y moral

En el capitulo tercero, sobre el ser humano como per-
sona, podemos considerar las dos teorias mas conocidas: evolu-
cionista y creacionista, para llegar a la comprension integral
de un SER perfectible, con todas sus facultades para vivir, convivir,
servir y trascender. Desde luego debemos considerar la transi-
cion que se ha dado de ser humano a persona, con la ayuda de
la doctrina social de la Iglesia, que a mi modo de ver, humaniza
el concepto y lo convierte en una categoria integral y unica de
“cuerpo, mente y espiritu”.Asi, el Unico ser vivo, pensante y tras-
cendente en el universo que dice con su libertad y voluntad YO
SOY, es la persona. De alli nace la sinergia, los talentos y las vir-
tudes que caracterizan a cada persona,y la ponen al servicio del
préjimo, y que se complementa con sus dones, frutos y carismas.

Estas dos teorias a considerar son: el evolucionismo de
Charles Darwin y el creacionismo en el Libro del Génesis. Como
aportes complementarios agregamos el Compendio del Catecis-
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mo, el Compendio de la Doctrina Social de la Iglesia Catélica y la
Exhortacion Apostolica Postsinodal “Christifideles Laici” (Mision
de los laicos en el mundo) del Papa Juan Pablo Il

El tema central de este trabajo es el capitulo cuarto: la
sincronicidad, que ha sido nuestra mayor motivacion, porque es
un tema poco conocido y que puede ayudarnos a vivir un “des-
pertar de conciencia” e impulsar cambios tanto en lo personal
como en lo social y trascendental. Para ello necesitamos de la
fisica cuantica, la neurociencia y una espiritualidad césmica que
le permita a la persona comprender que no vino al mundo solo
a “nacer, crecer, reproducirse y morir” sino que su presencia es
imprescindible para perfeccionar la creacion como lo hacen los
padres cuando cocrean un hijo en un proceso de gestacion que
es perfecto pero que muchas veces, la falta de amor y educacion,
lo conducen hacia la ignorancia e incredulidad, caminos de des-
esperacion, resentimiento, no aceptacion de si mismo ni de los
demas; por eso en vez de edificar se dedican a alterar, destruir,
negar y condenar la obra creadora. Esto tiene que ver con la
sincronicidad. Los autores mas sobresalientes que nos ayudan
son: Carl Jung, Marie Louise Von Franz, Johannes Kepller, Borja
Villaseca, Jacobo Grinberg, Massimo Teodorani y Albert Einstein,
entre otros.

En el capitulo quinto nos acercamos al paradigma tridi-
mensional como un enfoque universal, pedagdgico, que ha bus-
cado desarrollar el pensamiento critico, la autonomia de las per-
sonas, la creatividad, ademas de Integrar tres dimensiones claves:
cognitiva, afectivo-social y espiritual. Se centra en el desarrollo
integral de la persona, promoviendo valores, estimulando la par-
ticipacion activa y fomentando la capacidad de pensar critica-
mente sobre la realidad. Este término no se consigue en la RAE,
sino separado, paradigma y tridimensional. Para desarrollarlo nos
valemos de dos teorias: |. Pierre Tehilard de Chardin,“el fendme-
no humano” y 2. Paul McLean,“el cerebro triuno” Y en el campo
de la espiritualidad, los dos Compendios de la Iglesia Catdlica.
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Las conclusiones, como capitulo sexto, constituyen una
sintesis que nos conduce a innumerables interrogantes para con-
tinuar investigando sobre este apasionante tema, que iluminara la
transicion de la humanidad hacia una nueva civilizacién y dimen-
sion generacional.

Nos anima esta frase antigua pero célebre de Francoi-
se Voltaire, (1694-1778), filosofo y escritor francés: “Una falsa
ciencia hace ateos; una verdadera ciencia posterna al hombre
ante la divinidad” y mas tarde sefalo: “El mayor consuelo en la
vida es decir lo que se piensa”

En consecuencia, si el SER despierta entrara sin traumas a
una nueva época, donde supere la violencia, el conformismo, la ig-
norancia, el egocentrismo y el miedo. Para lograrlo podemos ayu-
darnos llevando a la practica un proceso de sincronia tridimen-
sional, en el cual interactian el amor, la obediencia y la oracion,
con un requisito “sine que non” <el despertar de la conciencia>

El PAPA Leon X1V, con motivo del jubileo del mundo
educativo, en la Solemnidad de todos los Santos, el |° de noviem-
bre de 2025, nos ha manifestado: “Cada persona en el mundo
tiene una mision. Dios nos ha creado para realizar un servicio
definido.“Me ha encomendado una obra que no ha dado a otro”.
Y luego anadié: “es el misterio de la dignidad de cada persona
humana y también el de la variedad de los dones distribuidos por
Dios”.

Dejamos abierta una ventana del conocimiento poco ex-
plorada, pero relacionada con el tema, sobre la obra de Sthepen
Hawking (1942-2018) fisico teorico, astrofisico, cosmologo y di-
vulgador cientifico britanico, autor del libro “Dios creé los nu-
meros” publicado en el aho 2005por la editorial Critica. El autor
nos presenta los 3| logros fundamentales del pensamiento mate-
matico, desde la geometria basica hasta los nUmeros transfinitos,
analizando dosmil quinientos anos de historia de las matematicas.



La imaginacion es mds importante que el
conocimiento.

El conocimiento es limitado; la
imaginacién abarca el mundo.

Albert Einstein

I. Inteligencia e inteligencias

El tema de la inteligencia es elemental para abordar el es-
tudio del ser humano, como persona, y asi continuar con la in-
tegracion e interaccion de otros elementos que necesariamente
alcanzan interpretar fenomenos poco conocidos en la cotidiani-
dad de la vida humana.

En las definiciones que van apareciendo, citamos en primer
término, lo definido en el diccionario de la Real Academia Espa-
nola (2024) y luego iremos profundizando en la teoria a través
de las citas textuales del trabajo intelectual de los autores mas
sobresalientes que han tratado los temas o aspectos mas impor-
tantes en cada tema.

Inteligencia: es la capacidad de entender, comprender y
resolver problemas.

Inteligencia natural: capacidad de distinguir, clasificar y
manipular elementos del medio ambiente: plantas, animales y ob-
jetos.

Inteligencia de las plantas: capacidad para percibir su
entorno, aprender de la experiencia, comunicarse y adaptarse a
diferentes situaciones.
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Inteligencia animal: habilidades cognitivas que poseen
los animales, las cuales les permiten adaptarse y sobrevivir en sus
entornos.

Inteligencia vital: capacidad de alinear lo que uno es, lo
que hace y lo que obtiene, para vivir una vida plena con propo-
sito. Seglin Pigen Jordi (1964), doctor en filosofia y profesor de
la universidad de Barcelona, Espana, especialista en los nuevos
paradigmas de la ciencia, sehala que la inteligencia vital es “una
nueva manera de entender la vida, la inteligencia y la conciencia”.
Su teoria ha sido calificada como una vision post-materialista de
la vida y la conciencia. En su obra “la inteligencia inconsciente”,
la inteligencia vital regula lo que somos y hacemos y muestra que:

* Todo lo vivo esta dotado de percepcion y sensibilidad

* Hay inteligencia en los animales, en las plantas, e incluso
en los seres unicelulares

* Las células de nuestro organismo se coordinan de ma-
nera inteligente

* Las multiples inteligencias humanas surgen de la inteli-
gencia vital

* No hay inteligencia artificial, las maquinas no piensan,
solo aplican reglas fijas

* Lo que guia a los organismos no es la supervivencia,
sino la autorrealizacion

Inteligencia racional: capacidad de entender, asimilar,
elaborar informacion y utilizarla para resolver problemas: Cum-
ple la funcion de memorizar y almacenar la informacién.

Inteligencia ética: capacidad de una persona para discer-
nir entre lo correcto y lo incorrecto y tomar decisiones basadas
en valores y principios morales. Bruce Weinstein (1943-2011),
filosofo estadounidense, profesor de la universidad de Princeton,
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en su obra “inteligencia ética” (1985) plantes cinco principios:
justicia, respeto, responsabilidad, honestidad y libertad.

Inteligencia emocional: capacidad de reconocer, com-
prender, gestionar y utilizar las emociones, tanto propias como
ajenas, que contribuyan al bienestar personal, profesional y de las
relaciones interpersonales.

Para Daniel Coleman (1995), la inteligencia emocional
es “la capacidad de reconocer sentimientos propios y ajenos, de
motivarnos y de manejar adecuadamente las relaciones”. Esta
obra revolucioné la comprension de como las relaciones influyen
en el éxito personal y profesional. Su fundamento es el principio
socratico “condcete a ti mismo” y sugiere que debemos conocer
y tomar conciencia de nuestras propias emociones y expresarlas
de manera adecuada Una emocion es un estimulo que nos moti-
va a impulsar acciones y nos lleva al autocontrol para establecer
buenas relaciones con los demas e interactuar de manera efec-
tiva. Ademas, las personas con alta inteligencia emocional, tienen
una mayor capacidad para resolver conflictos, establecer relacio-
nes sociales y desempenarse bien en el trabajo de equipo.

Inteligencia cosmica: se refiere a una forma de inteligen-
cia y orden que trasciende la comprension humana y se asocia
con el universo mismo y con una fuerza universal.

Inteligencia de la conciencia: capacidad de la mente
para ser consciente de si misma y de sus procesos, asi como para
comprender y regular las propias emociones y las de los demas.

Inteligencia divina: comprension y sabiduria atribuidas a
una deidad o poder superior. Es la fuente de toda verdad, cono-
cimiento y orden.

Inteligencia moral: capacidad para discernir lo correcto
y lo incorrecto, aplicar principios éticos en la toma de decisiones
y actuar de acuerdo con esos principios, tanto en situaciones

16
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personales como sociales. Sus componentes son: a) conciencia
moral; b) juicio moral, c) motivacion moral y d) caracter moral.
Sus maximos representantes son: Doug Lennick, (201 1) ejecu-
tivo de una empresa internacional, lider en servicios financieros
y tarjetas de crédito y Fred Kiel, (2016) prestigioso asesor de
ejecutivos que en su obra “inteligencia moral “afirma:*“la emocion
es un auténtico motor moral, pero debe ser pasada por el filtro
de la razoén, del discernimiento”. No es innata, se desarrolla a
través de la experiencia.

Estos autores sostienen que la inteligencia moral no es
arbitraria ni idiosincrasica, sino que aplica los principios éticos
universales para elegir y actuar en funcion de sus convicciones,
valores y objetivos.

Inteligencias multiples: no es una capacidad unitaria,
sino que esta compuesta por multiples habilidades y capacidades
distintas entre si. Reconoce y valora la diversidad de formas en
que las personas pueden ser inteligentes.

La teoria de las inteligencias multiples fue creada por
Howard Gardner (1943-82 anos), estadounidense, psicologo,
investigador y profesor de la universidad de Harvard, quien afir-
ma que “la inteligencia no es una unica entidad, sino que hay po-
tencialidades y nos habla de ocho tipos de inteligencias”

* Lingtlistica: uso del lenguaje oral y escrito

* Logico-matematica: razonar y resolver problemas ma-
tematicos

* Musical
* Espacial percepcion y manipulacién del espacio con
formas

* Corporal-kinestésica: dominio del cuerpo y de los mo-
vimientos
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* Intrapersonal: autoconciencia, pensamientos y senti-
mientos

* Interpersonal: relaciones sociales y empatia

¢ Naturalista: conocimiento del mundo natural

Inteligencia espiritual: capacidad de una persona para
entender y manejar aspectos espirituales y existenciales de la
vida, buscando sentido y propodsito mas alla de lo material y
de lo inmediato. El autor de esta teoria es David Frischman
(1958), escritor peruano, columnista, consultor y conferencista
internacional, ingeniero civil con maestria en empresas. Define
la inteligencia espiritual como: “la capacidad humana para hacer
preguntas sobre el significado de la vida y para experimentar si-
multaneamente la perfecta conexion entre cada uno de nosotros
y el mundo en que vivimos. Su obra se titula “inteligencia espiri-
tual en la practica” (2016).

La teoria de la inteligencia espiritual fue introducida por la
fisica y filosofa Danah Zohar, (1977), en su obra:“rewiring the
corporate broin” y aparece como coautor lan Marshall (1933),
britanico que se dedica al estudio biblico a través de la herme-
nedtica. Su libro “inteligencia espiritual” (2001) es un modelo de
tres niveles: |. Intuitivo-creativo (alto); 2. integrado-trascendente
(medio) y 3. Reflexivo-emocional (bajo)

Tony Buzan (1942-2019) britanico, es el autor de los ma-
pas mentales y los mapas conceptuales. Describe seis pasos para
hacerlo. |) Definir el concepto central;2) ubicar las ideas; 3) girar
la pagina de lado; 4) centrar o ampliar las ramificaciones; 5) usar
la IA y 6) usar imagenes y colores.

Luego, Francesco Torralba (1967), espanol, filosofo, teo-
logo y profesor universitario, afirma que la inteligencia espiritual:
“nos da una vision practica y accesible de este concepto: “todo
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ser humano y comunidad humana, dispone de una inteligencia es-
piritual que se adscribe a una obediencia religiosa determinada”.

Como podemos apreciar hay innumerables definiciones,
conceptos, enfoque y puntos de vista sobre la inteligencia, dis-
tinguiendo que el concepto es la idea o representacion abstrac-
ta de algo, mientras que la definicion es la expresion verbal del
concepto.

La obra de Tejera Paez (2016) le da una nueva vision a la
espiritualidad humana, que se caracteriza por la hipersensibilidad
hacia uno mismo, los demas y el mundo.

La inteligencia espiritual representa un nuevo paradigma
en el entendimiento de la inteligencia, es un modelo amplio que
incluye y trasciende a las demas inteligencias. Es un conjunto de
capacidades transpersonales cuyo objetivo es la trascendencia, la
plena realizacion y el bienestar interior. Es definida principalmen-
te como “la capacidad de ser feliz a pesar de las circunstancias”.
Es también la capacidad de superar el sufrimiento, de enfrentar
exitosamente los conflictos y dilemas, y darles una respuesta co-
rrecta. La inteligencia espiritual es la voluntad de iluminacion, el
impulso auto-trascendente, la voz de la verdad que nos indica
que es tiempo de despertar. Es la capacidad de comprender la
voluntad de Dios, vivir de acuerdo con sus principios y aplicar la
sabiduria divina en la vida diaria.



“La inteligencia artificial puede
dar miedo, pero yo temo sobre todo a la
inteligencia humana superficial.”

Edgar Morin

2. Inteligencia artificial e inteligencia humana

Conocidas las diferentes definiciones y conceptualizacio-
nes sobre la inteligencia e inteligencias, nos acercamos al aborda-
je de los temas sobre sincronicidad y tridimensionalidad, preci-
sando los de la inteligencia artificial y humana.

Con respecto a la INTELIGENCIA ARTIFICIAL: |a
RAE la define como “un campo de la informatica que se enfoca
en crear sistemas que puedan realizar tareas que normalmente
requieren inteligencia humana, como el aprendizaje, el razona-
miento y la percepcion”.

Los paises que lideran el uso de la inteligencia artificial son
Estados Unidos y la India con maquinas de inteligencia. Hoy, la
IA mas inteligente del mundo es GROKS3, con capacidades de
razonamiento muy potentes, como asistentes virtuales, sistemas
de recomendacion, coches auténomos, reconocimiento facial,
marketing personalizado, predicciéon del clima, traduccion auto-
matica, redes sociales y Grok4 de Elon Musk.

Tomamos en cuenta a los autores pioneros de la IA 'y po-
demos afirmar que es un avance importante de la ciencia y la tec-
nologia, pero llamarla inteligencia no es el término mas adecuado
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porque a nuestro modo de entender, la inteligencia es propia de
los seres vivos.

Gottfried Wilhelm Leibniz (1646-1716), filosofo ale-
man, matematico, jurista y diplomatico, creador del primer siste-
ma binario de la historia, Fue el iniciador de la digitalizacion. En
703 escribio un articulo titulado “Explicacion de la aritmética
binaria” referida al funcionamiento y utilizacion del sistema bina-
rio, un gran avance para la computacion.

Alan Turing (1912-1954), britanico, matematico, informa-
tico, filosofo y famoso por haber decodificado el cédigo nazi en
la Il guerra mundial. Lo han llamado el padre de la |A y para él
es “la disciplina cientifica y tecnologica cuyo objetivo es crear
procesos de la mente y su conexidn con el cuerpo a través de la
metafora computacional”.Turing es uno de los padres de la com-
putacion y precursor de la informatica moderna. En el campo de
la IA es conocido como el autor de la prueba de Turing (1950), un
método en el que hay tres personas: un interrogador, un hombre
y una mujer y su gran aporte ha sido la “memoria almacenada”.

Claude Shannon (1916-2001) estadounidense, ingeniero
eléctrico y matematico. Conocido por su teoria de la informa-
cion y compresion de datos y la complejidad de los circuitos.
Aporto las bases para la IAy la interaccion Humana-computado-
ra. Conocido como el padre de “la era digital”. Invento el Jugglin
robot, disenado para poder realizar con éxito malabares de re-
bote o lanzamiento,y para comprobar las teorias del movimiento
humano y la robédtica.

Marvin Minsky (1927-2016), estadounidense, cientifico
en filosofia y robotica, considerado uno de los padres de la IA,
premio Nobel de (1969), afirmo que la robotica es “la ciencia
de hacer que las maquinas hagan cosas que requeririan inteli-
gencia si las hiciera un humano”. Introdujo la IA al campo de la
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investigacion y construyo un sistema de aprendizaje de refuerzo,
mediante redes neuronales.

John McCarthy (1927-2011), estadounidense, practican-
te de artes marciales, informatico, ateo y pionero de la IA. In-
vento el lenguaje de programacion LISP. Definié la IA como “la
ciencia e ingenio de hacer maquinas inteligentes”. Su legado es la
IA moderna, Universidad de Princeton (1962 — 2000).

Wolfram Eilenberger, (1972 93 anos), aleman, filésofo y
actor de “espiritus del presente”, participo en el |l festival de las
ideas de Madrid, en octubre 2025, y en una entrevista publicada
afirmoé: “con la IA cerramos la época de lo escrito y entramos
en la época oral”

En cuanto a la INTELIGENCIA HUMANA: es “la capa-
cidad mental general que permite aprender a adaptarse, resolver
problemas, pensar de manera abstracta y comprender conceptos
complejos” Tradicionalmente, se pensaba que la inteligencia era
una aptitud mental que implicaba la adaptacion y comprension
de nuestro entorno, ademas de la capacidad de razonar, resolver
problemas y aprender de la experiencia. Actualmente, la inteli-
gencia es un objeto de la investigacion multidisciplinaria.

El estudio de la inteligencia humana ha ocupado la mente
de grandes pensadores a lo largo de la historia de la humanidad.
(Responder al enigma de qué es la inteligencia? No es una tarea
sencilla.

€6

En el libro “”’claves para la comprension de la inteligencia
humana” (2022) de Rodrigo Serrat, espanol, doctor en psi-
cologia y profesor del doctorado en la universidad de Barcelo-
na. Espafna, expone de manera breve y didactica las principales
teorias, (psicoanaliticas y del desarrollo) desde la psicologia y
proporciona una comprension de la inteligencia y los principales
instrumentos para evaluarla
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El peruano, Sergio Ureta, (1895) en su obra: “ la inte-
ligencia humana una casualidad confrontacional de la seleccion
natural y la evolucién” (2012) ha afirmado “en este camino el ser
humano representa hoy, la maxima expresion evolutiva prove-
niente de una linea de hominidos que se extinguié por completo,
Una pequena diferencia en la secuencia gendmica que permitié
su permanencia y <cuasi> control del planeta.A partir del primer
ser vivo, en un proceso que demoro 3.800 millones de afos, todo
fue una constante evolucién hasta que se alcanzoé la posibilidad
de que se generaran seres inteligentes”.
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La vida y el testimonio de San Agustin nos
recuerdan que cada uno de nosotros ha
recibido dones y talentos de Dios y que
nuestra vocacion, nuestra realizacién y
nuestra alegria nacen de devolverlos en
amoroso servicio a Dios y a los demas.

S.S.Ledon XIV

3. El ser humano como persona: lo perfecto de
la creacion

En el transito del SER humano como persona, y ante las
dos teorias mas conocidas sobre el origen del hombre: la evo-
lucionista (Darwin) y la creacionista (Libro del Génesis) el SER
provisto de sinergia, talentos, virtudes, dones, frutos y carismas,
busca la verdad, justicia, felicidad, amor y paz para convivir en el
universo, respetando sus leyes y manifestandose con amor ante
lo creado y su Creador.

Comenzamos con algunas definiciones de la RAE, (2024)
sobre conceptos en el desarrollo del capitulo, y dos teorias es-
cogidas sobre el origen del ser humano.

Ser vivo: organismo que tiene vida, lo que explica la capa-
cidad de nacer, crecer, reproducirse y morir.

Hombre: ser animado, racional, de sexo masculino o va-
ron que ha llegado a la edad adulta.
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Persona humana: individuo de la especie humana, o sea,
un ser humano, destacando su capacidad racional y su condicion
de ser animado, ya sea hombre o mujer.

En cuanto, al alma, es definida como:‘“‘sustancia inmaterial
propia de los seres humanos, que a menudo se considera inmor-
tal y que es el principio de la vida, la sensibilidad y el entendi-
miento”. En teologia el alma es “La esencia inmaterial que se cree
es el final de la vida, la conciencia y la individualidad”. Alma y es-
piritu a veces se usan indistintamente, aunque ambos se refieren
a la parte inmaterial del ser humano. El alma se considera como
la sede de la personalidad, las emociones y la voluntad, mientras
que el espiritu se concibe como la parte que se relaciona con
Dios y la vida espiritual.

El titulo de este capitulo nos invita a asumir posiciones
sobre la concepcion antropolodgica y visiones filosoficas que asu-
mimos para comprender la naturaleza, esencia y lugar del ser
humano como persona en el universo.

3.1. Dos teorias: evolucionista y creacionista

Para referirnos al origen del hombre nos valemos de las
dos principales teorias: la evolucionista y la creacionista.

El cientifico mas reconocido del evolucionismo es Char-
les Darwin (1809-1882).,agnostico. Segln su teoria evolucionista,
“el ser humano es una especie animal y su origen se explica a
través de la seleccion natural y situa al hombre dentro del rei-
no animal, como vertebrado, mamifero y no como una entidad
separada de la naturaleza”. Este naturalista britanico habla del
concepto de la seleccion natural para explicar la causa de la evo-
lucion. La obra de Darwin sento las bases de la biologia moderna
y transformo la comprension cientifica del mundo natural. Fue
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una obra revolucionaria que desafio las ideas predominantes de
la creacion inmutable de las especies.

Esta ha sido una obra clave en la historia del pensamiento y
de la ciencia contemporanea. La obra que aporta las bases de la
biologia moderna. Pasados ya cien afos continta siendo la base
del estudio de la naturaleza para la biologia. Esta teoria explica
que “las especies cambian con el tiempo, que las especies nuevas
provienen de especies pre-existentes y que todas comparten un
ancestro comun. Los tres principios de su teoria fueron:a) super-
produccién de la naturaleza; b) variabilidad de la descendencia y
c) seleccion natural”.

Darwin nos dio una famosa frase:“no sobrevive la especie
mas fuerte ni la mas inteligente, sobrevive la que mejor se adapte
al cambio”. Se ha especulado sobre su conversion al cristianismo,
y ha sido objeto de posteriores criticas por su conversion.

La teoria creacionista, se fundamenta en primera instan-
cia en la Sagrada Escritura, en el Libro del Génesis, capitulo 2,
que narra la historia de la creacion del mundo, del hombre y de
la humanidad. “Al principio todo era confusion y no habia nada
en la tierra. Las tinieblas cubrian los abismos, mientras el espiritu
de Dios aleteaba sobre la superficie de las aguas”.

En el capitulo 26, del mismo libro, dijo Dios: <hagamos al
hombre a nuestra imagen y semejanza> que tenga autoridad so-
bre los peces del mar, sobre las aves del cielo, sobre los animales
del campo, las fieras salvajes y los reptiles que se arrastran por
el suelo”. Luego continla en el capitulo 27:“cred, pues, Dios al
ser humano a imagen suya, a imagen de Dios lo cre6 macho y
hembra los cred”.Y Luego, en el capitulo 31:“Dios vio que todo
cuanto habia hecho era muy bueno” y atardecio y amanecio: fue
el dia sexto.
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En el compendio del catecismo de la Iglesia Catdlica, en la
tercera parte, primera seccion, capitulo primero: la dignidad
de la persona humana. En este capitulo encontramos estos
temas:

* El hombre, imagen de Dios

*  Nuestra vocacion a la bienaventuranza

e Lalibertad del hombre

* La moralidad de las pasiones

* La conciencia moral

e Las virtudes

* El pecado.

* La vocacién del hombre, la vida en el espiritu.

Luego revisamos el compendio de la doctrina social de la
iglesia y encontramos en su primera parte, capitulo primero,
el designio del amor de Dios para la humanidad numeral lll: la
persona humana es el designio del amor de Dios. Abarca estos
aspectos:a) el amor trinitario, origen y meta de la persona huma-
na; b) la salvacion cristiana para todos los hombres y de todo el
hombre; c) el discipulo de Cristo como nueva criatura y d) tras-
cendencia de la salvacion y autonomia de las realidades terrenas.

En el tercer capitulo: la persona humana y sus derechos,
numeral ll: la persona humana <imago dei> a) criatura a ima-
gen de Dios; b) el drama del pecado, c) universalidad del pecado,
d) universalidad de la salvacion. Continuando con el numeral
I1l: la persona humana y sus multiples dimensiones:A) la unidad
de la persona; B) apertura a la trascendencia y unicidad de la
persona, a) abierta a la trascendencia; b) Unica e irrepetible y c)
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el respeto a la dignidad humana. C) la libertad de la persona; D)
la igual dignidad de todas las personas; E) la sociabilidad humana.

La dignidad de la persona humana esta arraigada en su
creacion a imagen y semejanza de Dios. Dotada de alma espi-
ritual e inmortal, de inteligencia y de voluntad libre. La persona
humana esta ordenada a Dios y llamada con el alma y cuerpo, a
la bienaventuranza eterna. En este documento también se trata
el tema sobre los derechos humanos.

Con motivo de la Canonizacion del Beato José Gregorio
Hernandez, el domingo 19 de octubre de 2025, es oportuno, por
cuanto es un Santo novel, dar a conocer un ensayo, publicado,
de mi autoria titulado: “un didlogo entre el santo y doctor José
Gregorio Hernandez Cisneros y el doctor Luis Razetti”, ambos,
médicos y cientificos venezolanos.

En febrero del aho 1904, Razetti dictd una conferencia so-
bre “la doctrina de la descendencia” que causé muchas discusio-
nes en otros sectores intelectuales de la época, sobre todo en la
iglesia catolica. Posteriormente, el 1° de septiembre del mismo
ano, desde la academia de la medicina pronuncié un discurso y
les pide que se pronuncien para solicitar a la universidad, que
no se siga ensenando teorias alejadas de la verdad cientifica. Ad-
vierte Razetti: “no deseo influir en ustedes, pero ninguno puede
concebir una historia natural, no evolucionista, como tampoco se
concibe una geometria no euclidiana”.

Luego de cuatro meses de discusiones, en enero de 1905,
Razetti, como secretario de la academia, presenta su informe en
la sesion de abril de 1905. Dias antes envié una circular a sus
colegas académicos, donde les pedia definir su posicion con res-
pecto al evolucionismo. Les exigia que debian declarar cual era la
doctrina que aceptaban para explicar el origen, desarrollo y des-
cendencia de la materia viva en la tierra. En uno de sus parrafos
manifesto: “Suplico a usted, como colega y amigo. Se sirva releer
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mis conclusiones y tenga la bondad de decirme, por escrito, en
un breve resumen y con toda ingenuidad, si usted cree que, de
acuerdo con el estado actual de los conocimientos biologicos,
estas conclusiones son o no, legitimamente cientificas. Esta exi-
gencia amistosa no obsta para que, si asi conviene a sus intereses,
se abstenga usted de emitir una opinién categorica, o prefiere
eximirse”.

De los treinta y cinco miembros de la academia, veinticinco
se inclinaron hacia la posicion del Dr Razetti, el 71%; cuatro, | 1%
lo hicieron en contra, y seis, 1 7% se abstuvieron.Ante la mayoria
aplastante a favor de Razetti, el Dr. José Gregorio Hernandez,
hoy santo de la iglesia catélica, argumento su voto en contra, en
los siguientes términos: “hay dos opiniones usadas para explicar
la aparicion de los seres vivos en el universo: el evolucionismo
y el creacionismo.Yo soy creacionista, pero ademas opino que la
academia no debe adoptar como principio de doctrina ninguna
hipotesis, porque ensena la historia, que al adoptar las academias
cientificas tal o cual hipotesis como principio de doctrina, le-
jos de favorecer, dificultan notablemente el adelantamiento de la
ciencia”. (Tomado del discurso en el paraninfo de la universidad
central de Venezuela, en el acto solemne en ocasion de los trein-
ta anos del fallecimiento del Dr. José Gregorio Hernandez, el 29
de junio de 1.949).

Como era de esperarse ambas posiciones avanzaron y la
misma academia se incliné por la ponderacion y la prudencia. Ha
sido importante resenar estos hechos por cuanto queda ratifi-
cada la brillante e inequivoca relacion entre Fe Y Ciencia en San
José Gregorio Hernandez

En el caso de los creacionistas nos valemos de los talentos
y virtudes humanas, pero ademas creemos en los Dones, frutos y
carismas, otorgados por el Espiritu Santo, como tercera persona
del misterio trinitario como dogma de fe.Asi comienza la sincro-
nicidad humana y divina.
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3.2. Sinergia, talentos y virtudes humanas:

La sinergia es “la accion de dos o mas causas cuyo efecto
es superior a la suma de los efectos individuales. Es todo lo que
hace referencia a un fenomeno por el cual actian un conjunto de
varios factores o varias influencias, observandose asi un efecto
conjunto adicional del que no hubiera podido esperarse operan-
do independientemente dado por la con causalidad, a los efectos
de cada uno” (RAE, 2024).

El talento se refiere “al conjunto de habilidades, conoci-
mientos, capacidades y potencialidades que poseen los emplea-
dos dentro de una organizacion y que son clave para el logro de
sus objetivos” (RAE 2024).

La virtud es “una disposicion habitual y firme de hacer el
bien que permite a la persona, no solo realizar actos buenos
sino dar lo mejor de si mismo, obrando y de acuerdo con la ley
moral”. La virtud es vista como una cualidad positiva y deseable,
tanto en el ambito moral como en otros aspectos de la vida.

Las virtudes estan orientadas por alguien superior: el pa-
raclito, que nos consuela y conduce en la bdsqueda de la fra-
ternidad y del bien comin en la convivencia humana. Los dones,
frutos y carismas presentes en cada persona ayudan a ordenar y
actuar en la obra creadora que a cada uno le corresponde como
mision terrenal.

En el compendio del catecismo, la virtud es “una disposi-
cion habitual y firme para hacer el bien <el fin de una vida virtuo-
sa consiste en llegar a ser semejante a Dios” (377) San Gregorio
de Nisa, tedlogo del siglo V)

Hay virtudes humanas o cardinales, que agrupan a todas
las demas y constituyen las bases de la vida virtuosa: prudencia,
justicia, fortaleza y templanza que nos hacen capaces de vivir una
relacion intima con la Santisima Trinidad. Estas son:
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La prudencia: dispone la razén a discernir, en cada cir-
cunstancia, para nuestro verdadero bien y elegir los medios ade-
cuados para realizarlo. Es guia de las demas virtudes, indicandoles
su regla y medida. (380)

La justicia: consiste en la constante y firme voluntad de
dar a los demas lo que les es debido. La justicia para con Dios se
llama <virtud de la religion> (381)

La fortaleza: asegura la firmeza en las dificultades y la
constancia en la busqueda del bien, llegando incluso, a la capa-
cidad de aceptar el eventual sacrificio de la propia vida por una
causa justa. (382)

La templanza: modera la atraccion de los placeres, ase-
gura el dominio de la voluntad sobre los instintos y procura el
equilibrio en el uso de los bienes creados. (383)

Otras, llamadas virtudes teologales que nos hacen ca-
paces de convivir y son las que tienen como origen, motivo y
objeto a Dios mismo y son tres:

Fe: es una virtud por la que creemos en Dios y en todo lo
que El nos ha revelado, y que la iglesia propone creer, dado que
Dios es la verdad misma. (386)

Esperanza:es la virtud por la que deseamos y esperamos
de Dios la vida eterna, como nuestra felicidad, confiando en las
promesas de Cristo y apoyandonos en la ayuda de la gracia del
Espiritu Santo para merecerla y perseverar hasta el fin de nues-
tra vida terrena. (387)

Caridad: es la virtud por la cual amamos a Dios sobre to-
das las cosas y a nuestro préjimo como a nosotros mismos, por
amor a Dios. Jesus hace de ella el mandamiento nuevo, la plenitud
de la ley. Ella es <el vinculo de la perfeccion>, fundamento de las
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demas virtudes, a las que anima, inspira y ordena: <sin ella no soy
nada y nada me aprovecha> (388).

Segun la tradicion cristiana se conocen siete virtudes hu-
manas que son: humildad, generosidad, castidad, paciencia, tem-
planza, diligencia y caridad.Y en contraposicién también se cono-
cen siete pecados capitales que son: soberbia, avaricia, lujuria,
ira, gula, pereza y envidia.

3.3. Dones, frutos y carismas: el pardclito

Para San Buenaventura, (1221-1274), Padre de la Iglesia: “El
Espiritu Santo viene donde es amado, donde es invitado, donde
es esperado”.

El Paraclito viene del griego “paraklitos” que significa aquel
que es llamado a nuestro lado, o el que intercede. Se le ha consi-
derado el abogado, guia, testigo y consolador de los fieles.

Es bueno considerar una breve informacion sobre la Pro-
videncia Divina, porque esta intimamente vinculada con la accion
del Espiritu Santo. La Providencia Divina “es el cuidado que Dios
ejerce sobre la creacion y sus criaturas y que todo ocurre por
su disposicion” (RAE, 2024). Es un concepto religioso que afirma
que Dios tiene el control total y un plan para el universo, influ-
yendo en él para el bienestar de la humanidad. La Sagrada Escri-
tura presenta la soberania absoluta de Dios y su cuidado paterno
sobre la creacion.

Segun la doctrina social de la iglesia,” la Divina Providencia
es un fundamento para la construccion de la civilizacion del amor.
Es la accion de Dios en la historia, que es manifestacion de su
providencia”.

32



Yvenne Méndez Valera

Reunidos los apéstoles, le pidieron a Jesus que no los de-
jara solos porque “tenian miedo y los perseguirian” y Jesus les
contest6:“Y yo pediré al Padre y él les dara otro consolador para
que los acompane siempre: el espiritu de verdad, a quien el mun-
do no puede aceptar porque no lo ve ni lo conoce, pero ustedes

si lo conocen, porque vive con ustedes y estara con ustedes.”
(Juan 17,25Y 15,26)

El espiritu santo es la tercera persona de la Santisima Tri-
nidad en el cristianismo. Es la creencia de que Dios se manifiesta
en tres personas. Se le atribuye la capacidad de pensar, sentir y
actuar, aunque no tiene cuerpo fisico. Es una energia divina que
actUa en el mundo y en los creyentes. El paraclito lo reconoce
como sinénimo de Espiritu Santo, que significa en griego, “inter-
cesion”,“consolador”,“abogado” (RAE 2024).

La accion del Espiritu Santo esta intrinsecamente ligada a
la Divina Providencia, ya que él, es la persona divina que guia, re-
nueva y santifica a los creyentes, haciéndoles participes del plan
de Dios y obrando a través de ellos para llevar amor, caridad y
esperanza al mundo. El Espiritu Santo seguln la fe cristiana habita
en los creyentes haciendo de sus cuerpos “templos de Dios”.

Comencemos con la Sagrada Escritura: en el inicio, antes
del libro |, abre con un himno al Dios creador: “El espiritu bro-
taba sobre las aguas”. La primera palabra de la Biblia catdlica,
antes del libro del Génesis, se encuentra en el Evangelio de San
Juan, versiculo |:“En el principio era el verbo, y el verbo estaba
con Dios, y el verbo era Dios”. Comienza con Dios, que ordena
el universo; en el principio, cuando Dios creo los cielos y la tie-
rra, todo era confusion y no habia nada en la tierra. Las tinieblas
cubrian los abismos mientras el espiritu de Dios aleteaba sobre
la superficie de las aguas.“El corazon del entendido adquiere co-

nocimiento, y el oido de los sabios busca la ciencia” (Proverbios
18:15).
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{Qué es la inteligencia del Espiritu Santo? Se refiere al Don
de entendimiento. Es una gracia divina que permite a los creyen-
tes comprender las verdades espirituales. No es una capacidad
intelectual humana, sino una iluminacion sobrenatural.

Nos permite comprender la palabra de Dios y todas las ver-
dades reveladas. Las personas inteligentes discuten y argumentan
sus ideas, mientras que las sabias no se interesan en cambiar la
forma de pensar de otros. Los inteligentes se valen de la logica,
de lo que esta aceptado por todos, en cambio los sabios confian
en su intuicion, como Don de inteligencia, el Espiritu Santo nos
abre a la comprension de la Palabras del Senor.

Segun la Biblia, el inteligente usa su mente para aprender
mas y escucha con atencion para acrecentar sus conocimientos.
Normalmente alguien sabio, sabe mucho, pero la sabiduria viene
de Dios, y mientras mas nos acercamos a él, mas sabios somos.
La sabiduria no es humana ni terrena.

En el Compendio del Catecismo de la Iglesia Catdlica, en-
contramos en la primera parte, segunda seccion, capitulo ter-
cero, «Creo en el Espiritu Santoy, creer en el Espiritu Santo es
profesar la fe en la tercera persona, que procede del padre y del
hijo y, «que con el padre y el hijo recibe la misma adoracion y
gloriay. El Espiritu Santo ha sido enviado a nuestros corazones a
fin de que recibamos la nueva vida de hijos de Dios.

Los Dones del Espiritu Santo. Segiun la RAE el don
es “la gracia especial para hacer algo”. En teologia son “disposi-
ciones permanentes que hacen al hombre docil para seguir las
inspiraciones divinas. Son siete Dones: sabiduria, entendimiento,
consejo, fortaleza, ciencia, piedad y temor de Dios”. (389).

Los Dones son disposiciones permanentes que perfeccio-
nan la virtud del creyente, no son lo mismo que las virtudes, pero
estan estrechamente relacionados. Son impulsos sobrenaturales
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que nos ayudan a actuar como hijos de Dios; las virtudes son
habitos que perfeccionan nuestras facultades para actuar bien
en el ambito moral y de acuerdo a la voluntad de Dios. El Don
es una gracia que nos hace Santos, y se dividen en teologales y
cardinales

Los frutos del Espiritu Santo son “perfecciones plas-
madas en nosotros como primicias de la gloria eterna. La tradi-
cion de la Iglesia enumera 12: gozo, paz, paciencia, longanimidad,
bondad, benignidad, mansedumbre, fidelidad, modestia, continen-
cia y castidad”.

Segun la RAE,“carisma” es “la especial capacidad de algu-
nas personas para atraer. Es una cualidad que permite a algunas
personas generar atraccion y encanto en los demas. Carisma im-
plica focalizacion, vision, bondad y autoridad”. El carisma es una
gracia que nos permite ayudar a hacer santos a los demas. El don
es para provecho personal, el carisma para provecho comun de
una comunidad o de la Iglesia.

En el contexto religioso, en la Biblia, se describe la unidad
del cuerpo de Cristo y la diversidad de dones espirituales que
cada miembro recibe para el bien comun de la Iglesia. Los nueve
carismas son: palabras de sabiduria, palabras de ciencia, dones
de sanidad, poder de milagros, profecia, discernimiento de espi-
ritu, diversas clases de lenguas e interpretacion de lenguas. Los
carismas son gracias especificas dadas para el servicio y la edifi-
cacion de la comunidad (I Corintios 12).

Para referirnos a los carismas en la Iglesia, es necesario to-
mar como referencia el documento Christifideles laici (sobre
la vocacion y mision de los laicos en la Iglesia y en el mundo). Es
una Exhortacion Apostolica post-sinodal del Papa Juan Pablo I,
dada en Roma, junto a San Pedro, el dia 30 de diciembre, fiesta de
la Sagrada Familia de Jesus, Maria y José, del ano 1988.
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Los fieles laicos tienen un punto original e irreemplazable.
Por medio de ellos, la Iglesia de Cristo esta presente en los mas
variados sectores del mundo, como signo y fuente de esperanza
y de amor. Los fieles laicos participan en el oficio sacerdotal, por
el que Jesus se ha ofrecido a si mismo en la Cruz y se ofrece
continuamente en la celebracion Eucaristica por la salvacion de
la humanidad, para gloria del Padre (23).

La condicion eclesial de los fieles laicos se encuentra radi-
calmente definida por ser novedad cristiana y caracterizada por
su indole secular,“Sarmientos todos de la tnica vid” (40).

El fiel laico no puede cerrarse a si mismo, aislandose espi-
ritualmente de la comunidad, sino que debe vivir en un continuo
intercambio con los demas, con un vivo sentido de fraternidad,
en el gozo de una igual dignidad y en el empefo por hacer fruc-
tificar, junto con los demas, el inmenso tesoro recibido en heren-
cia. El Espiritu del Senor le confiere, como también a los demas,
multiples carismas; que les invita a tomar parte en diferentes
ministerios y encargos... que se complementan entre si en favor
de todos, bajo la guia prudente de los pastores (63).

Los ministerios, oficios y funciones de los laicos bautizados:

El Espiritu Santo no sélo confia diversos ministerios en la
Iglesia-comunién, también la enriquece con otros dones e im-
pulsos particulares, llamados carismas, sean extraordinarios, sean
simples y sencillos. Los carismas son siempre gracias del Espiritu
Santo que tienen, directa e indirectamente, una utilidad eclesial,
ya que estan ordenados a la edificacion de la Iglesia, al bien de
los hombres y a las necesidades del mundo. Los carismas han de
ser acogidos con gratitud, tanto por parte de quién los recibe,
como por parte de todos en la Iglesia. A cada cual se le otorga la
manifestacion del espiritu para la utilidad comun, a unos, palabras
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de sabiduria, a otros de ciencia, a unos de fe, a otros de curacio-
nes; a unos, poderes de milagros, a otros, de profecias; a unos, de
discernir los espiritus, a otros, diversidad de lenguas y de inter-
pretarlas, pero siempre por medio del mismo Espiritu.

El apostol Pedro nos advierte: “Que cada quién ponga al
servicio de los demas la gracia que ha recibido, como buenos
administradores de las diversas gracias de Dios” (| P 4,10).

En la tercera parte del documento citado, capitulo duo-
décimo, numeral |l: Doctrina Social y Compromiso de los Fieles
Laicos. La connotacion es esencial: <la vina del sehor> es de
indole secular en su seguimiento a Cristo que se realiza precisa-
mente en el mundo. A los laicos corresponde por propia voca-
cion tratar de obtener el reino de Dios gestionando los asuntos
temporales y ordenandolos segun Dios... (541).

La identidad del fiel laico nace y se alimenta de los sacra-
mentos, del bautismo, la confirmacion y la eucaristia... El fiel lai-
co es discipulo de Cristo a partir de los sacramentos y en virtud
de ellos, es decir, en virtud de todo lo que Dios ha obrado en
él, imprimiéndole la imagen misma de su hijo Jesucristo. De este
Don digno de gracia y no de concesiones humanas, nace el triple
«munusy (don y tarea), que cualifica al laico como profeta, sa-
cerdote y rey, segin su indole secular (542).

Es tarea propia del fiel laico anunciar el Evangelio con el
testimonio de una vida ejemplar, enraizada en Cristo y vivida en
las realidades temporales: la familia, el compromiso profesional
en el ambito del trabajo, de la cultura, de la ciencia y de la investi-
gacion, del ejercicio de la responsabilidades sociales, economicas,
politicas... El ser y el actuar en el mundo para los fieles laicos, no
solo en una realidad antropoldgica y sociologica, si no también y
especificamente, una realidad teologica y eclesial (543).
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Los fieles laicos estan llamados a cultivar una auténtica
espiritualidad laical, que los regenere como hombres y mujeres
nuevos, inmersos en el misterio de Dios incorporados en la so-
ciedad, santos y santificadores. Esta espiritualidad edifica al mun-
do, segun el espiritu de Jesus...” (545).

“Los fieles laicos deben fortalecer su vida espiritual y mo-
ral, madurando las capacidades requeridas para el cumplimiento
de sus deberes sociales...” (546).
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El universo estd misteriosamente conectado,
la sincronicidad es una realidad siempre
presente para aquéllos que tienen ojos para
verla.

CarlYung

4. La sincronicidad en la vida de la persona

Interpretando a Yung, la vida humana no puede darse al
azar, en un ‘“vaivén” de acontecimientos sin sentido. Debe ser
como la actuacion de una perfecta orquesta donde no sélo se
cuenta con los instrumentos musicales, también los atriles, sillas,
iluminacion, sonido, pentagramas, tonalidades, melodias, musicos,
compositores y un DIRECTOR (A) que dirija la orquesta.

A veces nos preguntamos ;por qué tanto caos! El ser hu-
mano en la actualidad esta inmerso en un mundo cambiante,
complejo y asincronico. Nos quedamos perplejos e inmutables
ante tantas contradicciones y confrontaciones, vivimos asombra-
dos, desesperados, vacios... ante los eventos naturales, humanos
y sobrenaturales. La creacion divina nos ensefa que hay un orden
y todo esta inter e intraconectado. Es el mismo Creador quién se
permiti preguntar cada dia, si lo creado era bueno.Al confirmarlo,
continud hasta el sexto dia que cre6 al hombre a su imagen y
semejanza. El séptimo dia, lo dedicé a admirar y bendecir su obra
y descansar. En nuestra vida espiritual, percibimos fuerza, sensa-
cion, luz, energia, vientos, suenos, visiones, revelaciones... que
nos interpelan, pero que tratamos con total indiferencia.
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Tuvimos varias décadas utilizando los paradigmas lineales,
cartesiano y de los eventos cuadrantes. Hoy, la ciencia nos senala
de una manera interesante, investigaciones serias y académicas,
sobre la sincronicidad y tridimensionalidad humana. La RAE nos
conduce a Carl Jung (1875-1961), suizo, médico, psiquiatra, psico-
logo y ensayista suizo que fundé la psicologia analitica y la psico-
logia profunda, definida asi:“La coincidencia significativa de dos o
mas eventos que aunque no tienen una relacién causal, parecen
estar conectados de forma significativa para la persona que los
experimenta, es decir, son coincidencias, que a pesar de no tener
una explicacion légica de causa-efecto, tienen un significado es-
pecial para la persona”.

En la sincronicidad no hay una relacion de causa-efecto
evidente. Es un fendmeno donde ocurren coincidencias significa-
tivas que no pueden ser explicadas por la causalidad y que tienen
un significado especial para la persona que la experimenta. El
término “coincidencia” se refiere a” la accion de cuando dos
o mas eventos ocurren al mismo tiempo o en el mismo lugar
o cuando hay acuerdo o semejanza en algo y pueden darse de
manera simultanea e inesperada. La sincronicidad es el término
usado por Jung para aludir a “la simultaneidad de los sucesos
vinculados por el sentido, pero de manera acausal”.

Como precursores, en este tema, tenemos a Johannes
Kepler, (1571-1630), aleman, astrbnomo y matematico, quién
cita a Aristoteles “El mundo inferior unido al cielo, por fuerzas
gobernadas desde arriba”; y Godofredo Leibniz (1646-1716),
aleman, fil6sofo, luterano, matematico, jurista y diplomatico, quien
sobre el mundo afirmo: “Esta hecho de tal modo que, entre dos
casos de una serie, siempre hay otra y que todo caso es un caso
intermedio”. Ademas, confirma que “el pensamiento humano se
encuentra inevitablemente mediado por signos”. Su pensamiento
Influyé en Kant, Hume, Hegel y otros.
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El fisico cuantico Wolfgang Pauli (1900-1958), austria-
co, premio Nobel de fisica, (1945), colaboré con Jung en la ex-
ploracién de la sincronicidad. A Pauli le interesaba la relacion
entre los fenomenos psiquicos (como los suenos y simbolos) y
los patrones estructurales de la naturaleza (simetrias en la fisi-
ca cuantica). Igualmente, Jacobo Grinberg (1946-desaparecido
desde 1994), neurofisidlogo y psicologo mexicano fundamenta
su teoria sintérgica, donde la conciencia interactia con una red
de informacion permitiendo que coincidencias significativas (sin-
cronicidad) reflejen conexiones profundas entre la mente y la
realidad unificando lo sicologico y lo cuantico y postulando que
la mente puede modificar la estructura del espacio-tiempo a
través de estados alterados de conciencia”. Esta obra publicada
en 1991, propone cientificamente que la realidad es un campo de
informacion que cada cerebro <decodifica> y que la conciencia
puede modificar ese campo.

Marie-Louise von Franz (1915-1998), nacida en Munich,
analista que acompand a Jung en el desarrollo personal de su
teoria, publicé varios libros sobre psicologia analitica, sobre todo
en el famoso “cuento de hadas” (1935). Se destaco en alquimia y
el problema de los opuestos en sus obras “Number and Time” y
“Psyche and Matter” (1995), donde argumenta que la estructura
matematica del ADN es andloga a la del I-Ching (antiguo texto
chino usado para la toma de decisiones basado en la idea taoista
del Ying y el Yang). Es un andlisis de las visiones de San Perpetuo,
martir y senala que tales visiones nos permiten obtener una vi-
sion profunda de la situacion espiritual inconsciente de la época,
el profundo conflicto de la transicion del paganismo al cristianis-
mo. La obra completa de Marie-Louise la componen 28 volime-
nes en idioma inglés.

Anthony de Mello, (1931-1987), indio sacerdote jesuita
y psicoterapeuta, conocido por sus libros sobre la espiritualidad.
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Ademas, trata temas sobre la bisqueda de la verdad y la impor-
tancia de la conciencia en el despertar espiritual. Con su obra
“Despierta” (201 1) nos habla de los peligros y posibilidades de
la realidad. El despertar de la conciencia se refiere “al conoci-
miento que una persona tiene de si mismo, de sus actos y de su
entorno”.

Deepak Chopra (1946-78 anos), britanico, médico, posee
un libro muy interesante enmarcado en una vision integral del
ser humano, cuyo titulo “Las siete leyes del éxito” (1994) donde
combina la ciencia, la espiritualidad y la sabiduria oriental.

Eckhart Tolle (1948 — 77 anos), aleman, agnéstico, filo-
sofo y escritor. Su enfoque se centra en “la practica de la aten-
cion plena y la aceptacion del momento presente como camino
para trascender el EGO vy alcanzar un estado de paz interior. La
conciencia es la esencia de lo que somos, ademas, sostiene que
el pasado ya no existe y el futuro aun no ha llegado, por lo que
centrarse en ellos nos lleva a la ansiedad y al sufrimiento”.

Ken Wilber 1949-76 anos”, estadounidense, escritor, fi-
l6sofo y psicologo... En su libro “La vision integral, el enfoque
sobre Dios, la vida y el universo” (2008) su teoria propone un
modelo que integra diferentes perspectivas de la conciencia,
ofreciendo una vision holistica del ser humano.

Jung, como fundador de la psicologia analitica y profun-
da posee una obra extensa, mas de 20 libros, entre los cuales
se destacan: “El libro rojo”, (2009); “Arquetipos e inconsciente
colectivo”, (1969); “El hombre y sus simbolos”,1964), pero en
este trabajo tomamos algunas notas referenciales sobre: “Escri-
tos sobre espiritualidad y trascendencia” (2018) y “Sincronicidad
como principio de las relaciones a causales” (1952);“psicoterapia
y religion” (2015);“psicologia de la religion oriental” (2020).
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En la obra: “Tipos psicologicos” (1921), en el sexto volu-
men de la obra completa, desarrolla sus ideas sobre la existencia
de dos actitudes: extroversion-introversion y sus cuatro funcio-
nes «pensamiento/sentimiento y sensacion/intuicion» y se refie-
re al «si mismo» como objetivo del desarrollo psiquico. De aqui,
los ocho tipos psicologicos que derivan de las cuatro funciones
ya referidas, que las definen como: pensar, sentir, percibir e intuir.

Es interesante tomar esta cita textual de Jung:“He inventa-
do la palabra sincronicidad como un término para abarcar... co-
sas que suceden en el mismo momento como una expresion del
mismo contenido temporal” y luego lo menciond publicamente
por primera vez en el funeral de Richard Wilhelm. (1930). En ul-
tima instancia, “La sincronicidad demostroé ser un concepto para
el siglo XXI que requerira nuevos paradigmas que nos ayuden a
explorar su alcance y valor”.

La sincronicidad numérica es un fendbmeno que invita a la
reflexion sobre todo por el significado de las coincidencias en
la vida, que puede llevarnos a conexiones significativas que enri-
quecen la experiencia personal. Todo el universo es matematica-
mente preciso y cada nUmero tiene su propia energia, vibracion
y significado. La colocacion de numeros en una secuencia tiene
un significado especial. Los nimeros constituyen un lenguaje pre-
ciso y no abstracto. Estan llenos de contenido y son el lenguaje
de la naturaleza y todo lo que nos rodea. En las sincronicidades
numéricas se da una coincidencia entre una realidad interior y
una externa.

Para Jung, en estas sincronias no podemos descartar la po-
sibilidad de que sea la mente inconsciente la que se conecte con
los patrones colectivos universales matematicos. No olvidemos
que desde que se cred el universo se cred el nUmero.Ver nime-
ros sincronicos no es una casualidad y puede significar que te
estan dando mensajes significativos.
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Pitagoras, (570-490 a.C.), alumno de Anaximandro influ-
yo en Platon y Aristoteles y fue matematico, musico, astronomo y
filosofo, destacado como el padre de la matematica, comprendio
que los numeros del | al 9 representan los principios universales
en el macrocosmos. El veia en las pautas numéricas y geométri-
cas la expresion de todas las funciones de la naturaleza.Ahora, a
nivel personal, estas frecuencias atomicas estan traducidas en un
numero y explican las caracteristicas, cualidades y facultades de
un individuo.

En sus ultimos escritos, Jung sugirio que las ciencias, apa-
rentemente divergentes de la psicologia y la fisica moderna, po-
drian, de hecho, estar acercandose a un modelo mundial unifica-
do en el que se resolveria el dualismo de la materia y la psique y
asi confirma que los nimeros enteros naturales son los patrones
arquetipicos que regulan el reino unitario de la psique y la ma-
teria, y que el nimero sirve como un instrumento especial para
que el hombre tome conciencia de esta unidad.

¢El universo te habla? No son coincidencias, son codigos.
Todo lo que experimentas, cada momento, en cada encuentro,
es un reflejo de tu mente creando realidad. Las sincronicidades
no son azar, son el lenguaje del cosmos que grita “jdespierta!”.
El poder de moldear tu destino esta 