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RESUMEN

La intoxicación por monóxido de carbono es un problema de salud, que puede ser evaluado

midiendo la carboxihemoglobina (HbCO), un biomarcador de valiosa importancia en el

monitoreo de los niveles de monóxido de carbono en trabajadores expuestos al medio ambiente

durante largos periodos. Entre las técnicas utilizadas en su evaluación, destaca la

espectrofotometria UV- visible por su rapidez, sencillez y confiablidad. EL presente trabajo de

investigación se realizó con la finalidad de analizar los niveles de carboxihemoglobina en el

personal que labora en los Trapiches de San Juan Lagunillas del Estado Mérida, la investigación

es analitica, y se utilizó un diseño de campo y de laboratorito donde se recolectaron dato s y

muestras sanguineas para la determinación de la carboxihemoglobina, para ello se seleccionó 19

personas de ambos sexos. Se encontró que de los trabajadores estudiados el 89,47% (17)

participantes presentaron niveles bajos de HbCO de «1 a 5%). En dos trabajadores 10,53% (2)

presentaron valores elevados de HbCO (7% y 8%). Como resultado se encontró que hay una

exposición al monóxido de carbono, pero debido a que en los trapiches donde se realizó el

estudio, cuenta con espacios abiertos, cuya ventilación favorece el aporte de oxigeno , teniendo

presente que es el antidoto, razón por la cual no se hallaron niveles tan elevados de

carboxihemoglobina en los trabajadores que pudiera reflejar un grado de intoxicación grave en el

orgamsmo .

Palabras clave: monóxido de carbono, carboxihemoglobina, espectrofotometria de UV- visible.
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