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RESUMEN

El medio ambiente estd constituido por elementos naturales y artificiales,
que se interrelacionan y modifican como respuesta a la constante accion humana o
natural, y que condicionan el desarrollo de la vida. En los 1ltimos tiempos se han
evidenciado cambios en el entorno como resultado de las distintas actividades que
benefician al hombre, originando un nivel de vida urbano completamente
desorganizado. Esto ha provocado un aumento en el agotamiento de los recursos
naturales, lo que hace necesario restaurar las relaciones del ser humano con el medio
ambiente, sensibilizandolo desde la mas temprana edad. Considerando que el nifio y
la nifia demuestran un interés innato hacia los elementos naturales, y que el docente
de Educacién Inicial cumple entre otros el rol de mediador, que promueve habitos,
conductas, valores y actitudes, se requieren estrategias que permitan una
participacion activa y responsable en la concienciacion hacia el medio ambiente. Se
parte de una investigacion de campo, consistente en un cuestionario con preguntas
abiertas acerca del grado de informacion y conocimientos que manejan los docentes
en cuanto al tema de la educacion ambiental y el medio ambiente; tomando como
muestra dos Municipios del estado Mérida y veinte instituciones de ensefianza
preescolar, se concluye que hay gran diferencia porcentual en las respuestas sobre
este tema entre ambos Municipios y al mismo tiempo poco conocimiento y manejo
del tema ambiental en los docentes de preescolar. Como consecuencia, se hace una
propuesta llamada: Ser eco: Propuesta de actividades para la concienciacion
ambiental en nifios y nifias de Educacion Inicial entre 3 y 6 arios de edad, que
contiene una serie de actividades, juegos, ejercicios, cuentos y canciones que
pretenden relacionar al nifio y la nifia con los elementos naturales y al mismo tiempo
facilitar al docente varias actividades flexibles y novedosas que favorecen la
sensibilizacion, valoracion y conservacion del medio ambiente.

PALABRAS CLAVES: Ensefianza preescolar, concienciacion, educacién ambiental
preescolar.
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INTRODUCCION

En los 1ltimos afios el uso indebido de los recursos naturales ha ocasionado el
desgaste del medio ambiente como resultado de la propia naturaleza y de la accion
humana, a nivel mundial a diario suceden cambios climaticos que producen altas o
bajas temperaturas a grados extremos, desastres naturales como incendios,
inundaciones, sequias, maremotos, terremotos, que en ocasiones restan la vida a
muchos seres vivos. Entre algunos de los efectos producidos por la naturaleza cabe
mencionar la gran cantidad de energia solar recibida debido a las mismas explosiones
solares y por otra parte, entre los efectos provocados por el ser humano, se encuentran
los gases industriales y energéticos, el mal uso del suelo, la desforestacion y otros,
consecuencia de la falta de politicas ambientales. En ciertas ocasiones tanto los
medios de comunicaciéon como la sociedad solo destacan los resultados y no estudian
las causas del desgaste ambiental. Es necesario motivar a los seres humanos para
adquirir conciencia y responsabilidad en la relacion naturaleza - humanidad,
disminuir la apatia y poder incluir este tema de una forma activa en los programas

educativos (Duran, 2004).

La educacion es un proceso dinamico que facilita la construccion de
conocimientos, formacién de valores sociales y culturales, fundamentales para el
desarrollo integral del ser humano, favoreciendo de esta manera el progreso de una
localidad, region o pais. En los dltimos afios se ha planteado que los programas
educativos deben considerar tres objetivos fundamentales: ser menos triviales; mas

dindmicos y que se ubiquen en el marco de los intereses del entorno inmediato.

El proceso educativo requiere de la articulacion y congruencia entre la familia,

la escuela y la comunidad, tres factores necesarios en el desarrollo del ser humano,



para consolidar y no fragmentar el aprendizaje del nifio y la nifia. Los programas
educativos mas actuales sugieren que se tomen en cuenta las necesidades e intereses
de la comunidad para brindarle a los nifios y nifias un desarrollo integral,
estableciendo asi el cuidado del medio ambiente como una prioridad que requiere la
colaboracion de todos los actores y factores que actlian en el. En la edad preescolar
algunos aprendizajes se pueden consolidar de mejor forma; por tal razdn se considera
una etapa eficaz para fomentar los valores hacia la cultura, la sociedad y el medio
ambiente, lo que requiere suscitar aprendizajes significativos en los nifios y nifias

para que los mismos transciendan a los adultos significativos.

Desde mediados de los afios 80 el Ministerio de Educacion en conjunto con ¢l
Ministerio del Ambiente han planteado programas de educacion ambiental en la etapa
de Educacion Inicial, con ¢l fin de iniciar a los nifios y nifias en el descubrimiento y
reconocimiento del medio ambiente segun su nivel de desarrollo, estableciendo como
prioridad que se conviertan en criticos, exploradores, cientificos e investigadores de
las situaciones que se presentan en ¢l ambiente en el cual se desarrollan, para que de
esta forma lo conozcan, reconozcan y se sientan parte de el, ya que no se puede
valorar y apreciar lo que no se conoce. La educacién ambiental propicia el amor y
respeto hacia la naturaleza, al mismo tiempo que favorece la autonomia, participacion
y toma de decisiones en la solucion de problemas sencillos, en pro de la cooperacion,

proteccion y defensa del medio ambiente desde la mas temprana edad.

Se destaca que la educaciéon ambiental no solo contrarresta los problemas
ambientales, sino que ademas es considerada un medio eficaz y pedagdgico que
brinda a nifios y nifias ser protagonistas de sus aprendizajes, actuando directamente en
su entorno, siendo de vital importancia una educacion 6ptima a este nivel ya que es
considerada la base de los demas niveles de educacion (Boada, Escalona y Castro,
2001).



En virtud de las consideraciones anteriores, se propone un trabajo de
investigacion que pretende llenar algunos de los vacios observados en la practica
diaria de la ensefianza en el 4rea de educacion ambiental en pregrado de la carrera de
Educacion Inicial. Para tal efecto, se ha organizado el trabajo en seis capitulos, siendo
el quinto el capitulo que contiene, como parte de las recomendaciones, una Propuesta
de guia de actividades que se considera va a reforzar el aprendizaje de los temas

ambientales en los nifios y en las nifias.

El Capitulo I contiene la descripcion del problema, su justificacion e
importancia, los objetivos que enmarcan la investigacion. En el Capitulo II se
encuentran los antecedentes y bases tedricas que sustentan la investigacion. El
Capitulo ITT contiene el marco metodologico en el que se describe la naturaleza,
disefio y tipo de investigacion, y los sujetos a los cuales esta dirigido el estudio. En ¢l
Capitulo TV se hace el andlisis ¢ interpretaciéon de los resultados obtenidos en el
trabajo de investigacion. En ¢l Capitulo V se presentan las conclusiones y

recomendaciones y la propuesta de la guia elaborada en forma de panfleto.



CAPITULO I
EL PROBLEMA

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Los cambios en el entorno donde habitan los seres humanos y el consiguiente
agotamiento de los recursos naturales han aumentado, causando efectos no previsibles
en variados escenarios, tal como el deterioro de la capa de ozono, la disminucién de
la variedad de organismos vivos, los cambios de clima, la transformacién en desierto
de amplias extensiones de tierras fértiles, la limitacién del agua dulce; todo ello como
resultado del deterioro ambiental producido por las distintas actividades de las que se
sirve el ser humano para mejorar su condicion de vida. Estos efectos se producen
tanto a nivel local como global, lo cual indica que ha habido poca sensibilizacion,

falta de reconocimiento de que el medio ambiente requiere respeto y colaboracion.

El plancta Tierra es un superorganismo que se encuentra en interaccién
constante con todos sus moradores y sus elementos constituyentes. Sin embargo, en
los nltimos tiempos pareciera que se ha perdido esta cohesion: se aprecian acciones
en forma de uso indiscriminado del mismo, con sus fatales consecuencias: las
inundaciones, los deshielos, los maremotos y otros siniestros naturales que resultan de
esta dindmica con el medio ambiente que est4 llevando a la humanidad a la paulatina
destruccion de los recursos naturales y al descenso en la calidad de vida del ser

humano (Escalona y Pérez, 2006; Salazar, Igel y Franz, 2008).



Si bien se reconoce el dafio que se estd causando al planeta, pocas son las
reacciones o respuestas que se estarian originando. El problema parece estar en la
falta de sensibilizacion y educacion sobre el tema a todos los niveles de educacion.
En las instituciones de Educacién Inicial y muy particularmente en las visitadas
durante las practicas docentes, es evidente que existe un vacio en el area de educacion
ambiental. Escasamente en dicha prictica pedagdgica se encuentran referencias al
tema ambiental y la misma esta fuertemente limitada por la participacion pasiva de
parte de los nifios y nifias, tanto en el conocimiento de la realidad y los procesos
ecolégicos como en la concienciacion de una ética ambiental donde se respete,
aprecie y valore al medio ambiente. Por consiguiente, para sensibilizar y concientizar
a los nifios y nifias se requiere comenzar un trabajo para lograr que se entienda que es
preciso restaurar las relaciones del hombre con el medio ambiente; para ello, es
necesaria la motivacion en el proceso educativo particularmente en los niveles
basicos de ensefianza, Unica forma de dirigir la bisqueda de valores y nuevas
conductas, con la esperanza de que conlleven a la conservacion de los recursos
naturales, a la exploracion de soluciones y de medios de accion disponibles a través

de estrategias pedagogicas que fomenten la sensibilidad ambiental.

1.2. JUSTIFICACION

La educacion ambiental es un proceso de aprendizaje donde el educando (o la
poblacion) adquiere conocimientos, habilidades, conductas y actitudes que permiten
de modo consciente la integracion al medio ambiente, al reconocer las debilidades,
los problemas y las posibles soluciones del mismo, ya seca de forma individual o
grupal. Entre los problemas fundamentales que se requieren conocer durante este
proceso se consideran 1a explotacion de los recursos renovables y no renovables, asi

como la falta de informacion al respecto (Blanco, 1999; Salazar, Igel y Franz, 2008).

Buscar una respuesta al problema planteado, significa explorar alternativas

que paralelamente permitan lograr como informar y hacer alguna actividad basica que



contribuya a su mitigacion. Por ejemplo, la importancia de los arboles en el medio
ambiente: los arboles refrescan el entorno, resguardan a los seres vivos, protegen del
exceso de lluvia y del sol, participan en la produccién de oxigeno, en sanear el aire;
otros efectos positivos se perciben poco, como cuando los arboles moderan los
ruidos, minimizan el polvo en el aire, retienen la humedad siendo de utilidad en las
siembras agricolas. En definitiva, los arboles son imprescindibles para mejorar el
paisaje y el entorno, adoman las construcciones, facilitan al ser humano los frutos,
medicinas, madera, caucho, carbén, mineral, papel y ofros tantos beneficios para la
sociedad; desde el punto de vista econdmico, la produccion de madera requiere
menos consumo de energia que otros materiales. En fin, los arboles y la madera
producida permiten al hombre aprovechar hasta sus cenizas, las cuales se utilizan
como fertilizantes. Como los arboles hay infinito niimero de otros recursos naturales

renovables.

Cabe preguntarse: ;Cuanta comprension se tiene y tienen los nifios y nifias
acerca de estas verdades? Si se acepta que los adultos ain no lo perciben, parece

necesario iniciar el proceso de educacion ambiental desde la nifiez.

Resulta evidente que la educacién es un medio Optimo y eficiente para
favorecer la integracion, el cuidado y la preservacion del entorno, logrando beneficios
tanto de manera local como global. Por lo tanto, el docente de Educaci6n Inicial debe
ser un mediador que promucva, organice y coordine proyectos, obras y actividades en
funcién a la integracion, favorezca la bisqueda de valores, conductas, habilidades y
conocimientos, en pro del ambiente, de su importancia, de los bienes y servicios
derivados, de sus usos sostenibles y de su preservacion para las generaciones

venideras.

El docente, a través de diversas actividades, fortalece las relaciones socio-
afectivas entre los miembros del proceso al lograr la participaciéon directa y

protagdnica por parte de los nifios y nifias permitiéndoles expresar dudas, gustos,



preferencias, ideas y sentimientos de una forma libre, de manera que amplian sus
conocimientos, fortalecen su autonomia, al mismo tiempo que contribuyen en el

cuidado del medio ambiente (Salazar Igel y Franz, 2008).

Desde la perspectiva pedagogica, un enfoque eficaz en la formacion del nifio y
la nifia suele ser mas duradero y fructifero para el beneficio personal del adulto. El
beneficio es también colectivo ya que el medio ambiente afecta de forma global a
todos los seres humanos. Una formacion con estas caracteristicas permitird a los nifios
y nifias conocer las causas y efectos ambientales, de igual forma les posibilitara
aclarar las dudas y conocer opiniones diferentes que ampliaran sus conocimientos,
proveyéndoles herramientas e ideas para defender de forma activa un medio que es su
presente y pronto su futuro. Es primordial que desde nifios y nifias, puedan sentir el
ambiente como parte de si mismos con el cual interactian y se benefician o

perjudican mutuamente.

En el presente trabajo, se parte de la hipétesis clemental de que se debe
aprovechar el interés y la curiosidad innata en los nifios y nifias para fomentar en ellos
la sensibilizacion y la concienciacién conservacionista. Se resalta de igual manera
que los nifios y nifias de Educacion Inicial se interrelacionan en forma natural con el
ambiente a diario a través de diferentes proyectos, pascos en el parque, en su rutina

diaria, en juegos al aire libre, en la realizacién de trabajos en su hogar, entre otros.

Para favorecer la sensibilizacién de los nifios y las nifias con respecto a la
importancia, preservaciébn y otras actividades de cuidado del ambiente, es
fundamental un reconocimiento local y global, simplificando los factores que
participan en el entorno. Todo esto por medio de estrategias y actividades ludicas,
efectivas, novedosas, flexibles y realistas que favorezcan las habilidades, actitudes y
valores de los nifios y nifias con respecto al medio ambiente (Boada y Escalona,
2003).



1.3. OBJETIVOS

Objetivo General: Promover la concienciacion ambiental y conservacionista en los

nifios y nifias de Educacion Inicial entre 3 y 6 afios de edad a través de los docentes.

Objetivos especificos:
1. Determinar el grado de conocimiento de los docentes de la etapa de

educacion preescolar en ¢l tema ambiental.

2. Elaborar una propuesta para motivar la practica ambientalista en docentes,

nifios y nifias de la edad preescolar.

Previa consulta, a través de la encuesta dirigida, para conocer el grado de
conocimiento del tema en los docentes y sus formas de promover el ambiente, se
determiné que para lograr los objetivos indicados, se emplearon como pasos

metodoldgicos y estratégicos, los siguientes:

e Organizar el material, las ideas, conocimientos e intereses que los nifios y
nifias plantean sobre el medio ambiente, en especial sobre los arboles.

e Disefiar actividades lidicas dentro del marco de la educacion ambiental para
favorecer en los nifios y nifias el cuidado y la preservacion.

e Ubicar las actividades ludicas de acuerdo a las necesidades del Municipio
Campo Elias y Libertador del estado Mérida.

e Crear una guia de actividades para docentes, nifios y nifias con las actividades
ladicas antes disefiadas que permitan la interaccion directa con el entorno.

e Distribuir la guia de actividades a los docentes y/o instituciones que formen

parte de la investigacion.



CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES

En la estructura conceptual de la investigacion, se tomaron como base algunos
trabajos realizados anteriormente. Ruiz y Sanchez (1998) desarrollaron un trabajo
titulado Estrategias metodologicas de educacion ambiental en el preescolar, en el
cual se plantearon estrategias con el fin de motivar al nifio y nifia a conocer y querer
el medio ambiente para que pueda cuidarlo; por medio de una investigacion
documental, observaron que no existia suficiente material de apoyo sobre la
educacion ambiental a nivel preescolar, por consiguiente elaboraron propuestas
metodoldgicas que servirian al docente de base para realizar actividades que
contribuyan en el desarrollo integral del nifio y nifia, para que descubran y traten de
obtener sus propias conclusiones, asi como también se le brinda la oportunidad de
observar, relacionar, elaborar hipodtesis, comunicar, buscar relaciones de causa y
efecto. Mencionaron entre sus recomendaciones desarrollar programas de educacion
ambiental a nivel preescolar que estén vinculados a los planes de desarrollo nacional,
regional y local, actualizar a todo el personal docente del pais, sobre lo relacionado
con la educacion ambiental, utilizar una metodologia, que corresponda a un conjunto
de métodos y técnicas fundamentalmente activos, tratando de redescubrir y producir

conocimientos, con miras a elaborar una cultura ambiental.

Rondén (1999) desarrollé una investigacion titulada Conocimiento del
docente de preescolar con respecto a la educacién ambiental. Caso: sector 5 del
Distrito Integrado No. 1 de la zona educativa del Estado Mérida, Venezuela,

investigacion en la cual se planted explorar el conocimiento del docente de preescolar



con respecto a la educacion ambiental. Diagnostico los métodos, técnicas y
estrategias que el docente de preescolar emplea en la ensefianza de la educacion
ambiental, determind la participacidon del docente en cursos, talleres, programas o

seminarios de educacion ambiental que le capaciten para su aplicacion en el aula.

Utiliz6 una metodologia descriptiva con el diagnéstico, en cifras y
porcentajes, en relacion al conocimiento, posicién conceptual y laboral en cuanto a la
educacion ambiental. Como resultado, determind que un 60 % de los docentes de
preescolar no saben qué es educacion ambiental; un 72 % de los mismos desconocen
las funciones de dicho campo y apenas un 28 % ecmplea técnicas y cstrategias
sugeridas en la guia de practicas de actividades para nifios y nifias preescolares y el
manual de educaciéon ambiental para el nivel preescolar, reflejando como resultado el
desconocimiento del docente de preescolar en esta area. Recomendd que los
organismos responsables por el campo de la educacion venezolana adquieran
consciencia de su tremenda responsabilidad en la formaciéon de los individuos.
Finalmente sugirié concientizar y lograr la participacion del docente, en el campo

prioritario de la formacién ciudadana.

Boada (1999) realiz6 una investigacion titulada Propuesta para la integracion
de la dimension ambiental en el preescolar, donde se establecieron como objetivos
elaborar una propuesta para la inmersion de la dimensiéon ambiental en el dmbito
preescolar y proporcionar ayuda metodologica dirigida a los docentes para el
desarrollo de la dimensién ambiental en todas las areas de trabajo. Esta investigacion
documental, en la cual se estudid el desarrollo teérico del objeto de estudio y su
realidad sociocultural, geografica, legal y/o historica desde el ambito mundial al
local, concluyé que la incorporacion de la dimension ambiental en el nivel preescolar
cuenta con un gran significado pedagdgico desde el punto de vista ambiental, ya que
el cultivo de plantas en el preescolar, el huerto, el cerrar bien las llaves, ensefiar como
y por qué se deben ahorrar los recursos naturales, participar en las labores de

embellecimiento e higienizacion de la comunidad, estimular la imaginacion infantil

10



con relatos, descripciones y vivencias acerca del mundo natural o social entre otras
actividades, contribuyen con el desarrollo de una conciencia conservacionista, por lo
que sugirid que en el nivel preescolar el desarrollo de la dimension ambiental debe
ser visualizada holisticamente con la consecuente participacion de la comunidad y la
familia, ademas de crear convenios y propuestas continuas en materia de formacion
docente, disefiando programas ambientalizados a nivel preescolar, vinculados a los
planes de desarrollo tanto de la naciéon como regional y local. Recomendd que se
disefien programas metodologicos especificos para el nivel preescolar contentivos de
una gran gama de estrategias y actividades ambientalistas que estimulen e inculquen
valores, actitudes, responsabilidades, respeto y amor por todos los elementos que

integran el medio natural y social.

Las distintas fuentes consultadas proporcionan limitada informacion, algunos
datos, hechos y ubicacion tanto a nivel local como global de la dimension ambiental
en el proceso educativo, pero no se conoce que estas propuestas hayan sido
implementadas. Mas aln, la percepcién actual es que a pesar de estas excelentes
contribuciones, la situaciéon de desconocimiento del tema ambiental por parte de los

nifios y nifias, y hasta en los docentes, persiste.

2.2. BASES TEORICAS

2.2.1. EL CURRICULO DE EDUCACION INICIAL

El Curriculo de Educacion Inicial es un documento que contempla ideales
filosoficos, psicologicos y pedagdgicos respecto al sistema educativo, el cual acoge
como centro el desarrollo integral del nifio y la nifia, para su participacion activa en la
transformacion de la sociedad; asimismo, plantea el origen de la Educacion Inicial,
los objetivos, caracteristicas tanto del docente como del nifio y la nifia entre los 0 y 6
afios de edad, propone algunos instrumentos y técnicas tanto para planificar como

para evaluar ¢l proceso educativo en el aula de clases, estableciendo algunos
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aprendizajes esperados en el nifio y la nifia de acuerdo al area maternal o preescolar,
entre los cuales cabe mencionar el drea de aprendizaje: RELACION CON EL

AMBIENTE, el cual contempla los siguientes componentes:

e Tecnologia y calidad de vida. En el mismo se propone que el nifio y la nifia se
inicien en la observacion, exploracion, comparaciéon y en el manejo de la
tecnologia que compone su entorno, favoreciendo asi su proceso de

aprendizaje y su desarrollo en el medio.

e Caracteristicas, cuidado y preservacion del ambiente. Engloba los topicos
relacionados con el ambiente como lo son: animales, minerales, plantas,
fenémenos naturales, los cambios y relaciones entre los elementos que
conforman el medio ambiente. De igual forma, propone algunos aprendizajes

esperados entre los que se encuentran, que el nifio y la nifia:
o Identifiquen semejanzas y diferencias entre los elementos naturales.
o Reconozcan algunos elementos contaminantes del entorno.
o Realicen practicas que contribuyan a preservar ¢l ambiente.
o Reconozcan algunos beneficios que proporcionan las plantas.

o Identifiquen las necesidades, caracteristicas y cambios en los procesos

de crecimiento y desarrollo de los seres vivos.

Son aspectos que favorecen el desarrollo integral del nifio y la nifia,
identificandolos y acercandolos a su medio ambiente mas proximo, permitiendo la
manipulacion y el reconocimiento de los recursos naturales, donde se identifican
como parte del medio ambiente, con el cual interactian y se benefician o afectan

mutuamente (Curriculo de Educacion Inicial, 2005).

El nifio y la nifia de la etapa preescolar entre 3 y 6 afios de edad, se alimentan

de las experiencias de su entorno, requieren salir de su medio familiar donde solo
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reciben proteccion, para ahora interactuar con el docente y los demas pares
enriqueciendo su desarrollo, a esta edad es necesario que se le proporcionen
relaciones afectivas, efectivas y nutritivas que los ayuden a comprender y a construir
las pautas sociales y culturales por las cuales se rige su sociedad. Es probable que
entre menor edad sea mas favorable internalizar normas a través de la adquisicion de
habitos; asi, los nifios y nifias interiorizan las normas por medio de distintos recursos
didacticos como lo son el juego, el cuento y las canciones, que le permiten adquirir

habitos en diferentes areas:

e Habitos Psicomotores: Coordinacién éculo manual, dominio del cuerpo, llevar
a cabo distintas acciones que incluyan movimientos, acciones coordinadas y

equilibradas.

e Habitos Intelectuales: Permitirle al nifio y a la nifia interpretar el mundo que
los rodea, que razonen distintas situaciones y acciones, comprendan y

asimilen algunas causas y efectos.

e Habitos Morales: Para que el nifio y la nifia logren responsabilizarse por sus

actos, por la cooperacion, por ayudar.

e Habitos Sociales: Por medio de los cuales el nifio y la nifia preserven el

entorno, mantengan y practiquen el orden y la limpieza

Es posible confeccionar un resumen de actividades para fomentar los
comportamientos en el nifio y la nifia, mayormente condicionados al interés segin la
edad. (Cuadro 1). Las etapas que presentan el nifio y la nifia en su desarrollo son
evolutivas por lo cual se entrelazan unas con otras, logrando ser progresivas en la

mayoria de los casos (Trezza, 2005).
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Cuadro 1. Actividades que interesan al nifio y la nifia segiin su edad

Edad
Aspectos 3 a 4 afios 4 a 5 afios 5 a 6 afios
-Frases cortas y |-Comprende mayor | -Domina el tono de
sencillas niimero de palabras | voz
VOCABULARIO -Nociones que las que utiliza | -Utiliza el tiempo
espaciales:  arriba- presente pasado y
debajo, detras. futuro
-Dependiente -Responsable de sus | -Demuestra
acciones responsabilidad
AUTONOMIA -Mayor apego a su | -Siente
adulto significativo | incomodidad  por | -Se integra a los
una accion | grupos
incorrecta
-La oscuridad -La oscuridad -La oscuridad
TEMORES -Animales -Animales -Seres imaginarios
-Mascaras -Ruidos (truenos) (brujas, fantasmas)
-Maneja las tijeras | -Realiza copias de | -Se expresa por
-Dibuja figuras | dibujos medio de dibujos o
COORDINACION | humanas y dibujos | -Mayor control del | pinturas
VISOMOTORA libres lapiz -Incorpora
-Expresa a través | -Ensarta un hilo en | elementos del
del modelado un agujero paisaje geografico
-Realiza gestos y | -Identifica diversos | -Mayor dominio de
movimientos movimientos su cuerpo
PSICOMOTRICIDAD | corporales para | corporales -Aumento en sus
expresarse fuerzas
-Establece -Expresa opiniones | -Mejor dominio de
relaciones sociales | -Respeta las ideas | sus emociones
a través del juego. de sus padres -Se muestra objetivo
SOCIABILIDAD -Expresa afecto y |-Brinda y pide |y abierto al mundo
solidaridad por sus | ayuda cuando lo | externo
padres necesita -Comprende la
causalidad

Fuente: Trezza, F. (2005). La disciplina en la formacién de valores. (p.34).Venezuela: El Nacional.
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2.2.2. TEORIAS DEL APRENDIZAJE

Existen teorias que apoyan el conocimiento social, las cuales sostienen que el
desarrollo cognitivo y social se encuentran estrechamente ligados, afectindose
mutuamente. El medio ambiente le proporciona al nifio y a la nifia una gradual
socializacion y es a través de sus interacciones con el medio, con su entorno familiar
y escolar, donde el nifio y la nifia van construyendo sus propios sistemas que mas
tarde ampliaran practicandolos en un medio social y cultural ya no s6lo familiar y
escolar (Odreméan, 2006).

Para Piaget, la construccion de las estructuras intelectuales se fundamenta en
la interaccion con otros, lo cual le permite al nifio y a la nifia tener una serie de
experiencias sobre las que va a reflexionar, es decir, el conocimiento de una
propiedad la reconoce a través de la interaccion, es un proceso lento que requiere de
la integracion del nifio y la nifia en el mundo que los rodea. Piaget plantea que la
herencia bioldgica juega un papel importante en el desarrollo del nifio y la nifia pero
que sin duda alguna no se puede deslindar del ambiente que rodea al individuo, el

cual puede ser favorable o no para su desarrollo.

Acerca de la formacion de conocimientos, estos se producen a través de un
conflicto cognitivo el cual se lleva a cabo cuando el nifio y la nifia se enfrentan a una
situacién novedosa para posteriormente asimilarla y cuando un esquema se modifica
para incorporar dicha informacion se logra la acomodacién, consiguiendo un
equilibrio cognitivo. El desarrollo cognoscitivo consiste en un esfuerzo constante del
nifio y la nifia en adaptarse al ambiente, de forma activa mas no pasiva, en este
equilibrio la informacion va aumentando y complejizandose. Este tipo de aprendizaje
cognoscitivo se basa en la experiencia de la accion directa con los objetos y personas.
Mientras mas sc¢ haya observado y explorado ¢l objeto, mejor llegan a conocerlo el

nifio y la nifia, quienes aprenden interactuando de forma directa con los objetos y no
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solo observando. Es un proceso continlo que se mantiene en constante progreso

(Piaget, 1979; Garcia, 1996; Flores y Agudelo, 2005).

Por su parte la teoria de desarrollo social de Vygotsky el aprendizaje es un
proceso de transformacion interna mediada por el lenguaje a partir de una experiencia
externa y se considera que el aprendizaje activa el desarrollo del nifio y la nifia,
planteando la zona de desarrollo proximo, la cual es el espacio que existe entre la
zona de desarrollo efectivo (real) lo que el nifio puede hacer sin ayuda y el desarrollo
potencial lo que el nifio realiza con ayuda de un mediador (Hoffman, Paris y Hall,
1995).

El factor mas importante que influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya
sabe y a partir de esto es que se debe ensefiar. Ausubel propone el aprendizaje
significativo, el cual se entiende como el aprendizaje que tiene sentido para el que
aprende, siendo una reorganizacién interna, donde intervienen los conocimientos
previos y la nueva informacion, pero, para que se de esta transferencia de conceptos,
deben existir los conceptos inclusores, los cuales son aquellos que se conectan con un

conocimiento que ya poseen el nifio y la nifia (Sarmiento, 1999).
Algunos de los aprendizajes que destacan en el proceso educativo:

a. El aprendizaje por recepcion: en este tipo de aprendizaje el nifio y la nifia se
convierten en receptores pasivos que sélo producen un tipo de respuesta, la
cual ya esta previamente definida.

b. El aprendizaje por descubrimiento: se concibe por facilitarle al nifio y a la nifia

las herramientas para que a través de sus conocimientos y razonamientos

revelen y logren una respuesta.
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c. El aprendizaje memoristico: el cual no establece enlace con lo cognitivo,
afectivo ni social, es un aprendizaje superficial que brinda una respuesta
momentanea muy posible a ser olvidada con el transcurrir de los dias o del

tiempo.

d. El aprendizaje significativo: se trata del aprendizaje donde el nifio y la nifia
relacionan las experiencias nuevas con algin conocimiento previo,
permitiendo la incorporacion de esta nueva accion en su esquema interno, de
esta forma teniendo sentido para que el individuo pueda posteriormente
evocar de una forma mas fluida y espontanea ese aprendizaje anterior (Flores
y Agudelo, 2005).

De otro modo, para Bruner ¢l aprendizaje se fundamenta en la accion y la
intervencion, considerando que ¢l conocimiento se da en forma de andamiaje, lo cual
significa que tienen que formarse unas bases sélidas para que se sostenga entre si; el
conocimiento va ascendiendo, donde el nifio y la nifia construyen paulatinamente
ideas mas complejas. Es un proceso continfio en el cual plantea el aprendizaje por
descubrimiento, donde el nifio y la nifia participan activamente en el proceso
educativo, formulando interrogantes, hipdtesis, observando, explorando y

comprobando por si mismos (Pozo, 1994; Woolfolk, 1996).

Siendo la construccion del conocimiento un proceso evolutivo de aprendizaje,
desaprendizaje y reaprendizaje, que se da a partir de etapas sucesivas que varian en
todas las personas, entra un criterio que oscila entre lo bueno y lo malo, la moral. Para
Kohlberg depende de la mision de los valores y la creencia de la sociedad,
conllevando a la autonomia y a la toma de decisiones por parte del individuo. El nifio
y la nifia, consideran bueno todo lo que les gusta por el simple hecho de agradarles, es
una moral heterénoma, donde el poder es externo, depende de otras personas; el nifio
y la nifia todavia reconocen s6lo sus propios intereses para progresivamente darse

cuenta que cada individuo tiene intereses distintos. Mas tarde, establecen acuerdos y
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expectativas compartidas, donde aceptan que existen reglas de comportamiento en
funcién a un sistema social, ejemplo de ello las reglas acordadas en un juego,
finalmente el individuo expone los valores practicando leyes, deberes y derechos que
lo benefician a nivel personal y colectivo; en efecto, las Gltimas etapas de la moral
provienen del ambiente y no del desarrollo biolégico (Kohlberg, 1981; Odreman,
2006).

Existe una teoria ecologica propuesta por Urie Bronfenbrenner, en la cual el
desarrollo se da en interrelacion del sujeto y su ambiente tanto ecolégico como social,

siendo imposible estudiarlos por separado. Divide la teoria en cuatro estructuras:

a. El microsistema: abarca a las familias, nifios, nifias y caracteristicas fisicas y
simbdlicas del lugar donde se desarrolla.

b. El mesosistema: sc trata de aceptar que la accion del nifio y la nifia en la casa
se ve afectada por las experiencias que tiene en la escuela, y viceversa.

c. El exosistema: son los escenarios que inciden en el nifio y la nifia pero no lo
incluyen. Para un nifio el exosistema es el trabajo del padre mientras que para
un padre el exosistema son los pares del nifio. Ya que dependiendo de lo que
suceda en ambos exosistemas varia la conducta en la casa.

d. El macrosistema: se refiere a la cultura, los valores, las creencias, riesgos

sociales, clase social y religiosa.

Todos estos factores influyen en el aprendizaje y éste resulta de las diferencias
que se viven en el ambiente. La educacion debe tener como objetivo fomentar el
sentido de competencia social, personal y de pertenencia, siendo necesario entender
tantos los niveles de desarrollo como las consecuencias del ambiente social y cultural

en el aprendizaje (Hoffman, Paris y Hall, 1995; Sarmiento, 1999).

Para favorecer la inteligencia del nifio y la nifia es necesario, brindarle la

oportunidad de participar activamente en las acciones que va a realizar, a través de
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actividades y estrategias adaptadas a sus necesidades, intereses y al medio en el cual
se desenvuelven. El desarrollo cognoscitivo del nifio y la nifia, requiere de un proceso
que les permita integrarse al medio y por ende propicie la organizacion de
experiencias que impliquen su accién, senso- percepcion y memoria. De manera que
se despierte la curiosidad hacia los elementos naturales, favoreciendo la construcciéon
de conocimientos, la sensibilidad hacia el medio ambiente y una conciencia

conservacionista (Ruiz y Sanchez, 1998).

2.2.3. LA EDUCACION

Desde finales del siglo XX la educacion ha sufrido cambios que conllevan a
una decadencia en la practica y en el fomento de valores por parte de las distintas
instituciones encargadas de favorecer la conducta moral y ética en la humanidad,
entre dichas instituciones cabe mencionar la familia, la escuela, la iglesia y demaés
agrupaciones encargadas de los derechos humanos. Esta baja de valores es efecto del
endeble sistema propuesto por las instituciones antes mencionadas; asimismo, es
producto del progreso e insistencia de los medios de comunicacién en resaltar los
antivalores y por lltimo es resultado de una crisis econdémica donde el ser humano no
tiene limites para lograr sobrevivir, inculcando este aprendizaje erréneo a su
descendencia, los cuales al descubrir s6lo estas conductas crecen bajo una orientacion
equivocada, dejando de lado los seres vivos que de verdad merecen importancia
(Odreman, 2006).

Hoy en dia la mayoria de los seres humanos desconocen la importancia del
medio ambiente, los beneficios que proporcionan los arboles, sus propiedades y
derivados. Muchas de las experiencias suscitadas en el entorno escolar dejan de lado
el aspecto afectivo, lo cual impide que el nifio y la nifia las internalice. Considerando
que la familia y la escuela son factores claves en la construccién de estos valores en

el nifio y la nifia, se requiere no s6lo la ensefianza de los valores sino la vivencia de
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los mismos en el entorno, teniendo en cuenta que para transmitir una ensefianza es

fundamental en primer lugar poseerla (Acosta, 2006).

2.2.4. LA EDUCACION EN VALORES DEL SIGLO XXI

Siendo la conceptualizacion de valores esencial para el entendimiento de las
practicas que conduzcan al aprendizaje del ambiente, deben considerarse estos
conceptos en su esencia. Los valores son proyectos globales de existencia, que se
evidencian en el comportamiento individual de las personas a través de las vivencias
y experiencias. Son reflejo de las actitudes y del cumplimiento consciente y

autonomo de unas normas, reglas o pautas de conducta social (Odreman, 2006).

La sociedad se ha encargado de establecer normas que regulan la convivencia
y el comportamiento con el fin de beneficiar su desarrollo, a pesar de existir valores
universales como el amor, el respeto, la solidaridad, la paz, entre otros, cada
individuo atribuye mas o menos importancia a los objetos, actitudes y conductas
dependiendo de su sistema interno de valores, dejando claro que no todo es valioso
para todos. Siendo necesario plantear programas econdmicos, sociales, politicos,
educativos, sanitarios, ecologicos para redescubrir el sentido y el progreso de la

humanidad en funcidn a los valores ideales:

Amor a la verdad (la sabiduria), la tendencia a la
felicidad (la basqueda del bien), el espiritu de servicio (amor
al prgjimo), el sentido de la transcendencia, el trabajo (medio
para la autorrealizacion y para el progreso de los pueblos), la
paz (individual, social y mundial), la justicia (Acosta, 2006.
pp: 21).

Kirscheenbaum en los afios 80 plantea una teoria en la cual se trata de detallar

la forma de pensar de los seres humanos, lo cual se supone que puede facilitar
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estrategias para modificar dicha conducta una vez conocida. No se trata de etapas
sino cualidades del pensamiento. El pensamiento y la disposicion de razonar son
determinados por las experiencias. Los nifios y las nifias favorecen el pensamiento
actuando a través del lenguaje, la observacion, la experimentacion, la exploracion,

interactuando de forma directa con los objetos, los individuos y su medio.

Existen diferentes tipos de pensamiento que dan sentido a las ideas que pasan
por la mente, de ahi que el pensamiento reflexivo, permite pensar o asumir un hecho
y sus consecuencias, dicho pensamiento debe estar situado en un lugar o momento.
Por ejemplo, ;Qué pasaria si se quema el arbol de la plaza? Se contaminarfa el
ambiente, algunos animales como pajaros, ardillas, perezosos perderian su habitat, un
arbol quemado empobreceria la estética del lugar, entre otras consecuencias
(Odreman, 2006).

En este siglo la educacion demanda un cambio en la manera de resolver los
problemas del aula de clases, en la transformacion del aprendizaje, en los objetivos
establecidos, en la forma de interactuar con los padres y docentes en los distintos
espacios del preescolar. Dichos cambios provienen de la necesidad de evolucionar de
la sociedad adaptandose a las continuas modificaciones de acuerdo a sus necesidades
e intereses. Para conseguir un progreso y un cambio social se requiere adoptar y
modificar ciertas conductas y pensamientos que conlleven al desarrollo integral del

individuo.

A la escucla le corresponde formar buenos ciudadanos,
hombres tolerantes, libres, participativos, honestos, solidarios,
comunicativos, respetuosos de la diversidad, inteligentes,
reflexivos, buenos trabajadores, comprometidos con ellos
mismos, con sus familias, su comunidad y su patria,
defensores del ambiente, de la soberania y de los elementos

que nos identifican (Odreman, 2006. pp:43).
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Un punto esencial en la practica pedagogica es lograr que el nifio y la nifia

sean protagonistas de su aprendizaje, que le encuentren sentido a los trabajos, que se

sientan importantes y que tengan la oportunidad de elegir qué y cdmo pueden hacerlo.

Siendo estas dos udltimas interrogantes decisivas en la informacion que el docente

imparte a los nifios y nifias. Considerando lo que les importa y despierta interés en

ellos para que asi se sumerjan con mayor propiedad en la construccion de sus

conocimientos. El mayor reto para el docente es que el nifio y la nifia actien sin

olvidar su forma de ser.

Estimando que los valores se aprenden a través de la experiencia y por medio

del modelaje de adultos significativos en el entorno del nifio y la nifia, se puede

establecer que:

a.

C.

Los valores son internos, forman parte de la experiencia, pero solo al
practicarlos se concientizan.

Requicren de la practica individual para luego cxponerse en el ambito
colectivo y social.

Los valores tienen base en las experiencias y en la suposicion de las
consecuencias de sus antivalores.

El fomento de valores requiere del pensamiento critico y reflexivo.

La construccion de valores en el nifio y la nifia se fundamenta en crear un

individuo critico, reflexivo, que juzgue su actuacion, que actie y decida de forma

auténoma. Dichas conductas pueden modificar y evolucionar con el nifio y la nifia al

mismo ritmo de su desarrollo.
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Entre las posibles estrategias para la internalizacion y concientizacion se

encuentran:

Clarificacion del valor: por medio de actividades el nifio y la nifia puede

identificar lo que realmente le gusta, le agrada, o quiere.

Discusion de dilemas morales: a través de los cuentos se plantea una situacién
problematica que incluya valores, donde se le brinde al nifio y la nifia la

oportunidad de elegir o crear la mejor solucion.

Estudio de caso: en el cual se describe una situacion que conlleva a una lluvia
de ideas con respecto a la solucidn sin establecer una tinica respuesta sino mas

bien favoreciendo el intercambio de ideas.

Analisis de valores: permite explorar un hecho o problema causado por

distintos medios y sus consecuencias.
Analisis critico de textos: facilita la descripcion detallada de la realidad, el
intercambio de ideas permite la comprension, la internalizacién y el resaltar

un aprendizaje significativo.

Autorregulacion del comportamiento: posibilita que los nifios y las nifias se

responsabilicen por sus actos (Odreman, 2006).

Tomando en cuenta que la construccion de conocimientos se potencia cuando

se lleva a cabo en un ambiente real, en el cual los nifios y nifias sean protagonistas de

su aprendizaje, mediados por el docente del aula, quien brinde afectividad al nifio y la

nifia en un ambiente lleno de confianza donde puedan expresarse y participar

libremente sin ser juzgados, ignorados, callados o sancionados. Un ambiente

pedagdgico donde el docente cuente con el previo conocimiento sobre la construccion
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del aprendizaje y las teorias que sustentan el mismo, conozca las lineas por las cuales
se rige el Curriculo de Educacion Inicial, asimismo que el docente comprenda el tema
a estudiar y lo lleve por medio de la transposicion didactica al aula de clases,
considerando al mismo tiempo los intereses y capacidades de los nifios y nifias sin

dejar a un lado su autoevaluacion en el desempefio practico (Flores y Agudelo, 2005).

2.2.5. PROCESO EDUCATIVO-AMBIENTE

Desde los afios 80 el tema del deterioro ambiental ha alcanzado alto relieve en
el ambito educativo, ya que ¢l mismo se enmarca en la teoria, observando desde una
posicion superficial la contaminacion y deterioro del entorno sin incluir en dicho
proceso la practica para la conservacion del medio ambiente. En el ambito educativo
el docente tradicional es un mediador que transmite de forma conceptual y mecanica
la informacién acerca del ambiente, sin permitirle al individuo o estudiante la
experiencia directa con ¢l entorno. Es fundamental aceptar que la sociedad forma
parte del sistema ecoldgico, para que los individuos puedan ir mas alla de lo
establecido en los programas educativos (teoria) y aplicarlo en el contacto con la
naturaleza (practica), buscando la mejor manera para reverdecer a partir de la
transformacion de los espacios de la sociedad reconociendo sus debilidades como

problemas y practicando la solucién de los mismos.

Considerando esencial saber qué piensan los que participan en el proceso o en
la transformacidn, en este caso, estar al tanto de lo que conocen los nifios y nifias
acerca del medio ambiente y sus propiedades; de igual forma es necesario relacionar
ese saber “coloquial” con el saber “cientifico” para favorecer la construccién de

conocimientos en los nifios y las nifias.
Sabiendo que por medio de este proceso educativo se crea en el nifio y la nifia

un conjunto de acciones desencadenantes, las cuales si se aprovechan pueden ser

activadas en pro del ambiente y su conservacion, donde el nifio y la nifia actien de

24



forma libre, conllevando al bienestar social y a un progreso natural. Siendo parte de
este proceso pedagogico la subjetividad, la cual adquiere valor debido a que se trata
de que el nifio y la nifia se relacionen de una forma afectiva y efectiva con el medio
ambiente. Sin excluir del proceso el punto de vista del docente ya que €l mismo,

forma parte del tiempo y espacio donde se desarrolla el proceso (Santiago, 2008).

En la actualidad tanto los padres como los docentes no desean repetir patrones
autoritarios por medio de los cuales muchos de ellos fueron educados, evitando ser
tan rigidos y por no tener establecidos un patrén practican un proceso de ensayo y
error, donde muchas veces dejan de lado la autoridad que se requiere para establecer
normas y delimitar la ruta que ayudara a los nifios y nifias en su proceso educativo.
Esto no quiere decir, que scan autoritarios como probablemente se practicd en su
educacién, una educacién tradicional; sino que se muestren con una figura de
autoridad capaz de establecer normas al mismo tiempo que reconoce las buenas
conductas, respeta la forma de pensar del nifio y la nifia, estimula su aprendizaje,
favorece su autonomia, brinda seguridad, por solo mencionar algunas de los

beneficios de mantener claras las pautas en el proceso educativo.

Tanto los padres, como los docentes y la comunidad poseen escalas de valores
totalmente diferentes que pueden llegar a afectar al nifio y la nifia por no coincidir en
la importancia que se le atribuye a ciertas cosas, por ejemplo hay familias que
desconocen los beneficios y lo fundamental del desempefio de los arboles en el
planeta Tierra y no practican la conservacién de los mismos, sin embargo hay
docentes que pueden reconocer o al menos practicar el respeto hacia los elementos de
la naturaleza, siendo asi, se llevaria un mensaje contradictorio al nifio y la nifia. Para
fomentar un valor es necesaria la participacion de todos los personajes vinculados en
el proceso, en este caso de los nifios y nifias, los docentes, el personal de la institucion

y toda la comunidad en general (Trezza, 2005).
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2.2.6. VARIABLES QUE AFECTAN EL PROCESO EDUCATIVO

El ambiente escolar considera algunas variables que pueden facilitar o limitar

la internalizacion de valores y normas.

Fracaso escolar:

En ocasiones el fracaso escolar resulta de problemas individuales, genéticos,
neuroldgicos o familiares, como vivir un duelo, la muerte de un adulto significativo o
la separacion de los padres, culturales o la falta de interés del nifio y la nifia en el
proceso educativo; muchas veces dichos problemas se alimentan en el aula de clases
por descuido, por rechazo o aislamiento del nifio y la nifia por parte del docente.
Considerando que el nifio y la nifia son individuos tan fragiles ante un adulto, se
puede favorecer su desarrollo a través de hacerle saber que su participacion y
actuacion con la naturaleza, con los arboles, es fundamental, y a su vez se les brinda:
confianza, seguridad, posibilidades de mejor rendimiento, reconocimiento familiar,

escolar y social, tranquilidad, alta autoestima.

Estrés escolar:

Tan importante es la actuacion del nifio y la nifia como la del docente, ambos
son parte de un proceso en el cual se afectan y se benefician mutuamente, muchas

veces el docente presenta estrés por diversas causas entre las que cabe mencionar:;

e Desvalorizacion por parte de la sociedad y/o institucion.
o Exigencias del cumplimiento de programas.
e Un gran numero de nifios y nifias en el aula.

e Falta de recursos para llevar a cabo los programas entre otras.
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Lo cual, sin duda alguna se puede modificar a través del crecimiento personal
y profesional del docente que redundara en el mejor desarrollo de sus alumnos. El
estrés escolar se puede reducir cuando el docente se muestra creativo, dispuesto a
formar individuos capaces de contribuir a la sociedad, reconociendo el valor de su
entorno, esto creard en el docente una sensacion de satisfaccion. Es importante
recalcar para evitar el estrés en el docente que la educacién de los nifios y nifias no es
un proceso que depende exclusivamente de él o ella, sino que también interviene la

familia y la comunidad en la construccion del proceso educativo.

La familia y el preescolar:

Luego del entorno familiar, la institucién de Educacién Inicial pasa a formar
parte importante en el desarrollo y la educacion del nifio y la nifia, siendo ubicados
desde los tres afios de edad o mucho antes, en instituciones donde pasan jornadas de 4
u 8 horas diarias a la semana bajo el cuidado del docente, quien posce un nivel de
experiencia diferente al de los padres. Debido al trato en los diferentes contextos que
pueden presentar los nifios y nifias de una comunidad, muchas veces la participacién
de los representantes en la escuela no sobrepasa las charlas familiares o las reuniones
de final del periodo escolar, son muy pocos los representantes que se involucran en el
ambiente escolar del nifio y la nifia, muchas veces ignorando las actividades o los
trabajados asignados para ¢l hogar. Sin embargo, ambos contextos tanto el familiar
como el escolar comparten algunas condiciones que los asemejan: se plantean como
uno de los objetivos ¢l cuidado y la proteccion del nifio y la nifia; comparten en su
mayoria la misma cultura; ambos consideran los valores y se responsabilizan por ¢l

bienestar del nifio y la nifia o por lo menos es un deber de ambas partes.

En muchas ocasiones la apatia expuesta por parte de los representantes, afecta
el rendimiento escolar de los nifios y nifias ya que el distanciamiento entre los valores
expuestos en el hogar y los expuestos en el preescolar pueden crear cierta

incertidumbre si no se relacionan, si en el preescolar se llevan a cabo actividades que
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en el hogar no se refuerzan como la lectura, la misma se vera afectada, perdera interés
y se desplazara por otra actividad que los padres practiquen diariamente. El resultado
de la integracion de los representantes en el aula propicia en los nifios y nifias un
eficiente rendimiento escolar que demuestra la confianza y el bienestar proporcionado
en el hogar, llevando satisfaccion a los padres ya que este tipo de éxito o fracaso
escolar la mayoria de los padres suele tomarlo como personal o atribuirlo al poco

éxito del docente en su labor.

Algunas de las razones por las cuales se establecen diferencias:

e Algunas de las actividades propuestas en ¢l aula de clases se plantean en

funcion de un objetivo y no del entorno y los intereses del nifio y la nifia.

e El lenguaje que se emplea en la casa puede variar en cierto modo al empleado

en el preescolar.

o En el preescolar los nifios y nifias tienen la posibilidad de interactuar con sus

pares y docentes lo cual beneficia sus relaciones socio-afectivas.

e Muchas veces en el hogar las actividades se realizan basadas en los intereses
de los nifios y nifias, recibiendo asi atencion individualizada lo cual en
ocasiones puede no suceder en el preescolar debido al gran niimero de nifios y

nifias.

Mientras mayor sea la cantidad de actividades relacionadas con el estudio,
como leer, escribir, la ciencia, la historia, la naturaleza, el arte entre otros, mejor sera
la insercion y adaptacion del nifio y la nifia en el proceso educativo, convirtiéndolos
al mismo tiempo en individuos responsables e independientes, que demuestren un
tipo de apego seguro con respecto a sus progenitores, trasladando esta relacion con

sus padres hacia sus docentes. Esclareciendo el panorama para el nifio y la nifia en su
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desarrollo si en el hogar se practican los mismos valores que en la escuela. Lo que se
quiere sefialar es que tanto la familia como la escuela deben estar lo mas
interrelacionados para conseguir una mejor comunicaciébn conducente a la
negociacion, también implica que los representantes pregunten el como, antes del por
qué sucedid tal o cual situacion, ademas de lograr nuevas ideas por parte de la
familia. Todo esto por medio de una atractiva formula que logre integracion de la
familia y la escuela; la familia debe conservar la imagen del docente y viceversa
(Trezza, 2005).

2.2.7. EL MEDIO AMBIENTE

Es un sistema conformado por elementos naturales y artificiales, que se
encuentran en constante interrelacion, y se modifican por la accion humana o natural,
lo cual condiciona el desarrollo y estilo de vida de los seres vivos. Entre los efectos
mas notables del uso indebido de los recursos naturales a nivel mundial se
encuentran: la contaminacion del agua y el aire, la disminucién de los bosques por
explotacion e incendios y la extincidon de las especies animales por la caza
indiscriminada. La Organizacién de Naciones Unidas, define el medio ambiente

como “la casa mayor de todos los seres humanos” (CINU, 2000).

2.2.8. LA ECOLOGIA SOCIAL

En su concepcién mas amplia, la ecologia, para Odum (1988), es ¢l estudio
del “lugar donde se vive” hace énfasis sobre “la totalidad o el padrén de relaciones
entre los organismos y su ambiente” (Gonzales y Sotolongo, 2003. pp: 1). Sin
embargo, cuando se considera al hombre como integrante del entorno, se considera a
la ecologia como el estudio de los sistemas humanos en interaccion con sus sistemas

ambientales (Gudynas y Evia, 2009).
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Los sistemas humanos engloban al hombre, grupos de individuos o
colectividades, mientras que los sistemas ambientales toman en cuenta a los
elementos naturales como los rios, bosques, selvas y demas monumentos naturales,
los elementos construidos incluyen las casas, edificios, calles, todo lo que ha sido
creado por la mano del hombre. Dichos sistemas se encuentran estrechamente ligados
porque se afectan o benefician mutuamente, los cuales si se estudian por separado
demostraran resultados fracturados, ya que no todos los sistemas humanos son iguales
ni tampoco todos los sistemas ambientales son los mismos. Asi que se interrelacionan

unos a otros y se diferencian de acuerdo al tiempo y espacio.

A nivel mundial existe angustia en cuanto al tema ambiental, algunos paises se
han pronunciado antes que otros, sin embargo todos se han visto afectados en mayor
o menor grado, sufriendo efectos que se evidencian en desastres naturales, alto nivel
de contaminacién, pérdidas humanas, agotamiento de recursos naturales o minerales,
pérdidas de especies animales y florales, entre muchos otros efectos, que disminuyen
la calidad de vida del ser humano, resultado del mal uso del medio ambiente, del
abuso de las industrias y actividades humanas que desgastan cada vez mas nuestro

hébitat.

Dichos efectos han llevado al ser humano a integrarse en el proceso de
reconciliacion con la naturaleza, ya que su participacion llevara a la mitigacioén del
problema ambiental, solo un reencuentro con el medio ambiente, permitird detener la

destruccién del planeta Tierra. {Por qué no empezar a la edad mas temprana posible?.

Las relaciones del ser humano con el medio ambiente, son el resultado de un
proceso evolutivo de la mano con la naturaleza, donde el ser humano surgi6 paso a
paso, desde aprender a cazar para alimentarse hasta hoy en dia crear las mas grandes
construcciones y hallazgos. Las teorias no coinciden en la solucién del problema
ambiental, algunas proponen retroceder a la época de los ancestros donde existia

equilibrio y paz ambiental, de igual modo otras teorias resaltan que a pesar que en las
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actividades economicas, industriales y culturales actuales se encuentran la raiz del
problema no se puede ignorar que son el fruto de lo que hace muchos afios atras se
sembrd por medio de la evolucion y el descubrimiento, plateando como la mejor
solucion la reconciliacién entre la naturaleza y el hombre, tomando de ella lo positivo
y reconociéndola como una propiedad con limites, que se agota, con derechos y que
no necesita ser dominada sino méas bien reconocida, pasando a ser tratada con mayor

respeto, para crear un posible futuro (Gudynas y Evia, 2009).

2.2.9. CONCIENCIACION AMBIENTAL

La educacion ambiental es un proceso que pretende desarrollar actitudes y
capacidades en el ser humano, que comprenda que forma parte del medio ambiente,
en interaccion constante con €l y participe de forma activa, consciente en la basqueda

de posibles soluciones, a los problemas que surjan de esa interaccion.

El estudio del medio ambiente en la Educacion Inicial es fundamental, debido
a que el nifio y la nifia requieren entrar en contacto directo con su entorno y su medio
mas préximo para asi construir aprendizajes significativos, sensibilizarse hacia los
fenémenos naturales y favorecer el pensamiento critico y reflexivo. Asimismo, en
este proceso educativo se aprovecha la curiosidad innata en los nifios y nifias hacia la
naturaleza y su entorno. En la actualidad existe un interés hacia la pedagogia
naturalista, donde tiene mayor relevancia la participacioén activa del nifio y la nifia, el
pensamiento critico y reflexivo, educando asi a favor de la naturaleza. “la naturaleza
es nuestro primer maestro (...) la ensefianza de la ciencia tendria que basarse

exclusivamente en la observacion y las experiencias naturales” (Boada, 1999).
La concienciacion ambiental pretende la conservacion de la naturaleza, para

esto es necesario acatar valores y esclarecer algunos conceptos con el objetivo de

favorecer las aptitudes y actitudes que mejoren la relacion del hombre con el entorno,
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la educacion ambiental conlleva a la toma de decisiones y a establecer una pauta de

comportamiento relacionada con la calidad del medio ambiente.

En Venezuela, la educacion de las ciencias naturales propone perspectivas
criticas y participativas sobre la utilizacion de los elementos naturales, lo que requiere
un cambio en el proceso educativo basando el aprendizaje en experiencias y el
contacto directo con el entorno y con actividades planificadas, que contemplen la
accion, observacion y reflexion. Las actividades que se propongan dejaran relucir los
valores, intereses, necesidades y calidad de vida que presenta la sociedad. El docente,
en gran medida es el encargado de cambiar progresivamente los procesos, las
actitudes y habilidades del nifio y la nifia. Favoreciendo la capacidad critica y de
investigacion, al mismo tiempo que conduce hacia la sensibilidad y creatividad por
medio de trabajos lidicos tanto en el aula como en espacios abiertos, donde el nifio y
la nifia comprendan que forman parte del entorno, y que lo beneficia o perjudica

segun sus acciones (Boada, 1999).

La concienciacion ambiental requiere no solamente conocer la naturaleza, se
precisa enfatizar en la educacion ambiental. Estd es considerada como el resultado de
una logica y armoénica combinacion entre programas de educacion formal y de
divulgacion. La creacion de una conciencia ambiental arraigada dentro de la sociedad
de un pais, sc logra a través de la conceptualizacion permanente de conocimientos
ecolégicos en los niveles de educacién preescolar, primaria, secundaria y superior

(Rondén, 1999).

En la educacion ambiental, se hace necesario naturalizar a los seres humanos,
y qué mejor que comenzar desde temprana edad, considerando que en esta etapa del
desarrollo los aprendizajes significativos, marcan al nifio y la nifia por gran parte de
su vida. De igual forma los nifios y nifias influyen y son capaces de modificar la

conducta de los adultos significativos que los rodean (papa, mama, abuelo(a),
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hermanos(as), tio(a) entre otros), es decir, la concienciacién ambiental se amplia mas

alla del preescolar.

2.2.10. INTELIGENCIA AMBIENTALISTA

Es un punto que favorece la conciencia ecoldgica, haciendo saber al nifio y la
nifia que si cuida el planeta Tierra, también cuida de si mismo; este tipo de
inteligencia se fomenta a través de experiencias donde el nifio y la nifia se
interrelacionan con la naturaleza por medio de sus cinco sentidos, permitiendo el
sentir la lluvia, oler la tierra, tocar los arboles, caminar sobre la grama, ensuciarse con
tierra, jugar en el lodo, es decir, sentir la naturaleza como parte de su medio, dichas
experiencias crean un sentido de pertenencia que abre un camino hacia el cuidado y la
conservacion. Considerando que algunas areas de desarrollo se favorecen en periodos
especificos donde se produce una conexion neural de manera mas facil, por qué no
comenzar desde la mas temprana edad para fomentar la inteligencia ecologica en pro
del futuro de la humanidad. ;Es mas favorable un ser libre y feliz o impecable y
cohibido? (Baena, 2009).

2.2.11. LOS ARBOLES COMO INTEGRANTES DEL AMBIENTE

Los arboles son plantas lefiosas que alcanzan gran tamafio y viven por largos
afios, se conforman por raices que sustentan su base absorben el agua y sales
minerales, poseen tronco lefioso o tallo que separa las raices de la copa del arbol,
ramas o tallos secundarios, hojas las cuales s¢ encuentran en la copa y flores que
cumplen la funcioén de drganos sexuales, a partir de ellos se desarrollan los frutos los

cuales contienen las semillas, esta ultima fundamental para que se propague la planta.
Los arboles son fundamentales en el desarrollo de una sociedad; muchas veces

se plantan por la sombra que brindan o por la belleza que exhiben, este recurso

natural brinda serenidad, tranquilidad; esta comprobado en el area de la salud que
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luego de una operacion el observar arboles acelera la recuperacion. Retienen el
bioxido de carbono que emiten las industrias, autobuses y automoviles, por medio de
la fotosintesis que llevan a cabo las hojas, atrapan el CO2 de la atmosfera y lo
convierten en oxigeno puro. Los arboles en el medio ambiente permiten un espacio
mas natural, menos artificial y mucho mas beneficioso. Se debe inculcar en los nifios

y nifias esta percepcion global (Moreno y Chueca, s/f).

2.2.12. LOS BOSQUES

Son ecosistemas, con gran cantidad de arboles, donde habitan cientos de seres
vivos, es un entorno que posibilita el desarrollo de la flora y la fauna. La especie
humana se ha interrelacionado con los bosques ya que los mismos desde tiempos
remotos abastecen de madera, necesaria como combustible y para las construcciones.

En la actualidad ocupan entre un 20 % al 30 % de espacio en el plancta Tierra.

En Venezuela existen bosques en todo el territorio nacional, siendo los mas
comunes los bosques: siempre verdes, bosque nublado andino, bosque seco tropical,
manglar y pluviales. Sin embargo, en el pais en los ultimos diez afios han
desaparecido 6 millones de hectareas lo que disminuye las especies animales, florales
y el agua. Identificandose la mano del ser humano como el mayor destructor de estos
ecosistemas, ya que las zonas boscosas no cuentan con vigilancia o ésta es muy
restringida a ciertas dreas. El ser humano se abastece sin limitaciones de productos
como la madera y alimentos, sin considerar la reposicién del arbol talado. Existen
autoridades competentes en el asunto que afirman que es necesaria la concientizacion
en la poblacion, apoyar la plantacion de arboles y fomentarla en los nifios y nifias
(Contreras, 2011).
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Tipos de bosques:

Segim el grado de intervencion:

e Bosques cerrados: en los que las copas de los arboles esta una al lado de la
otra sin dejar espacio.

o Bosques abiertos: cuando existe espacio libre entre los arboles.

e Bosques primarios: donde no ha intervenido el hombre.

e Bosques secundarios: los que han padecido importantes modificaciones (Los
bosques, s/f).

Seglin su clasificacion se encuentran los bosques:

e Manglares

e Pantanoso de agua dulce

e Humedos

e Pluviales

e Espinoso

e Altos de montafia

¢ Bajos de montafia

o Natural alterado

e Plantaciones de especies exéticas
¢ Plantaciones de especies nativas
e Tropical y subtropical

e Boreales

e Templados

e Secos

e Xerofiticos (Plonczak, 1997).
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Venezuela es uno de los paises mas ricos en biodiversidad, y gran parte de esa
variedad se encuentra en los bosques naturales del pais; en los tltimos afios la pérdida
de bosques en Venezuela ha provocado que sea reconocido por la Organizaciéon de
Naciones Unidas, como uno de los paises con las tasas mas altas de deforestacion en
Latinoamérica, con el objetivo de obtener tierras para cultivos y potreros, siendo esta
gran deforestacion una de las causas de escasez de agua en el pais, provocando un
desequilibrio ecoldgico, ya que se estdn extinguiendo radicalmente cientos de
especies. De mantener este ritmo Venezuela en menos de un siglo se convertird en un

desierto (Centeno, s/f).

En atencion a que los arboles de los bosques naturales estan disminuyendo en
numero y especies, actualmente se estd dando énfasis a la utilizacion de arboles
provenientes de plantaciones forestales, considerando que su aprovechamiento le da

un respiro al bosque natural.

Las plantaciones forestales se encuentran conformadas por especies de arboles
seleccionados previamente con un fin ecoldgico, comercial y/o social. Las
plantaciones forestales se llevan a cabo en terrenos que anteriormente fueron
desforestados o que no tienen otro uso, transformandolos de este modo en terrenos
nuevamente productivos. En el momento de realizar plantaciones forestales con fines
comerciales las especies de arboles pueden ser seleccionadas con caracteristicas

similares, cumpliendo con las expectativas del producto final.

Dichas plantaciones se¢ llevan a cabo con un objetivo determinado y un fin
especifico, donde se manejan factores que permiten el eficaz y rapido crecimiento de
los arboles, y también con otros objetivos de proteccion no propuestos, sélo por
mencionar un ejemplo si en la plantacion forestal se establece producir madera, esto

conlleva de inmediato a la proteccion de los arboles en los bosques naturales.

36



Entre los beneficios aportados por las plantaciones forestales cabe mencionar:

e Aseguran la materia prima que necesitan las industrias forestales,
particularmente las productoras de papel.

e Cooperan en la mitigacion del cambio climético.

» Restauran el terreno.

o Sec obtiene lefia, carbon vegetal, y permite transformar el oro en hierro y acero.

e Controlan la erosion.

o Capturan el dioxido de carbono de la atmésfera.

o Permiten perpetuar las especies nativas en las plantaciones.

e Se favorece y conserva la biodiversidad.

e Minimizan el efecto de las tormentas torrenciales

o Influyen en la regulacion de la temperatura del ambiente.

e Benefician algunas especies de la fauna regional o nacional.

e Se puede contar con un mosaico de especies plantadas, considerando que la
diversidad puede controlar la plaga y dar mas hébitats.

s Se pueden considerar como un medio para abastecer la demanda en las zonas
mas pobladas, rescatando de este modo a los monumentos naturales y bosques
de la explotacion de sus recursos.

e Se obtienen beneficios en el drea energética.

e Son fuente de empleo.

e Son el habitat de muchas especies.

e Atienden la demanda y el déficit de 1a madera a nivel mundial.

e Aportan estética al paisaje y ambiente.

Las plantaciones forestales deben considerar los siguientes aspectos: ser
sostenibles econdmicamente; proteger el ambiente; contribuir en el desarrollo social,
sustentar el habitat de diversas especies y que el producto final satisfaga diversas

necesidades. Resaltando que los arboles de una plantacion forestal, principalmente en
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las zonas tropicales, puede crecer diez veces mas rapido que los arboles de un bosque

natural.

Asimismo es importante reconocer el valor de los arboles plantados ya que los

mismos:

e Reducen la luz intensa.

e Brindan privacidad.

e Incrementan el valor econémico de una vivienda.

e En las zonas con abundantes arboles es donde més viviendas se compran.

o Refrescan el ambiente disminuyendo de este modo el uso de aires
acondicionados.

e Tener un arbol y cuidarlo genera una fuente de empleo.

e Absorben gases causantes del efecto invernadero.

e Los arboles tienen la propiedad de reducir el sonido de la calle o de otros
aparatos.

e Por crear paisajes verdes, relajan a los espectadores.

e Protegen a otras plantas.

e Suministran ingresos al fisco por medio de las exportaciones de madera.

Las plantaciones forestales benefician la produccion de paises
monoproductores como Venczuela. En especial en la zona Andina las plantaciones
forestales han conllevado al aumento de distintas especies en la flora y fauna,
aumentando el indice de poblaciéon de venados silvestres, conejos y aves que se
refugian y protegen en las zonas plantadas permitiendo asi su aumento en cada

especie (Salas, Infante y Marquez, 2008).
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2.2.13. LA MADERA

La madera es una sustancia que se encuentra en el tronco de los arboles y se
produce en la naturaleza, la cual posee propiedades como: ser flexible, resistente,
aislante térmico, aislante eléctrico, propiedades actsticas, ademds cuando las
construcciones se llevan a cabo utilizando como material mayoritario la madera, esta

permite:

e Demandar menor energia que el acero, hormigén, aluminio, ladrillo, placas,
yeso y plasticos.

e Regular la temperatura del inmueble.

e Regular la humedad del sitio.

o Proporcionar agradable olor aceptado por la mayoria de los individuos, siendo
una causa subjetiva.

e Brindar un ambiente confortable.

e Ser mas apreciable al contacto humano.

o Aumentar el valor estético del inmueble (Salas, Infante y Marquez, 2008).

2.2.14. BASES LEGALES QUE SUSTENTAN LA EDUCACION AMBIENTAL

En Venezuela existen organismos, leyes, normas, deberes y derechos que
resguardan el cuidado y la preservacion de los espacios naturales, equilibrio

ecolégico y calidad de vida del ser humano.

La Constitucion de la Repiblica Bolivariana de Venezuela, sefiala como
deber y derecho de los ciudadanos, preservar el medio ambiente, ya que el mismo
juega un papel fundamental en el desarrollo integral del ser humano, el cual requiere
un ambiente ecologicamente equilibrado, siendo de esta manera los entes del estado
los encargados de cuidar y salvaguardar todos los monumentos naturales, como

parques, bosques, selvas, rios, lagunas, entre otros. Asimismo, se encargan de
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mantener y proteger los procesos ecologicos y recursos naturales entre ellos el agua,
aire y suelos libres de contaminacion todo esto en un trabajo conjunto con la
comunidad. De igual manera el estado se hace cargo de responder a los intereses y
necesidades adaptados a la poblacién o region, y de su desarrollo por medio de la
informacion y participacion, se encargard el estado de evitar que ocurran dafios al
ecosistema y de ser inevitable el mismo ente debe restablecer el medio ambiente
revertiendo los dafios ocurridos.

Es importante conocer cual legislacion estd relacionada con la educaciéon ambiental:

LA CONSTITUCION DE LA REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA.
En su titulo III. De los Derechos Humanos y Garantias, y de los Deberes.
CAPITULO IX. De los Derechos Ambientales.

Articulo 127

Es un derecho y un deber de cada generacion proteger y mantener el ambiente
en beneficio de si misma y del mundo futuro. Toda persona tiene derecho
individual y colectivamente a disfrutar de una vida y de un ambiente seguro,
sano y ecologicamente equilibrado. El Estado protegera el ambiente, la
diversidad bioldgica, los recursos genéticos, los procesos ecoldgicos, los
parques nacionales y monumentos naturales y demas areas de especial
importancia ecologica (...).Es una obligacion fundamental del Estado, con la
activa participacion de la sociedad, garantizar que la poblacién se desenvuelva
en un ambiente libre de contaminacién, en donde el aire, el agua, los suclos,
las costas, ¢l clima, la capa de ozono, las especies vivas, sean especialmente

protegidos, de conformidad con la ley.
Articulo 128

El Estado desarrollar4 una politica de ordenacién del territorio atendiendo a

las realidades ecoldgicas, geograficas, poblacionales, sociales, culturales,
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econdmicas, politicas, de acuerdo con las premisas del desarrollo sustentable,
que incluya la informacion, consulta y participacion ciudadana. Una ley

organica desarrollara los principios y criterios para este ordenamiento.

Articulo 129

Todas las actividades susceptibles de generar dafios a los ecosistemas deben
ser previamente acompafiadas de estudios de impacto ambiental y socio
cultural. El Estado impedird la entrada al pais de desechos toxicos y
peligrosos, asi como la fabricacion y uso de armas nucleares, quimicas y
biologicas. Una ley especial regulard el uso, manejo, transporte y
almacenamiento de las sustancias toxicas y peligrosas. En los contratos que la
Republica celebre con personas naturales o juridicas, nacionales o extranjeras,
o en los permisos que se otorguen, que afecten los recursos naturales, se
considerard incluida aun cuando no estuviera expresa, la obligacién de
conservar el equilibrio ecoldgico, de permitir el acceso a la tecnologia y la
transferencia de la misma en condiciones mutuamente convenidas y de
restablecer el ambiente a su estado natural si éste resultara alterado, en los
términos que fije la ley (Constitucion de la Repuiblica Bolivariana de
Venezuela, 2009).

La Ley Organica de Educacién, sefiala la educacion como gratuita, un
derecho y un deber de la poblacion que beneficia el desarrollo integral del ser
humano, la transmision de valores, culturas e invenciones, la cual requiere de un
proceso continuo y paulatino, permitiendo el pensamiento libre y creativo en el ser
humano, un proceso que se centra en la innovacidon, creatividad, investigacion,
exploracion y observacion, la educacion exige como eje fundamental en sus
programas la educacion ambiental para favorecer y proteger la biodiversidad, la
sociodiversidad, la construccion de una conciencia ecoldgica, el aprovechar y no
malversar los recursos naturales, la participacién activa de los individuos en el

proceso de formacion, al mismo tiempo que se toma en cuenta los valores, tradiciones
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y la cultura de las distintas areas a nivel local, regional y/o nacional, dando paso a la
comunidad a participar junto con los centros educativos en la construccion de los
conocimientos, con el fin de formar una conciencia social donde resalten y se
practiquen valores como la tolerancia, justicia, paz, solidaridad, respeto a los

derechos humanos.

En esta materia se disponen de los siguientes articulados que interesa conocer:

LEY ORGANICA DE EDUCACION.
CAPITULO I. Disposiciones Fundamentales
Educacion y Cultura

Articulo 4

La educacién como derecho humano y deber social fundamental orientada al
desarrollo del potencial creativo de cada ser humano en condiciones
historicamente determinadas, constituye el eje central en la creacion,
transmisiéon y reproduccion de las diversas manifestaciones y valores
culturales, invenciones, expresiones, representaciones y caracteristicas propias

para apreciar, asumir y transformar la realidad.

El Estado asume la educaciobn como proceso esencial para promover,

fortalecer y difundir los valores culturales de la venezolanidad.
PRINCIPIOS DE LA RESPONSABILIDAD SOCTAL Y LA SOLIDARIDAD.
La Educacion.
Articulo 14

La educacion es un derecho humano y un deber social fundamental concebida
como un proceso de formacion integral, gratuita, laica, inclusiva y de calidad,

permanente, continua e interactiva, promueve la construccién social del
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conocimiento, la valoracion ética y social del trabajo, y la integralidad y
preeminencia de los derechos humanos, la formacion de nuevos republicanos
y republicanas para la participacién activa, consciente y solidaria en los
procesos de transformacion individual y social, consustanciada con los valores
de la identidad nacional, con una vision latinoamericana, caribefia, indigena,
afrodescendiente y universal. La educacion regulada por esta Ley se
fundamenta en la doctrina de nuestro Libertador Simén Bolivar, en la doctrina
de Simén Rodriguez, en el humanismo social y estd abierta a todas las
corrientes del pensamiento. La didictica estd centrada en los procesos que
tienen como eje la investigacion, la creatividad y la innovacién, lo cual
permite adecuar las estrategias, los recursos y la organizacion del aula, a partir

de la diversidad de intereses y necesidades de los y las estudiantes.

La educacion ambiental, la ensefianza del idioma castellano, la historia y la
geografia de Venezuela, asi como los principios del ideario bolivariano son de
obligatorio cumplimiento, en las instituciones y centros educativos oficiales y

privados.

FINES DE LA EDUCACION.
Articulo 15

La educacion, conforme a los principios y valores de la Constitucion de la

Republica y de la presente Ley, tiene como fines:

1. Desarrollar el potencial creativo de cada ser humano para el pleno ejercicio
de su personalidad y ciudadania, en una sociedad democratica basada en la
valoracion ética y social del trabajo liberador y en la participacion activa,
consciente, protagoénica, responsable y solidaria, comprometida con los
procesos de transformacién social y consustanciada con los principios de

soberania y autodeterminacion de los pueblos, con los valores de la identidad
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local, regional, nacional, con una vision indigena, afrodescendiente,

latinoamericana, caribefia y universal.

2. Desarrollar una nueva cultura politica fundamentada en la participacion
protagonica y el fortalecimiento del Poder Popular, en la democratizacion del
saber y en la promocién de la escucla como espacio de formacién de
ciudadania y de participacién comunitaria, para la reconstruccion del espiritu
publico en los nuevos republicanos y en las nuevas republicanas con profunda

conciencia del deber social.

3. Formar ciudadanos y ciudadanas a partir del enfoque geohistdrico con
conciencia de nacionalidad y soberania, aprecio por los valores patrios,
valorizacion de los espacios geograficos y de las tradiciones, saberes
populares, ancestrales, artesanales y particularidades culturales de las diversas
regiones del pais y desarrollar en los ciudadanos y ciudadanas la conciencia de
Venezuela como pais energético y especialmente hidrocarburifero, en el

marco de la conformacién de un nuevo modelo productivo endbgeno.

4, Fomentar el respeto a la dignidad de las personas y la formacién
transversalizada por valores éticos de tolerancia, justicia, solidaridad, paz,

respeto a los derechos humanos y la no discriminaci6n.

5. Impulsar la formaciéon de una conciencia ecolégica para preservar la
biodiversidad y la sociodiversidad, las condiciones ambientales y el
aprovechamiento racional de los recursos naturales (Ley Organica de
Educacion, 2009).

44



CAPITULO III
MARCO METODOLOGICO

3.1. TIPO Y DISENO DE LA INVESTIGACION

Se pretende llevar a cabo una investigacion cualitativa, la cual estudia la
naturaleza de las actividades, relaciones, medios ¢ instrumentos dirigidos a una
relaciéon o problema ,se trata de superar el saber inmediato, de los sentidos por llegar
al saber profundo, cientifico de la realidad. De este modo, la investigacion que se esta
llevando a cabo se ajusta a un proyecto factible el cual comprende la investigacion,
elaboracion y desarrollo de una propuesta ejecutable para solucionar problemas y

necesidades de un grupo o sociedad (Mejia, 2004; Barrios, 2011).

El proyecto factible contempla dos fases. La primera fase establece la
elaboracion de un diagnodstico para determinar la realidad del estudio de la educacion
ambiental y su practica pedagégica, basado en una investigacion de campo, la cual se
lleva a cabo en el mismo sitio donde se halla el objeto de estudio. En este trabajo se
utilizo el cuestionario, instrumento que se define por ser completo y dar detalles del
problema que se investiga directamente de la fuente elegida en la muestra de estudio.
La segunda fase del proyecto factible, comprende “Ser-eco”, la realizacion de una
propuesta de actividades ludicas para favorecer en los nifios y nifias la conciencia

conservacionista (Bavaresco, 1997).

Poblacion

Se entiende como ¢l grupo de personas, elementos y objetos de estudio en la

investigacion. Se encuentra conformada por docentes y alumnos, correspondientes a
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instituciones preescolares ubicadas en el estado Mérida.

Muestra

Es el subconjunto de la poblacion, especifica detalladamente a los individuos,
que forman parte del estudio lo cual permite disminuir el tiempo, los gastos y
mantiene el control sobre las variables. Esta constituida por veinte docentes, diez
pertenecientes al Municipio Libertador y diez pertenecientes al Municipio Campo
Elias, tomando un docente por cada preescolar visitado, el cual fue seleccionado por
el personal directivo de la institucién. También forman parte de la muestra diez nifios
y nifias correspondientes a diez de los preescolares visitados, con el propdsito de

obtener las ilustraciones (Villafranca, s/f).

3.2. PROCEDIMIENTO ADOPTADO PARA LA ELABORACION DEL
TRABAJO

e Someter a juicio de experto el cuestionario con preguntas para medir el
conocimiento de los docentes en cuanto a la educacién ambiental, por medio
de tres profesores conocedores de la materia (J.E, I.R, F.V) pertenecientes a la
Facultad de Humanidades y Educacion de la Universidad de Los Andes.

e Modificar el cuestionario con preguntas para medir el conocimiento de los
docentes en cuanto a la educacion ambiental, segin las sugerencias del juicio
de expertos.

e Ampliar la investigacion y organizar la parte tedrica.

e Aplicar el cuestionario con preguntas para medir el conocimiento de los
docentes en cuanto a la educacion ambiental, en distintas instituciones
pertenecientes al Municipio Libertador y el Municipio Campo Elias del estado
Meérida.
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s Dar una respuesta real ¢ ideal a cada pregunta realizada en el cuestionario por
la cual se guiara la evaluacion de los demas cuestionarios aplicados en ambos
Municipios.

e Agrupar las respuestas por su afinidad en los temas: conocimiento, &rea
personal y préactica profesional, para un mejor analisis de los resultados y
facilitar su relacion con la parte tedrica.

e Analizar las respuestas correspondientes al cuestionario antes mencionado,
obteniendo un resultado individual de cada cuestionario y un resultado global
de cada pregunta.

e Graficar los datos obtenidos en el analisis de resultados.

e Crear la propuesta de actividades para la concienciacién ambiental en nifios y
nifias de Educacion Inicial entre 3 y 6 afios.

e Obtener dibujos por parte de los nifios y nifias para integrarlos a la propuesta
de actividades.

e Organizar la investigacion Ser-eco: propuesta de actividades para la
concienciaciéon ambiental en nifios y nifias de Educacion Inicial entre 3 y 6

afios.

3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA LA CALIFICACION DEL
CUESTIONARIO

o Se parte de la observacion simple y se toma en cuenta al docente de

preescolar.

e Sec utiliza un Cuestionario con preguntas abiertas. Para su presentacion se

elabora previamente una carta dirigida a los integrantes de la muestra.

Para la evaluacion de la encuesta se considera la calificacion entre 0 — 3. Se

califica con 0 las respuestas en blanco o que no tenian relacién con la pregunta; con 1
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para las respuestas que tomaban muy parcialmente el sentido de la pregunta, con 2 los
que tomaban parcialmente la propuesta del cuestionario y con 3 las respuestas

positivas o que coincidian con el planteamiento de las preguntas.

Modelo de la carta:
UNIVERSIDAD DE LOS ANDES
FACULTAD DE HUMANIDADES Y EDUCACION
ESCUELA DE EDUCACION
MENCION PREESCOLAR

Cuestionario con preguntas abiertas para medir el conocimiento de los
docentes en cuanto a la educacién ambiental

Apreciado(a) Docente:

A través del presente instrumento, requiero su eficaz colaboracién con el fin de
obtener informacién acerca de sus conocimientos y practica pedagbgica en cuanto a
la educacion ambiental.

Su colaboracion es imprescindible para el desarrollo de esta investigacion.

Gracias.

Indicaciones:

Lea cuidadosamente las preguntas y responda de acuerdo a su préctica pedagdgica en
el aula de preescolar. Se estd subrayando el concepto segin practicas corrientes, por
lo que le pedimos su sinceridad al responder si estaria de acuerdo o né y exponga el
por qué.
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CUESTIONARIO

(Respuestas ideales)

1. ;Qué entiende por educacién ambiental?

Es un proceso de aprendizaje donde el educando o la poblacion adquieren

conocimientos, habilidades, conductas v actitudes que permiten de modo consciente

la integracion al medio ambiente, a los problemas v a las posibles soluciones del

mismo, ya sea de forma individual o grupal, beneficiando de esta forma su entorno.

2. ;Cuales acciones realiza para conservar el ambiente?

Utilizar material reciclable en el drea del trabajo v donde se permita, colocar la basura

en su lugar, ahorrar la luz, ahorrar el agua, cuidar las plantas, comer sano (frutas y

verduras), utilizar lo menos posible los medios de transporte que generen

contaminacion, reutilizar las bolsas. papeles, cajas, botellas, v demas materiales.

3. ;Por qué considera importante el cuidado del ambiente?

Porque el medio ambiente esta en interaccidon con todos v cada uno de los seres vivos

que se encuentran en él, por consiguiente el morador se afecta o se beneficia por sus

actos. Un medio ambiente sano v equilibrado brinda una vida sana, tranquila v

relajada. con menos desastres naturales y pocas enfermedades.
4. ;Por qué considera sélida su formacién académica en cuanto a educacién
ambiental?

Por la importancia que demanda el tema, si no existen estudios del medio ambiente

durante la profesionalizacion es fundamental adquirir informacién por distintos

medios, va que cada accidén de los seres vivos afecta el presente v el futuro, es

necesario asistir a jornadas, congresos cursos que brinden ideas practicas y novedosas

5. ;De qué forma realiza practicas ambientales fuera de la institucién?

Paseos, salidas a escenarios naturales donde se reconocen los beneficios vy efectos del

hombre en el medio ambiente, realizando plantaciones, invernaderos, viveros y

huertos, recolectando material reciclable en la comunidad, realizando limpiezas de la

zona residencial con la comunidad , arreglando tubos, grifos v cualquier bote de agua.
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6. ; Como identifica el papel de los arboles en el desarrollo de la humanidad?

Los arboles son muy importantes y vitales, benefician al hombre en multiples

aspectos como en las construcciones, facilitan lefia, carbon, medicinas, purifican el

aire, disminuyen el ruido, brindan empleo v estética al espacio, son el refugio de

distintas especies animales, sin ellos la falta de muchos articulos seria evidente.

7. ; Qué beneficios conoce que son proporcionados por los arboles?

Refrescan el entorno, protegen de la lluvia y el sol, minimizan los ruidos, embellecen
¢l espacio, producen oxigeno, brindan privacidad, aumentan el valor de las viviendas

o _zonas residenciales, absorben los gases, relajan a las personas que los observan,

protegen las demas especies florales, la venta de la madera produce ingresos al pais.

8. ;En cudl drea (s) de aprendizaje (s) enfatiza su practica pedagégica?

Area de: Formacion personal v social, Relacién con el ambiente, Comunicacién y

representacion, es por medio del reconocimiento individual, colectivo, local y global

que el nifio vy la nifia adquieren y forman sus conocimientos, ideas, valores y respeto
hacia el/ella v el entorno. Es necesario interconectar las distintas areas de aprendizaje.

9. ;Por qué considera posible fomentar la educacién ambiental en nifios de 3 a 6
afios de edad?

Una formacién s6lida a temprana edad suele ser mas duradera y fructifera, ademas se

debe aprovechar el interés innato en los nifios v nifias por los recursos y ambientes

naturales, es fundamental que el nifio v nifia sienta el ambiente como parte si mismo,

con sentido de propiedad, para que colabore, lo cuide, lo respete v lo valore.

10. ;Qué estrategias lleva a cabo en el aula para crear una aptitud
conservacionista en los nifios?

Actividades con material de reciclaje, ejercicios de relajacion al aire libre, paseos a

espacios naturales, juegos, cuentos, canciones, ahorrar el agua v la luz caminar sobre

la grama descalzos, sentir la lluvia, oler la tierra, experimentos con recursos haturales,

areas de reciclaje dentro del salon, meriendas v de trabajos en las areas verdes
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En relacion a la metodologia empleada en la segunda fase, se elaboré una
propuesta de actividades ludicas, flexibles, novedosas dirigidas a los nifios y a las
nifias de Educacion Inicial entre 3 y 6 afios, donde se les permite reconocer los
elementos naturales, con los cuales el ser humano se interrelaciona constantemente y
seglin sus acciones beneficia o perjudica el desarrollo de su vida. Las estrategias
propuestas contemplan el nombre de la actividad, area de aprendizaje, componentes,
objetivos, recursos, explicacion y/o notas para el docente, brindando una propuesta
estilo panfleto, que facilitara el trabajo en el aula, favorecera distintas 4reas del
desarrollo del nifio y nifia, ademas de contener ilustraciones realizadas por ellos, es
sencilla, dinamica, con canciones, cuentos, juegos, actividades, experimentos y
¢jercicios al aire libre, lo que permitira fomentar el valor, la importancia y el cuidado
que requiere ¢l medio ambiente. Es necesario que el nifio y la nifia se interrelacionen
de forma directa con su entorno natural, sean protagonistas de sus acciones, tomen el
rol de explorador y cientifico; que desde sus més tempranas manifestaciones se

interrelacionen de forma activa y consciente con el medio ambiente.
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CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

4.1. RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

La parte practica del trabajo de investigacion se llevd a cabo con la
participacién de treinta instituciones publicas y privadas de Educaciéon Inicial
ubicadas en el Municipio Libertador y en el Municipio Campo Elias del estado
Mérida, de las cuales veinte respondieron el cuestionario de preguntas no restringidas
o de final abierto, los demas preescolares no demostraron atencién o requerian
permisos especiales para poder acceder a la institucion. Tomando de los Municipios
antes mencionados diez instituciones de cada uno de ellos, a cada preescolar se asistio
mas de una vez con la intencion de obtener la informacioén requerida, algunos
docentes tuvieron respuestas cortas sin justificacion o por qué, simplemente se
enmarcaron €n un si o no, siempre o nunca. Sin embargo, otras docentes expresaron

interés sobre el tema y deseos de ahondar mas el mismo.

EL CUESTIONARIO: En los Cuadros 2 y 3 se presentan los resultados del
cuestionario con preguntas no restringidas o de final abierto, dirigido a los docentes
del Municipio Libertador Cuadro 2 y del Municipio Campo Elias Cuadro 3,
pertenccientes al Estado Mérida. Los cuales plasmaron sus respuestas y

conocimientos acerca de la Educacién Ambiental en la etapa de educacion preescolar.
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Cuadro 2. Resultados de la encuesta en el Municipio Libertador

Resultados Municipio Libertador

Escuelas

Preguntas Piblicas Privadas Todas
{Qué entiende por educacion
ambiental? 2 3 1 1 1 1 2 2 1 2] 1,60
({Cudles acciones realiza para
conservar el ambiente? 2 3 2 1 1 1 1 2 2 1 1,60
(Por qué considera importante el
cuidado del ambiente? 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1,20
(Por qué considera sélida su
formacion académica en cuanto a
educacidon ambiental? 1 2 1 1 1 3 2 3 1 1 1,60
¢De qué forma realiza précticas
ambientales fuera de la institucién? 1 1 1 0 1 1 2 2 1 2| 1,20
{Como identifica el papel de los
arboles en el desarrollo de la
humanidad? 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2] 1,20
{Qué beneficios conoce que son
proporcionados por los arboles? 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2] 1,20
(En cual area(s) de aprendizaje(s)
enfatiza su prictica pedagdgica? 1 3 1 0 1 1 1 1 1 11 1,10
(Por qué considera posible fomentar la
educacion ambiental de 3 a 6 afios de
edad? 1 2 1 1 1 3 3 2 1 1] 1,60
{Qué estrategias lleva a cabo en el
aula para crear una aptitud
conservacionista en los nifios? 0 1 1 1 1 1 1 3 1 11 1,10
Sub Totales Pablicas 1,2011,90]1,20|0,80|1,10 1,24
Sub Totales Privadas 1,40[1,50(1,80(1,10|1,40| 1,44

Respuestas de los docentes (Escala 0-3). Subtotales es el promedio de los datos recogidos.

Fuente: Ramirez, M. (2012). Ser—eco: Propuesta de actividades para la concienciaciéon ambiental en nifios y nifias

de Educacién Inicial entre 3 y 6 afios.
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Cuadro 3. Resultados de la encuesta en el Municipio Campo Elias

Resultados Municipio Campo Elias
Escuelas
Preguntas Publicas Privadas | Todas
{Qué entiende por educacion
ambiental? 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1,00
(Cuales acciones realiza para conservar
el ambiente? 1 2 1 1 0 1 1 1 1 o 090
(Por qué considera importante el
cuidado del ambiente? 1 2 1 1 0 1 1 0 0 1 0,80
(Por qué considera sélida su formacion
académica en cuanto a educacion
ambiental? 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0| 040
(De qué forma realiza practicas
ambientales fuera de la institucién? 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0,90
{Como identifica el papel de los
arboles en el desarrollo de la
humanidad? 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0,89
¢ Qué beneficios conoce que son
proporcionados por los arboles? 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1,00
(En cual area(s) de aprendizaje(s)
enfatiza su practica pedagdgica? 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0,70
(Por qué considera posible fomentar la
educacién ambiental de 3 a 6 afios de
edad? 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1,40
{Qué estrategias lleva a cabo en el aula
para crear una aptitud conservacionista
en los nifios? 1 3 1 1 0 1 2 0 1 0 1,00
Sub Totales Pablicas 1,00(1,501,10] 1,00 0,60 0,89] 1,00 0,70 | 0,60 0,93
Sub Totales Privadas 0,60 0,60

Respuestas de los docentes (Escala 0-3). Subtotales es el promedio de los datos recogidos.
Fuente: Ramirez, M. (2012). Ser—eco: Propuesta de actividades para la concienciacion ambiental en nifios y nifias

de Educacion Inicial entre 3 y 6 afios.

En el Municipio Campo Elias se obtuvicron los promedios mas bajos que
oscilan entre 0,6 y 1,5 siendo la escala maxima de 3, ubicindose las instituciones
privadas en un promedio de 0,6 y las instituciones piiblicas en 0,9 el cual cuenta con
escasas instituciones privadas sobre todo en la etapa de educacion preescolar; en esta

zona del estado Mérida abundan los centros de educacién maternal conjuntamente
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con las tareas dirigidas. Existen preescolares piblicos los cuales se visitaron en

diferentes oportunidades con el fin de obtener respuesta al cuestionario.

El factor tiempo por parte de los docentes exigia una segunda o tercera visita
para poder aplicar el instrumento. En este municipio se evidenciaron vacios y poco
dominio del tema de educacion ambiental, tampoco se observaron practicas
ambientales excepto una institucion que contaba con espacios para reciclar, segin la
clasificacion, los objetos, por ejemplo el material plastico estaba separado del
material de papel. En otra institucion el docente confundié el tema con actividades
estrictamente del aula describiendo que la educacidon ambiental: “es el ambiente del

salon los espacios estan ambientados con sus respectivas dreas”.

En el Municipio Libertador, los resultados mejoran un poco pues el promedio
mas bajo fue de 0,8 y el méas alto 1,9. Alcanzando las instituciones privadas un
promedio 1,4 y las instituciones publicas 1,2. Del mismo modo, para obtener el
resultado del cuestionario se visitd en dos o mas ocasiones cada preescolar, los
docentes encuestados fueron elegidos por el personal directivo de cada institucion; en
este municipio del estado Mérida existen mas instituciones tanto publicas como
privadas del nivel preescolar. Sin embargo, en algunas escuelas privadas no se llevo a
cabo el cuestionario porque requieren de permisos especiales para acceder a las
mismas, 0 requieren la presencia de alglin funcionario en especifico que durante el

tiempo de la visita no se encontraba en la institucién.

En este municipio se encuentra el promedio mas alto en cuanto al cuestionario
de un docente, en la institucion a la que pertenece constatd la practica de reciclaje, se
evidencié una actividad de reciclaje junto con los padres y representantes sefialada
para una fecha en especial. En otra institucién hubo gran apatia con respecto al tema,
tanto en las respuestas como en la conversacién entablada, no se evidencié ningin

elemento natural en el aula.
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Se toma como conviccion que el docente de preescolar debe ser congruente
con su forma de sentir, pensar y actuar, para poder llevar un valor claro al nifio y la
nifia, también debe cumplir un rol de investigador, critico, mantenerse actualizado y
poder descifrar la realidad, para influir sobre el entorno. La educacion del nuevo
milenio requiere descubrir, respetar y aceptar la interdependencia con los demads seres
vivos. Es necesario que los docentes de ambos Municipios mantengan
aproximadamente el mismo nivel de interés o conocimiento del tema ambiental, solo
asi se generarian actividades reflexivas, libres, dinamicas, que favorezcan el
desarrollo integral en el nifio y la nifia que permitan la formacién de un individuo
critico, cientifico, investigador, solidario, libre y auténomo (Curriculo de Educacion
Inicial, 2005).

Para un mejor analisis de los resultados, se agruparon las respuestas por su afinidad

en los temas: conocimiento, drea personal y practica profesional.

Cuadro 4. Clasificacién de las respuestas segin la afinidad del tema

Temas N° de item
Conocimiento 1,2,3,4
Area personal 5,6,7
Practica profesional 8,9,10

CONOCIMIENTO: Considerando las cuatro preguntas del tema, los docentes del
Municipio Libertador expresaron un manejo del tema con promedio de 1,5 mientras
que en el Municipio Campo Elias con promedio de 0,7. Pasando a ser el tema con
mayor diferencia de puntos entre ambos Municipios. En el Grafico 1, se presentan los
promedios de cada una de las cuatro preguntas, diferenciadas por color, por

Municipio.
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En Educacién Inicial se considera esta area basica para favorecer las
relaciones humanas, participar y cooperar con todos los elementos que forman parte
del entomo, se fundamenta en el conocer y estudiar las diversas especies, para
mejorar la convivencia, respetar al otro como integrante importante en el desarrollo y
practicar los deberes y derechos (Curriculo de Educacién Inicial, 2005).

H12Qué entiands por sducadién
ambisntal?
1,6
B2 ;Cuflas acciones realza para
14 1 conservar el amblente?
12 ¢ 02 ,Por qué coneldera mpertants ol
1 culdado del amblente?
0,8 m4 JPor qué coneldera sdiida su
0.6 formaciin académica en cuanto a
’ sducaciéh amblental?
0,4
0,2
(v}
Municlpio Municipio Campo
Libertador Elias

Grifico 1. Diferencias entre los dos Municipios en cuanto a respuestas del tema
conocimiento

AREA PERSONAL: Considerando las tres preguntas del tema, los docentes de
Municipio Libertador expresaron un dominio del 1,2 en promedio a diferencia de los
docentes del Municipio Campo Elias con un 0,9. Gréfico 2.

En este tema, la educacién exige el desarrollo integral del cuerpo, mente y
espiritu, donde se practiquen valores personales y universales como la solidaridad, el
respeto, el amor. Adem4s de desarrollar la inteligencia, 1a creatividad, la imaginacién
para cumplir con las exigencias de la sociedad (Curriculo de Educacién Inicial,
2005).
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B35 ¢ De qué forma reslize préctices
amblentales fuera de la instiucdién?
1,2 -
08 LC6mo identtfica el papel de los
1 - érboles an el degamullo de la
humanided?
0,8 - 07 (Qué beneficios conoce qus ¥on
proporcionados por los drboles?
0,6 -
04 -
0,2 -
0 T 1
Municiplo Municipio Campo
Libertador Elfas

Griifico 2. Diferencias entre los dos Municipios en cuanto a respuestas del tema

personal

PRACTICA PROFESIONAL: Considerando las tres preguntas del tema, el grupo
de docentes que participé demostré un mejor manejo del tema en el Municipio
Libertador, con promedio 1,2 en relacién al Municipio Campo Elias con un promedio
de 1.

Se trata de apropiarse de los elementos necesarios para aprender a comprender
el mundo, por lo menos para vivir equilibradamente. Para favorecer sus destrezas
pedagégicas, el docente de Educacién Inicial debe investigar y mantenerse
actualizado continuamente, como una enciclopedia con distintos saberes (Curriculo
de Educacién Inicial, 2005).
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E8 ;En cudl 4drea(s) de
aprendizaje(s) anfatiza su priciica
pedegégica?

19 2 Por qué considem posible

fomentar la educacién amblertal de
3 a 8 afioa de edad?

010 ,Qué estrateglas lleva a cabo
on ¢l aula para croar una epfitud
conservacionista en los niflos?

i i

Municipio Municipio Campo
Libertador Elfas

Gréfico 3. Diferencias entre los dos Municipios en cuanto a respuestas del tema
prictica profesional

En resumen el grado de saber del tema ambiental es de un 1,3 en promedio
para ¢l Municipio Libertador y de un 0,9 para el Municipio Campo Elias, lo que
indica que los preescolares del Municipio Libertador tienen mayor conocimiento del
tema.

En cuanto al comportamiento en general, s¢ sabe que ¢l tiempo en las aulas de
Educacién Inicial es muy apreciado, por lo cual los cuestionarios fueron realizados
con los conocimientos previos de cada docente. Por ejemplo, al observar cada
institucidn y aula visitada, sélo en una se evidencié el reciclaje expuesto a través de
clasificacién del material. De todos modos, la mayoria de los docentes expresaron
verbalmente interés sobre el tema y expusieron también sus vacios de conocimiento

con respecto al mismo.

Tomando en cuenta que ¢l estado exige a los centros de BEducacién Inicial que
cumplan con planificaciones basadas en variados e importantes temas, es necesario
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aprovechar esta exigencia para que por medio de actividades, juegos, cuentos y
canciones, el nifio y la nifia vayan reconociendo las caracteristicas del medio
ambiente, los recursos que brinda al ser vivo, las consecuencias y dafios que causan
las acciones ejercidas por el ser humano. Lo indispensable e importante de un
producto de la naturaleza como los arboles y la madera en el desarrollo humano, el
reconocimiento de la misma en la casa, aula y en la comunidad, al mismo tiempo que
se rescatan valores como la solidaridad, el respeto, el amor, la paz, la igualdad, entre
otros, que ayuden a los nifios y nifias a construir conocimientos por si mismos, siendo

protagonistas de sus aprendizajes, de sus trabajos y actividades.

Se requieren diversas actividades flexibles, continuas y progresivas que
brinden resultados y un aportc al medio ambiente que tanto lo necesita, el cual
requiere de acciones prontas efectivas y eficaces. En consecuencia, se sugiere una
guia de actividades basadas en la conservacion del medio ambiente como la propuesta

que se presenta mas adeclante.
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4.2. ANALISIS INDIVIDUAL DE LAS RESPUESTAS:

. Qué entiende por educacién ambiental?

Se obtuvo que la mayoria de los docentes dirigen relativamente la educacion
ambiental hacia la conservacion de todo lo que les rodea, también hacia el ensefiar,
preservar, cuidar, crear y despertar la conciencia, educando a los nifios y nifias,
asimismo se menciond el construir conocimientos acerca de los beneficios que ofrece

¢l ambiente.

Se subraya el sentido de responsabilidad en la solucion de los problemas relacionados
con ¢l ambiente, ya que no debe ser s6lo un acto informativo sino que se requiere
estudiar las actividades ambientales para poder mancjar conceptos basicos que

contribuyan con ¢l cuidado del agua, aire y suelo.
¢ Cuadles acciones realiza para conservar el ambiente?

Una gran mayoria de docentes se inclinan en explicar a los nifios y nifias que

deben ahorrar el agua, desconectar los aparatos, trabajar con material reciclable,
evitar aerosoles, ademés de conversar y observar laminas.
Dichas acciones sélo son verbales, de una forma pasiva, que no permiten ni
promueven acciones en contacto directo con el medio ambiente, por ejemplo las areas
verdes. Tomando en cuenta el nivel de educacidn, en este caso nivel preescolar, s6lo
con actividades verbales se despierta muy poco inter€s en los nifios y nifias.

Por qué considera importante el cuidado del ambiente?

En su totalidad consideran necesario mantener en buen estado el ambiente

para conservar la calidad de vida, evitar enfermedades de la vista, piel y vias
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respiratorias, del medio ambiente depende el futuro del ser vivo, cualquier animal se
debe cuidar ya que cada uno cumple su funcion, la consecuencia seria la ausencia del
agua, para ello es necesario hablar con quien hace dafio y concientizar a través de
informacion. El ambiente puede vivir sin el ser humano, pero el ser humano no puede

vivir sin él.

Los resultados se inclinan hacia consecuencias muy puntuales como lo seria la falta
del agua, en un futuro préximo. Sin tomar en cuenta que al verse afectado el ser
humano, significa que ya el medio ambiente estd deteriorado como consecuencia de
una interrelacion negativa entre ¢l ser vivo y medio ambiente que lo rodea. No son
efectos aislados, sino consecuentes del mal uso continuo ¢ indiscriminado de los
miltiples elementos naturales. No s6lo se ve afectada el agua, sino que se manifiesta

en diversos desastres naturales, como ya se ha visto en distintas partes del mundo.

(Por qué considera sélida su formacién académica en cuanto a educacion

ambiental?

Llama la atencion que de todos modos, la totalidad de los encuestados,
consideran que su formacion académica en educacion ambiental, es deficiente y débil,
ademas estd sustentada solamente en la informacion transmitida a través de los
medios de comunicacion, por ende existe vacio o falta de informacién adecuada. En
este sentido la mayoria coincididé en que necesita una formacién mas sélida para asi
poder ensefiar de una forma creativa y eficaz, para lograr una educacién en valores y
ambiguamente reconociendo que se debe luchar por ¢l cuidado del ambiente, por

ejemplo cuando se habla del calentamiento global.

El tema de la educacién ambiental a pesar de ser tan publicitado, en los ltimos
tiempos es un tema desconocido o poco dominado, por lo cual los docentes solicitan
formas mas creativas y eficaces para llevar el conocimiento al aula, formas que deben

ser también flexibles, de modo que puedan ser practicadas y no solo conversadas; tal
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aprendizaje seria fructifero en el nifio y la nifia beneficiando no solo al individuo sino

a la colectividad.

:De qué forma realiza practicas ambientales fuera de la institucién?

En la mayoria de los docentes encuestados las practicas se centran en trasmitir
informacién a través de exposiciones, conversaciones o charlas a la comunidad,
trabajando algunas veces con material de desecho, manteniendo el ambiente limpio.
Excepcionalmente debe destacarse que solo una institucion realiza visitas guiadas a

parques y zooldgicos para fomentar el cuidado del medio ambiente.

Se evidencia una participacién pasiva, dejando a un lado el aprovechamiento de los
recursos y espacios naturales, siendo necesarias actividades que introduzcan a los
nifios y nifias en la realidad del medio ambiente, en la practica de valores,

conservacion y concientizacioén de los elementos que los rodean.

. Como identifica el papel de los arboles en el desarrollo de la humanidad?

Todas las respuestas sefialaron su importancia como gran fuente de energia,
cumplen una misién como pulmones del planeta, produciendo oxigeno necesario para

¢l desarrollo de los seres vivos.

Ademas de ser los pulmones, cumplen multiples funciones muchas veces poco
sefialadas como es brindar estética y sanear ¢l ambiente, confortabilidad, funciones
medicinales y articulos comerciales, todos necesarios e indispensables para el

desarrollo del ser humano.
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. Qué beneficios conoce que son proporcionados por los arboles?

Los beneficios mencionados por casi todos los docentes encuestados fueron:

papel, frutos, flores, aire y oxigeno.

Dejando de lado la proteccion que ofrecen los arboles de la lluvia y el sol, sus aportes
medicinales, sirven de hogar a muchas especies animales y minimizan el ruido.
Dichos beneficios requieren ser reconocidos por los nifios y nifias para construir una
conciencia conservacionista que valore cuide y respete su medio ambiente, en pro de
su futuro préximo. Al hablar del arbol se debe contemplar adicionalmente lo que
actualmente se conocen como los bienes y servicios que ofrecen los arboles y las
formaciones forestales, por ejemplo, proteccion de las cuencas, ecoturismo, seguridad

alimentaria y otros (Encinas, 2009).

,En cudl drea (s) de aprendizaje (s) enfatiza su practica pedagoégica?

S6lo dos docentes contemplan todas las areas de aprendizaje para llevar a
cabo la practica pedagogica considerando asi la educacidon completa e integral, el

resto se centra en una sola area de aprendizaje.

El Curriculo de Educacién Inicial considera las tres areas de aprendizaje necesarias
para una formacion integral en el nifio y la nifia, ya que est4n interrelacionadas y
permiten un andamiaje de conocimientos, donde se reconocen como parte de un todo
y que sus acciones o intenciones afectan tanto a un individuo como a un grupo de

individuos.
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JPor qué considera posible fomentar la educaciéon ambiental en nifios de 3 a 6

afios de edad?

Los docentes se basaron en la importancia de formar conciencia a esta edad ya
que los nifios y nifias absorben la informacion como “esponjas”, siendo voceros sus
padres y personas cercanas, creando al mismo tiempo individuos con capacidades
afectivas y valorativas, para prevenir que muchos mds seres vivos contintien

extinguiéndose.

Fue una de las respuestas con mds aciertos y conexiones de ideas entre los docentes
encuestados y lo planteado en ¢l trabajo de investigacion. De todos modos pareciera
que los docentes no contemplan la reciprocidad del conocimiento, es decir, lo que los
nifios y nifias aprenden en la educacion preescolar sirve como ejemplo para los padres
o familiares de aquellos nifios que escuchan y aprenden por primera vez de labios del

docente la importancia de los recursos naturales, por ejemplo.

. Qué estrategias lleva a cabo en el aula para crear una aptitud conservacionista

en los nifios?

Dichas estrategias planteadas fueron ordenadas por su incidencia:

o Conversaciones

e Folletos
e Laminas
e Videos

e Manualidades

e Resaltar fechas importantes
e C(Clasificar el material

e Cuentos

e Canciones
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En su mayoria se trata de actividades donde el nifio y la nifia no son
protagonistas de sus acciones, tomando el tema de la educacion ambiental muchas
veces de forma superficial, el cual requiere de una transposicion didéctica para ser
estudiado de una forma sencilla, esencial y/o basica, adaptada a la Educacion Inicial

pero que de igual manera dejara frutos en pro de la humanidad.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. CONCLUSIONES

Se destacan como consecuencia de la presente investigacion, los siguientes

hallazgos:

Los docente de preescolar, por lo menos en la muestra adoptada (Municipios
Libertador y Campo Elias), al igual que la mayoria de los seres humanos, desconocen
a profundidad el tema ambiental y aiin son més los que se mantienen apaticos y

pasivos ante situaciones para prevenir desastres o asegurar el cuidado ambiental.

e Resulta necesario resaltar el valor de la educacién como un medio 6ptimo y
eficaz para rescatar valores personales y universales que permitiran prevalecer
y mantener la calidad de vida del ser humano.

e Es necesario reconocer al medio ambiente como una propiedad con limites
que se agota, la cual no requiere ser dominada sino reconocida, ya que son
mas los dafios y el desgaste provocado por el ser humano que los que resultan

de la propia naturaleza.

En cuanto al cuestionario con preguntas abiertas para medir el conocimiento
de los docentes en el tema de educacion ambiental, se visitaron treinta instituciones
de las cuales s6lo veinte accedieron a realizar el cuestionario, las demas por falta de

tiempo en las aulas o de permisos especiales no formaron parte del estudio.
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e En las respuestas de los docentes hubo variaciones, desacuerdos, vacios,
apatia y deficiente conocimiento del tema, como se muestra en el analisis de
resultados, donde en general el grupo de docentes del Municipio Libertador
expreso un total de un 1,3 en promedio y los docentes del Municipio Campo

Elias un total de 0,9. Siendo el promedio maximo 3.

e Fl Municipio Libertador relativamente tiene mayor conocimiento del tema,
pero no un manejo por completo del mismo. La puntuacion vari6é con respecto
a la condicién de la institucién. En el Municipio Libertador las instituciones
publicas expresaron un promedio de 1,2 mientras que las privadas 1,4.
pareciera que las escuelas privadas tienen un promedio de conocimiento del
tema ligeramente superior a las escuelas piiblicas en el Municipio Libertador.
En el Municipio Campo Elias las instituciones piiblicas tienen un promedio de
0,9 mientras que las privadas tienen en promedio 0,6. Resaltando que en este

ultimo Municipio solo se pudo visitar una institucion con esta condicion.

e A pesar de que el Ministerio de Educacioén en conjunto con el Ministerio del
Ambiente esperan o exigen programas ambientales que deben ser incluidos en
las planificaciones de las aulas, los mismos muchas veces se enmarcan en
trabajos pasivos, superficiales, que no ahondan el tema ni satisfacen
curiosidades en los nifios y nifias de educacién inicial, es poco usual observar

la realizacion de un experimento natural o un trabajo en el campo.
El Curriculo de Educacion Inicial propone algunas areas de aprendizajes y
espacios relacionados con el ambiente para propiciar en los nifios y nifias un

desarrollo integral con caracteristicas favorables.

e Considerando que a esta edad los nifios y las nifias se alimentan de las

experiencias de su entorno, es necesario proporcionar relaciones afectivas,
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efectivas y nutritivas que le permitan comprender y contribuir positivamente

en su entorno.

Para favorecer la inteligencia ambientalista en el nifio y la nifia es
indispensable proveer experiencias donde intervengan los cinco sentidos,
actividades que permiten el contacto directo con la naturaleza, como caminar
descalzos en la grama, jugar con tierra, sentir la lluvia, s6lo de esta manera el
nifio y la nifia crea un sentido de pertenencia que le facilita el cuidado y la

conservacion del medio ambiente.

En algunas ocasiones entre menor edad tiene el nifio y la nifia es mas efectivo
internalizar normas y habitos. En este trabajo se pretende promover en los
nifios y nifias, a través de sus docentes, hébitos intelectuales donde
identifiquen las caracteristicas, elementos, causas y efectos del medio
ambiente, habitos morales donde practiquen la responsabilidad por sus actos y
habitos sociales donde se interesen en participar con acciones en beneficio del

medio ambiente.

Es necesario a nivel local, regional, nacional y mundial la participacién activa

y el reconocimiento de las caracteristicas benéficas del medio ambiente. Se propone

una alternativa para reverdecer al individuo desde los mas pequefios ya que en

muchas ocasiones son los mejores voceros y guardianes, para que se reconozca, cuide

y valore su ambiente. En distintas 4reas de aprendizajes y espacios la educacion

preescolar se identifica con el medio ambiente.

Se plantea una propuesta de actividades donde se detalla: nombre de la
actividad, area(s) de aprendizaje(s), componentes, objetivo(s), recursos,
explicacion y/o notas para el docente, para que conduzca la actividad y el nifio
y la nifia lo protagonicen, favoreciendo asi el reconocimiento de los recursos

naturales, el respeto y cuidado hacia la naturaleza, todo esto a través de
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actividades flexibles, lidicas y libres que permitan rescatar los valores
relevantes al ambiente, ya que los mismos no son innatos en el ser humano

sino que se adquieren en un medio educativo y social.

Se sugiere una propuesta que permite naturalizar al ser humano y mitigar el
problema de la falta de conocimiento en cuanto a la educacion ambiental, al
mismo tiempo que se recuperan valores y se brindan respuestas por parte del
ser humano para que se integre de modo consciente al medio ambiente y que
mejor que desde la més temprana edad. Si a la edad de Educacion Inicial se
favorece la sensibilizacion, concienciacidon y conservacion hacia el medio
ambiente en un futuro sera mayor la colaboracion y los resultados por parte

del ser humano.

Al término de la investigacion es necesario resaltar que el aprendizaje se

potencia cuando se lleva a cabo en un ambiente real y directo. Mientras mayor sea la

interrelacion del preescolar, familia y comunidad, mayores seran los resultados

conseguidos. Las actividades que se propongan en las instituciones educativas dejaran

en claro los valores, necesidades y calidad de vida que presenta una sociedad.

5.2. RECOMENDACIONES

A los docentes, representantes y/o adultos significativos:

Mantenerse informado y actualizado en cuando al tema ambiental ya que del
mismo depende si se conserva o no la calidad de vida del ser humano. Al
mismo tiempo como miembros de una comunidad, con la cual se
interrelacionan constantemente, se necesita colaborar mas en los planes de
prevencion, concienciacion ambiental, para prevenir desastres naturales,

cuidar y mejorar el medio ambiente.
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Mantener continuidad en los proyectos o planificaciones del aula para
fomentar un aprendizaje significativo, acerca del medio ambiente, al mismo
tiempo que se desarrollan actividades Iidicas, flexibles y libres que permitan a
los nifios y nifias interactuar con la naturaleza, fomentar el respeto y valor

hacia la misma.

Practicar medidas de conservacién del ambiente, adquirir plantas, semillas,
viveros, cuidar las areas verdes de la instituciéon y comunidad, mantener las
llaves del agua cerradas, apagar los aparatos eléctricos que no estan en uso,
reciclar el material tantas veces como sea posible. Propiciar en todo momento

el contacto directo con la naturaleza.

Tomar en cuenta la guia Ser - Eco: propuesta de actividades para la
concienciacion ambiental en nifios y nifias de Educacion Inicial entre 3 y 6
arios, ya que la misma pretende ser una puerta a la innovacidn, para salir de la
rutina y facilitar el trabajo del docente al mismo tiempo que favorece el

desempefio del nifio y la nifia en el aula.

A los responsables de la supervision de la ensefianza en Educacion Inicial:

Ser inflexibles en la aplicacion de los fundamentos establecidos en el
Curriculo de Educacion Inicial, pues pareciera que al no existir una buena
administraciéon del Curriculo, los docentes adoptan otros mecanismos de

ensefianza.

Supervisar el debido respeto y cuidado que se debe tener, por parte de los
docentes, a los nifios y nifias de preescolar. Son individuos en formacion que

puede sufrir traumas infantiles que se reflejen en la edad adulta.

Velar ¢l cumplimiento de las técnicas de ensefianza-aprendizaje que se
emplean en Educacioén Inicial, cuidando la forma como el docente evaliia el

buen o mal cumplimiento de tareas asignadas al nifio y la nifia. E1 docente
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debe valorar y no menospreciar el trabajo realizado por los nifios y nifias en
edad preescolar; no cumplir esta tarea disminuye el estimulo en el nifio o nifia,

del cuidado al ambiente que debe tener a la larga un futuro ciudadano.

53. PROPUESTA DE ACTIVIDADES PARA LA CONCIENCIACION
AMBIENTAL EN NINOS Y NINAS DE EDUCACION INICIAL ENTRE 3 Y 6
ANOS

Se propone una guia de actividades lidicas, flexibles, efectivas, novedosas,
econdmicas y realistas que fomenten en el nifio y la nifia de edad preescolar la
concienciacion y conservacion ambiental, ademas de favorecer la integracion,
preservacion del entorno, basqueda de valores, conductas, habilidades y
conocimientos en pro del ambiente, resaltando al mismo tiempo la importancia del
buen uso y cuidado de la naturaleza para las generaciones presentes y futuras. Todo
esto por medio de actividades sencillas, practicas y activas donde el docente sea el
guia mientras que el nifio y la nifia se convierten en protagonistas de sus aprendizajes,
aprovechando la curiosidad que a esta edad los caracteriza, sobre todo por el medio
ambiente con el cual se interrelacionan dia a dia en su hogar, escuela o comunidad,

tres factores indispensables en su desarrollo.

Dicha guia de actividades se propone como una alternativa para contribuir,
adquirida la conciencia ambiental, a mitigar el desgaste y mal uso de los recursos y
espacios naturales. Se pretende despertar en el ser humano, desde la mas temprana

edad, el respeto y valor hacia el medio ambiente y su entorno.
Se presenta el contenido de la propuesta que detallan: nombre de la actividad,

area(s) de aprendizaje(s), componentes, objetivo(s), recursos, explicacion y/o notas

para ¢l docente.
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